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Bu testte 75 soru vardır.ÖABT

DENEME SINAVI

1
OKUL ÖNCESİ ÖĞRETMENLİĞİ

1. Aşağıdaki örneklerin hangisinde yer alan eğitim 
kurumu Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlığına bağ-
lıdır?

A) 20 aylık Melek, annesinin çalıştığı TRT’nin kreşine 
devam etmektedir.

B) 18 aylık Şerif, özel bir kreşe tam gün devam et-
mektedir.

C) 56 aylık Mithat, kendisine ait özel binası bulunan 
devlet anaokuluna devam etmektedir.

D) 60 aylık Sevinç, ilkokul bünyesindeki anasınıfına 
devam etmektedir.

E) 48 aylık Ersin, bir meslek lisesi bünyesindeki uygu-
lama sınıfına devam etmektedir.

2. Aynı kazanımlara ulaşmayı amaçlayan, aynı yön-
tem, teknik ve materyalleri kullanarak sınıftaki tüm 
çocukların katılımıyla yapılan etkinlik türü aşağıda-
kilerden hangisidir?

A) Bireysel etkinlik
B) Bütünleştirilmiş etkinlik
C) Heterojen küçük grup etkinliği
D) Büyük grup etkinliği
E) Homojen küçük grup etkinliği

3. Aşağıdakilerden hangisi 36-72 aylık çocuklara yö-
nelik hazırlanmış güvenli, sağlıklı ve nitelikli eğitim 
ortamlarında bulunması gereken özelliklerden biri 
değildir?

A) Çocuk sayısına uygun ve çeşitlilik gösteren mater-
yaller

B) Gerçek ev materyallerini yansıtan plastik/sentetik 
oyuncaklar

C) Özgürlüğü ve yaratıcılığı destekleyen bir sınıf at-
mosferi

D) İlgi çeken ve gereksinimleri karşılayan öğrenme 
merkezleri

E) Kazanım ve göstergelere ulaştırıcı ortam

4. 

I. Her birey için ortak olan tek bir gelişim süreci yok-
tur.

II. Gelişim süreci bazen durağan bazen de çok hare-
ketli olabilir. 

III. Büyüme uzlaşmayı gerektirir. Kendisiyle uzlaşan 
birey toplumla da uzlaşmayı öğrenecektir.

IV. Gelişim dinamik bir süreçtir. Basitten karmaşığa 
doğru ilerler.

Verilenlerden hangileri Bank Street yaklaşımının 
temel ilkeleri arasındadır?

A) I, II, III ve IV B) I, III ve IV C) II ve III
 D) III ve IV E) I, II ve III

5. Özel gereksinimli çocuklarla çalışmış ve daha sonra 
bu çocuklar için geliştirdiği yöntemi normal gelişim 
gösteren çocuklar için yeniden düzenlemiştir. Özel 
gereksinimli çocuklar için geliştirdiği yöntemini, 1907 
yılında Roma’nın gecekondu bölgesinde sosyoekono-
mik dezavantaja sahip 4-7 yaş arası çocukların eğiti-
mi için uygulamaya başlamış ve bu kurumu “Casa De 
Bambini” yani “Çocuk Evi” olarak adlandırmıştır.

Yukarıda açıklanan erken çocukluk dönemi eğitim-
cisi aşağıdakilerden hangisidir?

A) Owen                B) Froebel               C) Roussesau
  D) Dewey E) Montessori

6.       

Bu resimde bebeğin ortaya koyduğu refleks aşağı-
dakilerden hangisidir?

A) Babinski
B) Moro
C) Tonik boyun 
D) Adım atma
E) Arama
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7. Aşağıdakilerden hangisi en önemli lokomotor ha-
reketlerden değildir?

A) Emekleme B) Yürüme C) Koşma 
 D) Atlama E) Tırmanma

8. Erken çocukluk dönemi öğretmeni olan Zeliha Ha-
nım pek çok psikoloji teorisi ile ilgilenmiş olmasına 
rağmen çocuklarla etkileşiminde tek bir teoriye bağlı 
kalmamakta ve çocuğun durumu, bireysel farklılıklar 
ve ihtiyaçlarını merkeze alarak her problem durumuna 
farklı çözümler getirebilmektedir. Zeliha Öğretmen bir 
yöntemin tüm çocuklar için açıklayıcı ve çözüm üretici 
olamayacağını, bağlama göre farklı algılamaların olu-
şabileceğini düşünmektedir.

Zeliha Öğretmen’in her çocuk ve her sorun için ka-
lıp bir şema oluşturmadan, durumun arka planını 
analiz edebilmesi aşağıdaki psikoloji yaklaşımla-
rından hangisi ile ilişkilendirilebilir?

A) Genelleyici B) Davranışçı      C) Psikoanalitik
 D) Fenomonolojik E) Pragmatik

9. 

I. Eklem ve kalp kası/kapakçıklarının iltihabı
II. Beyin iltihabı
III. Akciğer iltihabı
IV. Böbrek dokusu iltihabı
A grubu beta hemolitik streptekokların neden ol-
duğu bademcik enfeksiyonu ve kızıl gibi hastalık-
lar tedavi edilmediğinde aşağıdakilerden hangisine 
neden olur?

A) I ve II B) I ve IV C) I, II ve III
 D) III ve IV E) II, III ve IV

10. 

I. Normaldışı davranışlar ve  psikolojik bozukluklar-
dan etkilenen insanlara yardım etme yollarıyla ilgi-
lenen psikoloji alanıdır.

II. Normaldışı davranışlar ve  psikolojik bozukluklar-
dan etkilenen insanlarda ilaç kullanımını ve ilaçla-
rın olası yan etkilerini araştıran psikoloji alanıdır.

Yukarıda tanımları verilen psikoloji alanları sırasıy-
la aşağıdaki seçeneklerden hangisinde verilmiştir?

A) Psikopatoloji – Psikometri
B) Psikopatoloji – Psikofarmakoloji
C) Psikofarmakoloji – Psikopatoloji
D) Psikopatoloji – Psikoterapi
E) Psikoterapi - Psikometri

11. Döküntülerin gövdeden başlayıp yüz ve kol-bacak-
lara yayıldığı ve içi su dolu kabarcıklar şeklinde gö-
rülen hastalık aşağıdakilerden hangisidir?

A) Kızamık
B) Kızıl
C) Kabakulak
D) Su çiçeği
E) El-ayak-ağız hastalığı

12. ---- (I) canlının yapı ve işleyişinde gerçekleşen boyut-
sal bir ilerleme; ----(II) örgüt ve görevlerde daha çok 
yeterliliğe doğru bir gidiş; ---- (III) çeşitli açılardan farklı 
aktivitelere hazır duruma gelmektir.

Bu parçadaki numaralanmış boşluklara sırasıyla 
gelişime ait aşağıdaki kavramlardan hangilerinin 
getirilmesi uygundur?

             I                        II                                 III     ––––––––––       ––––––––––            –––––––––––––
A) Büyüme Gelişme Olgunlaşma
B) Olgunlaşma Gelişme Büyüme
C) Büyüme Hazır bulunuşluk Olgunlaşma
D) Kritik dönem Hazır bulunuşluk Büyüme
E) Büyüme Kritik dönem Olgunlaşma

13. Olgunlaşma kavramıyla ilgili aşağıdakilerden han-
gisi yanlıştır?

A) Kalıtım ve çevre koşulları arasındaki etkileşim so-
nucu olan biyolojik gelişme olarak tanımlanır.

B) Gelişme dışarıdan desteklenirken olgunlaşma 
desteklenemez ve kendiliğinden oluşur.

C) Yeterli olgunluk  düzeyine gelmeden bazı beceriler 
kazanılamaz ve öğrenme gerçekleşemez.

D) Çocukların tümü gelişim sürecinde farklı sırayı izler 
ve gelişim hızları farklıdır.

E) Bireyin doğuştan gelen potansiyelinin zaman için-
de ortaya çıkmasıdır.
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14. Göksu Öğretmen çocuklarla genellikle “Dağıttığın 
blokları toplarsan, müzik merkezinde etkinlik yapabi-
lirsin.” veya “Çocuklar, hikâyeyi sessizce dinlerseniz 
sonrasında birlikte bahçeye çıkıp oyun oynayabiliriz.” 
şeklinde anlaşma önerileri sunmaktadır.

Göksu Öğretmen istendik davranış kazandırmak 
amacıyla aşağıdaki yöntemlerden hangisini kullan-
maktadır?

A) Premack ilkesi
B) II. tip ceza
C) Olumlu pekiştirme
D) Söndürme
E) Kademeli yaklaştırma

15. Ufuk Öğretmen çocuklardan cuma günü için evlerinde 
olan bir eğitici oyuncağı getirmelerini istemiştir. Cuma 
günü güne başlama zamanında çocuklarla getirdikleri 
oyuncaklar hakkında sohbet ederken “Oyuncağı nere-
den aldınız?” sorusuna Ebru isimli çocuk “Öğretme-
nim bizim orada oyuncakçı yok, o yüzden marketçi-
den aldık.” yanıtını vermiştir.

Ebru isimli çocuğun bu şekilde konuşması dil geli-
şimi açısından aşağıdaki kavramlardan hangisi ile 
açıklanabilir?

A) Alıcı dil
B) Yansıtıcı dil
C) Eksik kurallaştırma
D) Benmerkezci dil
E) Aşırı kurallaştırma

16. Beş yaşındaki Gizem, öğretmenine annesinin hasta ol-
duğunu söylemiştir. Gizem’le ilgilenen öğretmeni ona 
annesinin hangi hastalığa yakalandığını sorduğunda 
Gizem “Öğretmenim, başı çok ağrıdı. Ateşi çıktı. İğne 
vurdular. Ben annemi üzmüştüm o yüzden oldu.” şek-
linde cevap vermiştir.

Gizem’in, annesinin hastalığı hakkında bu şekilde 
düşünmesi erken çocukluk dönemi çocuklarının 
aşağıdaki özelliklerinden hangisi ile ilişkilidir?

A) Artifikalizm
B) Animizm
C) Egosantrizm
D) Tersine çevirememe
E) Iraksak düşünme

17. Emre küçük grup ve büyük grup çalışmalarına katıl-
mak istemediği gibi arkadaşları da onunla aynı grupta 
olmak istememektedir. Bu durum giderek Emre’nin 
okula gitme isteğini köreltmektedir.

İnsancıl kurama ve aktif öğrenme yaklaşımına göre 
Emre’nin yaşadığı sorun aşağıdaki ilkelerden han-
gisi ile daha çok ilişkilidir?

A) Estetik
B) Saygı
C) Kendini gerçekleştirme
D) Fizyolojik
E) Ait olma

18. Aysun Öğretmen sınıfta kurallara uygun davranışlar 
gösteren, yönergeleri yerine getiren ve arkadaşlarıyla 
yardımlaşan çocuklara ödüller vermekte ve bu ödülleri 
neden verdiğini onlara açıklamaktadır. Bu sayede sı-
nıfta istendik davranışların sergilenmesi durumu artış 
göstermektedir.

Aysun Öğretmen’in istendik davranışların ortaya 
çıkma olasılığını artıran bu uygulamaları aşağıda-
kilerden hangisi ile açıklanır?

A) Klasik koşullanma
B) Edimsel koşullanma
C) Büyükanne kuralı
D) İçsel denetim
E) Koşullu anlaşma

19. Aşağıdakilerden hangisi erken çocukluk dönemin-
de gelişimle ilgili verilmiş hatalı bir bilgidir?

A) Aynı yaştaki çocuklarda gelişimsel farklılıklar var-
dır.

B) Gelişimde kritik dönemler vardır.
C) Gelişim bütüncül bir yapıya sahiptir.
D) Gelişim dıştan içe doğru ilerleme gösterir.
E) Gelişim baştan ayağa doğru ilerler.
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20. Erken çocukluk eğitimi alan çocuklara, trafik kuralla-
rı öğretilse de çocukların tek başına karşıdan karşıya 
geçmesi beklenilmez. Bu tür bireysel denemelerde 
tehlikeli hatalar yapabilirler.

4-5 yaşındaki bir çocuğun karşıdan karşıya geçme 
davranışının tehlikeli olmasında;

I. odaktan uzaklaşma ve aynı anda iki odağı kontrol 
etmek için zihinsel olgunlaşmasının yetersiz olması, 

II. kas koordinasyon becerisinin yetişkin düzeyinin al-
tında olması, 

III. uzaktan ve yakından gelen arabaların gerçek me-
safe ve büyüklüklerini kestirmek için algısal şekil 
değişmezliğinin gelişmemiş olması 

problemlerinden hangileri rol oynar?

A) Yalnız I B) Yalnız II C) I ve II
 D) II ve III E) I, II ve III

21. Bir deneyde boş bir kutuda yalnız başına büyüyen 
yavru fareler ile bir takım tırmanma, dönme parkurları-
nın olduğu kutuda beraber büyüyen farelerin beyin ge-
lişimi incelenmiştir. Araştırma sonuçları yalıtılmış çev-
rede büyüyen farelerin beyin sinaps miktarının önemli 
ölçüde daha az olduğunu göstermiştir.

Yukarıdaki deney insan yavrularında bebeklik dö-
neminde aşağıdakilerden hangisinin önemli oldu-
ğunu göstermektedir?

A) Homeostasi
B) Duyusal adaptasyon
C) Genotip
D) Duyarlılaşma
E) Zenginleştirilmiş çevre

22. Ablasının okuluna giden beş yaşındaki Ozan, sınıf ka-
pısında 5/B yazısını görür ve “Beş tane sınıf varmış.” 
der.

Ozan’ın bu söylemi ile ilgili aşağıdakilerden hangisi 
doğrudur?

A) Zihinsel hızlı haritalama yapmıştır.
B) Sayının nominal anlamını kardinal (nicel) anlamın-

da daraltmıştır.
C) Zihinsel dengesizlik yaşayarak uyumsama yap-

mıştır.
D) Varsayımsal düşünerek çözümleme yapmıştır.
E) Nedensel ilişkileri parça-bütün ilişkisi olarak algı-

lamıştır.

23. Erken çocukluk eğitimi alan Alper’in bazı davranışla-
rı ilk haftadan öğretmeninin dikkatini çekmiştir. Alper 
oyun kurallarını daima kendi lehine ihlal edebileceği-
ni düşünmekte ancak aynı hoşgörüyü arkadaşlarına 
göstermemektedir.

Öğretmenin bu gözleminden yola çıkarak Alper’in 
evde nasıl bir anne-baba tutumu ile yetiştirildiğini 
tahmin edebiliriz?

A) Mükemmeliyetçi
B) Otoriter
C) İlgisiz
D) İzin verici
E) Dışlanmış

24. Erken çocukluk döneminin gelişim süreci ile ilgili 
olarak;

I. Motor gelişim bireysel farklılıklara rağmen belirgin 
bir sıra düzeni izler.

II. Bilişsel beceriler sıra düzeni olgunlaşmaya dayalı 
olarak şekillenir.

III. Bu dönemde çocuklar tüm ahlaki yargılanma bi-
çimlerini geliştirebilirler.

ifadelerinden hangileri doğrudur?

A) Yalnız I B) I ve II C) I ve III
 D) II ve III E) I, II ve III

25. Oyun, çocuk için bir rahatlama ve duygusal boşalım 
aracıdır. Günlük yaşamında baş edemediği travmatik 
olaylarla ilgili çözümleri oyun içinde bulmaya çalışır. 
Bu nedenle oyun bilinçdışına ulaşmak için kullanıla-
bilir.

Oyun gelişimiyle ilgili yukarıdaki ifadeleri savunan 
kuramcı aşağıdakilerden hangisidir?

A) Montessori
B) Vygotsky
C) Freud
D) Roussesau
E) Erikson



ÖABT Okul Öncesi Öğretmenliği Testi Deneme Sınavı - 1

Diğer sayfaya geçiniz.
5

26. DSM-V sınıflandırmasına göre aşağıdakilerden 
hangisi nörogelişimsel bozukluklar kategorisinde 
yer almaz?

A) Anlıksal yeti yitimi 
B) Konuşma akıcılığı bozukluğu
C) Sanrısal bozukluk
D) Otizm spektrum bozukluğu 
E) Özgül öğrenme güçlükleri 

27. Gül, kızı bir yaşındayken eşinden boşanmış ve bu 
olaydan dolayı depresyona girmiştir. Bu süreçte kızına 
yeterli ilgi ve sevgi sunma gibi temel ihtiyaçlarını karşı-
lama, onunla kaliteli zaman geçirme konusunda prob-
lemler yaşamıştır. Bu durum yaklaşık  bir yıl sürmüş-
tür. Gül tedavi görmeye başladıktan sonra kendini iyi 
hissetmeye ve kızıyla ilgilenmeye başlamıştır. Ancak 
çocuk bu süreçte içe kapanmış ve çevresi ilgilense de 
onlara anlamlı tepkiler vermemiştir. Duygu durumunda 
da tutarsızlıklar görülmektedir. Aniden sinirlenmekte, 
ağlama tepkileri vermektedir. Yaşıtlarıyla da iletişim 
kuramamaktadır.

Gül’ün kızının bu davranışları aşağıdaki ruh sağlığı 
bozukluklarından hangisiyle en iyi açıklanır?

A) Travma sonrası stres
B) Tepkisel bağlanma
C) Akut gerginlik
D) Karşıt gelme
E) Dönüştürme

28. Çocuğun okulun ilk günü, önceden sahip olarak 
okula taşıdığı beceri ve yeteneklere odaklanılması 
ile dikkat çeken model aşağıdakilerden hangisidir?

A) Zihinsel Boyut 
B) Gelişimsel Model
C) Yetenek Modeli
D) Çevresel Girdi Modeli
E) Çevresel Model

29. Funda Öğretmen, çocuklara onların gelişim düzeyine 
uygun bir problem durumu sunar ve problemi çözmek 
için  önerilerini alır. Gönüllü çocuklar ürettikleri fikir-
leri söyler ve söylenen çözüm önerilerinin tamamını 
düzeltmeden olduğu gibi not alır. Sonrasında fikirleri 
değerlendirir ve seçtiği en uygun fikrin ne olduğunu 
çocuklara söyler.

Funda Öğretmen’in beyin fırtınası tekniğini uygu-
larken yaptığı hata aşağıdakilerden hangisidir?

A) Çocuğa görelik ilkesini dikkate almaması
B) Serbest bir ortam sunması
C) Değerlendirmeyi kendisinin yapması
D) Fikirleri düzeltmeden kabul etmesi
E) Söylenen fikirleri not alması

30. Çocukların ellerini ve parmaklarını kullanarak 
kontrol ettiği, materyal üzerinde yaratılabilecek 
olası birçok değişik varyasyonu deneyebildikleri 
oyuncak türü aşağıdakilerden hangisidir?

A) Dolgu
B) Manipülatif
C) Yapboz
D) Müzikli
E) Yönergeli

31. Aşağıdakilerden hangisi işbirliğine dayalı nitelikli 
bir kurallı oyun oynanması için gerekli ön şartlar 
arasında gösterilemez?

A) Hayal gücü
B) Oyun malzemeleri
C) Yönergeler
D) Uygun ortam
E) Oyun arkadaşı

32. Bu kurama göre oyun, çeşitli kültürlerden ortaya çık-
ma olmayıp, bu kültürlerin oluşmasında en önemli fak-
tördür.

Buna göre sözü edilen kuram aşağıdakilerden 
hangisidir?

A) Huizinga
B) Bateson
C) Helenko
D) Ön egzersiz
E) Yeniden yaratma




