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1. C 2. B 3. D 4. E 5. C 6. A

1. Aşağıdakilerden hangisi çağdaş eğitim anlayışının 
işlevlerinden biri değildir?

A) Öğrencilerin duygusal, sosyal ve zihinsel yönden 
bir bütün olarak gelişmelerini sağlamak

B) Öğrencilerin kendileriyle uyum içinde olmalarını 
sağlamak

C) Öğrencilerin tamamen toplumun beklentilerine 
uygun davranmalarını sağlamak

D) Mutlu ve üretken kişiler yetiştirebilmek
E) Öğrencilerin kendi istek, ilgi ve hedeflerine uy-

gun bir şekilde yetişmelerini sağlamak

2. 

I. Öğrencilere bilgi ve beceri kazandırarak öğrenci-
lerin zihinsel güçlerini geliştirme

II. Öğretimin tüm boyutlarının koordineli bir şekilde 
yürütülmesini sağlamak için yapılan organizas-
yon çalışmaları

III. Öğretim için gerekli olan personel, araç, gereç 
vb. gerekliliklerin sağlanması

IV. Öğrencilerin ilgi ve yeteneklerine uygun bir alana 
yerleşmelerini sağlama

Yukarıda verilen ifadelerden hangileri “çağdaş eği-
tim anlayışının yönetim boyutunu” oluşturmaktadır? 

A) I ve II                       B) II ve III                C) III ve IV
               D) I, II ve III               E) Yalnız IV

3. Çağdaş eğitim anlayışının geleneksel eğitim anlayı-
şına göre önemli farklılıklarından biri de öğrenci kişilik 
hizmetlerine yer vermesidir. Öğrenci kişilik hizmetleri; 
öğretim ve yönetimden ayrı olmak üzere sağlık, sosyal 
yardım, rehberlik, özel eğitim, özel yetiştirme, sosyo-
kültürel hizmetler ve kayıt kabul gibi hizmetlerden olu-
şan bir hizmetler grubudur. 
Yukarıda yer alan bilgiler doğrultusunda, aşağıda-
kilerden hangisi öğrenci kişilik hizmetleri kapsa-
mında yer alan özel eğitim hizmetleri ile ilgili bir 
uygulamadır?

A) Üniversite sınavına hazırlanan bir grup öğren-
ciye okul saatleri dışında ek dersler konularak 
sınava hazırlayıcı çalışmalar yapılması

B) Başarısı akranlarının gerisinde olan öğrencile-
re başarısızlığı giderici kurslar yoluyla destek 
verilmesi

C) Maddi imkânsızlıklar nedeni ile eğitim – öğretim 
sürecinde çeşitli ihtiyaçlarını karşılayamayan 
öğrencilere bu konuda yardımlar sunulması

D) Öğrenme güçlüğü çeken bir öğrenciye kaynaştır-
ma eğitimi kapsamında çalışmalar yapılması

E) Müzik alanında belirgin bir yeteneği ile sınıf içe-
risinde ön plana çıkmış bir öğrencinin bu alanda 
yönlendirilmeye çalışılması

4. Sınıf öğretmeni Serkan Bey, sınıfındaki öğrencilerden 
Eda'nın akademik yönden akranlarının çok ilerisinde 
olduğunu, bazı zamanlarda bu nedenden ötürü ders-
lerde sıkıldığını fark etmiştir. Eda'nın üstün zekâlı ol-
duğunu düşünen Serkan Bey, ona daha fazla katkı 
sağlamak istemekte; ancak bu yönde neler yapması 
gerektiğini bilememektedir. 
Bu doğrultuda Eda için öncelikle aşağıdaki öğrenci 
kişilik hizmetlerinden hangisi kapsamında çalışma 
yapılması gerekmektedir?

A) Özel yetiştirme hizmetleri
B) Sosyal - kültürel hizmetler
C) Sosyal yardım hizmetleri
D) Sağlık hizmetleri
E) Özel eğitim hizmetleri

5. Sınıf öğretmeni Metin Bey, Millî Eğitim Bakanlığınca 
yapılan kılık - kıyafet düzenlemesi ile birlikte, öğrenci-
lerin okul kıyafetlerinden kurtularak özgürce giyindiğini 
ve bu durumun öğrencileri mutlu ettiğini görmüştür. An-
cak bazı öğrencilerin bu duruma sevinmediğini, hatta 
bu durum karşısında kendisini kötü hissettiğini; çünkü 
her gün giyecek temiz ve değişik kıyafetlerinin olma-
dığını fark etmiştir. Bu durum üzerine Metin Bey, okul 
müdürünün de desteğini alarak çeşitli kurumlarla ileti-
şime geçmiş ve ihtiyacı olan öğrenciler için kılık - kı-
yafet yardımı yapılması yönünde çalışma başlatmıştır.  
Metin Bey'in gerçekleştirdiği çalışma, aşağıdaki 
öğrenci kişilik hizmetlerinden hangisi kapsamında 
değerlendirilmektedir?

A) Sosyal – kültürel hizmetler
B) Rehberlik hizmetleri
C) Sosyal yardım hizmetleri
D) Özel eğitim hizmetleri
E) Özel yetiştirme hizmetleri

6. Arkadaşlarıyla iletişim kurmakta sorun yaşayan Cen-
giz, sınıf içinde kendini yalnız hissetmektedir. Bu se-
beple okula gitmeyi reddetmekte, ailesine okul değişik-
liği yapmak istediğini söylemektedir.
Cengiz’in bu durumunu fark eden sınıf rehber öğ-
retmeni öncelikle hangi hizmetin sunulmasında 
yardımcı olmalıdır?

A) Rehberlik hizmetleri
B) Sağlık hizmetleri
C) Sosyal yardım hizmetleri
D) Özel eğitim hizmetleri
E) Özel yetiştirme hizmetleri
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7. Buse Öğretmen'in sınıfına Cemil adında yeni bir öğ-
renci gelmiştir. Buse Öğretmen, Cemil'in zekâ yönün-
den bir problemi olmamasına rağmen hazır bulunuşluk 
düzeyi düşük olduğu için derslerde zorlandığını, aka-
demik yönden sınıfa alışamadığını fark etmiştir.  
Bu doğrultuda Cemil için aşağıdaki öğrenci kişilik 
hizmetlerinden hangisine öncelikle başvurmak ge-
rekir?

A) Rehberlik hizmetleri
B) Özel yetiştirme hizmetleri
C) Sosyal yardım hizmetleri
D) Sosyal - kültürel hizmetler
E) Özel eğitim hizmetleri

8. Aşağıdakilerden hangisi öğrenci kişilik hizmetleri-
nin özelliklerinden biri değildir?

A) İçeriğindeki uygulamaların yürütülmesinden sınıf 
rehber öğretmenleri sorumludur.

B) Öğrencilerin çok çeşitli ihtiyaçlarına karşılık 
vermektedir.

C) Bireyin kendini tanımasına yardımcı olmaktadır.
D) Öğrencilerin tüm yönlerden gelişimini amaçla-

maktadır.
E) Temelinde insancıl anlayış yatmaktadır.

9. Öğrencilerin gizil güçlerini fark etmeleri ve bunları 
etkin bir şekilde yöneterek kendilerini gerçekleştir-
meleri için sunulan profesyonel yardım, aşağıdaki 
öğrenci kişilik hizmetlerinden hangisidir?

A) Özel yetiştirme hizmetleri
B) Sosyal yardım hizmetleri
C) Rehberlik hizmetleri
D) Özel eğitim hizmetleri
E) Sosyal - kültürel hizmetler

10. Matematik öğretmeni Selin Hanım, öğrencilerin son 
zamanlarda ders başarısının düşmesi üzerine etüt ça-
lışmaları yapmaya başlamıştır. Yapılan etüt çalışmala-
rı sayesinde edinilen teorik bilgileri uygulamaya dökme 
imkânı bulan öğrenciler, eksik kalınan noktaları fark et-
miş ve kendilerini geliştirme imkânı edinmişlerdir.

Yukarıda ifade edilenler doğrultusunda, Selin 
Hanım’ın aşağıdaki öğrenci kişilik hizmetlerinden 
hangisi kapsamında çalışmalar yaptığını söylemek 
doğru olur?

A) Sağlık hizmetleri
B) Sosyal yardım hizmetleri
C) Özel yetiştirme hizmetleri
D) Özel eğitim hizmetleri
E) Rehberlik hizmetleri

11. Aylin, üniversite sınavı sonrası tercih işlemlerini yapar-
ken yaşadığı il dışındaki üniversiteleri yazma konusun-
da ailesi tarafından engellenmektedir. Ailesi, kızlarının 
ısrarla kendi yaşadıkları yerde okumalarını ve tercih-
lerini de buna göre yapmalarını istemektedirler. Aylin, 
ailesinin bu baskılarından çok bunalmış ve tercih dö-
neminde ciddi sıkıntılar yaşamaya başlamıştır.
Ailesinin, Aylin’in tercihlerine ilişkin yaptığı baskı 
rehberlik hizmetlerinin hangi ilkesi ile doğrudan 
çelişmektedir?
A) Rehberlik hizmetlerinde özerklik esastır.
B) Rehberlik hizmetlerinde öğrenciyi her yönüyle 

tanımak esastır.
C) Rehberlik hizmetleri yararlanmak isteyen her 

bireye sunulur.
D) Rehberlik hizmetleri her okulun amaç ve ihtiyaç-

larına göre değişir.
E) Rehberlik hizmetleri planlı, programlı, örgüt-

lenmiş bir biçimde ve profesyonel düzeyde 
sunulmalıdır.

12. Psikolojik danışman olarak bir ortaöğretim kurumunda 
çalışan Ediz Bey, disiplin problemi gösteren öğrenci-
ler için grupla psikolojik danışma yapmak istemekte-
dir. Ediz Bey, gruba katılacak öğrencileri saptamada 
sınıf rehber öğretmenleri ile görüşmüş ve onlardan, 
sınıf içinde istenmeyen davranışlar sergileyen öğren-
cileri kendisine yöneltmelerini istemiştir. Yönlendirilen 
öğrencilerden bir kısmı çalışma sürecinde dirençli 
davranmış; çünkü kendilerinin yardıma ihtiyaçlarının 
olmadığını söylemiştir. 
Ulaşılan sonuç incelendiğinde, rehberliğin temel il-
kelerinden özellikle hangisinin ihlal edildiğini söy-
lemek doğru olur?
A) Rehberlik hizmetlerinde gönüllülük esastır.
B) Rehberlik hizmetlerinde bireysel farklılıklara 

saygı esastır.
C) Rehberlik hizmetlerinde öğrenci merkezli bir 

anlayış esastır.
D) Rehberlik hizmetleri her okulun amaç ve ihtiyaç-

larına göre değişir.
E) Rehberlik hizmetleri karar verici değil, karar 

vermeye yardımcıdır.

13. Bir ortaokulda psikolojik danışman olarak çalışan Tür-
kan Hanım, öğrencilerinin bilgi formlarını kontrol etmiş 
ve formların uzun zamandır güncellenmediğini, yeni-
den düzenlenmesi gerektiğini düşünmüştür. Bu se-
beple sınıf rehber öğretmenlerine yeniden düzenlediği 
formları vermiş ve onlardan öğrencilerin güncel bilgile-
rini almalarını istemiştir. 
Türkan Hanım’ın bu çabası rehberlik hizmetlerinin 
hangi ilkesi ile doğrudan ilişkilidir?
A) Rehberlik hizmetleri herkese açık bir hizmettir.
B) Rehberlik hizmetlerinde gönüllülük esastır.
C) Rehberlik hizmetlerinde süreklilik esastır.
D) Rehberlik hizmetleri her okulun amaç ve ihtiyaç-

larına göre değişir.
E) Rehberlik hizmetleri planlı, programlı, örgüt-

lenmiş bir biçimde ve profesyonel düzeyde 
sunulmalıdır.
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1 ve 2. soruyu aşağıdaki bilgilere göre  
cevaplayınız.

Sevgi Hanım’ın 14 yaşında bir oğlu ve 16 yaşında bir 
kızı vardır. Çocuklarının eğitimine büyük önem veren 
Sevgi Hanım, çocuklarıyla yaptığı sohbetlerde oğlunun 
ahlaklı ve iyi bir insan olması için; kızının ise kimseye 
muhtaç olmadan yaşayabilmesi için okuması gerektiği-
ni ifade etmektedir. 

1. Sevgi Hanım’ın görüşleri dikkate alındığında, oğ-
lunun eğitimine verdiği önemin altında çağdaş 
eğitim anlayışının aşağıdaki işlevlerinden hangisi 
yatmaktadır?
A) Kendini gerçekleştirme
B) Meslek sahibi olma
C) Toplumsallaşma
D) Özerk olma
E) Toplumun iş gücü ihtiyacını karşılama

2. Sevgi Hanım’ın görüşleri dikkate alındığında, kızı-
nın eğitimine verdiği önemin altında çağdaş eğitim 
anlayışının aşağıdaki işlevlerinden hangisi yat-
maktadır?
A) Kendini gerçekleştirme
B) Toplumsallaşma
C) Özerk olma
D) Toplumun düzenini sağlama
E) Toplumun iş gücü ihtiyacını karşılama

3. Bir üniversitede Sağlık, Kültür ve Spor Dairesi Baş-
kanlığı tarafından, eğitim - öğretim yılının başında 
üniversiteye yeni başlayan öğrenciler için yapılma-
sı planlanan üniversiteye alışma etkinlikleri, aşağı-
daki öğrenci kişilik hizmetlerinden hangisi kapsa-
mında yer almaktadır?
A) Sağlık hizmetleri
B) Sosyal yardım hizmetleri
C) Özel eğitim hizmetleri
D) Özel yetiştirme hizmetleri
E) Rehberlik hizmetleri

4. Bir ilin millî eğitim müdürlüğü tarafından yapılan bir 
proje kapsamında, yaz döneminde istekli öğrenciler 
için yaz kampları düzenlenmiş, bu kamplarda öğren-
ciler hem farklı bir yaz tatili geçirme hem de heykel, 
dans, ahşap boyama vb. değişik etkinliklerle ilgilenme 
fırsatı edinmişlerdir.
Yapılan bu çalışma, aşağıdaki öğrenci kişilik hiz-
metlerinden hangisi kapsamında ele alınabilir?
A) Rehberlik hizmetleri
B) Sağlık hizmetleri
C) Sosyal yardım hizmetleri
D) Sosyo-kültürel hizmetler
E) Özel eğitim hizmetleri

5. 
I. Öğrenciye dayatma ve yönlendirme yapılmamalı, 

onun kendini geliştirmesi için zemin hazırlanmalı-
dır.

II. Her bireyin öğrenme stili farklı olduğu için öğrenme 
ortamı olabildiğince zenginleştirilmelidir.

III. Öğrenme süreci öğretmen tarafından dizayn edil-
melidir.

IV. Öğrenciler arasında ayrıma gidilmemeli, eşit ve 
adil bir yaklaşım benimsenmelidir. 

İnsancıl yaklaşımın eğitim ilkelerini savunan bir 
öğretmen yukarıda yer alan görüşlerden hangile-
rini benimsemez?
A) I ve II B) I, II ve IV C) Yalnız III
 D) III ve IV E) Yalnız IV

6. Biyoloji öğretmeni Neşe Hanım, öğrencilerin beslenme 
alışkanlıkları ile ilgili yaptığı gözlemlerde; öğrencilerin 
ağırlıklı olarak hazır gıdalarla beslendiğini, sebze ve 
meyve tüketimi konusunda yeterince bilinçli olmadığı-
nı fark etmiştir. Bunun üzerine bir beslenme uzmanını 
okula davet etmiş ve öğrencilerin bu konuda bilgi edin-
mesini sağlamıştır. 
Neşe Hanım'ın gerçekleştirdiği çalışma, aşağıdaki 
öğrenci kişilik hizmetlerinden hangisine yönelik-
tir?
A) Sağlık hizmetleri
B) Sosyal yardım hizmetleri
C) Rehberlik hizmetleri
D) Sosyal - kültürel hizmetler
E) Özel yetiştirme hizmetleri

7. Okul psikolojik danışmanı Melek Hanım ile öğrencisi 
Aylin arasında aşağıdaki konuşma geçer:
Aylin: Öğretmenim, rehberlik servisine sadece psiko-
lojik sağlığı yerinde olmayan kişiler gelir, değil mi?
Melek Hanım: Hayır Aylinciğim, öyle değil aslında.
Aylin: Ama okulda herkes böyle düşünüyor.
Melek Hanım: Amacımız her birinize yardımcı olmak, 
sadece sorun yaşayan arkadaşlarınıza değil.
Aylin: Peki sorunumuz olmadan bize ne için yardımcı 
olabilirsiniz?
Melek Hanım: İşte rehberlik de bunu ifade ediyor; sizin 
kendinizi tanımanıza, daha güçlü ve sağlıklı olmanıza 
yardım etmeyi amaçlıyoruz. Bu yolla sorunları daha 
yaşamadan çözebiliriz.
Yukarıda verilen konuşmada Melek Hanım, reh-
berliğin aşağıdaki özelliklerinden hangisine vurgu 
yapmaktadır?
A) Süreç olma
B) Profesyonel olma
C) Bireye yönelik olma
D) Herkese açık olma
E) Bilimsel olma
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8. Aşağıdakilerden hangisi rehberlik hizmetlerine 
ilişkin doğru bir değerlendirme olamaz?

A) Bireyin kendisini anlamasına, kabul etmesine ve 
böylelikle kendi içsel kaynaklarından beslenerek 
kendini yetiştirmesine yardımcı olan bir hizmettir. 

B) Bireyin kendisine uygun seçimler yaparak daha 
etkin ve başarılı olabilmesine katkı sağlayan bir 
hizmettir.

C) Yalnızca klinik vakalara müdahale amacıyla 
kullanılan bir yardım olarak düşünülmemelidir.

D) Profesyonelce yürütülmesi gerektiğinden alanda 
eğitim almış kişiler dışındaki kişilerce kullanıla-
maz.

E) Eğitim alanında kullanıldığı gibi başka kurumlar-
da da yararlanılabilen bir hizmettir.

9. “Rehberlik hizmetlerinin amacı; yaşadığı çağa ayak 
uydurabilen, mutlu, üretken, kişiler arası ilişkilerde ba-
şarılı, potansiyelini en üst düzeyde kullanan bireyler 
yetiştirmektir.” ifadesini kullanan bir kişi, rehberliğin 
temel amaçlarından hangisine vurgu yapmaktadır?

A) Kendini tanıma
B) Topluma uyum sağlama
C) Özerk olma
D) İsabetli kararlar verme
E) Kendini gerçekleştirme

10. Eğitim - öğretim yılı başında okul rehberlik yürütme ko-
misyonu toplantısında konuşan okul rehber öğretmeni, 
“Öğrencide olumlu değişiklikler oluşturmak istiyorsak 
bunu sadece okulda yürütülen çalışmalarla başarama-
yız. Aileyi de bu işin içerisine katmamız, aileyi bilgi-
lendirerek bize yardımcı olmasını sağlamamız gerekir. 
Aksi takdirde yapılanlar kısa süreli değişiklikler olur.” 
diyerek kendisini ifade etmiştir. 

Okul rehber öğretmenince yapılan bu değerlendir-
me, rehberlik anlayışını oluşturan temel ilkelerden 
hangisinin önemini vurgulamaktadır?

A) Rehberlik hizmetleri herkese açık bir hizmettir.
B) Rehberlik hizmetlerinde bireyin sürece istekli 

katılımı gereklidir.
C) Rehberlik hizmetlerinde iş birliği ve ortak bir 

anlayış esas alınmalıdır.
D) Rehberlik hizmetleri eğitim – öğretimin ayrılmaz 

ve tamamlayıcı bir parçasıdır.
E) Rehberlik hizmetlerinde süreklilik esastır.

11. Aşağıdaki ifadelerden hangisi, rehberlik hizmetle-
rinin çekirdeğini oluşturan psikolojik danışma hiz-
meti ile ilgili yanlış bir ifadedir?

A) Terapötik bir süreçtir.
B) Sunulması için uygun bir ortam gerektirir.
C) Duyuşsal alandaki konu ve problemlerle ilgilenir.
D) Sadece psikolojik danışmanlarca sunulur.
E) Rehberlik hizmetlerini kapsayan bir yardımdır.

12. Psikolojik danışman Tülin Hanım, RAM'a yönlendirdiği 
bir öğrenciye "eğitilebilir zihinsel yetersizlik" tanısı ko-
nulduğunu öğrenir.

Öğrenci için okulda aşağıdaki öğrenci kişilik hiz-
metlerinden hangisi kapsamında çalışma yapmak 
gerekir?

A) Özel yetiştirme hizmetleri
B) Özel eğitim hizmetleri
C) Rehberlik hizmetleri
D) Sosyal yardım hizmetleri
E) Sağlık hizmetleri

13. 8/A sınıfının sınıf rehber öğretmeni olan İlay Hanım, 
liselere giriş sınavı öncesinde öğrencilerinin sınav 
stresinin azalmasına yardımcı olmak amacıyla görev 
yaptığı okula bir uzman davet eder ve uzman, aile ve 
öğrencileri sınav stresiyle baş etme yolları konusunda 
bilgilendirir. 

Sınıf rehber öğretmeni tarafından düzenlenen bu 
etkinlik, aşağıdaki hizmet gruplarından hangisi 
kapsamında yer almaktadır?

A) Sosyal-kültürel hizmetler
B) Sağlık hizmetleri
C) Öğretim hizmetleri
D) Özel yetiştirme hizmetleri
E) Rehberlik hizmetleri

14. Aşağıdakilerden hangisi rehberlik hizmetlerinin 
amaçları arasında yer almamaktadır?

A) Bireyin akademik hazır bulunuşluk düzeyini 
artırma

B) Bireyin duygusal sorunlar ile başa çıkabilmesine 
yardımcı olma

C) Bireyin çevresine uyum sağlayabilmesine yar-
dımcı olma

D) Bireyin potansiyellerini en üst düzeyde geliştir-
mesini sağlama

E) Bireyin kendisine uygun kararlar vermesini 
sağlama

15. Bir lisede rehber öğretmen olarak çalışan Metin Bey, 
öğrencilerine iletişim becerileri, kişilik gelişimi, ergenlik 
dönemi sorunları, öz güven geliştirme, akran zorbalığı 
gibi konularda yardım etmekte; ancak akademik başa-
rıyı artırma, eğitsel ve mesleki tercihlere yardım, sınav 
kaygısı gibi konularla ilgilenmemektedir.  

Bu durumda Metin Bey’in aşağıdaki rehberlik ilke-
lerinden hangisini ihlal ettiğini söylemek mümkün-
dür?

A) Bireysel farklılıklara saygı
B) Tüm öğrencilere yönelik olma
C) Bireyin tüm yönleri ile gelişimini hedefleme
D) Karar verici olmama
E) Gizlilik ve gönüllülük içerme
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