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Egitim Bilimleri alaninda temel ve 6zglin kaynaklarin adresi olarak kabul edilen Pegem Akademi Ya-
yinevinin genis yayin yelpazesine yeni bir iiriin daha eklemenin gururunu tagiyoruz.

Egitim Bilimleri Geligim Psikolojisi Video Destekli Ders izleme Defteri, icerik ve kapsam agisindan son
derece doyurucu oldugu kadar gorsel agidan da hareketli ve estetik bir sekilde hazirlanmigtir. Konu
ve alt basliklar ayirt edici bir sekilde sunuldugunda o6grenmenin daha etkili olacag ilkesi dikkate
alinarak tasarlanmigtir.

KPSS kapsamina gore hazirlanmig bu ders notlariyla bagarinin kaginilmaz oldugunu biliyor, su ana
kadar atanmig ve gorev yapmakta olan binlerce ogrencimiz gibi sizleri de gorevlerinizin basinda
gormeyi diliyoruz.

Pegem Akademi
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Vygulamamizi Kullanabilmeniz Igin
Asagidaki Admlan Takip Ediniz:

Kapaktaki QR kodunu
herhangi bir kod okuyucu
uygulamasi ile okutarak
ilgili Pegem Kampiis uygu-
lamasini indirebilirsiniz.

Uyelik ekranina erigsebilmek igin;
“Kayit OI” butonuna tiklayarak,
uyelik formunu eksiksiz
doldurduktan sonra uygulamay!
kullanmaya baslayabilirsiniz.

1. Adim
Uygulama
indirme

Uye girisi yaptiktan sonra agilan
pencerede kategori meniistinden
“Aktivasyon Kodlarim”i, secerek
“Kod Ekle”ye tiklayip kitabiniz

ile birlikte size iletilen aktivasyon
kodu ile aktivasyon islemlerini
gerceklestirebilirsiniz.

Aktivasyonunu yapmis
oldugunuz konu anlatim
kitabinizi “Video Dersler”
sekmesinden gortinttleyebilir
ve videolarinizi izlemeye
baslayabilirsiniz.

3. Adim

4. Adim
Uriinlerim

P EST

Kitabin icerisindeki QR’I okutarak
ilgili kitabinizin videolarini
izleyebilirsiniz.

5. Adim
QR Kod
Okutma

Pegem Kampiis Web Sitesi Dzerinden Videolarmiza
Erigebilmek igin Asagidaki Admmlan Takip Ediniz:

C Mevcut tarayiciniza https:/dijital.pegemkampus.com yazarak web sitemiz tizerinden erisim saglayabilirsiniz.
C Pegem Kampts uyeliginiz yoksa “Kayit OI” butonuna tikladiktan sonra formu doldurarak tyelik islemlerinizi
gerceklestirebilirsiniz.

e Uyelik bilgileriniz ile giris yaptiktan sonra sag iist sekmede yer alan “Aktivasyon Kodlarim” alanindan kodunuzu
aktif edebilirsiniz.

Aktivasyon isleminizi tamamladiktan sonra kategori alanindan “Video Dersler” sekmesine tiklayarak videolariniza
o ulasabilirsiniz..

Aktivasyon Kodu kitabmizin ilk sayfasimda yer almaktadir.
Aktivasyon Kodu ile aktif ettiginiz video dersler 31 Agustos 2023 tarihine kadar gegerlidir.

Pegem Kampiis lletisim Hatt)

0312 418 S| $§
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Gelisim Psikolojisi

GELISIM PSIKOLOJISI

\ PSIKOLOJIDE YAKLASIMLAR )
(Yaplsalcmk - Wundf, Titchener | (Ges’ral’r Kurami — Koffka, Kdhler, Weitheimer
| slevselcilik — Angell, James ~[Biligsel Gelisim Kurami - Piaget, Vygotsky
(Olgunla§ma Kurami — Gessell (insancu Kuram — Maslow
(Psikanaliﬁk Kuram — Freud (Ekolojik Kuram Kurami — Bronfenbrenner
(Sosyal Ogrenme Kurami — Bandura
(Davranlsggl Kuram — Pavlov, Skinner, Watson |
(Kiilﬂirleraraa Yaklagim — Markus, Kitiyama |

YAPISALCILIK

Kurucusu ve Temsilcileri: Wundt

Temel Konu: Insan bilincinin 6gelerini incelemektedir. Algi hangi 6gelerden olusmaktadir; zeka han-
gi ogelerden olusmaktadir, distince hangi 6gelerden olusmaktadir.

Yontem: Ice bakig

Aciklama sekli: Bilinci atomlarina yani en kiigik parcalarina bolmek seklindedir. Buna atomistik
yaklagim denir.

Gorme algisini yapisalcilik bigim, renk, hareket, derinlik algisi olarak pargalarina boler. Isitme al-
gisini, sesin geldigi yon sesin siddetinin ylksekligi bolerek inceler.

Katkisi: Psikolojinin bilim olmasini sagladi. Deneysel psikolojinin olusmasini sagladi. Var olan yakla-

simlar iginde hicbir gecerliligi kalmamig tek yaklagimdir.

ISLEVSELCILIK

Kurucusu ve temsilcileri: W. James, Dewey, Carr, Angell
Temel konu: Insan ve hayvan davranislari

Yontem: Gozlem, alan aragtirmasi

Aciklama sekli: i§lev, sosyal ¢evreye uyum

Katkisi: Uygulamali psikoloji alanlarinin olusumu, davranigciliginin olusumu yol agmistir.

, PNPEGEM AKADEMI




Gelisim Psikolojisi

PSIKANALITIK YAKLASIM

Kurucusu ve temsilcileri: Freud, Erikson, Jung, Adler, Horney
Temel konu: Kisilik ve duygular

Yontem: Vaka analizi

Aciklama sekli: Bilingdis

Katkisi: Kisilik lzerine en kapsamli incelemedir. Bazi olgulari yalnizca psikanaliz agiklayabilmekte-
dir. Ornegin, egitimli tamamen saglikli bir kisinin nasil terdrist oldugu gibi.

@ oRrNEK

Freud'un, Psikoseksiiel Gelisim Kurami'na gore her donemde bir kritik gelisim s6z konusudur. Bir
donemdeki gereksinimler kargilanmadigi zaman o doneme agiri bagimlilik olugur ve sonraki gelisim
donemleri bundan etkilenir. Ilk donemlerde, gereksinimin karsilanmasi engellenen bireyler ileriki
yaslarda bu gereksinimlerle ilgili olarak normal olmayan davranislar sergiler.

Buna gore cimri, inat¢l, siirekli kendini denetim altinda tutan bir bireyin, asagidaki psikosek-
siiel gelisim donemlerinin hangisinde sorun yasadig! soylenebilir?

A) Oral B) Anal C) Fallik
D) Gizil E) Genital

INSANCIL YAKLASIM

Kurucusu ve temsilcileri: Rogers Maslow

Temel konu: Kigilik ve duygular

Yontem: Vaka analizi

Aciklama gekli: Benlik, benlik saygisi ve ihtiyaglar iletisim, kendini geligtirme

Katkisi: Rehberlik dersi, iletisimin onemi

@ ORrRNEK

“EGitimin temel amaci kendini gerceklestiren bireyler yetistirmek olmalidir. Bunun igin egitim, insanin
bltiin ozelliklerinin gelisimini desteklemeye yonelik olmalidir. Bireyin duygusal ve Kisisel geligsimine
de 6nem vererek kisiler arasi iletigimin kalitesini yiikseltmeye ¢alismasi gerekmektedir” goriigiinii
savunan bir ogretmenin agagidaki kuramlardan hangisini benimsedigi soylenebilir?

A) Gestalt B) Himanist C) Psikanalitik

D) Ekolojik E) Davranisgl
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Gelisim Psikolojisi

DAVRANISCILIK

Kurucusu ve temsilcileri: Thorndike, Pavlov, Watson, Skinner

Temel konu: Davraniglar ve ogrenme
Yontem: Deney, gozlem
Aciklama sekli: I¢inde bulunulan ¢evre U-T bag, odiil-ceza, aligkanlik

Katkisi: Ogrenme psikolojisi

BILISSEL YAKLASIM

Kurucusu ve femsilcileri: Piaget, Vygotsky, Chomsky
Temel konu: Bilig (Zihin)

Yontem: Boylamsal aragtirma, igerik ¢ozimlemesi
Acliklama sekli: Semalar, zihindeki yapilar

Katkisi: Zihinsel slreglerin agiklamasi ve biligsel gelisim asamalarinin gosterilmesi

GESTALT

Kurucusu ve temsilcileri: Kohler, Koffka, Weitheimeir
Temel konu: Algl, zihinsel suregler

Yontem: Teorik

Aciklama sekli: Algl, butinlik

Katkisi: On bilgilerin 6nemi, i¢cgoriisel dgrenme ile karmasik bilissel siireglerin nasil yapildigini
gosterme

O O6RrNEK

“Su dagdan akarken debisi, zemin, hava kosullari gibi pek cok etkene bagli olarak cesitli noktalarda
hizli, gesitli noktalarda damla damla akabilir, ya da bazi noktalarda birikip gol olugturabilir. Siddetli
bir yagmur ya da kuraklik sonrasi suyun durumu degisiklikler gosterir. Akintinin mevcut durumunu
anlamamiz igin, yer c¢ekimi gibi nedensel diizeyde bilgilerin yani sira, dagin eski jeolojik ¢aglardan
yakin dénemdeki durumuna dek pek ¢ok zaman dilimini g6z dniinde bulundurmamiz gerekmektedir”

Yukaridaki parga psikoloji yaklagimlarindan hangisinin goriglerini desteklemektedir?
A) Gestalt B) Ekolojik C) Biyolojik
D) Yapisalcl E) Psikanalitik
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Gelisim Psikolojisi

EVRIMSEL YAKLASIM

Kurucusu ve temsilcileri: Darwin

Temel konu: Birey ve gevre iligkisi, cevreye uyum

Yontem: Bilimsel gozlem

Aciklama sekli: Uzun g¢evreye uyum siireci, i¢inde bulunan cevre ve biyolojik tur iligkisi

Katkisi: Kalitim ve davranig iligkilerinin ortaya ¢ikmasini saglamigtir.

BIYOLOJIK YAKLASIM

Kurucusu ve femsilcileri: Gessell

Temel konu: Biyolojik yap! ve davranig iligkisi

Yontem: Deney, gozlem

Aciklama sekli: Tim davraniglari organlar ve viicudun ozellikleri ile agiklamaktadir.

Katkisi: Donemler olgunlasmay! ortaya ¢ikarmigtir.

@ OrNnek

“Diinyadaki bltin ¢ocuklar; kiltiir/toplumdan bagimsiz; merkezi sinir sistemi ve organlari ile dogal
olarak geligim saglar”” goriigiinii savunan psikoloji yaklagimi agagidakilerden hangisidir?

A) Psikanalitik yaklagim B) Davraniggl yaklagim C) Olgunlagma yaklagimi

D) Hiimanist yaklagim E) Ekolojik yaklagim
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