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ON SOz

Birlesmis Milletlerin ¢ocuk haklar1 s6zlesmesinde her gocugun oynama hak-
kinin oldugu 6zellikle vurgulanmistir. Oyun ¢ocuklar i¢in vazgegilmezdir. Oyu-
nun ¢ocuk gelisimi tizerindeki etkisi asirlardir bilinmekte ve gintimiizde ¢ocuk
ruh saghig ve egitimi alaninda yaygin bir sekilde kullanilmaktadir. Cocuk diinyas:
yetiskin diinyasindan farklidir. Cocuk i¢in oyun hayatin ta kendisidir. Bir yetiskin
i¢in “ekmek kavgas1” ne kadar ciddi ise ¢ocuklar i¢in de oyun o derece ciddidir.
Bu anlamda oyun, yetigskin yasaminin “minyatiiriidiir”. Bir yetiskinin bir ¢cocuga
destek ve yardimci olabilmesi icin 6ncelikle diinyaya ¢ocugun goziiyle bakabil-
mesi gerekir. Bir yetiskinin bir ¢cocuga, “Korkacak ne var?”, “Bu ¢ok basit” demesi
o yetiskinin ¢ocuk diinyasindan anlamadigi anlamina gelebilir bazen. Cocugun
“diinyasina” girebilmek basta anne baba olmak iizere ¢ocuklar ile ¢alisan tiim uz-
man ve egitimciler icin ¢cok 6nemlidir. Cocuklar oyun oynayarak hayati 6grenirler.
Cocuklar i¢in vazgegilmez olan oyunun giiciinden yararlanarak ¢ocuk ile daha
derin bir iletisim kurulabilir. Oyundan faydalanarak ¢ocugun tiim gelisim alanlar
desteklenebilir. Oyun ¢ocugun ders basarisini arttirabilir. Oyun ¢ocugun ruh sag-
ligin1 olumlu etkileyebilir. Oyun bazi durumlarda “TEK CARE” olabilir. ..

Bu kitap tamamen kendi profesyonel hayatimda kullandigim tecriibeleri-
min paylasimidir. Kitap, oyun terapisi iizerine aldigim ve almaya devam ettigim
egitimlerden (En iyi hocalardan!) 6grendiklerimi, oyun terapisine goniil vermis
uzmanlarla paylasmak i¢in yazilmistir. Bu kitapta oyun terapisinin tarihsel geli-
simi ve tiirleri hakkinda bilgilere kisaca deginecegim. Eger bu konular hakkinda
daha detayl bilgi almak istiyorsaniz, daha 6nce yazdigim “Oyun Terapisinde Pra-
tik Teknikler” adindaki kitabimdan veya benzeri kitap ve makalelerden faydala-
nabilirsiniz. Bu kitapta okuléncesi ve ilkokul ¢agindaki ¢ocuklarin ruh sagliginm
ve egitimini desteklemek amagh gelistirilen oyun ve tekniklere ve yetiskinler ile
caligmalarda kullanilabilecek etkinliklere yer verilmistir. Okuyan herkese faydali
olmasi dilegiyle...

Not: Bana her konuda destek olan ve rahat calisabilmem icin tiim sartlar:
hazirlayan esim Mederaya, onlara ayiracagim zamani ¢alisarak gegirdigim halde
beni “Diinyanin en iyi babas1” olarak goren ve beni kosulsuz seven oglum Babur
Yusa ve kizim Zeynepe sonsuz tesekkiir ederim. Ayrica; Fatma Kolukisa Usluere,
Serpil Karadogan’a, ve Dog. Dr. Ahmet Demire desteklerinden dolay1 ¢ok tesekkiir
ederim. Emeginize saglik!

Dr. Sultanberk HALMATOV
Kasim 2022
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OYUN NEDIR?

Ovyunun insanlik tarihi kadar eski oldugu yoniinde goriisler vardir. Oyunun
bilimsel olarak ele alinmasi da oldukgea eskilere dayanir. Kaynaklar, Aristo, Plato
gibi Antik Yunan distintirlerinin, ¢ocuk oyunlari ile ilgili goriislerinin oldugu-
nu gostermektedir. Plato ¢ocuklarin gelisimlerini dénemlere ayirmis ve 6zellikle
3-6 yas cocuklari i¢in oyunun 6nemine deginmistir. Aristo da ¢ocugun gelisimini
donemsel olarak ele almistir ve ¢ocuk egitiminde oyun ve fiziksel aligtirmalarin
6neminden bahsetmistir.

Antik Yunandan giiniimiize kadar, ¢ocuk oyunlarina olan ilgi artarak gelmis-
tir. [lk donemlerde oyunun ne oldugu merak konusu iken ve ¢aligmalar bu yénde
ilerlemisken, modern zamanda ise oyunun insan hayatindaki 6nemi ve etkisi me-
rak konusu olmugstur. Giiniimiize kadar oyun hakkinda yapilan ¢aligmalar 15181n-
da oyunu ¢ok farkli agilardan tanimlamak miimkiindiir (Vygotski, 1966., Singer,
1973., Elkolin, 1978.,Komarova, 1992., Seving, 2004., Kasatkina, 2010.)

Ovyun; ¢ocugun yasaminin merkezinde yer alir ve ¢ocuk i¢in vazgegilmezdir.
Cocuk oyun oynayarak kendi kendini egitir. Cocuklar oyunlar ile 6grenir, oyun-
lar ile olgunlasgirlar. Bu agidan bakinca oyunu egitim araci olarak tanimlamak da
miimkiindiir. Gelisimin bir pargasi olan oyun, ayni zamanda gelisimin bir gos-
tergesidir de. Cocugun fiziksel, zihinsel, sosyal ve kisilik gelisimi i¢cin 6nemli bir
ihtiyagtir. Cocuklar oyunlar oynayarak gelisirler, 6grenirler ve yetiskin hayatina
hazirlanirlar (O’Connor, 1991., Lendert, 1994., Panfilova, 1999., Fopel, 2004., Bo-
gina, 2010., Schaefer, 2013., Smirnova, Riabkova, 2013., Panfilova, 2006., Halma-
tov, 2016.)

Freud’a gore ¢ocuklar gercek yasamda kabul edilmeyen saldirganlik, cinsel-
lik gibi duygu ve davranislar1 oyun yolu ile disa vurmaktadirlar. Freud, oyunun
yeni seyler 6grenme, beceri kazanma iizerinde olumlu etkilerinin oldugundan da
bahsetmistir(Elkonin, 1999).

Erikson (1963) ¢ocuklarin gelisimine paralel olarak, oyunlarinin da karma-
siklastigindan s6z etmigtir. Ona gére oyun, ¢ocugun psikososyal gelisiminin bir
yansimasidir ve cocugun benlik gelisiminde ¢ok etkilidir.

Vygotsky (1930)e gore oyun yeni seylerin kesfidir. Oyun, ¢ocuklarin igsel
catigma ve geliskilerinin bir sonucudur. Cocuklar oyunlarinda, ger¢ek yagam de-
neyimlerinden hatirladiklar: unsurlari, yasanmis olaylardaki iliskileri kullanirlar.

Piaget (1969)’ye gore oyun, cocugun deneyimlerini, bilgilerini ve anlayisini
birlestiriyor. Cocuklar oyun oynayarak, bilinen semalarin: kii¢iik degisikliklerle
tekrar uygulanmasini saglayarak mevcut becerilerini pekistirirler. Ayrica oyun
¢ocuga giiven ve ustalik duygusu yani ego devamlilig1 hissi verir (Mihaylenko,
Korotkova, 1990).
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Oyun Cesitleri

Ovyunun her bir ¢esidi kendi ¢apinda gocugun gelisimini etkiler. Gelisim ¢a-
gindaki bir cocuk bu oyun gesitlerinin hepsini oynamalidir. Her ¢esit oyun ¢ocu-
gun farkl gelisim alanini desteklediginden, bu oyunlarin herhangi biri ¢ocuk tara-
findan hig (yeterince) oynanmazsa, duygusal veya fiziksel gelisimi agisindan bazi
“seyler” eksik kalacaktir. Genel olarak oyunu ¢ alt grupta toplamak miimkiindiir.
Bunlar; hareketli oyunlar, masa bas1 oyunlar ve sozel oyunlardir.

Hareketli oyunlara; ebeleme, yakar top, yerden ytiksek gibi oyunlar drnek ve-
rilebilir. Bu gibi oyunlar yalniz oynanan oyunlar degildir. Kolektif oyunlarin ortak
yoni, bir kuralin ve belirli bir siralamanin olmasidir. Hareketli oyunlar i¢cin daha
genis alanlara ihtiyag vardir.

Masa basi oyunlar ise yine belli kurallar1 olan ve oynamak i¢in 6zel malze-
melere ihtiya¢ duyulan oyunlardir. Masa basi oyunlar i¢in genis bir alana ihtiyag
yoktur. Evde masada, zeminde oynanabilir. Satran¢, domino, egini bul kartlar,
tavla gibi oyunlar masa bas1 oyunlara 6rnek olarak verilebilir.

Sozel Oyunlar ise fazla hareket gerektirmeyen, daha ¢ok so6zel igerikli oyun-
lardir. Parmak oyunlari, tekerleme soylemeler, bilmeceler, sarkili oyunlar sozel
oyunlara drnek verilebilir. Bu tiir oyunlar i¢in de genis bir alana ihtiya¢ olmayabi-
lir. Daha ¢ok oturarak oynanan sozel oyunlar, yorulmus veya fazla hareket etme-
mesi gereken ¢ocuklar i¢in daha uygundur.

Cocuk oyunlar: yapilarina gére de iki grupta siniflandirilabilir. Bunlar kuralli
oyunlar ve hayali oyunlardr.

Kuralli oyunlar; en az iki kisi ile oynanan ve belirli kurallar1 olan oyunlardir.
Kuralli oyunlarin igerigi ve sirali bir sekilde yapilmas: gereken davranislar: vardur.
Bu tiir oyunlar bir iki basit kurali olan oyunlar olabilecegi gibi kesin ve sistematik
kurallar1 olan karmasik oyunlar da olabilir. Oyun siiresince oyunun kurallari ihlal
edilirse oyuncu oyundan elenir veya sirasini kaybeder. Kuralli oyunlarda oyunun
esas amaci kurallar1 bozmamaktir. Oyunu eglenceli ve heyecanli kilan da kurallara
uymak veya uymamaktir (Mihaylenko, Korotkova, 1990).

Hayali oyunlar ise, cocugun hayal giicii ile oynanan oyunlardir. Hayali oyun-
lar, “mig” gibi yapilan oyunlardir. Yani herhangi bir nesne veya olguya, baska bir
nesne veya olgu gibi davranilmasidir. Hayali oyunlar 6zellikle kiigiik yastaki (okul
oncesi) ¢ocuklarin en stk oynadiklari oyun tiiriidiir. Hayali oyunlar cocuklarin ha-
yal giigleri ile zenginlesir. Oyun terapisinde yukarida deginilen tiim oyun tiirlerin-
den yararlanilmakla birlikte en ¢ok kullanilan oyunlar hayali oyunlardir (Vygots-
ki, 1966., Singer, 1973., Elkolin, 1978.,Komarova, 1992., Seving, 2004., Kasatkina,
2010.)
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Oyunun Terapotik Giicii

Kendini ifade etme: Cocuklar belli yaglarda duygu ve diistincelerini ifade etme
konusunda yetersizdirler. Gelisimsel sinirhiliklar, kelime dagarciklarinin yetersiz
olmasi, soyut diigiinme becerilerindeki sinirliliklar, ¢cocuklarin iletisim becerile-
rini kisitlamaktadir. Bu agidan bakildiginda oyun, ¢ocuklar i¢in diisiince ve duy-
gularini “disa vurmayr” kolaylagtiran en etkin aragtir.

Bilingdisina erisim: Cocuklar, oyuncaklar, oyunlar ve diger malzemeler aracili-
g1yla, bilingdis1 arzu ve diirtiilerini biling diizeyine getirebilmektedirler. Yansitma,
yer degistirme ve sembolizasyon savunma mekanizmalari ile bilingdis1 malzeme-
leri eyleme dontstiirebilirler.

Dogrudan ve dolayli 6grenim: Cocuklar, yeni bilgi ve becerileri oyun yolu ile
daha kolay 6grenebilmektedirler. Ayrica psikolojik ve davranim bozukluklar: olan
¢ocuklar, oyun yolu ile tedavi edildiginde bask: ve kayg: yasamadan probleminin
tistesinden gelebilmektedirler.

Duygusal bosalma: Cocuklar, herhangi bir sebepten dolayi ige atilan “gerilim
kalintilarint”, oyun yolu ile daha kolay disa vurabilirler. Cocuklar stres ve travma
yasatan yasam deneyimlerini oyun araciligiyla yeniden canlandirarak, onlarla basg
etmeyi 6grenebilirler.

Stres asilama: Gelecekte olmasi beklenen stres verici olay ve yasantilar oyun
yolu ile canlandirilarak stres azaltilabilmektedir. Okula baslama, doktora veya dis-
¢iye gitme, tasinma gibi ¢ocuklar i¢in kaygi uyandiracak yasantilar oyun yolu ile
“prova” edilerek, cocugun yeni duruma uyumunu kolaylastirilabilir.

Empati: Canlandirma veya evcilik oyunlari sayesinde cocuklar farkli karakter-
lere biiriinebilmektedirler. Cocuklar oyunda canlandirdiklar1 karakterleri sadece
oynamakla kalmaz ayn1 zamanda olaylara onlarin bakis agisindan bakmay1 da 6g-
renirler. Béylece ¢ocuklarin empati yetenekleri gelisebilir.

Yeterlilik ve 6zdenetim: Cocuklar gercekte yapamayacaklari, basaramayacakla-
r1 ama hep arzuladiklar: yetkinlikleri oyun yolu ile elde edebilirler. Bu seklide ¢o-
cuklarin sayginliklari ve yeterlilik duygulari artabilir. Diger ¢ocuklar ile oynanan
kuralli oyunlar sayesinde de ¢ocuklar, diirtiilerini kontrol edebilmeyi 6grenirler
(Vygotski, 1966., Singer, 1973., Elkolin, 1978.,Komarova, 1992., Kasatkina, 2010.)

OYUN ANALizi

Cocuk demek oyun demek. Cocuk diinyasinda vazgegilmez yeri olan oyun,
¢ocugun yasam bi¢imini olusturur. Cocugun oynadig1 oyunu gézlemleyerek ¢o-
cuk hakkinda bir¢ok onemli bilgiler almak mimkiindiir. Cocugun oyun sirasin-
daki tutumu onun gelisiminin bir yansimasidir. Cocugun oynadig1 oyunlari ve bu
oyunlardaki pozisyonunu inceleyerek, cocugun gelecegi hakkinda da bir miktar
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tahmin yiiritmek miimkiindiir. Amerika ve Batida, Freud, Erikson, Piaget, Kle-
in ve Vygotski, Leontev, Elkonin, Davydov gibi Rus uzmanlar, ¢ocuk oyunlarin
aragtirmiglar ve birbirinden farkli sonuglar ve goriisler ortaya koymuslardir. Tiim
bu uzmanlarin ortak goriisleri ise, oyunun ¢ocuk yasami i¢in dnemidir. Oyunun
cocugun gelisiminde, 6grenmesinde ve sosyallesmesinde 6nemi bityiiktiir. Bu an-
lamda ¢ocugun oyunu incelenmesi gereken 6nemli bir olgudur.

Oyunu incelemek ve oyunun analizini yapmak ¢ocuk hakkinda bir¢ok bilgi
vermekle birlikte ayn1 zamanda oyunu dogru degerlendirme konusunda da yarar
saglar. Rus uzmanlar, Komarova, (1992), Elkonin, (1999) ve Kalinina (2003) oyunu
inceleyerek asagidaki bilgileri elde etmenin miimkiin oldugunu ileri siirmislerdir.

e Cocugun oyun etkinliklerinin gelisim diizeyine uygunlugunu bilimsel
olarak degerlendirebilme,

o Cocugun ihtiyacina gore oyun plani hazirlayabilme,
o Ovyunun etkinligi ve kalitesini denetleyebilme,

o Cocugun genel gelisimi, kisisel 6zellikleri, akademik diizeylerini belirle-
me.

Piaget (1951), ¢ocuk oyunlariny;
1. Islevsel Oyun

2. Yapi - Insa Oyunlart

3. Dramatik Oyunlar
4

Kuralli Oyunlar olmak tizere 4 agamadan gelistigini ileri stirmiistiir (Se-
ving 2004).

Elkonin (1936), okuloncesi ¢ocuklarin oyun etkinliklerini inceleyerek, ¢o-
cukta oyun siirecinin bazi asamalardan gegerek gelistigini ileri siirmiistiir. Bu aga-
malar sunlardir;

1. Duyusal-Motor Dénemi Oyunlari

2. Dramatik Oyunlar

3. Canlandirma-Rol Yapma Oyunlari (Evcilik)
4. Kuralli Oyunlar

Bebeklik doneminde ¢ocuklar oyuncaklar: (nesneleri) incelemeye baslarlar.
Eline gegen bir oyuncag: (nesneyi), eline alarak, agzina alarak, yere atarak tani-
maya ¢alisir. Oyuncagin cikarttig: sesler, dokundugundaki hisler veya agizda bi-
raktig1 tatlar cocuk igin birer pekistire¢ niteligindedir. Bu donemde tekrarlanan
hareketler 6n plandadir. Cocuk ayni sesleri ¢ikarip ayni hareketi (6rnegin, elindeki
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oyuncag! yere vurma hareketi) tekrar tekrar yapabilir. Bu tiir oyunlarda ¢ocukla-
rin fiziksel gelisimi, dil gelisimi, el goz koordinasyonu gibi 6zellikleri gelisir. Ayni
zamanda ¢ocuk bu oyunlar1 oynayarak diinyay: tanimaya ve uyum saglamaya ca-
lisir (Vygotski, 1966., Elkolin, 1978.,Komarova, 1992.)

Yapi-Inga oyunlarinda ilk planlamalar baslar. Oyuncaklar artik rastgele atil-
maz. Oyunun bir amaci vardir. Legolar, kiipler, bloklar nesneler ¢ocugun oyunun-
da daha fazla yer tutmaya baglar ve bu nesnelerden kuleler yapilir. Cocuk bu do-
nemde nesneler arasi baglar kurmaya, hareketlerini kontrol etmeye ve planlamaya
baslar. Onceleri rastgele yapilan caligmalar daha sonralari, ¢ocugun zihninde ge-
listirdigi kavramlar1 bu oyunla somut olarak ortaya koymasiyla gelisir.

Dramatik oyunlarda ¢ocuklar hayati “kopyalamaya” baslarlar. Cocuklarin
oyunlarinin i¢erigini giinliik hayattan kesitler olusturmaya baglar. Bundan 6nceki
donemde tek basina oynayan ¢ocuk artik bagka ¢ocuklar ile oynamay: daha zevk-
li bulur. “Mig” gibi oyunlarda “mis” gibi esyalar ¢ogalir. Hayali oyunlarda gocuk
tarkli rollere biiriiniir. Okul 6ncesi donemi ¢ocuklarinin en gok oynadiklar: oyun-
dur dramatik oyunlar.

Kuralli oyunlar daha ¢ok somut islemler donemi olan ilkégretim yillarinda
gorilir. En az iki kisi ile oynanan ve belirli bir kurallar1 olan oyunlardir. Kuralli
oyunlarin icerigi ve sirali bir sekilde yapilmasi gereken davraniglari vardir. Bu tiir
oyunlar bir iki basit kurali olan oyunlar olabilecegi gibi kesin ve sistematik bir
kurallar1 olan karmasik oyunlar da olabilir. Oyun siiresince oyunun kurallari ihlal
edilirse oyuncu oyundan elenir veya sirasini kaybeder. Kuralli oyunlarda oyunun
esas amact kurallar1 bozmamaktir. Oyunu eglenceli ve heyecanl kilan da kurallara
uymak veya uymamaktir ((Vygotski, 1966., Elkolin, 1978., Mihaylenko, Korotko-
va, 1990., Komarova, 1992.)

Literatiir incelendiginde oyun aktivitelerini degerlendiren bir¢ok ¢alismaya
ulagmak miimkiindiir. Asagida Ivankova, Griniavichene, Komarova, Penevoi ve
Saar gibi uzmanlarin ¢aligmalarindan yararlanarak okul 6ncesi dénem (3-7 Yas)
cocuklarinin oyunlarinin degerlendirme kriterleri olusturulmustur.

Cocugun Oyun Diizeyini Belirleme (3-7 Yas)

Cocuk oyununu analiz etmenin en etkili yolu ¢ocugu oynadig sirada goz-
lemlemektir. Ozellikle farkli zamanlarda farkli ¢ocuk gruplariyla oynadigini
gozlemlemek ¢ok daha etkilidir. Ama baz1 zamanlarda ¢ocugu dogal ortaminda
gozlemlemek mimkiin olmayabilir. Béyle durumlarda ¢ocuga sistematik gozlem
teknigi uygulanir. Bunun i¢in ¢ocuk oyun odasina alinarak, belli oyunlar oynaya-
rak bazi yonergeler verilir. Asagida gozlem yapilamadigi durumlarda uygulana-



6 Bilissel Davranis¢i Oyun Terapisi - Teknikler ve Uygulamalar 'A‘

cak oyun tekniklerine ve ¢ocuk ile goriigme sirasinda sorulmasi gereken sorulara
yer verilmistir. Cocuga sorular1 sorarken, kigida bakmadan sormak i¢in uzmanin
asagidaki sorular1 ezberlemesi onerilir. Sorular ¢ocuga bireysel olarak sorulmali
ve etrafta goriismeyi etkileyecek uyaricilarin (anne-baba, televizyon, baska ¢cocuk-
lar vs.) olmamasina dikkat edilmelidir.

Sorular
1. Oyun oynamayi sever misin? En ¢cok nerede oynamak istersin? Neden?

2. Ne tiir oyunlar oynarsin? En ¢ok sevdigin oyun nedir? Neden? Eger
imkanin olsayd: en ¢ok hangi oyunu oynamak isterdin?

3. Oyun oynarken neler yaparsin? Oyun oynarken en ¢ok ne yapmay1 se-
versin? Oyun oynarken ne yapmak isterdin?

4. Ovyunda en ¢ok ne veya kim olmak istersin? En ¢ok kim olmak isterdin?

5. Hangi oyuncaklarin var? En ¢ok sevdigin oyuncagin hangisi? Neden?
Onunla nasil oynuyorsun? Hangi oyunda onunla oynuyorsun? Baska
hangi oyuncaginin olmasini isterdin? Neden?

Yukaridaki ¢ocuk ile ilgili sorular gocugun anne babasina da eger imkan var-
sa gocugun dgretmenine de sorulmalidir.

Cocuk Degerlendirme Oyunlari

Cocuk oyun odasina alindiktan sonra ¢ocukla bazi oyunlar oynamir. Bu
oyunlar, ¢ocugun bazi 6zelliklerini degerlendiren oyunlar olup uzman 6nceden
hazirlanmalidir. Asagidaki oyunlar sirasiyla oynanir. Uzman, oyun sirasinda hem
oyunu yonlendirmeli hem gereken verileri not almalidir. Yalniz not alinirken ¢o-
cugun oyununu bozmamaya ¢alistlmalidir. Eger ¢ocuk gozlemlendigini fark eder-
se dogal davranmayabilir.

Gocugun Oyunda Rol Ustlenme Diizeyini Belirlemek
Materyaller

“Kreste”, “Aile”, “Hastanede” oyunlari icin gerekli olan ¢esitli oyuncaklar
gerekmektedir. Aile seti, hastane oyuncaklari, okul oyuncaklar: vs. Oyunlar
sirastyla oynanacagi icin oyun sirasinda sadece oynanan oyunun malzemeleri
olmasina dikkat edilmelidir.

Uygulama

Cocuk uygun ortama alindiktan sonra, ¢ocuk ile 3 farkli béliimden olu-
san deneysel oyun oynanur.
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1. Boliim

Oyunlar: “Tek bagina” oynama, “yetiskin” ile oynama ve “akran grubuy-
la” oynama. Bu oyunlar birbiri ile iligkili durumlardan olugsmaktadir.

Durum 1. Uzman, ¢ocuklara “Kreste” (anaokulunda) oyunu oynama-
y1 6nerir. Oyunda herkes kendi roliindedir. Uzman 6gretmen, gocuklar ise
¢ocuk roliindeler. Uzman oyunun ydnetimini ¢ocuklara verir. Oyunda neler
olacagina ¢ocuk(lar) karar verir. Gerektiginde , “Ne yapilmali?” diyerek ¢o-
cuklara ipucu vermeye calisir.

Durum 2: ilk oyun bittikten sonra uzman oyunu tekrar oynatir. Ama bu
sefer uzman “gocuk” olur, ¢ocuk ise “6gretmen” olur. Oyun “6gretmen” olan
gocugun kontroliindedir.

Durum 3: Bu sefer uzman yine “6gretmen” olur. Cocuklar ise bir arka-
daginin roliinti oynar. Kimin kimi oynayacagini uzman soyleyebilecegi gibi
¢ocuklar kendileri de segebilir.

2. Boliim

Bu boliimde ¢ocuklarin oyun sirasindaki “etkinligine” bakilacaktir. Oyu-
nun konusu ¢ocuklarin iyi bildikleri giindelik yasamdan parcalar olmalidir.
“Hastanede”, “Aile” ve “Okulda” oyunlar1 oynanabilir. Oyunda uzman bilerek
bazi seyleri “ters” yaparak ¢ocuklarin tepkisini kontrol eder. Oyundaki gérev-
lerin ne kadar istlenildigine bakilir. Uzman oyun sirasinda oyun gorevlerini
“ters” yapar. Ornegin; énce dis fircalar sonra yemek yer veya yemekten énce
dondurma yer vs.

3. Boliim

Bu bélimde uzman tarafindan oyunun igerigi degistirilmeye cahsilir.
Cocuklara birbirinden zit olan gorevler verilerek onlarin tepkilerine bakilir. 2
farkli durum oynanabilir.

Durum 1: Uzman, ¢ocuklara “Tren” oyunu oynatir. Cocuklardan biri bi-
let saticisy, biri tren siiriicisii, biri polis vs. olur. Cocuklar rollerini tistlendik-
ten sonra yapacaklari gorevler degisir. Ornegin, polis bilet satar, siiriicii polis
olur, bilet saticist siiriicli. Boylelikle cocuklarin beklenmedik role ne kadar
uyum saglayabildikleri gozlemlenir.

Durum 2: Yakalamaca oyunu oynanacagi s6ylenir. Oyunlar “Tilki ve tav-
san’, “Kedi ve fare”. Cocuklara roller verilir. Cocuklar rollerini tistlendikten
sonra oyun tersine dondiiriiliir. Yani tavsan tilkiyi, fare kediyi yakalamaya
caligir.
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Yorum

1. Boliimde ¢ocugun oyun yonetimi, oyundaki rol {istlenmesi ve rol ter-
cihlerine dikkat edilir. Cocugun oyun sirasindaki yetiskin ile olan ileti-
siminde en ¢ok neyi vurguladigina, yasitlar: ile olan iletisiminde nelere
dikkat ettigine bakilir. Cocugun oyun yonetimi, yetiskin ve akran algisi,
sosyal beklentilere bakis agis1 gibi 6zellikleri hakkinda bilgi alinir.

2. Boliimde, oyun igindeki diizen ve davranigsal mantigin ¢ocuk tarafin-
dan nasil algilandigina bakilir. Alisilmis davranis “akiginin” disina ¢ik-
ma, sosyal davranis ihlali gibi durumlardaki ¢ocugun tepkisine bakilir.
Cocugun i¢ kontrolii, oyun yonetimi ve ¢atisma ¢o6zme becerisi de bu
boliimde gozlemlenir.

Birinci ve ikinci béliimde ¢ocugun oyun gelisimi belirlenir. Cocugun “Hayali
Oyun” gelisimi diizeyi belirlenir. Ugiincii bliimde ise cocugun iistlendigi rol ile
olan “biitiinlesme” diizeyi, rol degisimindeki uyum hizi, uyum becerisi ve gergek
davraniglardaki (oyun olmayan, giindelik hayattaki) manti$1 anlama becerisi be-
lirlenir (Romanova, 1982., Ivankova, 2002., Kalinina, 2003.)



