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ÖNSÖZ

Değerli öğrenciler;

Bu kitabın yazılma amacı işitme kayıplı çocukların öğretmeni olmak üzere 
eğitim alan öğretmen adaylarının ve işitme kayıplı çocuklar ve/veya aileleriyle ça-
lışan diğer öğretmenlerin işitme, işitme kaybı ve işitmeye yardımcı teknolojiler 
konusunda bilgi edinmelerini sağlamak ve işitme engelliler öğretmenlerinin edin-
diği temel bilgileri detaylandırmak olarak belirlenmiştir.

İşitme kaybı derecesi ve türünü bilmek, buna bağlı olarak çocuk için en uy-
gun teknolojinin ne olduğunu anlayabilmek ve bu teknolojilerin kullanımını et-
kileyen faktörleri saptamak çocuk için günlük hayatta işitme açısından en uygun 
dinleme ortamlarını oluşturmayı öğretmenler açısından mümkün kılabilecektir. 
Hatırlanmalıdır ki işitme cihazları, koklear implantlar ve diğer teknolojilerin etkin 
kullanımı işitme kayıplı çocukların sözlü dili edinmelerinde gerekli olan ilk basa-
maktır. İşitme kayıplı çocukların dil gelişimleri sağlanan işitsel girdinin kalitesiyle 
doğru orantılıdır. Bu nedenle işitme kayıplı çocuklarla çalışan öğretmenlerin kali-
teli işitsel girdiyi sağlayabilmeleri için bilinçli uygulamalar gerçekleştirmeleri hem 
çocukların hem de programların başarısında çok büyük bir yer tutmaktadır.

Bu kitapta sunulan bilgilerin bu anlamda başarılı uygulamalar oluşturmaya 
katkıda bulunması umuduyla….

Editör
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1. BÖLÜM

Anahtar Kavramlar

Ses, iletici ortam, ses kaynağı, ses dalgası, titreşim, sesin şiddeti, sesin frekansı, 
sesin ölçümü

Amaçlar

Bu bölüm sonunda;

•	 Ses ve özelliklerini tanımlayabilecek

•	 Sesin iletilmesi için gereken koşulları açıklayabilecek

•	 Sesle ilgili temel kavramları tanımlayabilecek

•	 Ses ve işitme arasındaki bağı tanımlayabilecek

•	 Sesin fiziksel bir olgu olarak özelliklerini psikolojik özelliklerinden ayır-
dedebileceksiniz.

İçindekiler

Giriş

Sesin Özellikleri

İletici Ortamın Özellikleri

Ses Kaynağının Özellikleri

Ses Kaynağının Sesi İleten Ortam Üzerindeki Etkisi

Havanın Yer Değiştirmesi: Temel Kavramlar

	 Uzunluk

	 Kütle

	 Zaman

	 Yer Değiştirme

SES VE ÖZELLİKLERİ



	 Hız

	 İvme

	 Kuvvet

	 Basınç

Sistemin Titreşim Hareketi

	 Genlik

	 Frekans

Ses Dalgasının Yayılımı

Titreşim Hareketinin Frekansı

Ses Hızı

Rezonans

Dalga Hareketinin Türleri

	 Yansıyan Dalga

	 Boyuna Dalga

Sinüs Dalgası

Dalga Boyu

Karmaşık Sesler

Sesin Şiddeti

	 İşitme Seviyesi

	 İşitme Eşiği

Çevre Sesleri

Psikoakustik

	 Sesin Perdesi

	 Sesin Yüksekliği

Lokalizasyon

Sesin Ölçülmesi

Önemli Noktalar (Dikkat)

Özet

Yararlanılan Kaynaklar
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GİRİŞ

İşitme duyusu ve işitmeyi çalışırken ses önemli bir konu olarak karşımıza 
çıkmaktadır. Bilindiği gibi işitmenin gerçekleşmesi için alıcı organ kulak ve işit-
me sisteminin yanı sıra bu sistemi harekete geçirecek bir uyarana da ihtiyaç du-
yulmaktadır.  Bu anlamda ses çevremizde bulunan, işitsel olarak algıladığımız ve 
kendine has özellikleri bulunan bir olgudur. Algıladığımız sesler sayesinde çev-
remizde olup biten olaylara anlam verir ve öğreniriz. Duyduğumuz seslerin bir 
başlangıcı ve sonu bulunur. Başlama ve bitme süresi içinde sesin özellikleri çeşitli 
değişimlere uğrar. Örneğin müzik ve konuşma seslerinde ortaya çıkan değişimler 
bu seslerin özelliklerini ve bizde oluşturduğu duyguyu etkiler. Kuşun şakıması, ka-
pının çarpması, annemizin sesi gibi uyaranları tanımamızı sağlayan şey sesin var 
olma süresi içinde uğradığı değişimlerdir. Bu anlamda ses nesnelerle ve birbiriyle 
etkileşen maddelerle dolu bir ortamda ortaya çıkan oluşumlar olarak tanımlanabi-
lir. Bu tanım daha çok felsefe ve psikoloji alanlarında kullanılmaktadır. Buna göre 
sesin varlığı için algılanabilmesi ve algılayıcı tarafından anlamlandırılması gerek-
lidir. Bu konuda en beylik soru “ormanda kimse yokken bir ağaç devrildiğinde 
duyacak kimse yoksa ses var mıdır?” sorusudur.

Bazı yazarlar daha objektif bir tanım yapmayı deneyerek sesin “…en sınırlı 
anlamda insan kulağında duyu hissi uyandıran sıkışmış bir dalga” olduğunu ileri 
sürmektedir (Speaks, 1994). Bununla birlikte tanımda yer alan “insan kulağında 
oluşan duyu hissi” ne de bu tanımda dikkat etmemiz gerekir. Sesin “duyduğumuz 
şey” olduğuna vurgu yapan bu tanım psikolojik bir bakış açısını içermekte olup, 
sesin tizliği, tınısı, yüksekliği gibi sübjektif özelliklere atıfta bulunulmaktadır. Bu 
tip tanımlar sesin insan deneyimine bağlı olan özellikleri üzerine yoğunlaşarak 
sese ait ve bizim dışımızda kalan fiziksel özelliklerinin daha iyi tanımlanacağını 
varsaymaktadırlar.  Diğer yandan esnek bir ortamda yayılan bir enerji formu ola-
rak ses, çevrede onu işitecek veya etkilenecek kimse olmasa bile varlığını sürdür-
meye devam eder. Çünkü ses canlılardan bağımsız olarak var olabilen fiziksel bir 
yapıdır.

Fiziksel bir bakış açısıyla tanım yapıldığında ses belirli özellikleri içermekte 
ve bu özellikler sesi algılayanın özelliklerinden ayrı bir yapı içinde tanımlanmak-
tadır. Fiziksel özelliklerine göre ses, sesi üreten cismin ve içinde yayıldığı ortamın 
özellikleriyle tanımlanmaktadır.  Bu anlamda “ormanda kimse yokken bir ağaç 
devrildiğinde duyacak kimse yoksa ses var mıdır?” sorusunun cevabı “evet”tir.
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SESİN ÖZELLİKLERİ

Dünyada bulunan birçok madde ve yapı ses kaynağı olarak işlev göstermekte-
dir. Örneğin ses tellerimiz, piyano, gitar, keman gibi müzik aletlerinin telleri, kapı 
zili, davul derisi gibi nesneler birer ses kaynağı olarak işlev göstermektedirler. Bir 
maddenin ses kaynağı olabilmesi için gereken en temel özellik, maddenin esnek 
olmasıdır. Böylece madde molekülleri titreşebilir. Herhangi bir maddenim titre-
şim hareketine başlayabilmesi için ise kütlesinin ve esnekliğinin olması gereklidir.  
Çevremize baktığımız zaman dünyadaki bütün varlıkların bu iki özelliğe farklı 
derecelerde sahip olduğunu görebiliriz. Dolayısıyla çevremizdeki tüm varlıklar 
potansiyel ses kaynakları olarak tanımlanmaktadır (Speaks, 1994).

Potansiyel ses kaynaklarının titreşmeye veya salınmaya başlamasını sağlaya-
cak durum gerçekleştiğinde ortaya çıkan ses bir ortam vasıtasıyla iletilmektedir. 
Hava hepimizin en sık karşılaştığı iletim ortamıdır. Ancak moleküler yapıya sahip 
bütün diğer yapılar da, örneğin; su, metal, elektrik telleri, çelik raylar vb., sesi ilet-
me özelliğine sahiptirler. Moleküler yapıdaki bütün maddelerin belli bir kütlesi ve 
elastikiyeti olduğu için hepsi hem potansiyel birer ses kaynağı, hem de sesin iletim 
ortamıdırlar. Doğal olarak bazı yapılar diğerlerine göre daha iyi bir ses kaynağı 
veya iletim ortamıdırlar (Speaks, 1994).

İLETİCİ ORTAMIN ÖZELLİKLERİ

İletici ortamın sesi iletmede iki önemli özelliği bulunmaktadır: Kütle ve es-
neklik. Kütle iletici ortamda var olan maddenin miktarıdır. Örneğin havayı ses ile-
ten bir ortam olarak düşünelim. 1cm3 havanın içinde yaklaşık 400 milyar molekül 
bulunur. Ses kaynağı harekete geçmeden önce moleküller havada dağınık biçimde 
hareket eder ve saatte 1500 km hızla yol alırlar. Dağınık hareket durumunda hava 
molekülleri birbirinden ortalama olarak eşit uzaklıkta bulunurlar. Diğer bir de-
yişle moleküller hava boşluğunda aşağı yukarı eşit biçimde dağılmış olarak yer 
almaktadırlar. Milyarca molekül herhangi bir yüzeye ulaştıklarında, örneğin kulak 
zarına, bir basınç oluştururlar. Bu basıncın ses olarak hissedilebilmesi için belli bir 
değerin üzerine çıkması gereklidir. Ses algısının oluşması için ulaşılması gereken 
değer deniz seviyesinde 1 m2 de 100.000 newton (N/m2) veya 1cm2 de 1.000.000 
dynes (dynes/cm2) dir. Newton ve dynes kuvvet birimleridir (Martin ve Clark, 
2003; Speaks, 1994).

Sesi ileten ortamın ikinci önemli özelliği esnekliğidir. Bütün maddeler; ister 
katı, gaz veya isterse sıvı olsun, bir kuvvet uygulandığında değişikliğe uğrayarak 
bozulur. Kuvvet ortadan kalktığında ise bütün maddeler yeniden eski hallerine 
dönmeye çalışırlar.  Maddenin eski haline dönme becerisini sağlayan özellik es-
neklik olarak adlandırılmaktadır. Örneğin hava dolu bir tüpün içine pistonla ite-
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