
Özel Eğitimde
Fen Bilgisi ve 
Sosyal Bilgiler 
Öğretimi
Ed�törler:
Dr. Öğr. Üyes� M�ne SÖNMEZ KARTAL
Doç. Dr. Özlem TOPER

2. Baskı



Editörler: Dr. Öğr. Üyesi Mine SÖNMEZ KARTAL - Doç. Dr. Özlem TOPER

ÖZEL EĞİTİMDE FEN BİLGİSİ VE SOSYAL BİLGİLER ÖĞRETİMİ

ISBN  978-605-241-029-5

Kitap içeriğinin tüm sorumluluğu yazarlarına aittir.

© 2022, PEGEM AKADEMİ

Bu kitabın basım, yayım ve satış hakları Pegem Akademi Yay. Eğt. Dan. Hizm. Tic. AŞ’ye aittir. Anılan 
kuruluşun izni alınmadan kitabın tümü ya da bölümleri, kapak tasarımı; mekanik, elektronik, fotokopi, 
manyetik kayıt ya da başka yöntemlerle çoğaltılamaz, basılamaz ve dağıtılamaz. Bu kitap, T.C. Kültür 
ve Turizm Bakanlığı bandrolü ile satılmaktadır. Okuyucularımızın bandrolü olmayan kitaplar hakkında 
yayınevimize bilgi vermesini ve bandrolsüz yayınları satın almamasını diliyoruz.

Pegem Akademi Yayıncılık, 1998 yılından bugüne uluslararası düzeyde düzenli faaliyet yürüten ulusla-
rarası akademik bir yayınevidir. Yayımladığı kitaplar; Yükseköğretim Kurulunca tanınan yükseköğ-
retim kurumlarının kataloglarında yer almaktadır. Dünyadaki en büyük çevrimiçi kamu erişim katalo-
ğu olan WorldCat ve ayrıca Türkiye’de kurulan Turcademy.com tarafından yayınları taranmaktadır, 
indekslenmektedir. Aynı alanda farklı yazarlara ait 1000’in üzerinde yayını bulunmaktadır. Pegem Aka-
demi Yayınları ile ilgili detaylı bilgilere http://pegem.net adresinden ulaşılabilmektedir.

1. Baskı: Eylül 2017, Ankara
2. Baskı: Mart 2022, Ankara

Yayın-Proje: Zeynep Güler
Dizgi-Grafik Tasarım: Tuğba Kaplan

Kapak Tasarım: Pegem Akademi 

Baskı: Sonçağ Yayıncılık Matbaacılık Reklam San Tic. Ltd. Şti.
İstanbul Cad. İstanbul Çarşısı 48/48 İskitler/Ankara

Tel: (0312) 341 36 67

Yayıncı Sertifika No: 51818
Matbaa Sertifika No: 47865

İletişim

Macun Mah. 204. Cad. No: 141/A-33 Yenimahalle/ANKARA
Yayınevi: 0312 430 67 50
Dağıtım: 0312 434 54 24

Hazırlık Kursları: 0312 419 05 60
İnternet: www.pegem.net
E-ileti: pegem@pegem.net

WhatsApp Hattı: 0538 594 92 40



ÖN SÖZ

Özel Eğitimde Fen Bilgisi ve Sosyal Bilgiler Öğretimi isimli kitap, Fen Bilgisi 
öğretimi ve Sosyal Bilgiler öğretimi için iki kısımda hazırlanmıştır. 

Kitabımızın Fen Bilgisi öğretimi ile ilgili birinci kısmında beş bölüm yer al-
maktadır. Birinci ünitede, öncelikle Fen Bilgisi öğretiminin tanımı ve önemi hak-
kında bilgi verildikten sonra özel gereksinimli öğrencilerin Fen Bilgisi konularını 
öğrenmede karşılaştıkları güçlükler açıklanmaktadır. Ayrıca bu ünitede, ülkemizde 
ilkokul ve ortaokul düzeyinde kullanılan fen öğretim programına ilişkin bilgiler de 
yer almaktadır. 

İkinci ünitede, Fen Bilgisi eğitiminde öncelikle tercih edilmesi önerilen araş-
tırma-sorgulamaya dayalı öğretim hakkında detaylı bilgiler verilmekte ve bu yak-
laşımın özel gereksinimli öğrencilerle kullanımına ilişkin örnekler sunulmaktadır. 
İkinci üniteyle yakından ilişkili üçüncü ünitede ise Fen Bilimleri dersinde kullanı-
lan özel öğretim yöntemleri açıklanarak örneklendirilmektedir. 

Kitabın dördüncü ünitesi Fen Öğretiminde öğretim uyarlamaları ve öğretim 
etkinlikleri üzerine odaklanmakta; özel eğitim gereksinimi olan öğrencilerin Fen 
Bilimleri dersinin öğrenme çıktılarından olabilecek en iyi düzeyde yararlanabilme-
si için gerekli farklılaştırma önerileri getirilmektedir. Bu ünitede ayrıca ünite ana-
lizinin nasıl yapılacağı ve Fen Eğitiminde teknolojinin nasıl kullanılabileceği de-
taylıca örneklendirilmektedir. Beşinci ünitede ise işitme engelliler eğitimi ve üstün 
zekalı/yetenekli çocukların eğitimi alanlarında fen bilgisi eğitimini konu edinen 
araştırma örneklerine yer verilmiş; böylelikle okuyucuların farklı özel eğitim gerek-
tiren alanlarda fen ile ilişkili konular hakkında fikir sahibi olmaları amaçlanmıştır. 

Kitabımızın ikinci kısmı ise özel eğitimde Sosyal Bilgiler öğretimine ayrılmış 
olup yine beş bölümden oluşmaktadır. Sosyal Bilgiler öğretimi bölümünde Hayat Bil-
gisi öğretimi konusuna da değinilmiş olup, pek çok yerde Sosyal Bilgiler ve Hayat Bil-
gisi öğretimi olarak ele alınmıştır. Bunun nedeni Sosyal Bilgiler öğretiminin ilköğre-
tim 4. sınıftan sonra başlaması, ilköğretimin ilk üç yılında ise Hayat Bilgisi öğretimine 
yer veriliyor olması ve 2015 yılına kadar özel eğitim öğretmen adaylarına zorunlu ders 
olarak okutulan Hayat Bilgisi öğretimi dersinin kaldırılmış olması ancak özel eğitim 
okullarında Hayat Bilgisi konularının öğretimine devam ediliyor olmasıdır. 

Kitabımızın Sosyal Bilgiler öğretimine yönelik hazırlanmış olan altıncı bölü-
münde Sosyal Bilgiler dersinin tanımına, amaçlarına, önemine ve Hayat Bilgisi öğ-
retimi ile arasındaki ilişkiye yer verilmiştir. Ayrıca bu bölümde, özel eğitim okulla-
rında uygulanmakta olan Sosyal Bilgiler ve Hayat Bilgisi programları açıklanmıştır. 
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Kitabın yedinci bölümünde Sosyal Bilgiler ve Hayat Bilgisi dersinin özel gerek-
sinimli öğrenciler için uyarlanmasına yer verilmiş olup, bu bölümde öncelikle üni-
telere yönelik konu analizinin nasıl yapılacağı, ölçüt bağımlı ölçü araçlarının nasıl 
hazırlanacağı, uzun ve kısa dönemli amaçların nasıl yazılacağı ve öğrencilerin bu 
derse yönelik performans düzeylerinin nasıl belirleneceği açıklanmış ve örneklen-
dirilmiştir.

Kitabın sekizinci bölümünde ise, Sosyal Bilgiler ve Hayat Bilgisi öğretimi sıra-
sında kullanılan özel öğretim yöntem ve teknikleri hakkında bilgi verilmiştir. Ye-
dinci ve sekizinci bölümlerin devamı ve onlarla ilişkili olarak dokuzuncu bölüm-
de, Sosyal Bilgiler ve Hayat Bilgisi öğretiminin nasıl planlanması gerektiği, öğretim 
(ders) planının nasıl hazırlanacağı, öğretim sırasında kullanılabilecek bu derslere 
özgü araç-gereç ve materyaller ile değerlendirmenin nasıl gerçekleştireceğine yöne-
lik bilgiler örneklendirilerek açıklanmıştır. 

Kitabın son bölümü olan onuncu bölümünde ise ülkemizde Sosyal Bilgiler ve 
Hayat Bilgisi öğretime yönelik özel eğitim alanında gerçekleştirilmiş olan araştırma 
örneklerine yer verilmiştir. Böylelikle okuyucuların mevcut araştırmalardan yola çı-
karak uygulamalarını planlamaları, etkili uygulamalardan haberdar olmaları ve ileri 
araştırmalara örnek olması amaçlanmıştır. 

Kitabımızın Fen Bilgisi ve Sosyal Bilgiler bölümlerinin kullanımı esnasında 
özel eğitim öğretmenliği bölümü öğrencilerine, öğrendikleri bu özel öğretim yön-
temlerini ve uyarlamaları gerçekleştirebilmeleri için hipotetik uygulama fırsatları 
sağlanması şiddetle önerilmektedir. 

Kitabımızın hazırlanmasında farklı üniversitelerden öğretim elemanları ve 
öğretmenler görev almışlardır. Özel eğitim gereksinimi olan öğrencilere gerek Fen 
Bilgisi öğretimi gerekse Sosyal Bilgiler öğretimi alanında ilk kez bu kadar kapsamlı 
olarak hazırlanan Türkçe bir kitabın okuyucuyla buluşması için mesai harcayan de-
ğerli yazarlarımıza ve PEGEM Akademi’ye teşekkür ederiz. 

Eş Editörler

Dr. Öğr. Üyesi Mine SÖNMEZ KARTAL

Doç. Dr. Özlem TOPER

Eylül, 2017
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1. BÖLÜM

ANAHTAR KAVRAMLAR

Fen bilgisi öğretimi, fen bilgisi öğretim programı, fen bilgisi öğretiminin 
amaçları, özel gereksinimli öğrenciler için fen, fen öğretimine yönelik yaklaşımlar

BÖLÜM AMAÇLARI

Bu bölümün sonunda;

• Fen eğitimini tanımlayarak amaçlarını listeleyebilecek, 

• Fen bilgisi öğretiminin önemini açıklayabilecek,

• Fen bilgisi öğretimi kapsamında kazandırılan bilimsel süreç becerilerini 
sıralayabilecek,

• Özel eğitim gereksinimi olan öğrencilerin fen bilgisi ile ilgili karşılaştık-
ları güçlükleri örneklendirebilecek,

• Özel gereksinimli öğrencilere fen bilgisi öğretimi sunacak özel eğitim 
öğretmenlerinde bulunması beklenen yeterlikleri tartışabilecek,

• Fen bilgisi öğretimine yönelik yaklaşımları örneklendirebilecek ve Fen 
bilgisi öğretimi programının genel özelliklerini açıklayabileceksiniz.

İÇİNDEKİLER

Giriş

FEN BİLGİSİ ÖĞRETİMİ

 Fen Eğitiminin Tanımı

 Bilimsel Süreç Becerileri

 Fen Eğitiminin Amaçları

ÖZEL EĞİTİMDE FEN BİLGİSİ  
ÖĞRETİMİ VE ÖNEMİ



FEN EĞİTİMİNİN SAĞLAYACAĞI YARARLAR

ÖZEL GEREKSİNİMLİ ÖĞRENCİLER İÇİN FEN BİLGİSİ ÖĞRETİMİ

 Özel Eğitime Gereksinim Duyan Öğrencilerin Özellikleri

 Fen Bilgisi Öğretimi Yapacak Özel Eğitim Öğretmenlerinin Sahip Olması 
Beklenen Yeterlikler

FEN ÖĞRETİMİNE YÖNELİK YAKLAŞIMLAR

 Ders Kitabı Yaklaşımı

 Uygulamalı / Etkinlik Temelli Yaklaşım

 Bütünleştirilmiş Müfredat Yaklaşımı

FEN BİLİMLERİ DERSİ ÖĞRETİM PROGRAMI
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GİRİŞ

Özel Eğitim Hizmetleri Yönetmeliği’ne (2012) göre özel eğitime ihtiyacı olan 
öğrencilerin öncelikle yetersizliği olmayan akranlarının devam ettikleri sınıflarda 
eğitim almaları önerilmekte ve bunun mümkün olmaması durumunda en az kı-
sıtlayıcı eğitim ortamlarından başlamak üzere yerleştirmelerin gerçekleştirileceği 
belirtilmektedir (Madde 12). Bu durumda çeşitli yetersizlikleri olan öğrenciler için 
genel eğitim sınıfları, yerleştirmenin yapılacağı ilk ortamlardır. Bu sınıflarda özel 
gereksinimli öğrencilerin sosyal uyumlarının yanı sıra akademik performansları-
nın geliştirilmesine de önem verilir. Yetersizlikleri olan öğrenciler, yerleştirildikle-
ri bu okul ve sınıflarda kullanılan öğretim programı kapsamında ve kendileri için 
hazırlanan Bireyselleştirilmiş Eğitim Programında yer alan amaçlar doğrultusun-
da eğitimlerine devam ederler. Bu okullarda kullanılan öğretim programlarından 
biri de fen bilimleri dersi öğretim programıdır. 

Ülkemizde zihin yetersizliği, otizm spektrum bozukluğu ve işitme yetersiz-
liği gibi yetersizliği olan öğrencilerin devam ettikleri okullarda Eğitim Uygulama 
Merkezi (Okulu) Öğretim Programı, Otistik Çocuklar İçin Eğitim Uygulama Mer-
kezi (Okulu) 1. ve 2. Kademe Programı, Mesleki Eğitim Merkezi Programı gibi 
programlar kullanılırken; ilkokul ve ortaokullar bünyesinde açılan özel eğitim sı-
nıflarının çoğunda genel eğitim sınıfları için hazırlanmış öğretim programları kul-
lanılmaktadır. Çeşitli yetersizlikleri olan öğrencilerin ayrı özel eğitim okullarında 
sürdürülen eğitiminde kullanılan programlarda fen dersine ilişkin amaçların yer 
almaması dikkati çekmektedir. Örneğin Eğitim Uygulama Merkezi Programında, 
fen bilgisi dersi yer almazken; fen bilgisinin birer konusu olan doğa olayları, canlı 
ve cansız varlıklar gibi konular Hayat Bilgisi dersi kapsamında ele alınmaktadır. 
Benzer şekilde Otistik Çocuklar İçin Eğitim Uygulama Merkezi (Okulu) 1. ve 2. 
Kademe Programında da mevsimler, Dünyamız ve gökyüzü ile ilgili temel kav-
ramlar gibi konu başlıklarının yine Hayat Bilgisi dersi kapsamında öğretiminin 
amaçlandığı görülmektedir. Mesleki Eğitim Merkezi Programında ise Doğal Afet-
ler konu başlığı Sosyal Hayat dersinin bir parçası olarak yerini bulmaktadır. 

Fen bilgisi öğretiminin bireylerin bilişsel gelişiminde ve günlük yaşamda 
karşılaşılan problemleri çözme becerilerinde getireceği katkının önemine karşı-
lık özel gereksinimli öğrencilerin eğitimi için hazırlanmış olan öğretim program-
larında fen bilgisi konularının ve etkinliklerinin yer almaması, özellikle günlük 
yaşamda kullanılabilecek kimi niteliklerin kazanılmasından öğrencileri mahrum 
bırakmaktadır. Bu gerekçe ile fen bilgisi etkinliklerinin muhakkak öğrencilerin 
bireyselleştirilmiş eğitim programlarına yerleştirilmesi son derece önemlidir. 
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