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ON SOz

Bagimsiz bir devlet ya da millet tarafindan bireye atfedilen en énemli un-
surlardan biri vatandagliktir. Vatandaslik, mensubiyeti ve aidiyeti barindiran, ki-
siye yasal hak, sorumluluk ve 6devler veren maddi ve manevi bir¢ok 6geyi i¢in-
de barindiran genis kapsamli bir kavramdir. Bir bagka bakis acisiyla vatandasglik
dogumla kazanilmakta ve yasamin i¢cinde hem formal hem de informal yollarla
ogrenilmekte ve gelistirilmektedir. Formal boyutu ele alindiginda her ulus ken-
di devamini saglayacak bireyler yani vatandaslar yetistirmek isteyecek ve bunu
acik ya da ortiik bir sekilde vatandaglik egitim programlar: ile gergeklestirecektir.
Ulkemizde vatandaslik egitim programinin ilk halkasini hayat bilgisi dersi olus-
turmaktadir. Hayat bilgisi ile etkili vatandaslar yetistirmek dersin ana amacim
olusturmaktadir. S6z konusu etkili vatandasin sahip olmasi gereken bircok 6zellik
vardir. Bunlar kisaca bilgi, beceri, deger, tutum ve aligkanliklar olarak siniflandi-
rilabilir. Hayat bilgisi dersi vatandaslik egitimi kapsaminda bireyin sahip olmasi
gereken en temel bilgi, beceri, deger, tutum ve aligkanliklar1 kazandirma gorevini
tistlenmekte ve bireye yasadig1 toplumda ve diilnyada uyum iginde olmasini sagla-
maktadir. Bununla birlikte hayat bilgisi dersi; kapsami geregi sosyal bilimler, doga
bilimleri, sanat, diisiince ve degerlerin kazanilmasini saglayan ve 6grencilerin ge-
lecek yillarda karsilasacaklari bircok dersin temellerinin de atildig: bir ders olarak
karsimiza ¢ikmaktadir. Bu baglamda hayat bilgisi dersi ¢ocuklarin hayatin bilgisi
ile tanist1g1, deneyimledigi ve deneyimlerini gercek yasama aktardig: bir derstir.
Elinizdeki bu kitabin hayat bilgisi dersinin ana amaglar1 ¢ergevesinde kazandiril-
masinda yol arkadaglarindan biri olmasi temenni edilmektedir. Zengin bir icerige
sahip olan bu kitapta, bagta sinif 6gretmenlerine ve sinif 6gretmenligi adaylarina
mevcutta var olan kaynaklarla birlikte bircok yeterliligi hatirlatma, kazandirma ve
bunlar1 6grencilerine kazandirmada 6nemli bilgi ve uygulamalara yer verilmistir.

Eserin ortaya ¢ikmasinda yazar olarak destek veren cok degerli ve kiymetli
akademisyenlere tesekkiir ediyoruz. Eserin ilk boliimiinde, fotograflarini kullan-
mamiza izin veren fotograf sanatcisi ve sinif 6gretmeni sevgili Cihan KARACAYya,
kapak tasariminin olugmasinda emegini esirgemeyen sinif 6gretmeni kiymetli
Taylan KANUCU'na, eseri yayina hazirlayan Pegem ailesinden dizgi sorumlusu
Ayse Nur YILDIRIM, kapak tasarimini yapan Mehmet GRUSCU’ya ve Pegem
Akademinin degerli miidiirii Servet SARIKAYA'ya en igten tesekkiirlerimizi su-
nariz.

Eserin, hayat bilgisi 6gretimi konusunda ¢aligan tiim akademisyenlere, temel
egitim ve siif egitimi arastirmacilarina, 6gretmenlere ve simif 6gretmenliginde
okuyan gelecegin 6gretmenlerine faydali olmas dilegiyle...

Bayram TAY & Sitkran UCUS GULDALI & Murat BAS
Ekim, 2017
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1. BOLUM

HAYAT BILGISI: HAYATIN BILGISI

Boliim Kazanimlari Boliimde Kisa Yolculuk

Bu béliimii ¢alismayr tamamladik- Dogal ve "
. caligmayl E— Toplumsal Musah'abat—l
tan sonra; . Cevre Ahlakiye ve
ve Degerle Malumat-1 Vataniye

»  Hayat bilgisi dersini agiklaya-

. Tek boyutluluk \ /

s ve — ] Orbis Pictus
> Hayat bilgisinin kapsamini Benmerkezilik Hayat Bilgisi — |

olusturan unsurlar tizerine Maarif-i / [ Toplu Ofetim

tartigabilecek, Npmumlye i / \ ve Temerkiiz

1Zzamnamesi

» Cocugun gelisim ozellikleri ile Tersine

hayat bilgisi arasindaki baglan- Qev;élebilirlik Hayat ile ve Tengtizm ve Tore

tiy1 kurabilecek, el hayat icin

» Hayat bilgisi dersi diisiince alt
yapisini olusturan bilim insan- ..
Giris

larini taniyabilecek,

> Diinyada ve Tiirklerde hayat ollingwood (1996: 40-41) tarihi “insanin ken-
bilgisi dersinin gelisimini agik- dini bilmesi ve tanimas1” olarak tanimlamak-
layabilecek, tadir. Turkiye tarihi agisindan diginildi-
> Hayat bilgisi dersinin gerekliligi ~ giinde 15 Temmuz darbe girigimi ile Tiirk insaninin

hakkinda tartisabileceksiniz.

kendini bilmesi ve tanimasinin daha da 6nemli bir hal
aldig séylenilebilir. Kendini bilme ve tanimanin farkli
boyutlar1 oldugu gibi bir¢ok faktorden de etkilendigi
goriilmektedir. Birey dogumu ile kendini kesfetmeye
baslamaktadir. Aile bireyleri, bu siirecin 6nemli kilo-
metre tagini olusturmakta ve bunu sosyal ¢evredekiler
izlemektedir. Aile bireyleri ve sosyal ¢evredeki kisilerle
etkilesim, bireyin kendini bilmesi ve tanimasina katki
saglayan informal ortamlari olusturmaktadir. Bunun
yaninda formal ortamlar da vardir ki ¢ocugun ilk ola-
rak okul o6ncesi egitim ortamlar: ile formal gevrede
kendini bilme ve tanima sansi ortaya ¢ikmaktadr. -
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kokul ise bu siirecin 6nemli bir tamamlayicis1 konumundadir. Bu baglamda ilko-
kulda yer alan derslerin, gocugun kendini bilmesi ve tanimasina destek saglamasi
beklenir. Ilkokulda yer alan derslerden biri olan HAYAT BILGISI dersinin, tarih
dersini de igeriyor olmasi ile birlikte ¢ocugun kendini bilmesi ve tanimasinda
basrol oynadig1 soylenebilir. Nitekim hayat bilgisi dersi; 6grencilerin kendisini ve
¢evresini tanimasinin saglandigy, cevresine uyum gostererek, ¢cok yonlii ve yaratict
diistinme, problem ¢6zme gibi 6zelliklerinin temellerinin atildig1 bir ders olarak
tanimlanmaktadir (Cilenti, 1988: 28).

Hayat bilgisi dersi ¢ocugun kendini bilmesi ve tanimasina yardimci olmaya
ilk tinite ve kazanimlari ile baglamaktadir. 2017 hayat bilgisi programi “Okulu-
muzda Hayat” Unitesi HB.1.1.2. kodlu kazanimi1 “Kendisiyle akranlari arasindaki
benzer ve farkli yonleri ayirt eder”, 2015 hayat bilgisi programi “Ben ve Okulum’
tinitesi 1.1.11. kodlu kazanimu “Thtiyaglarin, isteklerini, duygularini, diisiincelerini

>

ve itirazlarini nezaket kurallari igerisinde ifade eder” ve 2009 hayat bilgisi programi
“Okul Heyecanum” iinitesi A.1.1/ A.1.2/ A.1.3 kodlu kazanimlar1 “Fiziksel ozellik-
lerini fark ederek kendini tamir ve tamtiv./ Duygularim fark ederek kendini tanir ve
ifade eder./ Neleri kolayca yapabildigine ve neleri yapmaktan hoslandigina karar
verir” basta olmak {izere birgok kazanim bu duruma 6rnek olarak gosterilebilir.
Cocugun kendini bilmesi ve tanimasi sadece merkezi olarak kendini bilmesi ve
tanimasini igermemektedir. Bu yalnizca ilk adimi olusturmaktadir. Bu adimi ¢o-
cugun aile bireylerini, yasam alanindaki bireyleri ve ardindan bu yasam alanim
saran daha biiyiik sosyal grup, kurum ve orgiitlerdeki bireyleri, koyt, ilgeyi, ili,
boliimii, bolgeyi, ulusunu ve de diinyay: farkli boyutlari ile bilmeyi ve tanimay1
icermektedir. Dolayist ile kendini bilme ve tanima hem toplumsal hem de dogal
cevreyi bilme ve tanimayi gerektirmektedir. Bu baglamda hayat bilgisi dersi haya-
tin bilgisini sunmalidir.

Bunlari Diigiinelim, Tartisalim:

“Insanin kendini bilmesi ve tanimasi”ni hayat bilgisi boyutu

® ile tartisiniz.

|-Iayat Bilgisi Dersinin Tanimi ve Ozellikleri

Hayat bilgisi dersi ile ilgili yapilan tanimlar biiyiik 6l¢iide bu dersin 6zellikle-
rini yansitacagindan dolay: bazi tanimlara bakmak uygun olacaktir.
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Aytuna’ya gore (1949) hayat bilgisi, okula gelmeden 6nce ¢ocugun evinde,
ailesi icinde ve gezip dolastig1 cevrelerde kendi kendine ve baskalar1 yardimu ile
edindigi bilgileri kontrol eden, tamamlayan ve gocuga yeni ve ger¢ek bilgiler ka-
zandiran bir derstir. Taner ve Orse gore (1952: 49) hayat bilgisi dersi; cocugun
cevresindeki dogal ve toplumsal anlayisi, onun anlayis derecesine gore, bir biitiin
olarak kavratmaya ¢alisan bir derstir. Baymura gore ise (1937: 2) hayat bilgisi,
¢ocuga icinde bulundugu dogal ve toplumsal gevreyi, onun goriis ve kavrayisi-
na uygun bir tarzda, “biitiin halinde” kavratmaya calisir. Insanoglunun iki yasam
alani vardir. Bunlar dogal cevre ve toplumsal ¢evredir. Insanoglu dogal ortamlar-
da toplumsal etkinliklerini gerceklestireceginden bu iki ¢evreye ayni anda uyum
saglamak zorundadir. Nitekim dogal ¢evreye uyum saglayamamus bir insanin top-
lumsal etkinliklerini yerine getirebilmesi miimkiin gériilmemektedir. Ornegin ik-
lim kogullarina uygun giyim tarzini aligkanlik haline getirmeyen birinin hastalan-
mast kaginilmaz olacaktir. Hastalanan bireyin toplumsal etkinligi azalacak ve bu
da toplumsal ¢evrelerden uzaklagsmasina neden olacaktir. Bu nedenle de ¢ocugun
i¢inde yasadig1 cevrelere uyumu i¢in ona gerekli olan bilgi, beceri, deger, tutum ve
aliskanliklarin kazandirilmasi geregi ortaya ¢cikmaktadir.

=

Kaynak: Isten eve doniis, Mart, 2007, Nazilli / Aydin / Cihan KARACA

Fakat kazandirilacak olan bu 6zelliklerin ¢ocugun anlayisina uygun olmasi
yani onun ihtiyaci oldugu kadarmnin yine onun seviyesine uygun olacak sekilde
verilmesi gerekmektedir. Yetiskinlerin diinyay1 algilayisi ile gocuklarinki ayni de-
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gildir. Bu algilayis hem biligsel, duyussal ve devinigsel hem de sosyolojik ve psi-
kolojik olarak farklilik gostermektedir. Bu nedenle hayat bilgisi dersinde konular
yetiskinlerin goziiyle degil cocuklarin goziiyle yer almali ve islenmelidir. Yine do-
gal ve toplumsal cevreyi birbirinden izole etmek miimkiin olmadigindan dogal
ve toplumsal anlayis bir biitiin seklinde ele alinmalidir. Tanimdan hareketle hayat
bilgisi dersinin kapsamini dogal ve toplumsal bilimlerin bilgilerinin olusturdugu,
dersin toplulastirma ilkesinden hareketle olusturuldugu ve bu baglamin ¢ocuga
gorelik ilkesinden hareketle kazandirilmas: gerektigi soylenebilir. Benzer bir ta-
nimlamada hayat bilgisi dersi, dogal ve toplumsal gercekle kanitlamaya dayali bag
kurma siireci ve bu siirecin sonunda elde edilen dirik bilgiler (S6nmez, 2005: 4)
olarak ifade edilmektedir. Bu tanimda da hayat bilgisi dersinin kapsaminin dogal
ve toplumsal bilimlerin bilgilerinden olustugu sonucu ¢ikmaktadir. Bunun yanin-
da s6z konusu kapsamdaki bilgilerin kanitlama temel prensibine uygun olarak bi-
limsel nitelikte olmasi ve bu bilgilerin yasayan bilgilerden yani aktiialite ilkesinden
hareketle olusturulmas: gerektigi vurgulanmaktadir.

Hayat bilgisi dersinin etkili vatandas yetistirme boyutunu 6n plana ¢ikaran
taniminda Barth ve Demirtas (1997) hayat bilgisi dersini “vatandaglik egitim
programinin bir pargasi olarak Tiirk demokratik toplumundaki sorumluluk sahibi
vatandaglarin gorevlerine uygun amaglar {ireten ve yasam boyu siirecek vatandas-
lik becerileri sunan egitim plan1” olarak tanimlamiglardir. Saglam ise (2015) “Ha-
yat bilgisi, iyi insan, iyi bir vatandas yetistirmek amaciyla sosyal bilimlerin ve doga
bilimlerin yasama yonelik konularini kaynastirarak bir biitiin icerisinde ele alan
bir ilkokul dersidir” seklinde tanimlamistir.

Her devlet kendi devamini saglayacak bireyler yetistirmek ister. Bundan do-
layidir ki devletlerin vatandaslik egitim programlar1 vardir ve bu amaca uygun
olarak egitim programlarinda farkli dersler yer almaktadir. Ulkemizde vatandaslik
egitim programinin ilk halkasini ilkokulun 1, 2 ve 3. siniflarinda yer alan hayat bil-
gisi dersi olusturmaktadir. Bu dersi sirasi ile 4. siniflarda insan haklari, yurttashk
ve demokrasi, 4, 5, 6 ve 7. siniflarda sosyal bilgiler, 8. siniflarda Tiirkiye Cum-
huriyeti inkilap tarihi ve Atatiirkgiiliik, 9 ve 10. siniflarda tarih (Sosyal Bilimler
Liselerinde 11. siniflarda da yer almaktadir), 11. siniflarda Tiirkiye Cumhuriyeti
inkilap tarihi ve Atatiirkgiiliik, 9 ve 10. siniflarda cografya (Sosyal Bilimler Lise-
lerinde 11 ve 12. siniflarda da yer almaktadir), se¢meli olarak genellikle 9, 10, 11
ve 12. siniflarda demokrasi ve insan haklari ve iniversitelerin tiim béliimlerinde
genellikle birinci siniflarda Tiirkiye Cumhuriyeti inkilap tarihi ve Atatiirkg¢iiliik
dersleri vatandaslik egitim programinin birer pargalari olarak egitim sistemimizde
yer almaktadir.





