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ÖN SÖZ

Türk müzik kültüründe, kuşaktan kuşağa aktarılarak varlığını sürdüren ulusal müzik türleri içerisinde 
en köklü geçmişe ve en rafine birikime sahip olan müzik türünün Türk halk müziği olduğu bilinmektedir. 
Türk halk müziği, hem müzikal ve ritmik zenginlikleriyle ulusal kültürün en önemli boyutlarından birisi-
ni oluşturmakta, hem de sözel içeriğiyle kuşaklararası edebî, kültürel ve felsefî birikimlerin aktarımlarını 
sağlamaktadır. Hem kültürün ana unsurlarından birisi olan, hem de diğer unsurlarının aktarımında önemli 
fonksiyonları yerine getiren Türk halk müziğinin, kayıt altına alınmasına yönelik derleme çalışmalarının ve 
teorik alt yapısının oluşturulmasını sağlayacak akademik çalışmaların, yakın geçmiş kabul edilebilecek ta-
rihlerde başlamış olmasına bağlı olarak Türk halk müziği terminolojisi ve ezgisel yapısının adlandırılmasına 
yönelik tartışmaların ve belirsizliklerin günümüzde dâhi devam ediyor olduğu bilinmektedir. Bu çalışmada 
yer verilen solfej alıştırmalarının yazımında, TRT halk müziği repertuarında mevcut halk müziği eserle-
rinden yararlanılmış ve ses değiştirici işaretlerin yazımında da Muzaffer Sarısözen tarafından geliştirilen 
ve halk müziği nota yazımında yaygın olarak karşılaşılan, işaretlerin üzerinde koma değerlerinin sayılarla 
gösterilmesi yöntemi kullanılmıştır. Dizilerin isimlendirilmesinde, eserlerin dizi özellikleri açısından ben-
zerliklerinden yararlanılabilmesi amacıyla Klasik Türk müziği makamlarının isimleri (seyir özelliklerine 
değinilmeden) kullanılmıştır. Türk halk müziğinde dizilerin “ayak” kavramıyla betimlenmesinde kullanılan 
isimlerine de ek açıklama şeklinde yer verilmiştir. Mesleki müzik eğitimi verilen kurumların öğretim prog-
ramlarında yer alan “Türk Halk Müziği Teorisi ve Uygulaması”, “Türk Halk Müziği”, “Türk Halk Müziği Sol-
feji ve Kuramı”, “Türk Halk Müziği Bilgileri” vb. Türk halk müziği alan derslerinde müziksel okuma (solfej) 
çalışmalarına yönelik hazırlanmış sınırlı sayıda kaynağın olduğu bilinmektedir. Bu çalışma, özellikle lisans 
düzeyinde müzik eğitimi verilen kurumlarda sürdürülen Türk halk müziği alanı derslerinde yararlanılabilir 
olması amacıyla, halk müziğinin karakteristik müzikal dizileri ile ilgili temel bilgilere ve halk müziğinde 
sıklıkla kullanılan aralıkların ve tartımların çalışılmasını sağlamaya yönelik oluşturulmuş solfej örneklerine 
de yer verilerek hazırlanmıştır. 
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PREFACE

In the Turkish music culture, it is known that the music genre, which has the most deep-rooted 
history and the most refined accumulation among the national music genres that have been transferred 
from generation to generation, is Turkish folk music. Turkish folk music, with its musical and rhythmic 
richness, constitutes one of the most important dimensions of national culture and provides the transfer 
of intergenerational literary, cultural and philosophical knowledge with its verbal content. The academic 
studies that will enable the creation of the studies and theoretical infrastructure for the recording of Turkish 
folk music, which is one of the main elements of the culture and which carry out important functions in 
the transfer of the other elements, have started in the recent past. Consequently, It is known that debates 
and uncertainties about the nomenclature of Turkish folk music terminology and melody structure are 
still continuing today. In the writing of the solfege exercises included in this study, folk music works 
available in TRT folk music repertoire were used and in the writing of voice changer signals. The method 
of demonstration of the coma values on the signs, which was developed by Muzaffer Sarısözen and which 
is commonly encountered in folk music note writing, was used. In order to make use of the similarities of 
the works in terms of the characteristics of the series, the names of the authorities of the classical Turkish 
music (without mentioning the navigation features) were used. In addition the names of the series used in 
Turkish folk music with the concept of “Ayak” (an approach to naming traditional folk music sequences) 
were given as an additional explanation. It is known that there are limited resources prepared for solfege 
studies in the field of Turkish folk music  in the courses taught at professional music education institutions 
such as “Turkish Folk Music Theory and Practice”,” Turkish Folk Music”,” Turkish Folk Music Solfege and 
Theory”, “Turkish Folk Music Information”. This study has been prepared by taking the basic information 
about the characteristic musical series of folk music and the solfege samples which are frequently used in 
folk music to be studied in order to be used in the courses of Turkish folk music, especially in institutions 
which are given music education at undergraduate level.

Cenk Şahin & Mehmet Erhan Yiğiter

October, 2021
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Türk halk müziği repertuarında yer alan eserler, çoğunlukla ilk besteleyeni bilinmeyen ve toplumun 
ortak mirası anlamında “anonim” olarak nitelendirilen, ezgisel yapısı belirli kurallar çerçevesinde tasarlan-
mak (bestelenmek) yerine doğaçlama icra edilerek ortaya çıkan, kabul görmesi, beğenilmesi ile yaygınlık 
kazanarak kuşaktan kuşağa sözlü kültür aktarımı ile varlığını sürdüren eserlerdir. Klasik Türk müziği eser-
lerinde olduğu gibi makamsal seyir özellikleri, ait oldukları dizinin güçlü derecesi, yedeni, karar sesi, eserin 
usulü, form yapısı gibi ön belirleyiciler ekseninde tasarlanmış olmaları söz konusu olmamakla beraber, yine 
doğaçlanarak (halk müziği kültüründeki türkü yakmak deyimi) ortaya konulmuş olmalarıyla birlikte üretil-
dikleri bölgenin müzik kültürünün izleri ya da karakteri olarak tanımlanabilecek ezgisel ve ritmik özellikler 
taşırlar. Türk halk müziği eserleri, derleme faaliyetlerinin ve folklor araştırmalarının başladığı (19.yy. ın son 
çeyreği) tarihlere kadar sözlü gelenek içerisinde ve usta-çırak ilişkisiyle kuşaklararası taşınarak varlıklarını 
sürdürmüşlerdir.

Türkiye’de Türk halk müziği ile ilgili ilk derleme çalışmalarına, Osmanlı İmparatorluğu döneminde 
kurulan ve Kurtuluş Savaşı sürecinde bir süre faaliyetlerine ara verdikten sonra 1923 yılından itibaren ye-
niden açılan Dârülelhan (Nağmeler Evi) ismini taşıyan konservatuar bünyesinde, (kurumun müzik eğitimi 
ile ilgili faaliyetlerinin yanısıra, Türk müziğinin kuşaktan kuşağa aktarılması görevini de gerçekleştirmesi 
amacıyla) konservatuar müdürü  bestekâr Musa Süreyya Bey başkanlığında (Yusuf Ziya Demirci’nin, Sey-
fettin Asaf ve Mehmet Sezai kardeşlerin ve Milli Eğitim Bakanlığı Kültür Dairesi Müdürü Hamit Zübeyir 
Koşay’ın da katkılarıyla) başlandığı bilinmektedir. Daha sonra halk müziği derleme faaliyetleri, İstanbul 
Konservatuarı, 1936 yılından itibaren Ankara’da kurulan Devlet Konservatuarı, 1967 yılından itibaren TRT 
(Türkiye Radyo ve Televizyon Kurumu) ve 1966 tarihinde Milli Eğitim Bakanlığı bünyesinde “Milli Folk-
lar Enstitüsü” adıyla kurulmuş olan HAGEM (Kültür Bakanlığı Halk Kültürlerini Araştırma ve Geliştirme 
Genel Müdürlüğü) tarafından oluşturulan uzman heyetlerin çalışmalarıyla devam etmiştir. Yabancı folklor 
araştırmacıları ve müzikologlardan Béla Bartok, Prof.Dr. Kurt ve Ursula Reinhard, Laurence Picken, Wout-
her Swets, Harumi Koshiba, Dr İrene Markoff, Laurence Picken, Gomidas Vartabed, Martin Stokes, Janos 
Sipos, Sonia Tamar Seeman, Hubert Pernot ve Yorgi Pahtikos gibi birçok ismin farklı tarihlerde farklı vesi-
lelerle Türk halk müziği derlemeleri gerçekleştirdikleri bilinmektedir. 

Derlemelerde kayıt altına alınan Türk halk müziği eserlerinin önemli bir bölümünü “anonim” eserler 
oluşturmaktadır. Kültür aktarımının sözlü yollarla gerçekleştiriliyor olması ve ilgili kurumlar tarafından 
gerçekleştirilen derleme çalışmalarıyla türküleri notaya alarak arşivleme çalışmalarının belli bir tarihten 
itibaren ancak başlamış olması nedeniyle ilk sahibine ulaşılamayan eserler toplumun ortak kültür ürünleri 
anlamında “anonim” eserler olarak isimlendirilerek kayıt altına alınmışlardır. Anonim tanımlamasıyla ilgili 
olarak Kaynar (1996) şunları bildirmektedir: “Sanat müziklerinde olduğu gibi türküler de baştan  “kişisel” 
olarak doğar. Zaten hangi müzik türünde olursa olsun “toplu yaratma”(toplu beste) söz konusu değildir. 
Türkünün ilk yaratıcısı (besteci) bir sanatçı ozan olduğu gibi çoğu kez halktan herhangi bir kişidir. Besteci-
leri halk kültürüyle yoğrulmuş kişiler olduklarından kişisel yönleri zayıftır. Var olan kişisel izler silinmeye 
çok elverişlidir. Bestecinin bağlama ya da bir çalgı çalması çoğunlukla gerçekse de ; saz çalmayan kişilerce 
de “türkü” yakılması, kişisel izlerin kolayca silinmesinin bir başka nedenidir. Ozan, bir olay ve bu olayın 
kendisine yarattığı duygulara dayalı olarak sözlü bir ezgi ortaya koyar. Bu müzik parçası halkın duygu ve 
sanat anlayışı ile uyumlu ise benimsenir. Benimsenen türkü anonimleşme sürecine girmiştir. Benimsen-
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meyenlerse halk tarzına yatkın kişisel ürünler olarak kalır. Bilimsel olarak bu yaratmalara folklor ürünleri 
denir.”1 Türkülerin zaman içerisinde anonimleşmeleriyle beraber belirli değişikliklere de uğrayarak kuşak-
tan kuşağa aktarılmalarıyla ilgili olarak Özbek(1994) şunları ifade etmiştir: “Türküleri yakanların hemen 
hepsi, halk şiiri ve müziği ile dolu, yüzlerce türkü bilen, sesi güzel olan kişilerdir. Yakmaya sebep olan olay 
veya duyguyu, yaşamış veya en ince noktasına kadar gönlünde duyan sanatçı (ruhu sanatçı olan kişi, âşık, 
halktan biri anlamında) hafızasındaki şiir ve ezgiler yardımıyla yeni bir türkü yaratır. Bu yeni yakılan türkü, 
hem eski türkülerden kolektif izler taşıdığı gibi, hem de zamanla türkü yakan sanatçının adı, topluma ters 
düşen söz ve ezgi bölümleri gibi kişisel izlerin silineceği ve değeri nispetinde yayılıp halka mâl olacağı için 
zamanla anonim halk edebiyatı ürünü karakterine sahip olur.”2

Türküleri derleme çalışmalarında Batı müziği nota yazım sisteminden yararlanıldığı bilinmektedir. 
Klasik Türk müziğinin kuramsal alt yapısının oluşturulması sürecinde de (Arel-Ezgi-Uzdilek sistemi) Batı 
müziği yazı sisteminin kullanılmasıyla beraber Batı müziği tampere sisteminde yer alan aralıklardan farklı 
frekanslara karşılık gelen ve geleneksel müziklerimize özgü olan aralıkların gösterilebilmesi amacıyla batı 
müziği diyez-bemol sembolleri üzerinde bazı değişiklikler yapılarak oluşturulan yeni semboller de kulla-
nılmıştır.3 

Türk müziğinde “Tanini” olarak adlandırılan bir tam ses aralığının (Batı müziği ses sisteminde de 
“Büyük İkili” olarak adlandırılan aralık; Örn. DO-RE sesleri aralığı) koma adı verilen dokuz adet küçük ve 
birbirine eşit aralıktan oluştuğu kabul edilmektedir.(Şekil 1.)

DO

1 7 2 7 3 7 4 7 5 7 6 7 7 7 8 7 9 7
RE

9 5 8 5 7 5 6 5 5 5 4 5 3 5 2 5 1 5
Şekil 1. Bir tam ses aralığında 9 eşit koma

Tampere sistem olarak da adlandırılan bir oktavın 12 (on iki) eşit parçaya bölünmesi ve bir tam ses 
aralığının 2(iki) eşit parçaya bölünmesi esasına dayanan Batı müziği ses sisteminde ise Diyez ve Bemol 
işaretleri “yarım ses” (Türk müziği ses sisteminde yaklaşık olarak 4,5 koma) aralığında ses değişimlerini 
göstermek için kullanılmaktadır. (Şekil 2.)

DO 1 2 3 4 4,5

DO
5 6 7 8 9 RE

9 8 7 6 5 4,5

RE b
4 3 2 1

Şekil 2. Batı müziği ses sisteminde bir tam ses aralığının eşit olarak iki yarım sese bölünmesi

Yukarıdaki şekle göre Türk müziği ses sisteminde birbirinden farklı duyulması gereken DO diyez ve RE 
bemol sesleri tampere ses sisteminde aynı duyumu sağlayacak şekilde uyumlandırılmakta (akortlanmakta)/
seslendirilmektedirler.

1	 Kaynar, Ümit (1996) “Türk Halk Kültürü ve Halk Müziği”, Ege Yayınları.İstanbul.s.41
2	 Özbek, Mehmet. (1994) Folklor ve Türkülerimiz, Ötüken, İstanbul, s.64
3	 Ayrıntılı bilgi için bkz: Akdoğu,Onur.(1991) Hüseyin Saadettin Arel- Türk Mûsıkîsi Nazariyatı Dersleri. s.8,9,10




