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SUNUŞ

İnsan doğduğu ilk andan itibaren sesini kullanmaya başlar. Duygu, düşünce ve isteklerini bu 

yolla ifade eder. İlk bakışta kolay gibi görünen bu durum vücuttaki sistemlerin koordineli 

bir şekilde çalışması sonucu meydana gelir. Diyafram, kaburga ve karın kaslarının desteği ile 

akciğerlerden gelen havanın ses tellerini titreşime geçirmesi sonucunda oluşan ilk ton (primer 

ton) rezonans boşluklarında büyür ve konuşma organlarının katılımıyla da son şeklini alır. 

Ses, larenksin yapılarında meydana gelen büyüme ve gelişme sayesinde sürekli bir değişim 

sürecinden geçer. En dramatik değişim süreci mutasyon dönemindedir. Bu aşamada ses; ranj, 

tını, renk vb. özellikler açısından değişerek tıpkı bir parmak izi gibi benzersiz hale gelir. Sahip 

olduğumuz bu eşsiz varlık sanatsal açıdan düşündüğümüzde eğitilerek istenen doğru davranış 

ve teknik becerilerin kazanılması ile etkili bir enstrüman haline getirilebilir. Ancak eğitim 

sürecinde çeşitli problemlerle başa çıkmak gerekebilir. Bu anlamda ses eğitiminde karşılaşılan 

en önemli problemlerden biri kullanılan dildir. Öğrenci şarkı sözlerini doğru telaffuz etmeye 

çalışırken, aynı zamanda doğru ve güzel ses üretmeye de gayret göstermektedir. Bu sebeple 

kitabın amaçlarından biri sözleri Türkçe olan şarkı dağarcığına katkıda bulunabilmektir. Bu 

amaçla dokuz adet şarkıya yer verilmiştir. Her şarkı ses türü ve tessiturası da dikkate alınarak 

dört farklı tonalitede hazırlanmıştır.

                                                                                                                                   Mart 2019, Kırşehir

Satı DOĞANYİĞİT
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