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ON SOz

Bireyin dogum, ¢ocukluk, ergenlik, yetiskinlik yasam dénemlerini saglikli ola-
rak yasayarak, hayata hazirlanmasi ve doyumlu bir sekilde devam etmesi siirecine
katki saglayan iki 6nemli unsur vardir: Aile ve Okul. Bu unsurlar bireyin yagamina
ne kadar saglikli miidahalede bulunurlarsa ve ona uyumlu bir sekilde eslik ederlerse,
bireyin gelisim siireci o kadar saglikli ve doyurucu bir siire¢ olur. Birey gelisimini
stirdiirtirken, yeterliliklerinden yetersizliklerinden, aile, okul ve sosyal ¢evre yoluyla
haberdar olur.Yeterliliklerini hayatina zenginlik olarak katmayi ve yetersizliklerini
de bir mutsuzluk kaynag: olarak degil gelisim ve giiciinii kesfetme kaynag: olarak
fark eder. Yasadig1 toplumda, yeterli ve yetersiz yonleriyle kendini kabul eden seven,
degerli olduguna inanan bir kisilik olarak kendini gergeklestirme arayisini siirdiirtir.

Bu siirecin en 6nemli hazirlayicisi olan aile ve okul, bireysel ve toplumsal
yasama hazirlama gorevini bireyi tiim &zellikleri ile kabul edip, onun gelisimine
kendi kurallarini dayatarak degil, bireye eslik edip varligini kabul, degerli olma ve
sahip olduklart ile giiglii olma &zellikleri ile yasama hazirlamaya odaklidir. Bu es-
lik etme siireci; bireyin kendini taniyan, yeterliliklerini ve yetersizliklerini zengin-
lik olarak goren, bireysel ve sosyal rollerini, islevlerini uyumlu bir sekilde yerine
getiren kisiler olmasina yardim eder.

“Aileye ve Egitime ligkin Sorunlar ve Céziimler” adli kitabimiz bireyi haya-
ta hazirlayan aile ve okul ile iliskili kavramlar1 vurgulayan bir kaynaktir. Kitabin
Editorii: Niliifer §. OZABACI ve cok degerli bilgi ve tecriibelerini paylasan béliim
yazarlarimiz soyledir:

1. Béliim: Aile Egitimi Dr. Ogr. Uyesi Zerrin BOLUKBASI MACIT

2. Boliim: Egitim, Sosyal Yapy, Kiiltiir ve Insanin Sosyal Gelisimi Dog. Dr.
Litfii ILGAR

3. Boliim: Aile I¢i liskiler ve Iletisim Dr. Ogr. Uyesi Zerrin BOLUKBASI
MACIT

4. Bolim: Ozel Gereksinimli Cocuga Sahip Ailelerle Psikolojik Danigma
Cem TUMLU

5. Bélim: Aile I¢i Siddet Prof. Dr. Ayse Sibel TURKUM

Bu kitapta yazar olarak yer alarak okuyuculara vakalar ile birlikte cok 6nem-
li bagliklars; gelisim, psikoloji, psikolojik danigma ve rehberlik, egitim alanindaki
uzmanlara, aile ve 6grencilere 6zenle hazirlayip sunan yazarlarimiza tesekkiirleri-
mizi sunariz.

Keyifli okumalar...
Prof. Dr. Niliifer S. Ozabaci

Kasim, 2019
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Eskisehir Osmangazi Universitesi

Andragoji (Yetiskin Egitimi) Kavrami, Pedagoji ile Farkliliklar:
Psikolojik Danisma ve Rehberlik Hizmetlerinde Aile Egitiminin Yeri
Aile Egitiminin Onemi, Tarihgesi ve Igerigi

Aile Egitimi Tiirleri ve Konulari

Aile Egitimi Diizenleme Ilkeleri

Aile Egitiminde Egiticinin (Kolaylastiricinin) Egitimi ve Stipervizyon
Caligmalar1



2 Aileye ve Egitime iliskin Sorunlar ve ¢éziimler 'A‘

Andragoji (Yetigkin Egitimi) Kavrami, Pedagoji ile Farkhiliklar

Ulkeden iilkeye, kiiltiirden kiiltiire farklilik gdstermekle birlikte, “yetigkin’i
biyolojik olarak, iireyebilme yetisi ve becerisine ulasan; yasal olarak, imza atabilen,
bagkasinin iznine veya himayesine ihtiya¢ duymadan yasal yiikiimliliiklerini
yerine getirebilen; sosyolojik olarak, toplumda yetiskinlerin rollerini {istlenmis ve
tam zamanli ¢alisma, oy kullanma gibi sosyal sorumluluklarini yerine getirebilen;
psikolojik olarak; 06z-beni gelismis, kendi yasantisini kontrol edebilen ve
yonlendiren, 6z-gliven ve 6z-saygi olgularini hayatinin her kademesinde kullanan
ve gelistiren birey olarak tanimlamak yerinde olacaktir. Diinya saglk orgiitii 18
yas ve istil bireyleri yetiskin olarak tamlamaktadir.

Insanlik tarihiyle yasit oldugu sdylenebilecek yetiskin egitimi 20. ytizyil ile
birlikte farkli bir ivme kazanmugtir. 1800’lii yillarin ortalarindan itibaren Ingiltere
ve Avusturyada iscilerin meslek egitimleri ile goze carpan yetiskin egitimi,
Japonyada ilk olarak imparatora tamamen bagli bir ulus yaratmak i¢in verilirken,
Ikinci Diinya Savasindan sonra demokratik yagam kurallarini benimsemis,
modern bir ulus olusturma amacina evrilmistir. Amerika Birlesik Devletleri'nde
1930’lu yillardan itibaren yogunluk kazandig1 gozlenen yetiskin egitimi ¢alismalar1
Birinci Diinya Savagrnin ardindan Psikolojik Danigsma ve Rehberlik ¢alismalarinin
da sekillenmesine sebep olan, insanin degerli bir varlik oldugu goriisii ile farkl bir
boyut kazanmistir. Cekoslovakya ve Polonyada 1950’li yillarda biiytik kentlerde
¢ok yaygin olan halk {iniversiteleri kendi biinyelerinde yetiskinlere yonelik diger
egitimlerin yaninda ana-baba okullari da agmislardir. Ardindan ig¢i konfederasyon
ve Universiteleri vasitasiyla anne-baba okullarinin faaliyetleri kentlerden kirsala
dogru yayilmislardar.

1905 yilinda kurulmaya baglayan Is¢i Egitim Birliginin ardindan Birinci
Diinya Savagindan sonra 1919 yilinda yetiskin egitimi komisyon raporu
hazirlanmig; ve bu raporla yetiskin egitiminin liiks ve kisa siireli bir ¢alisma degil,
aksine stirekli ulusal bir gereklilik ve vatandag olmanin bir 6n kosulu olarak yagam
boyu devam edecek bir siireg oldugu énemle vurgulanmigtir. 1921 yilinda Ingiliz
Ulusal Yetiskin Egitimi Enstittisti kurulmus ve ¢aligmalarina baglamistir. Béylece
tiniversitelerin yetiskin egitimi ¢alismalarinda etkin rol oynamalar1 saglanmustir.
Tum bu ¢alismalarin yaninda UNESCO tarafindan ilki 1949 tarihinde olmak
tizere bes kez diizenlenen “Diinya Yetiskin Egitimi Konferanslar:” yetiskin egitimi
calismalarinin sekillenmesine katki saglamistir (Duman, 1999).

Tirkiyede ise Cumhuriyetin kurulmas: ve 1928 Harf Devriminin hemen
ardindan Atatiirk’iin 6nderliginde baslatilan en 6nemli yetiskin egitimi ¢aligmasi
Millet Mekteplerinin acgilmasidir. Millet Mekteplerinin amaci; “Tirk halkin,
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okuyup yazmaya muktedir bir hale getirmek ve ona, gecim ile yasamin gerektirdigi
ana bilgileri kazandirmak olarak belirtilmistir” Yani o yillarda yetiskin egitimi,
yetigskinlere okuma-yazma Ogretmek ve temel bilgileri kazandirmak olarak
giindeme gelmistir. Daha sonraki yillarda, sanat okullarina bagl, kéylerde,
erkekler i¢in demircilik, marangozluk ve yapr gibi kurslar, kadinlar i¢in ise bigki-
dikis kurslar1 agilmaya baslanmigtir. Bu durum yetiskinlere okuma-yazma ve temel
bilgilerin yaninda, bazi becerilerin de kazandirilmaya ¢alisildigini gostermektedir.
1960 yilinda “ Yetigkinlere okuma-yazma 6gretimi, temel ve genel bilgi 6gretimi,
toplum egitimi, inceleme ve aragtirma” yapmasi amaci ile Halk Egitimi Genel
Midirligi kurulmustur (Akin, 2014; Gokee,2009)

Yetiskin egitimcilerin 6zellikle 1950°li yillara kadar yetiskin 6grenmesini
anlamaya yonelik genel psikoloji agirlikli aragtirmalara yoneldikleri dikkati
¢ekmektedir. Fakat yetiskin 6grenmesinin ¢ocuk 6grenmesinden ve okul temelli
ogrenmeden ayr1 oldugunu gostermek i¢in daha sonraki yillarda yetiskinlere
yonelik modern 6grenme ilke ve kuramlar1 gelistirildigi goze c¢arpmaktadir.
Giintimiiziin yetiskin 6grenmesini agiklayan {i¢ temel kuram sirastyla: 1. Androgoji,
2. Oz-yonelimli 6grenme3. Déniistiiriicii 6grenme kuramidir (Penirci, 2014)

1. Androgoji: Yetigkinlere 6gretme metodunu “Androgoji” kavramu ile 1833
yilinda ilk olarak “Platonun Egitimsel Fikirlerinden (Platos Educational Ideas)”
yararlanarak kullanan kisinin; bir Alman 6gretmen olan Alexander Kapp oldugu
bilinmektedir. 1926 yilinda ise; Eduard Lindeman, andragojiyi 6z-yonelimli,
deneyimsel, problem temelli yetiskin 6grenmesi ile baglantili olarak gelistirme
yoluna gitmistir.

Eski Yunan dilinde ‘paid’ ¢ocuk] ‘agagus’ ise ‘yonetme’ anlamindadir. Yugoslav
bir yetiskin egitimci olan Dusan Savicevic'ten andragoji kavramini duyan (ki
kendisi daha sonra androgojinin babasi olarak anilacaktir:) Malcolm Knowles'un
ilk tepkisi ‘whatagogy?(ne bilimi?)’ seklindedir. Zamanla, kendi ismi ile beraber
anilmaya baglanan andragoji kavrami iizerine ‘Andragoji, Pedagoji Degil’ adli
ilk makalesini yazan Knowles, daha sonra kavrama pedagojiye paralel olarak bir
aciklik getirmistir. Knowles, bu bilgiden hareketle, pedagoji kavramini “¢ocuklara
Ogretme bilim ve sanat1” olarak tanimlar. Ayni yontemle, ‘andra’(yetiskin) erkek ve
‘agagus’ (yonetme) sozciiklerini birlestirmis ve kelime anlamyi, yetiskin (erkegin)
yonlendirilmesi olan andragoji kavramini “yetiskin egitiminin bilim ve sanatr”
olarak tanimlamistir. Pedagojik ve androgojik yaklagimlarin bilegkesi ise; bireyi
yasam boyu 6grenmeye hazirlamak bilimidir. Knowlesa gore; “Pedagojik model,
neyin 6grenilecegi konusundaki biitiin kararlar1 vermenin, onun nasil, ne zaman
Ogrenileceginin ve ogrenilmis olup olmadiginin sorumlulugunu o6gretmene
vermektedir. Igerik modeli olarak da anilan pedagojik model, 6grenene yalnizca,
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Ogretmenin direktiflerini benimseyip kosulsuz uyma roliinii birakan, 6gretmen
yonetimli bir egitimdir” (Knowles, 1996, s. 53).

Androgoji, yetiskinler i¢in yeni bir egitim yaklasimi olarak ortaya ¢ikarken,
ayni zamanda Orgiitsel gelisme ve yonetim, psikolojik danisma, psikoterapi ve sos-
yal psikoloji alanlariyla da ¢ok yakindan ilgili oldugu anlagilmistir. Giiniimiizde
Avrupali andragologlar sosyal olgu ¢alismalari, danigmanlik, sosyallestirme, sos-
yal grup ¢alismalari, yetiskin egitimi, personel yonetimi ve toplum kalkinmasi
gibi alanlarin hepsinde androgojinin yontemlerine bagvurmakta ve kullanmak-
tadirlar. 2000’li yillarin bagindan itibaren Avrupa Birliginin Yagamboyu Ogren-
me Programlar: ve ulusal ajanslar vasitasiyla yliriittigii projeler, yetiskin egitimi
caligmalarina hareketlilik kazandirmigtir. Pedagojideki egitim dgretim anlayisin
yetiskinlerin egitimine transfer etmenin uygun olmadigy; yetiskin egitimiyle il-
gili egitimcilerin, 6grenciler ile isbirligi yapan kisiler olmasi gerektigine isaret
edilmektedir. Bu agidan, yetiskin egitimi olgusuna bakildiginda, klasik pedago-
jiden farkli 6grenme ihtiyaglar1 ve egitim ilkeleri s6z konusu olmaktadir. Know-
les(1996), yetiskin 6grenmesi olarak adlandirilan androgojik modelin dayandig:
varsayimlarin ise sunlar oldugunu belirtmistir:

1. Bilme Gereksinimi: Yetigkinler bir seyi 6grenmeye baglamadan 6nce onu
ni¢in 6grenmeleri gerektigini bilmek isterler.

2. Ogrenenlerin Benlik Algisi: Yetigkinler kendi kararlari icin, kendi yagam-
lar1 i¢in sorumluluk alma bi¢iminde benlik algisina sahiptirler.

3. Ogrenenlerin Yasantilarinin Rolii: Yetiskinler bir egitsel etkinlige gegmis
yasantilariyla gelirler. Bu yasantilardan yararlanmak 6nemlidir.

4. Ogrenmeye Hazir Olma: Yetigkinler, kendi yasam problemleriyle basa
¢ikabilmek icin bilmeye ve yapabilmeye ihtiya¢ duyduklar seyleri 6g-
renmeye hazir olurlar.

5. Ogrenmeye Yonelim: Cocuklar ve gencler, konu-merkezli 6grenmeye egi-
limli iken yetiskinler ise yasam-merkezli 6grenmeye egimlidir.

6.  Giidiilenme: Yetiskinler daha iyi is, terfi, yiiksek ticret gibi baz1 digsal fak-
torler ile 6zsaygl, yasam kalitesi gibi igsel faktorlerle 6grenmeye yanit
verirler.

Knowles, yetiskin egitiminde dikkat edilmesi gereken 5 agamayu ise:
1. Ogrenme igin fiziksel ve sosyal acidan uygun bir sinif ortami hazirlama,
2. Ogrenme igin gerekli ihtiyaclar1 tespit etme,

3. Ogrenme deneyimlerini olusturma,
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4. Planlama ve uygulama siireci,

5. Ogrenenin kendi kendini degerlendirmesinin saglama olarak ifade et-

migtir.

2. Oz-Yonelimli Ogrenme: Bu 6grenmede 6n sart “kendini tanima” dir. Ye-
tigkin egitimi veren egitimcilerin ¢ogu, yetiskin 6grencileri otonom (6zerk) ve
kendi kendini yonetebilen bireyler olarak tanimlamaktadir. Bireylerin kendi 6g-
renme siireclerini anlamalari, bir amaca ulagmak i¢in kendilerini motive etmeleri
ve kendilerinin biligsel siireglerinin farkinda olmalar1 6z-yonelimli 6grenmedir.
(Merriam, 2004, akt. Penirci, 2014). Oz—yénelimli 6grenme modelinin ilkeleri s6y-
le agiklanabilir;

“1. Yetiskinler, kendi 6grenmeleriyle ilgili kararlari i¢in daha fazla sorumlu-
luk almaya yonlendirilebilirler. 2. Oz-yénelimli 6grenme, her kisi ve her 6grenme
durumunda var olabilecek 6zelliklere sahip bir 6grenme siireci olarak goriilebilir.
3. Oz-yonelimli 6grenme siireci biitiiniiyle diger 6grenme siireglerinden farkli ola-
cag1 anlamini tagimaz. 4. Ogrenenler, bilgiyi ve calisma yetenegini bir durumdan
bagka bir duruma aktarabilen olarak goriiniirler. 5. Ozydnelimli ¢alisma; caligma-
ya katilim, kendinden egilimli okuma, egitici programlar, stajlar, elektronik karsi-
likl1 konusma ve yansitic1 yazma gibi ¢aligmalar1 ve farkl: etkinlikleri, kaynaklar
bulundurabilir. 6. Oz-yénelimli 6grenme icerisinde egiticiler; grenenlerle karsi-
likli konusma, kaynaklar1 bulma, sonuglar: gézden gecirme ve elestirel diistinmeye
yonlendirme gibi rollerde bulunabilme” olarak alt1 baglikta toplanabilir.

Oz-yonelimli 6grenme; dgrenenin 6grenmeye hazir olmasi, 6grenmek igin
merak ve ilgi duymasi ve 6grenme i¢in yapilmasi gereken ¢alismalar baski hisset-
meden yiirlitmeye ¢aligmasi olarak 6zetlenebilir. Dolayisiyla yetiskin egitiminde
yetiskinlerin 6zerkligine ve 6z-yonelimine saygi duyulmali ve 6grenme siirecinde
bir kaynak olarak goriilebilmelidir (Penirci, 2014).

3. Doniistiiriicii Ogrenme Kurami: Déndistiiriicii 6grenme kurami yetiskin
6grenmesinin biligsel agidan degerlendirilmesini inceleme alani olarak gormekte-
dir. Doniistiiriictt 6grenme kuramu ilk kez 1978de Jack Mezirow tarafindan ortaya
atilmigtir. Ogrenme kurami agisindan “déniigiim”, deneyimler vasitastyla biling
yapisinin yeniden sekillendirilmesi veya kisinin sahip oldugu bakis acisini fark-
lilagtirmas: olarak tanimlanabilir. Doniisiimsel 6grenmede benimsenen diisiince,
Ogrenenin kendi yagantilarini yani deneyimlerini anlamlandirmasi ve onlar1 yeni-
den yapilandirmasidir.

Yetiskin egitimlerinin dayandirildig: kuramlar dogrultusunda, durumsal ve
tasarim Ogeleri olarak iki baslikta toplanabilecek andragojik ilkelere dayanan bir





