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SUNUS

Tiirkiye'nin kuzeyinde bulunan Trabzon, mavi ile yesili birlestiren, horonu,
hamsisi, Stimela Manastir't ve Uzungo6l'i ile kendi i¢inde devinimi barindiran bir
sehir olarak degerlendirilebilir. Ug telli kemenge esliginde oynanan ve halk dans-
larinin en kivrak, en canli figiirlerini iceren horon oyununda ¢eviklik, hir¢in deniz
dalgasi, sandal hareketleri, yagmur yagisi sembolize edilerek devinimle ifade edil-
mektedir. Tam bu noktada 22. Uluslararas1 Egitimde Yaratici Drama Semineri'nin
Trabzon'da diizenlenmesi ve “Drama, Dans, Devinim” temasiyla gerceklestirilme-
si ayr1 bir anlam kazanmustir.

Trabzon Temsilciliginin ev sahipligini yaptig1 bu seminerin gergeklesmesin-
de desteklerini esirgemeyen Karadeniz Teknik Universitesi Fatih Egitim Fakiiltesi
Dekani Prof Dr. Adnan Baki'ye, Cagdas Drama Dernegi Genel Baskan1 Dog. Dr.
Omer Adigiizel ve tiim Yonetim Kurulu iiyelerine ve Seminerin genel sorumlusu
yonetim kurulu iiyelerinden Sevim Mentese ve Genel Sayman Songiil Bagbug'a,

Atolye liderleri Patrice Baldwin, Roberta Secchi, Friederike Lampert, Elise
Devliegher, Canan Kesebir, Mehmet Ocal Ozbilgin'e ve ilk adim atélyelerini yone-
ten Berrak Esen, Hiilya Gok, Feride Kukul ve Ceyhan Ozer'e,

Seminere konusmaci olarak katilan Yrd. Dog. Dr. Mustafa Regat Siimerkan ve
Ogr. Gor. Ferdi Sakallioglu'na,

Agilisimiza renk katan Taka Miizik ve Halk Oyunlar1 Dernegi Horon Ekibine
ve calistiricilar1 Mustafa Cakar'a,

Seminerimizi izlemeye gelen Tiyatro elestirmeni ve Evrensel Gazetesi yazari
Ustiin Akmen'e,

Cagdas Drama Dernegi'nin iiyesi oldugu “Federal Almanya Oyun, Drama,
Tiyatro Ust Birligi” Uyeleri Ute Handwerga, Nock Gail, Norma Kéhler, Cristoph
Lutz-Scheurle'e,

Atélyelerde cevirmenlik yapan Ziihal Ding Altun, Zeynep Olgun, Zeki Ozen,
[hsan Metinnam ve Bahar Giirey'e,

Seminerde gorev yapan goniillii arkadaslarim Tolga Erdogan, Hiilya Kasa-
poglu, Emine Timugin, Raziye Siniksaran, Sinem Col, [smail Eraslan, ilknur Ca-
kar, Temel Tiirkiin, Ufuk Kandaz, Seda Bulungiray, Hare Kilicaslan, Zeynep Tiiziin
Isik, Emin Demirkesen, [brahim Toprak, Esra Aydin, Hamdi Ozdemir, Senem Icli,
[brahim Toprak, Omer Cetinkaya, Meltem Satir ve Hatice Kara'ya,

Hazirlik siirecinden seminerin gerceklestirilmesine kadar her asamada destek-
lerini esirgemeyen esim Mehmet Arslan ve ¢ocuklarim Batuhan, Ceren ve Ezgi'ye

Tesekkiir Ederim.

Ogr. Gor. Umit Arslan

Cagdas Drama Dernegi Trabzon Temsilcisi
Mart 2015
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1. BOLUM

ACILIS KONUSMALARI

Ogr. Gor. Umit Arslan

Cagdas Drama Dernegi Trabzon Temsilcisi

Sayin Dekanim, Genel Baskanim, degerli meslektaslarim, sevgili misafirleri-
miz ve ellerinde gelecegi sekillendirecek olan 6gretmen adaylarimiz, hepiniz semi-
nerimizin agilisina hos geldiniz.

CDD Trabzon Temsilciligi olarak 2005 te bize bu gorev verildiginde ne yapa-
cagimizi biliyorduk ama nasil yapacagimiz konusunda soru isaretleri kafamizda
dolastyordu. Once emekledik bu gérevde ve yil 2013 simdi yiiriimek i¢in adimlar1-
miz1 atiyoruz. Bu seminerle birlikte bu ayaklar daha da saglam basarak ilerlemeye
devam edecegiz diistincesindeyim.
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Bir dénemlik bir hazirlik siiresinden sonra yil 2006 ve yaratict drama lider-
lik programu atélyeleri Trabzonda basladi. Su ana kadar farkli konu bagliklarinda
diizenlenen konulu atdlyelerde 178 katilimcinin ve liderlik programi agama atol-
yelerinde, Trabzon ve bolge illerinden gelen 282 katilimcinin bu egitimleri alma-
sint sagladik. Liderlik programinda Cagdas Drama Dernegi liderleri bize katk
sunarken konulu atdlyelerde hem yabanci egitmenlerden hem de branslarinda
uzmanlagmis dernegimiz liderlerinden egitimler aldik. Konulu atdlyelerde bu za-
mana kadar basta genel bagkanimiz Omer Adigiizel olmak iizere Ingiltereden John
Sommers, Almanyadan Nadja Raszewski, Tiirkiyeden Nalan Olgun, Fatma Ona-
lan Akfirat, Tiilay Ustiindag, ilhan Akfirat, Yagare Aktag Arnas, Nejla Aydin bizi
zenginlestiren egitmenlerimizdendi. $imdi 4 lider ve onlarca lider adayu ile birlikte
giiglii bir Trabzon Temsilciligi olarak emin adimlarla ytiriimeye devam edecegiz.
2 senedir yapilan goniillii calismalar ile de adimizi duyurmaya devam ediyoruz.
Tip Fakiiltesinde gorev yapan hemsirelerle iletisim ve empatiye yonelik goniilli
caligmalarla basladik, 1461 Trabzonspor takimu ile iletisim ve takim bilinci odak-
I1 galigmalarla devam ettik. 2 senedir YURTKUR 6grencilerine yonelik tanisma,
dramayi tanima ve iletisime yonelik goniillii ¢aligmalarimiz devam etmektedir.

Ne mutlu bize ki 22. Uluslararas1 Egitimde Yaratic1 Drama Semineri ile kar-
sinizdayiz. Karadeniz Teknik Universitesi ve Cagdas Drama Dernegi igbirliginde
gerceklesen bu seminerde ev sahibi olmanin ve béyle giiglii iki dev kurumun ¢atist
altinda bu organizasyonu gerceklestirmenin hakli gururunu yasiyoruz.

1985 yilindan bu yana gergeklestirilen uluslararasi seminerlere bir yenisini
ekleyerek 22’sini “Bir ifade araci olarak BEDEN: Drama-Dans-Devinim” ana te-
mastyla Trabzonda gergeklestiriyoruz. Her zaman ifade ettigimiz gibi Trabzon in-
saninin hareketliligi ve coskusu bu temanin belirlenmesindeki en 6nemli unsurlar
arasindadir.

Seminerimize gésterdiginiz ilgiye gercekten ¢ok tesekkiir ediyoruz. Tahmini-
mizden daha fazla ilgi ve katilim oldu ki bu bizi sevindiren ve moralimizi yiiksel-
ten bir durum oldu. Tiirkiye'nin farkl sehirlerinden toplamda ilk adim atélyeleri
de dahil 290 katilimcinin bagvurusu kabul edildi. Organizasyon ekibindeki gorev-
liler ve seminerin sorunsuz devam edebilmesi i¢in ar1 gibi calisan goniillii 6gren-
cilerimizle birlikte toplam katilimeci sayis1 320’ye yakindir.

4 giin siirecek olan seminerimizde bagta Tiirkiyeden olmak iizere, Ingiltere,
Belcika, Italya ve Almanyadan gelen egitmenlerimiz bedeni bir ifade araci olarak
kullandiklari, Drama-Dans-Devinim temali atolyeler yiiriiteceklerdir.

Verimli bir seminer bizi bekliyor. Tekrar tim misafirlerimize HOSGELDI-
NIiZ diyorum.
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Dog¢. Dr. Omer ADIGUZEL

Cagdas Drama Dernegi Genel Baskani

Sayin Dekanim, Cok Degerli Konuklarimiz,

Karadeniz Teknik Universitesi Fatih Egitim Fakiiltesi igbirligi ile gerceklestir-
digimiz 22. Uluslararas: Egitimde Yaratic1 Drama Seminerine hos geldiniz!

Bugiine kadar ¢ogunlukla Ankarada Ankara Universitesi Egitim Bilimleri
Fakiiltesi ve Egitim Bilimleri Enstitiisii, Mustafa Kemal Universitesi Egitim Fakiil-
tesi, Gukurova Universitesi Egitim Fakiiltesi, Anadolu Universitesi Egitim Fakiil-
tesi, Uludag Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi, Kadir Has Universitesi, Istanbul
Universitesi Egitim Fakiiltesi, Akdeniz Universitesi Egitim Fakiiltesi, Kocaeli Uni-
versitesi Egitim Fakiiltesi ve Iletisim Fakiiltesi ile birlikte akademik ortamlarda dii-
zenledigimiz seminer ve kongrelerimizde bu kez ev sahipligini Karadeniz Teknik
Universitesi Fatih Egitim Fakiiltesi yapiyor... Kendilerine simdiden ¢ok tesekkiir
ederim.

22. Uluslararast Egitimde Yaratict Drama Semineri'mizin konusu “Bir Ifade
Araci Olarak Beden: Drama, Dans, Devinim” olarak belirlenmistir. Seminerimiz-
de Ingiltere, Belgika, Almanya, Italya ve Tiirkiyeden alan uzmanlar1 atélyeler yo-
netecek, konferans ve panel konusmalari ile programimizda yer alacak.
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Dernegimiz 5 Mart 1990 yilinda kurulmus ve kuruldugu giinden beri yaratic
dramayi egitimde, tiyatroda ve sosyal yasamda bir yontem ve bagimsiz bir alan
olarak yayginlastirmak amaciyla caligmalarini ulusal ve uluslararas: bir diizlem-
de devam ettirmektedir. Bu amag¢ dogrultusunda yaratici drama egitmeni/lideri
yetistirme gorevini, demokratik bir kitle 6rgiitii olarak iistlenen Dernegimiz, iiye-
si oldugu uluslararas: kuruluslarla da yogun bir etkilesim icinde bulunmaktadir.
Trabzonda gergeklestirdigimiz bu seminerimiz uluslararasi ¢alismalarimizin bir
gostergesini olusturmaktadir.

Seminerimizin temasi olan dans, devinim ve drama alanlarinin odag: beden
ve harekettir. Bilindigi gibi hareket, tiim sanatlarda oldugu gibi yaratic1 drama ve
tiyatro alanlarinda da siirekli olarak degisir; amag, mekan ve zamana gore de farkl
anlamlara biirtiniir. S6zgelimi 18. yiizyilda hareket; tamamen bir metnin, bir ro-
liin canlandirilmasina yonelikken 20. ve 21. yiizyilda hareketin ve bedenin 6nemi,
canlandirma iglevini tam olarak yitirmeden, daha fazla “konusmaya” dayal: hale
gelir. Bu durum, bedenin, hareketin, zamanin ve mekénin yol a¢tig1 genel ve top-
lumsal ¢apta anlam kaymalariyla es giidiimli olarak gerceklesir. Hareket, oyun
igerisindeki eylem ve etkiye hizmet eder ya da agirlikli olarak performansa dayali
isleyen tiyatroda konunun kendisini olusturur. Kiiltiir bilimlerinde beden ve ha-
reket arasindaki etkilesim, tiyatro bilimi gercevesi icerisinde canlandirmada bir
tist basamak olarak taninir ve “Hareket Tiyatrosu” gibi bir ifade arac1 ortaya ¢ikar.

Hareket veya “hareket etmek’, sahne oyunlarinda oldugu gibi tiyatro sana-
tinda da sanatsal ve estetik bir anlam tasir. Bu durum tipki “konusma” eyleminde
oldugu gibi yapilandirilmis, bi¢im ve anlam verilmis bir bicimde gergeklestirilir.
Bu durum ayn1 zamanda sanatsal bir yaratma siirecinin de sonucudur. Hareket,
s6zgelimi konugma, seyirci, mekan gibi tiyatronun bilesenlerinden yalitilmis bir
durumda degil, tam tersi bu bilesenlerle siki ve karsilikli bir etkilesim i¢indedir.
Sanatsal olarak bigimlenmis, bicimlendirilmis hareketin amaci, canlandirma ve
ifade agisindan bir etki olusturmaktadir. Hareket, bir roliin, bir metnin canlan-
dirilmas: gibi bir sahnelemeyi igerdiginde, ortaya konulan eylem, iceriksel olarak
bir anlama sahip olmalidir. Bu anlam belli bir diistince alis verisine dayal, bilingli
olarak olusturulan sembollerin gorsel etkilesimi ile es anlama gelir.

Hareketin olmadig: bir yaratici drama ¢alismas: hemen hemen yok gibidir.
Ozellikle 1sinma-hazirlik agamalarinda yararlanilan oyunlarin biiyiik bir kismi1 ha-
rekete dayalidir. Canlandirma agamalarinda ise yer yer beden ve devinime dayal,
hig soziin ve sesin kullanilmadig1 canlandirmalarin da yapilmasi s6z konusudur.

Hareket, kendine ve bagkalarina giiven ile uyum becerisinin gelistirilmesinde,
grup dinamiginin olusturulmasinda da etkilidir. Bu dinamigin olusturulmasin-
da bireylerin birbirlerine gliven duymalar1 6nemlidir. Harekete dayal1 ¢aligmalar
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ayni zamanda isbirliginin de arttirilmasinda etkilidir. Isbirligi, en az iki kisinin
bir etkinligi beraber yapabilme giictidiir. Harekete dayali caligmalarin sosyal ve
psikolojik duyarlig: arttirma ve empati becerisini gelistirme acisindan da yararlar:
s6z konusudur. Bu ¢aligmalarda bir toplumsallasma s6z konusudur. Hemen her
oyunda bir arkadaslik, rekabet, yarisma, isbirligi, kars1 cinsi tanima gibi 6zellikler
bulunur ve bir oyunda bu 6zelliklerin ¢ogu yasanabilir.

Hareket, bir gruba ait olma, grubun i¢inde olma, yarisma durumu, kazanma
ve kaybetmeme istegi, kendini ifade etme, anlatma ve bunlar1 dogru bir sekilde
yapma, katilimcilar agisindan yeni durumlara uyum saglamay: da gelistirir. Hare-

ket galigmalarinda goérme, duyma, dokunma gibi duyularin kullanimi daha fazla
aktiftir.

Degerli Konuklar,

Bu seminer Trabzon'u uluslararas: bir egitim ve at6lye ortaminda ifade ara-
c1 olarak beden, dans, drama ve deneyimle, dolayisiyla hareketle, BAG Spiel und
Theater e.V. ile, IDEA ile ve EDERED ile bulusturuyor...Basta Trabzon temsil-
cimiz Umit Aslan’a, seminerin genel sorumlusu yénetim kurulu iiyemiz Sevim
Mentege’ye ve bu seminerde emegi gecen tiim iiye ve katilimcilarimiza igtenlikle
tesekkiir ederim.

Yaratici drama ile tiim giizel diislerimizin gerceklesmesi dilegi ile. ..
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Prof. Dr. Adnan BAKI

Karadeniz Teknik Universitesi Fatih Egitim Fakiiltesi Dekani

Cok Degerli Misafirler

22. Uluslararasi Egitimde Yaratict Drama Seminerine hos geldiniz. Aslinda
yapilanlar1 ve siz katilimcilar1 goriince bu etkinlige seminer demek i¢cimden gel-
miyor. Bityiik bir organizasyon yaptiniz. Cagrili konusmacilariyla, calistaylariyla
bu tam anlamiyla bir uluslararasi sempozyum olmustur. diizenleyenleri, emegi
gecenleri fakiiltem adina tebrik ediyorum. béyle bir etkinlie de ev sahipligi yap-
maktan son derece mutluyum.

ben bir matematik egitimcisi olarak dramayi baslangicta alanimla ¢ok faz-
la iliskilendirmiyordum. ne zaman ki drama ile ilgili bir ytiksek lisans yaptirdik
o zaman matematik 6grenme ve 6gretme ile dramanin i¢ ice oldugunu gérmeye
basladim. 6grenme bir sanatsa 6grenciye ulasmanin her tiirlii yolu bu sanatin igin-
de icra edilmeliydi. Dramanin, 6grenciye ulagmanin, 6grenciyi 6grenme siirecine
katmanin en giizel yollarindan biri oldugunu simdi artik gortiyorum. artik ben de
sizdenim.

I think we have participants from different countries. on be half of my faculty
I would like to thank them for their prticipantion. Welcome to Trabzon.

Tekrar hepiniz hos geldiniz.
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DOGU KARADENIZ'DE iNSANDAN YANSIYAN CEVRE VE YASAM
Yrd. Do¢. Dr. Mustafa Resat SUMERKAN

Avrasya Universitesi

Insan karakteri ve kisiliginin olusumunda ¢ocukluktan baglayan bir dizi et-
kenin yani sira, yasanilan ¢evredeki arazi yapisinin, bitki ortiisiiniin, iklimin bile
onemli etkileri vardir. Dogu Karadeniz bélgesi insanlari, iliman iklimin geregi
olarak tarlalarda, bahgelerde neredeyse on bir buguk ay tarimla ugragsmak zorun-
dadirlar. Yakacak odun ve siit hayvanlarinin yemleri arazinin her yerinden bin bir
emekle saglanir.

Bolgenin koy yerlesmelerinde, evlerin daginik ve birbirinden uzakta olusu
ylziinden, giinlik komsuluk iligkileri bile en az yiiz - yiiz elli metre ylirlimeyi
gerektirir. Yogun oldugu kadar ¢esitlilik gosteren islerin giin i¢inde tamamlana-
bilmesi zamana kars1 bir yaris ile mimkiindiir. O yaris iginde sohbete, zaman ali-
c1 geleneklere, saatler siiren yemek, siislenme, giyim - kusam torelerine, masala,
hikayeye pek zaman bulunamaz.

Bolgenin herhangi bir koyiinde yasayan insan i¢in yiiriime eylemi, genellikle
yamagtan agagilara yonlenmesi ya da yokus tirmanmasi anlamina gelir. Yogun bit-
ki ortiisii sebebiyle de bu yiiriiytis; oyuntularin, agaglarin ve fundaliklarin gevre-
sini dolagarak, zikzaklar ¢izerek gerceklesecektir. Giin i¢inde, kilometrelerce uzak
mezraya, yaylaya cikip geri donmek durumuyla da sik karsilasilir.
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Foto 1. Karagam, Caykara - Trabzon

Cevrede her sey enerji dolu ve hareket halindedir. Bir giin icinde ti¢ — dort
mevsim kosullar1 yaganabilir bu bélgede. Siz oturuyor olsaniz bile riizgar etkisiyle
otlar, agaglar, sisler hareketlidir. Isten ise kogusturan insanlar, siit hayvanlar, ta-
vuklar, kediler, kopekler gozlerinizde siirekli hareket izlerini birakirlar.

Bu gevrede yasayan i¢in dinlenmek olasi degildir. Yamagta oturup karsilara
bakan bir Karadenizlinin gozleri, vadi tabanindan sirtlara ¢ikarak, agaglarin tistle-
rinden tepelere yonelerek sonu gelmez bir devinimle, gz kaslarini da zorlayarak
dolasip duracaktir.

Boylesine hareketli bir ortam, ¢evre ve iklim kogullarinda yasayan insanin or-
ganizmasi da hareketli ve ani degisikliklere uyum saglayacak sekilde hizli galismak
zorundadir. Bu cografya ve ¢alisma ortamindaki insan kilolu olamaz. Ozellikle
bacaklarindaki eklem ve kas yapisi ¢ok giigliidiir. Zamana kars1 yaris, onun kisa
ve ¢abuk konusmasinin sebebidir. Yanilgilar bahasina hizh diistintip ani kararlar
vermek zorundadur.
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Foto 2. Tasoca§1, Diizkoy - Trabzon

Stirekli ¢alisma temposu, insan biinyesinin de bir noktaya kadar tagiyabilece-
gi yiiktiir. Ustelik fizyolojik ve psikolojik yan etkiler birakabilir. Insan yasamdan
bikabilir. O halde, agir ve yogun ¢alismalar1 eglenceli bir ugras haline dontistiir-
mek gereklidir. Gegmiste, bir aile i¢in uzun zaman alabilecek isler, koylerde akraba
ve komsularin gii¢ birligi icinde kisa siirede ¢oziimlenirdi. Anadoluda ¢ok yaygin
olan bu gelenek “Imece” adiyla bilinir. Denebilir ki, 20 - 30 y1l éncesine kadar bu
gelenek, kurallarini koruyarak gelmis, ancak giintimiizde 6nemli 6l¢tide terkedil-
mistir. O donemlerde ¢ay, findik boyle toplanir, ¢ayirlar boyle bigilir, findiklarin ya
da misirlarin kabuklarindan ¢ikarilmasi, tarlalarin kazilmast - bellenmesi, bugday
basaklarinin déviilmesi, zeytinlerden yag ¢ikarilmasi boyle gerceklesirdi.

&5~ BLY

Foto 3. Gorele kiylerinde bugday basag: dovme imecesi (1950°li yillar) - Giresun





