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Bu kitabin kapaginda hi¢ isim bulunmamaktadir ¢iinkii bu kitabin gerceklesmesini saglayan herkesin ismini
s1igdirmak miimkiin olmazdi. Bu kitap orijinal derslerimizi alan, fikirlerimizi oynayarak deneyen, derin sorular
soran, kitabin yapimini kitlesel fonlayan, sitemizde misafir blog yazan, endiselerini paylasan ve ¢cocuklarinin
oyunlar hakkindaki diisiincelerini gonderen maceraci ebeveynlere, meslektaslara ve kii¢iik matematikteki

arkadaslara tesekkiirlerini sunar.
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Cevirenlerin On $6z0U

Ogrenme alaninin iki egitim bilim uzmani olarak, ¢cocuklarin matematige yonelik 6grenme kaygilarinin ve
korkularinin ¢ocugun hayata basladigi ilk yillardan kaynaklanabilecegini diisiinerek; okul dncesi dénemdeki
¢ocuklara matematik farkindaligi kazandirmak amach bu kitabi ¢cevirmeye karar verdik. Aslinda bu kaynak bir
kitaptan ¢ok, 6gretmen ve ailelere matematigi cocuklara sevdirmede rehberlik yapan bir “kitap¢ik”tir. Bazen
kiiciik seyler biiyiik etkiler yaratir. Bu amagla baslattigimiz kii¢tik etkiye tiim meslektaslarimiz ve ailelerimiz
davetlidir.

Matematik i¢glidiiseldir, dogustan gelen bir 6zellik oldugu bilinmektedir. Matematigi basit saymalar ve
toplamalar disina ¢ikarip hayatimizdaki her seyde matematik oldugunu kii¢tik yastan itibaren ¢cocuklara
hissettirmek ve matematigin yasanti temelli 6gretilmesinde rehberlik yapmak istedik.

Kitapgigin Tiirkce diizeltmelerini yapan Sayin Doc. Dr. Kasim Kiroglu'na tesekkiir etmek isteriz.

Bu kitape¢igin okul 6ncesi 6gretmenlere, anne-babalara ve alana ilgi duyan tim meslektaslarimiza rehber
olmasi dilegiyle. Saygilarimizla.

Bengisu KOYUNCU, Yrd. Dog¢.Dr. Mustafa Onur CESUR, Yrd. Dog. Dr.

Mimar Sinan Giizel Sanatlar Universitesi Maltepe Universitesi



Bu KIiTAPLA NEDEN
OYNAMALI

Cocuklar biiytik hayaller kurar. Rollere girerek oyun oynamak i¢in heyecanl ve
glizel maceralar isterler. Onlara biiytidiiklerinde ne olmak istediklerini bir sorun
bakalim. Astronotlardan zoologlara ve balerinlerden Jedi ustalarina her tiirlt cevabi
bulabilirsiniz. Peki, nicin ¢cocuklar matematikgi olmak icin hayal kurmazlar?

Cocuklar matematik¢i olmak icin hayal kurmazlar ¢iinkii zaten matematikgidirler.
Tiirev yapmak icin gerekli olandan daha fazla hayal giiciine sahiptirler. Cogunlukla
mantikeilar gibi stireglere ¢ok sadik ve kuramcilar gibi kesin ve nettirler. Israrcidirlar,
degisik sonuclar ilgilerini ¢eker ve “eger boyle olursa ne olur” senaryolarini kesfetmek
icin disaridadirlar. Bunlar iyi bir matematikgilerin 6zellikleridir.

Matematigin kendisi, bir cocugun tecriibe edebilecegi en maceraci ugraslardan
biridir. Matematik egzotik, hatta tuhaftir. Sasirtici ve tahmin edilemezdir. Ve hatta agik
denizde yelken yapmaktan daha heyecan verici, korkunc ve tehlikeli olabilir!

Ama ¢ogu zaman matematik bu sekilde sunulmaz. Matematiksel diistince sistemi

gibi daha genel bir konu iizerinde ¢alismalarin tesvik edilmesi yerine, cocuklarin
matematik becerileri gelistirmeleri istenir. Bu esnada ¢aba ve tehlikenin 6nemi
kutlanmiyor, emniyet ve giivenlik gibi iyi niyetlerle azaltiliyor. Bunu basarabilmek
icin cocuklar sayma, sekiller ve basit 6rneklerle matematigin sikici, kolay ulasilabilir
parg¢alariyla tanistiriliyorlar. Bu siiregcte matematiksel olan her sey “cocuklarin
hazirbulunusluk zamani gelinceye kadar” geride birakiliyor. Cocuklarin biiytik
cogunlugu icin bu hazir olma durumu hig¢ gelmiyor. Matematikleri basitlestirilmis,
yetersiz ve kisitlanmis olarak kaliyor. Bunun nedeni bahsi gecen yontemle matematik
ogrenmenin kabul edilmemesidir. Eger cocuklar bu egzotik ve tehlikeli matematik
maceralarinin yolundan yiiriimeye baslamazsa, asla matematigin tilkesine varamazlar.

Ebeveynlerin ¢ocuklarina, daha karmasik seylere “hazir” olana kadar, alfabe disinda
bir sey okumamalari kadar trajik bir durumdur. Ya da ¢ocuklarin daha karmasik miuzik
dinlemelerine izin verilmeden 6nce “The Itsy-Bitsy Spider”1 (Daha Diin Annemizin’i)
ezbere 6grenmeleri gerekmesi gibi. Ya da ¢ocuklarin kaydiraktan tamamen guivenli

bir sekilde kaymay1 6grenmeden, hi¢cbir kaydiraktan kaymalarina izin vermemeye
benzetebiliriz. Bu tizlicii ve moral bozucu olurdu, degil mi? Ancak erken (baslangic)
matematikte olan tam da bu. Matematik maceralari -gozlemler, anlaml oyunlar

ve karmasik sistemlerin kesfi- yerine ¢cocuklar ilkel, basitlestirilmis matematikle
karsilasiyor. Bu sadece ¢cocuklar icin degil, ayn1 zamanda ebeveynler icin de sikici.

Sikicilik da hayal kirikligina neden olur. Bir maceranin heyecani, yogun ¢alismanin
getirdigi eziyet dolu endise ile yer degisir.



Cocuklar icin zengin, cok algili, son derece matematik deneyimler yaratmak
istiyoruz. Bu kitaptaki aktiviteler, birazcik teknik bilgiyle, her ebeveyn ve 6gretmenin
heyecanli, anlamli ve giizel erken matematik deneyimleri diizenleyebilecegini
gormenize yardimci olacaktir. Evde ya da a¢ik havada (disarida) kullanilan gtinliik
malzemelerden ve ¢cevrimigi toplulugumuzdan da 6diing alabileceginiz biraz hayal
gliciinden baska stisli arac gereclere ya da programlara ihtiyaciniz yok. Cocuklarin
da ulasabilecegi giinliik nesnelere zengin matematiksel 6zellikler kazandirmay1
ogreneceksiniz. Cevrenizdeki her sey iletisimi baslatan bir hatirlatici olarak,
dogaclama matematige imkan saglayan bir 6grenme araci olabilir. Cocuklarin her
glinkii hayatlar1 matematiksel bir oyun parkina dontisecek.

Cocuklar sonsuzluk, simetri ve yinelemedeki ilgi uyandiran kesiflerle hayrete diiserler.
Ornegin, kar tanelerinin sihirli bir sekilde kesirlere déniismesi gibi. Kurabiyeler;
kombinasyonlar ve tiirevler ile oyunlar oynanmasini saglar.

Renk kartelalar giizel degisimleri gosterir ve yer karolar1 da dosemeleri olusturur.
Yatmadan onceki rutinler ¢ocuklarin ilk algoritmalari olur. Patatesleri pisirip sonra
pure haline getirmek (diger tiirlt, 6nce ezip sonra pisirmek degil!) komik bir sekilde
yer degistirilebilirlik 6zelliklerini tanistirir. Matematigi fark etmek ve kesfetmek

ilgi cekicidir ve hatta bagimlilik yapar. Hemen sikici hale gelen basit matematikten
farkli olarak, bu deneyimler taze kalir. Clinkii ¢ocuklarin ve ebeveynlerin matematigi
kavrama giicu birlikte gelisir.

Matematik ilgi ¢ekici olabilir mi? Biiyiik bir kismi zaten 6yle! Cocugunuz ileri
matematikte gii¢clii olabilir mi? Bazi yonleriyle zaten dogustan dahiler! Sizin goreviniz,
eger kabul edecek olursaniz; heyecan verici gen¢ matematik maceralarina katilmak!
Hazir misimiz? Oyleyse oynayalim!



SORULAR & CEVAPLAR

Cocugumun matematik
problemleri ¢c6zmesine nasil
yardimci olabilirim?

Ozellikle kii¢iik cocuklarda modelleme
kullanin. Problemi nesnelerle ve

oyuncaklarla ya da insanlarla rol yapma

oyunlari ile temsil edin. Bunun yaninda
cizimler ve kagit modeller de kullanin.

Eger cocugunuz hikayeler seviyorsa
problemi karakterlerle hikaye seklinde
tekrar anlatin. Oyuncaklari siraya sokarak
ya da diizenleme sistemleri kullanarak,
nesnelerden basit semalar olusturun

ve zaman cizelgeleri olusturmak icin de
resimler kullanin (6rnegin uyku rutinleri
gibi). Ornegin bir dizi fotografi siraya
sokarak matematik siireclerini olusturun.

Cocugum bir hata yaptiginda
ne yapmaliyim?

Herhangi bir hikaye, sayy, sekil bir cesit
matematige 6érnektir. Baslangicta aradiginiz
o6rnek olmayabilir ama bu sorun yaratmaz.

Cocugunuzun verdigi cevabi alin, onu
begenin ve verdigi cevaba uygun bir
problem olusturun. Baska iyi bir ¢alisma
da; bir iki ay boyunca cevaplarini bildiginiz
sorular1 sormayin. “Iki art1 ii¢ kag eder?”
sorusunu sorma geregini hissederseniz
ifadeyi “Iki ile iigiin toplami sence kag eder
ve neden?” seklinde yeniden yapilandirin.
Biitiin cevaplari inceleyin. Matematik

ve cocugunuz hakkinda da ¢ok sey
O0greneceksiniz.

Cocuguma sozel bir
problem sordugumda hep
¢ozUyor ama eger ayni
soruyu bir denklem olarak
yoneltirsem (diyelim 2+3=7?)
ne yapacagini bilemiyor.
Neden?

Ciinkii U¢ Kurali’'n1 bozdunuz! Herhangi

bir diisiincenin en az 3 farkl érnegi

gerekmektedir, kiiciik cocuklar icin bu
daha da fazladir. Bu durumda probleme

bakmanin iki 6rnegini verdiniz: Hikayeler
ve saylilar. Daha fazla 6rnek verin ve bunlar
cesitli olsun! Ziplamay (iki ziplama ve

li¢ ziplama), uzunluklar (iki birim ve ti¢
birim), saymayi (iki tiziim ve {i¢ tiziim),
sesleri (iki el ¢irpis ve ¢ el ¢cirpis) ve
benzerlerini deneyin.



Matematigi nasil ilgi
cekici hale getirebilirim?

owv e

Cocugumun matematigi
sevmesini nasil
saglayabilirim?

Sevdiginiz matematigi bulun. Bir yerlerde
mutlaka vardir. Sanatsal matematik
videolarini, yapbozlari, uygulamalari ve
oyunlar1 deneyin. Para kazanmak i¢in,
bilgisayariniz1 “hack”lemek i¢in, sehrinize
sosyal adaleti getirmek i¢in -yapmaya
deger veya en azindan havali buldugunuz
herhangi bir sebeple- matematigi kullanin.
Nasil iyi bir matematik rol modeli
olacaginizi bulduktan sonra, gocugunuzun
sevdigi aktivitelerde de ilgi duydugu
matematigi kesfedin.

Matematiksel aracg gerecleri
“esyalarla” bunalmadan
nasil topluyorsunuz?

Tekrar kullanma ve geri déntisiim! Bir¢ok
giindelik ev esyas1 miikemmel matematik

arag gerecleri ve oyun malzemesi olabilir.
Ornegin bardaklarin ve kasiklarin nicelikteki
degisimlerine (boyut, hacim gibi) gore
siralama yapabilirsiniz ya da merdivenlerden
bir say1 dizini olusturabilirsiniz. Matematik
araglar (degisik renkler ve sekillerdeki
deniz kabuklari gibi) ve matematik aletleri
icin (cetvel, pusula veya kareli kagit

gibi) bir kutu ya da sepet ayirin. Béylece
cocugunuz malzemeleri kapip hemen
calismaya baslayabilir.

Kicuk bir cocuga saymayi
ya da bir grup noktayi
aninda tanimayi é6gretmek
daha derin matematik
éogrenmesini zayiflatir mi?

Sayilarla temel kavram olusturmanin dort
ana yontemi asagidadir:

o Aninda algilama (kaba tahminde
bulunma)- saymadan miktarlari
aninda taniyabilme yetenegi.

o Sayma - toplama ve ¢cikarma tamamen
siralama ile ilgilidir: Nesnelerle teker
teker ugrasmak.

o Birimlere ayirma - carpma ve bolme
esit gruplar ya da birimlere dayalidir.
« Us-alma - kendine benzer yapilar,
kesirler gibi.

Bu yontemlerin hig¢biri kendi i¢inde
tehlikeli degildir. Dengesizlik ise
tehlikelidir! Bu dort yontem uyum
icinde, mutlu, ekosistem ile iligkili olarak
yasamalidir. Bu yontemlerden biri say1
agirlikl olursa ekosistem dengesiz olur ve
bazi kavramlarin ileriki yillarda da ¢ocuklar
tarafindan égrenilmesi giiclesir. Ornegin,
Birlesik Devletler’in birgok miifredatinda
yeterli birimlere ayirma ve tis-alma
yoktur. Uciincii ve doérdiincii siniflarda,
cocuklar gruplara ve birimlere dayali
problemlerle karsilastiklarinda, matematik
dersinde basarisizliklarda biiytik bir artis
gozleyebilirsiniz. Bunun size ve ¢ocugunuza
olmasina izin vermeyin.

- M2




Hangi matematik kavramlari
kicuk cocuklar icin daha
basit ve daha zordur?
Cocuktan cocuga degisiklik
gosterir mi?

Bruner’a katiliyoruz: “Herhangi bir konu
entelektiiel olarak diirtst bir sekilde
gelisimin herhangi bir asamasinda
herhangi bir cocuga etkili olarak

ogretilebilir” Kolay ya da zor olan

kavramlar degil, nasil sundugunuzdur.
Kiiciik cocuklarin kavrami tiim viicut ve

biitiin duyulariyla yasamalarina yardimci
olun. Ornegin, simetriyi kesfetmek icin
birbirinizin pozlarini taklit edin, katl
kagitlar kesin veya aynalarla oynayin.
Cocuklari, kelimeler ya da sembollerle
cevap vermek yerine hareketlerle

cevap vermeye davet edin. Ornegin, bir
cocuk “2x4 kacg eder?” sorusuna cevap
vermektense, iki tane arabaya yetecek
kadar tekerlek hazirlayabilir. Ve teknoloji
kullanin c¢iinkii ¢ocuklar ona bayiliyorlar:
Matematik yaparken fotograflarini

cekin, matematik hikayelerini kaydedin,
internette matematik resimleri ve videolari
arastirin, matematik bilgisayar oyunlarini
kullanin. Matematikteki herhangi bir
kavrami, herhangi bir yasa 6gretebilirsiniz.

K3
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Cocugum ayni oyunu Ust
Uste oynamak istediginde
ya da ayni soruyu tekrar
tekrar sordugunda
motivasyonumun devamini
nasil saglarim?

Cocuklar her seferinde 6grenme ve zevkte
azalma yaratan fakat daha 6nceden anlamh
olan bir seyi tekrar tekrar yaparlar: Bu
onlar1 “kisir dongliye” sokar. Cocuklar
aslinda gercekten istemedikleri bir seyi
yeterince 6grenemezler. Bazen ¢ocuklar
bu dongliyti dramatik bir sekilde kirmak
icin bir anda aglamaya ya da oyundan
kosarak uzaklasmaya baslarlar. Cocugun
bu “kisir déngiiden” kurtulmasina
yardimci olun! Onu yeni boyutlara tasiyan
sarmal bir yapiya cevirin. Ornegin,

eger cocugunuz cevaplarina ¢ok dikkat
etmeden “neden, neden, neden?” diye
soruyorsa her cevabinizi bir 6ncekinin iki
kati uzunlugunda ve detayinda verin. Ve
sira ile birbirinize soru sorun boylelikle
siz de kendi, daha detayli sorularinizi
ekleyebilesiniz. Eski ve sikici bir oyundan
caresizce zevk almaya calismaktansa
cocugunuzdan oyunun kurallarini

biraz degistirmesini veya yeniden
yapilandirmasini isteyebilirsiniz. Yakindan
baglantili ama farkl aktiviteler sunun.



Cocuklarin matematikle
oynayabilmesi icin elde
bulundurulmasi gereken en
iyi malzeme nedir?

Her zaman hazirda biiyiik bir y1gin kareli
kagit, renkli kursun ya da keceli kalem,
yapistirici ve makas bulunduruyoruz.
Bunun disinda hem ¢ocuklar hem de
yetiskinler icin ¢ok fazla yap1 oyuncagi ve
yapl insa takimlar1 bulunduruyoruz. Elbette
bebekler insa ettiklerinizi yikacaklar ama
en azindan fikirleri 6ziimsiiyorlar. Siralama
icinse benzer olan ancak 6zellikleri
cesitlilik gosteren oyuncaklar veya ev
esyalar kullanabilirsiniz. Ornegin tencere
ve tavalar, deniz kabuklari, minyatiir
arabalar ya da model hayvanlar olabilir.

Kicik cocuklar negatif
sayilar kavramini
anlayabilirler mi? Nasil
tanitmaliyim?

Karsitlar1 kullanarak negatif say

diistincesini bir bebege bile tanitabilirsiniz.
Kiivette suyun lizerindeki ve altindaki

seviyeleri isaretleyerek, oyuncaklari
“sualt1 asansoriine” koyabilirsiniz. Bir yas
civarindaki bebekler birbirini iptal eden,
yiyen ya da patlatan “nesne ve karsit-
nesnelerle” oynamay severler. Ornegin, {ig
a¢ tirtil iki yapragi iptal eder ama bir tanesi
ac kalacaktir. Yetiskin dilinde bu -3+2=-
1’dir. Piyonlar (pozitif sayilar) delikleri
(negatif sayilan) iptal edebilir (Solo Test
Oyunu). Eger ti¢ yalinayak cocuk ve bes tek
corabiniz varsa ka¢ yalinayak ayak kalir?
Genel olarak “Kiiciik ¢ocuklar ... kavramini
anlayabilir mi?” sorusunun cevabi hep
“Evet!” olur.

Matematigi kagit Uzerinde
calismaya baslamasi icin
cocuk kac yasina gelmis
olmal?

Kagit miikemmel ucuz bir aractir ve

onu ¢ocuk dogdugundan itibaren
kullanabilirsiniz. Her yasta sembolleri

ek olarak resimleri ve kesip bicmeyi
kullanabilirsiniz. Bebeklerin tutma refleksi
vardir, boylece bebeginizin eline bir kegeli
kalem verip kalemin ucu kagida degecek
uzaklikta defteri tutarak bebeginizin birkag
saniyeligine “karalama” yapmasina yardim
edebilirsiniz...Bebekler bunun eglenceli

bir oyun oldugunu diisiiniirler ve siz de
her zaman ortaya ¢ikan sanat eserini
cerceveleyip “soyut” sanat diyebilirsiniz.
Bir yas civarindaki bebekler keceli kalem
tutmay1 ve onlarin elini sizin elinizin icinde
tutarak sekiller ¢cizmeyi severler. Bu el-

g6z koordinasyonunu gelistirir; el beyinle
konusur ve sekillerle semboller hakkinda
da bir-iki sey 6gretebilir.
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