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ON SOz

I¢inde yasadigimiz zaman dilimi, teknolojinin bas dondiiren hizla gelistigi
ve insanin kendini tanimast konusunda da 6nemli adimlarin atildig1 bir ytizyildir.
Davranis ve zihinsel isleyislerin bilimi olarak tanimlanan psikoloji alanindaki
gelismeler, cocuk psikolojisi ve ¢ocuk edebiyatinin da bagimsiz bir disiplin olarak
ortaya ¢tkmasina uygun zemin hazirlamistir.

Giiniimiizde tizerinde en fazla arastirma yapilan bilim dallarindan biri olan dil
egitimi, koklii bir gegmise sahiptir. Iletisim sahasindaki gelismeler, dilin insan ve top-
lum hayatindaki 6nemini daha da artirmigstir. Artik, dil sadece bir iletisim araci olarak
diistinilmemekte, dilin diistince, toplum kiiltiir vb. iligkileri de ayrintili bigimde aras-
tirllmaktadir. Dolayisiyla insanlarda dilin nasil gelistigi ve beceri olarak konugmanin
¢ocuk yaslarda nasil kazanildigs, dil kullanma becerisinin gelisimi ve dil becerilerine
¢ocuk edebiyatinin katkisi, Tiirkce 6gretiminde ele alinmasi gereken temel konular:
olusturmaktadir.

Cocuk edebiyati sahasinda kullanilacak dil, mutlaka ve éncelikle milletin kendi
milli dili olmalidir. Cocuk, i¢inde dogdugu kiltiiriin tasiyicisidir. Bu gercekten
hareketle “cocuk edebiyatr” sahasinda yapilacak ¢alismalarin, Tiirk¢enin egitimi ve
Ogretimi alanina girdigini diistinmekteyiz.

Edebiyatimizin pek ¢ok alaninda ortaya ¢ikan terminolojide goriis ayrilig1 soru-
nu ¢ocuk edebiyat: kavrami tizerinde de karsimiza ¢ikmaktadir. Glinimiizde gocuk
edebiyat1 kavrami gesitli sekillerde ifade edilse de konuya ilgi duyan arastirmacilarin
gorislerinden hareketle; cocugun hayal diinyasina hitap eden, tistiin nitelikleri olan,
estetik bir boyut tasiyan, kelime hazinesine uygun, ana dilini gelistirebilecek ¢zellikte
milli ve evrensel degerleri iceren, psiko-sosyolojik gelisimine katki saglayan, severek
dinledigi, okudugu, zevk aldig1 yazili ve sozlii edebiyat mahsullerini ¢ocuk edebiyat:
icerisinde degerlendiriyoruz.

Bu kitap, bes boliimden olugmaktadir. Birinci boliimde ¢ocuk edebiyatinin tani-
my, niteligi ve 6zelligi tizerinde durulmakta; ikinci bolimde ¢ocuk yaynlari ile ¢o-
cuk yaymlarinda bulunmas: gereken fiziksel ve iceriksel ozellikler tizerinde bilgiler
verilmekte; ti¢lincti boliimde ¢ocuk edebiyatindaki tiirler 6rneklerle ele alinmakta;
dordiinci bolimde ¢ocuk edebiyatinin tarihi gelisimi bashg: altinda Tiirk ve diinya
¢ocuk edebiyatinin gelisim sathalar1 ve Tiirk ¢ocuk dergilerinin Tanzimat'tan giinii-
miize tarihi seyri ele alinmis; besinci bolimde de ¢ocuk edebiyat: tiirleri igerisinde
onemli bir yere sahip olan masal tahlili konusu islenmis ve 6rnek masal inceleme plani
¢ikartilarak masal tahliline yer verilmistir.

Bu ¢aligmanin, egitim fakiiltelerinin ilgili bélimlerinde okutulmakta olan “Co-
cuk Edebiyat1” dersi 6gretim elemanlarina ve 6gretmen adaylarina yarar saglamasi
ayrica Tiirkgenin egitimi ve 6gretimine katkida bulunmasi yazarlarint mutlu edecektir.

Prof. Dr. Fahri Temizyiirek
Ankara 2016
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1. BOLUM

COCUK VE EDEBIYAT

Cocuk Kavrami

Insan Omriinii ana hatlariyla ele aldigimizda bebeklik, ¢ocukluk, genglik,
yaslilik gibi dénemlere ayirmamiz miimkiindiir. Psikolojik temellere gore her do-
nemin farkli ihtiyaglar1 vardir. Bireyin dogdugu andan iki yasina kadar gecirdigi
stireyi bebeklik; iki yasindan ergenlik ¢agina kadar gecirdigi siireyi ise ¢ocukluk
donemi olarak degerlendiriyoruz.

Cocuk psikolojisiyle ilgilenen bilim adamlarinin ¢ocuk ve ¢ocukluk kav-
ramina yaklagim tarzlari da birbirleriyle 6rtiismektedir. Haluk Yavuzer, Cocuk
Psikolojisi adl1 eserinde ¢ocuklugu “bireyin dogum déneminden baglayarak, er-
genlik evresine kadar siiregelen gelisim donemi” seklinde agiklar. Egitim Bilimleri
Sozliigi'nde ise gocuk; “olgunluktan 6nceki bir yasta bulunan her kiz ve erkek”
(Onciil 2000: 244) seklinde tanimlanir. Cocukluk dénemini de kendi icinde s1-
niflandiracak olursak; 0-2 yaglar arasi “bebeklik donemi”, 2-6 yaglar arasi “okul
oncesi ¢ocukluk donemi’, 6 ila 11-13 yaslar1 aras1 donemi ise “okul ¢ag1 ¢cocukluk
donemi” olarak adlandirabiliriz.

Cocugun Beden, Zihin ve Dil Gelisimi
Beden Gelisimi

Cocugun beden, zihin, dil ve psikolojik gelisimi bir biitiiniin parcalar1 gibi
birbirini tamamlayan ayni zamanda destekleyen 6zelliklere sahiptir. Bu unsurlar-
dan herhangi birinde ortaya ¢ikacak olumsuz bir gelisme biitiin biinyeyi etkiler.
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Cocuk dogdugunda basi viicuduna oranla daha biiyiik, el ve ayaklari ise daha
kiigiiktiir. Normal dogan bir bebegin ortalama agirlig1 3200 gram, boyu ise 50 san-
timdir. Zamaninin {gte ikisini uyuyarak geciren yeni dogan bir bebegin kaslar
olduk¢a yumusak ve esnektir. Glin gectik¢e kikirdak dokular sertlesmeye baglar.
Aragtirmacilar, yeni dogan bebeklerin 15181n parlakligini, renklerin farkliligini
kesfedebildiklerini, insan sesini diger seslerden ayirt edebildiklerini ispat etmis-
lerdir. En 6nemli duyulardan biri olan gérme duyusu tam gelismemistir. Bebek
g6z kaslarini kontrol etmede sinirli bir kapasiteye sahiptir. Anne karnindayken
gelismeye baslayan isitme duyusu ise bebegin en gelismis duyular: arasindadir.

Bebeklik dénemini tamamlayan cocuk, artik viicut azalarini kullanma bece-
risine sahiptir. Viicudunu istedigi sekilde hareket ettirebilir. Cevresindekilerle soz-
lt olarak irtibat kurabilir. Gelisim dénemleriyle ilgili aragtirmalar ¢ocugun dort
belirgin biiyiime dénemi oldugunu ortaya koymustur. Dogum oncesi ve dogum
sonrasinin ilk alt1 ayinda bityiime hizi yiiksektir. Birinci yilin sonunda biiyiime ya-
vaglar ve bunu ergenlige kadar siiren diizenli fakat yavas bir gelisim izler. Ergenlik
cagina giren cocuktaki fiziksel gelisimi “hizli gelisim devresi” olarak degerlendire-
biliriz (Yavuzer 1993: 37).

Cocugun boyu 3-5 yaslar1 arasinda her y1l ortalama 6-8 santim uzamaya de-
vam eder. 7-9 yaslar1 arasinda kiz ve erkek ¢ocuklarinin biiytime hizlar1 benzer-
lik gosterir. Bu yastan sonra kiz ¢ocuklar1 daha hizli biyiirler. Okul ¢aginda ise
en hizl gelisim 11-12 yaslar1 arasinda goriiliir. Kizlar, 10-13 yaslarinda erkeklere
oranla daha uzun boylu olurlar. 13 yasinda ise kizlarin boyundaki uzama yavaslar,
erkeklerde ise hizlanir. 15 yasindan itibaren kizlar ve erkekler arasindaki biiyiime
hiz1 esitlenir (Simsek 2004: 13).

Boydaki gelisime paralel bir vaziyette kilo da artar. Ergenlik cagina kadar ge-

cen siirecte, kizlarin agirligi erkeklere oranla biraz daha fazladir. Genglik ¢agindan
itibaren ise erkeklerin kilodaki artis1 kizlardan daha fazla olur.

Saglikli gocuklarin bedensel gelisimi bu seyri izlemekle birlikte bu gelisim sii-
recini etkileyen cesitli etkenler vardir. Bunlar arasinda kalitim, beslenme ve cevre
en etkili olanlaridir.

Zihin Gelisimi

Bebek dogdugu andan itibaren biitiin uyaricilara kars: hassastir. Sesler, renk-
ler, kokular, tatlar, vb. uyaricilar beyinde islem gérmeye baslar. Uyarilan beyin
hiicreleri, birbirleriyle etkilesime girer. Etkilesim sonucu olusan baglar beyin ka-
pasitesini olusturmaya baslar. Olusturulan beyin kapasitesi ¢ocuk tarafindan bir
omiir boyu kullanilir. Cocuk ne kadar ¢ok kaliteli uyarici ile karsilasir ve bu uya-
ricilar ¢ocugun anlamasina yonelik olarak tekrarlanirsa kurulan baglar o oranda
korunur ve gelistirilir.
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Cocukta zihinsel gelisimin hizli oldugu donem, ilk ii¢ yildir. Gelisimin yakla-
sik ylizde sekseni bu yillar icerisinde tamamlanir. Bu yillarda ¢ocugun davraniglar:
diizenli bir sekilde gelisir.

Aile, okul 6ncesinde ¢ocugun zihinsel gelisimini etkin bir bicimde destekle-
yebilir. Anne-babalar, dogal uyaricilar disinda ¢ocuklarinin karsilasacaklari kalite-
li uyaricilar1 segmek ve ¢ocuklarina sunmak durumundadirlar. Cocugun odasin-
daki renkler, 151k, odada ¢alinan miizik, okunan renkli ve resimli kitaplar, anlatilan
hikayeler, oynanan oyunlar vb. pek ¢ok etkinlik, bebeklikten itibaren biitiin ¢o-
cukluk déneminde gelisimi destekler ve hizlandirir.

Okul 6ncesi ¢ocuklar i¢in hazirlanan kitaplar (2-6 yas) ¢ocugun zihinsel gelisi-
mini destekledigi gibi bircok acidan da saglikli bir sekilde biiyimesine imkén saglar.
Ancak ¢ocugun kitap ile irtibatinda 6ncelikle anne ve babaya ¢ok 6nemli gorevler
diigmektedir. 1k bagsta bu irtibat1 saglayacak olan onlardir. Aile, cocugun seviyesine
uygun kitaplar se¢meli ve bu kitaplar1 ¢cocuklarina okumak i¢in diizenli bir gekilde
zaman aywrmalidir. Okul 6ncesi ¢ocuklar igin segilecek kitaplarin biiyiik boy, renkli,
resimli ve fiziksel 6zellikleri agisindan saglam olmasina dikkat edilmelidir. Ayrica
metinlerin dil, Gislup ve kelime hazinesi agisindan, dinleyenin anlama seviyesine uy-
gun olmasina 6zen gosterilmelidir. Béylece ¢cocugun kitapla tanismas kiigiik yaslar-
da saglanmis olacaktir. Resimli kitaplar ¢ocugun ilgisini ¢eker. Cocuk, pek ¢ok yeni
bilgiyi kitaptan 6grenir ve ¢evresiyle daha rahat iletisim kurar.

Aileler, kitap okuma etkinlikleri sayesinde ¢ocuklariyla olan baglarini daha
da giiclendirir. Cocugun dinleme-anlama becerisi artar, dil gelisimi hizlanir. Okul
hayatina uyum saglamada tecriibe kazanir.

Okul ¢agina gelmis ¢ocuklarin diisiinme, 6grenme, problem ¢ézme yete-
nekleri hizla gelisme gostermeye baglar. Mantiksal diisiinme, say1, mekan, zaman
kavramlar1 gelisir. Ogrendigi bilgi, kazandig1 beceriden mutlu olur. Yasitlariyla ge-
¢irdigi zaman dilimi, sosyallesmesinin yani sira bagka beceriler kazanmasina da
katkida bulunur.

Kisi, cocuklugunun son dénemlerine dogru insanlarin farkl fikirlerde olabi-
lecegini, bakis a¢isinin insandan insana degisebilecegini kavrar. Duygularindaki
bu gelisim, onun gevresiyle daha iyi iletisim kurmasina yardimci olur; paylasma
hissini artirir.

Ergenlik ¢aginda ise somut diisinmenin yaninda soyut olarak da distine-
bilir. Ornegin, arkadaglik, giiven, yalan gibi konularda goriislerini ifade edebilir.
Herhangi bir problem ¢6zme durumunda veya istegini yerine getirmede miimkiin
olan biitlin alternatifleri diisiinebilir. S6zgelimi alacag1 bir sey icin ailesini ikna
etmenin biitiin yollarini dener.



4 Cocuk Edebiyati 'A‘

Benlik duygusu 6n plandadir. Yasadig1 bir duyguyu sadece kendisinin his-
settigini diisiiniir. Bagkalarinin hissettiginin kendisininkinden ¢ok farkli oldugu
kanaati hakimdir. Yakinlarinin da ayn1 duygular1 yasamis olacagini kabullenemez.

Cocugun zihinsel gelisiminde kalitimsal birtakim 6zelliklerin yani sira
cevresindekilerle kuracag: iyi bir iletisim, ailenin saglikli yaklagimyi, icinde bulun-
dugu kiiltiirel ortam ve tabii ki alacag: kaliteli bir egitim cok etkilidir.

Dil Gelisimi

Sosyallesmenin simgesi ve yonlendiricisi konumunda olan dil, toplumun bi-
reyleri arasindaki iliskilerin saglikli bir sekilde siirdiiriilmesini saglayan iletisimin
de kaynagidir. Ozellikle, kolay bir sekilde anlasilir olmaktan uzak ve karmagik
yapidaki kavramlarin kazanilmasinda biligsel etkinlikleri érgiitleme ve a¢iga ¢1-
kartma fonksiyonunu iistlenen dil, bu yéniiyle de hem ana dili egitiminde bece-
ri kazandirmanin iglevsel bir arac1 hem de mesajin etkili bir bigimde verilmesini
saglayan yonlendirici konumundadir (Ausubel vd. 1978). Cocugun gelismesinde
dilin 6nemi hakkinda gelistirilen genellemeler, ‘Cocuklar dili kazanirken ayni za-
manda yasamlarinin gerek zihinsel (biligsel) gerekse sosyal etkilesmelerini diizen-
leyen kendilerine 6zgii bir sisteme de kavusurlar’ bilgisini esas almaktadir. Bu bil-
giden hareketle cocuklarda dil gelisimi {izerine yiiriitiilen ¢caligmalar yoluyla aciga
¢ikan kuramsal bilgiler biitiinti, gocuklarda dil gelisimine iligkin farkli tanimlari ve
yorumlar1 da beraberinde getirmektedir.

Her ne suretle olursa olsun ¢ocuklarda dil gelisimine yonelik ortaya konu-
lan kuramsal bilgilerin ¢ogu dil, diisiince ve sosyallesmenin ¢ocugun hayatindaki
rolini irdelemeye doniitk ¢aligmalar sayesinde sekillenmistir. Kuramsal bilgiler
araciligiyla sekillenen teorilerin her biri, gelismenin bu ti¢ farkli yoniinii tanimla-
yip iliskilendirmeyi hedeflemislerdir. Bu teorilerden sosyal etkilesimi gelismenin
temel yonii olarak goren ve bu anlayisin hararetli savunucular1 Vygotsky, Baldwin,
Wallon ve Bruner’in karsisinda gelismenin temel yoniini biligsel siiregler olarak
goren anlayisin temsilcisi Piaget ve Neo-Piaget yaklasimlar yer almaktadir.

Konu hakkinda yorumdabulunan bir¢ok aragtirmaci da Piaget ve Vygotsky nin
ortaya koydugu ‘gelismede dil ve diisiincenin iliskisine yonelik teorilerin gayet
bilgilendirici bir kiyaslama olusturdugunu kabul etmelerine karsin, “bu kiyasla-
mamnn tam olarak anlagsilabilmesi icin bu teorilerin sosyal etkilesim ve bilissel ge-
lisme ile nasil iliskili olduklarini ve sosyal etkilesim ile dili nasil bagdastirdiklarini
incelemek” gerekir goriistinii ilave etmektedirler. Bu kiyaslamanin agikliga kavus-
mas1 bakimindan arastirmacilarca ifade edilen agiklamalar1 burada kisaca ozet-
lemeyi yararli bulmaktayiz. Soyle ki; “Piagetnin yazilarinda degindigi ‘diistince’





