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ÖN SÖZ

Tarihin en eski uluslarından olan Türkler dünyanın farklı bölgelerinde kimi za-
man bir topluluk, kimi zaman bir devlet, kimi zaman da bir imparatorluk olarak 
varlık göstermişlerdir. Geniş bir coğrafyada varlık göstermeleri Türkler üzerine 
ulusal ve uluslararası alanda oldukça fazla araştırma yapılmasına, kalın ciltli kitap-
lar ve ansiklopediler yazılmasına sebep olmuştur. 

Türklerin tarihi üzerine ulusal anlamda ilk araştırmalar Osmanlı İmpara-
torluğu’nun son dönemlerinde başlamışsa da ciddi anlamda araştırmalar Cumhu-
riyet döneminde Mustafa Kemal Atatürk önderliğinde gerçekleşmiştir. Atatürk’ün 
“Türk çocuğu atalarını tanıdıkça daha büyük işler yapmak için kendinde kuvvet 
bulacaktır.” sözü Türk tarihinin araştırılmasının önemini ortaya koymaktadır. Bu 
çerçevede “Orta Asya’dan Günümüze Türk Tarihi ve Kültürü (MÖ 5000-MS 2022)” 
adlı eserin yazımı ile Türk tarihine ve tarihçiliğine bir katkı sağlamak amaçlan-
mıştır. Orta Asya’dan Avrupa’ya giden Türklerin tarihi sadece siyasi değil, kültürel 
boyutta da değerlendirilmiştir. 
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1.TÜRK ADININ ANLAMI VE KÖKENİ

Dünya medeniyetine büyük katkıları olan Türklerin tarihi M.Ö. 5000’li yıl-
lara kadar dayanmaktadır. Yazıdan önceki dönemin henüz tam olarak aydınla-
tılamadığı düşünüldüğünde Türklerin tarihinin daha eski dönemlere dayanması 
gerekmektedir. Zira köklü bir kültüre sahip olma ve medeniyet oluşturabilme yüz-
yılların birikimi ile elde edilen tecrübeler sonucunda gerçekleşmektedir. 

Türklerin geniş bir coğrafyada hüküm sürmeleri ve gittikleri yerleri kültü-
rel olarak etkilemeleri Türkler ile ilgili yoğun araştırmaların yapılmasına sebep 
olmuştur. Bu çerçevede Heredotos’un doğu kavimleri arasında saydığı Targitalar, 
İskit topraklarında yaşadakları iddia edilen Tyrakeler veya Yurkaeler, Tevrat’ta adı 
geçen Yafes’in oğlu Toliarma, eski Hint kaynaklarında rastlanılan Turukha, eski ön 
Asya çivi yazısı tabletlerde geçen Turukkular ve Çin kaynaklarında geçen Tikler 
Türk adını taşıyan kavimler olarak değerlendirilmektedir (Kafesoğlu,1984;  Turan, 
2014; Günay, 2016).

Türk adından ilk kez Çin yıllıklarında bahsedilmiştir. Ardından artan göçler, 
siyasi ve ekonomik ilişkiler bağlamında Arap, İran (Fars) , Bizans (Doğu Roma, 
Grek) , Batı Roma (Latin) , Rus ve Göktürkler’den itibaren yazılı kaynaklarda yer 
almıştır (Kafesoğlu, 1984; Turan, 2014). Türk adı ilk kez açık bir şekilde Göktürk-
ler/Kök Türkler döneminde Orhon Kitabelerinde kullanılmış, zaman içerisinde 
de Türk soyundan gelenlerin ve Türkçe konuşan toplulukların genel adı olmuştur 
(Kösoğlu, 1991:25). Türkiye adı ise ilk kez VI. yüzyılda Bizans kaynaklarında Orta 
Asya için kullanılmıştır. Bu coğrafi tanımlama ilerleyen dönemde Orta Avrupa’ya 
kadar genişletilmiştir. XII. yüzyıldan itibaren de  Anadolu için Türkiye denilmiştir.

1. BÖLÜM

ORTA ASYA TÜRK TARİHİ



Türk adı; Uygur metinlerinde “güç, kuvvet”, Kaşgarlı Mahmut’un “Divan-ı 
Lügati’t-Türk” adlı eserinde “olgunluk çağı”, Çin kaynaklarında ise “miğfer” 
Ziya Gökalp ve W. Barthold ise Türk adı “türeli (töreli), kanun nizam sahibi”, A. 
Wambery’e ve J. Deny’e göre “türemek”, G. Doerfer’e göre “devlete bağlı halk”, bu-
gün ise Türk kelimesi, ad olarak güç, kuvvet; sıfat olarak güçlü, kuvvetli anlamında-
dır (Deliorman, 2009; Kafesoğlu, 1984). 

2.TÜRK YURDU VE SINIRLARI

Türklerin ilk ana yurtları Orta Asya’dır. Türklerin yaşadığı coğrafyanın sı-
nırları; Altay-Sayan Dağları’nın kuzey batısı, Tanrı Dağları’nın kuzeyi, Hazar 
Denizi’nin doğusu, Sibirya Stepleri’nin güneyi olarak belirlenmiştir.

Orta Asya’nın denizlerden uzak olmasına bağlı olarak iklimi Karasal’dır. 
Coğrafi nedenlere bağlı olarak Türkler göçebe hayat tarzını benimsemiş, buna 
bağlı olarak hayvancılıkla uğraşmışlardır. Hayvanlarına otlak arama gayreti sonu-
cunda diğer göçebe topluluklarla mücadele etmek zorunda kalmaları beraberinde 
mücadeleci bir karaktere sahip olmalarına sebep olmuştur. 

3. ANA YURTTA KURULAN İLK UYGARLIKLAR

Türklerin ana yurdu olarak kabul edilen Orta Asya’da yapılan kazılar so-
nucunda günümüzden 7000 yıl öncesine dayanan kültürlere ait buluntular elde 
edilmiştir. Bu çerçevede yapılan kazı bölgesinden verilen adlardan hareketle yerel 
kültür bölgeleri oluşturulmuştur. 

3.1. Anav (Anau) Kültürü

Orta Asya’nın en eski kültürüdür. Bu kültür kimi kaynaklara göre M.Ö. 
4500’lü kimi kaynaklara göre de 9000’li yıllara kadar götürülebilmektedir (Togan, 
1981: 7-8).  Türkmenistan’ın başkenti Aşkabat yakınlarında arkeolojik kazılar so-
nucunda ortaya çıkarılmıştır. Elde edilen kalıntılar insanlık tarihine ait bilinen en 
eski eserler olarak kabul edilmektedir. 

Bu kültüre mensup insanlar yerleşik hayata geçmişlerdir. Tuğlalardan yapıl-
mış evlerde oturmuşlardır. Dokumacılık, topraktan ve bakırdan eşyalar yapmış-
lardır. Hayvancılık ve tarım ile uğraşmışlardır. Koyun, keçi, sığır ve deve besle-
mişlerdir. Kara saban ve orakla birlikte diğer tarım aletlerini de kullanmışlardır. 
Tahıl saklama kapları yapmış, tahıl saklama ambarları kurmuş ve sulama kanalları 
açmışlardır. Türkler tarafından evcilleştirilecek olan at ilk defa bu kültürde görül-
müştür.
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