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ONSOz

Erken miidahalenin en etkili yollarindan biri olarak kabul edilen okul
oncesinde kaynastirma ozel gereksinimli ¢cocuklara gelisimsel ve akademik
beceriler agisindan olumlu katkilarda bulunmaktadir. Okul 6ncesi kaynas-
tirmadan sz konusu yararlarin saglanabilmesi i¢in ise akranlariyla ayni
egitim ortaminda olmalar1 saglanirken gereksinimleri de karsilanmalidir.
Basarili kaynastirma uygulamalar1 okul Oncesi 6gretmenleri, 6zel egitim
6gretmenleri ve anne babalarin isbirligi yapmalariyla, 6zellikle anne babala-
rin okul 6ncesi 6gretmenleri ile etkili etkilesim kurmalari ile miimkiin ola-
bilir. Ancak, kaynastirmanin basariya ulasmasindaki en 6énemli elemanlar
olan anne babalar ve 6gretmenler kaynastirma uygulamalari s6z konusu ol-
dugunda gesitli giigliiklerle karsilagmaktadir. Okul 6ncesi 6gretmenleri 6zel
gereksinimli cocuklarla ilgili bilgi ve becerilerinin sinirli olmasi, okul 6ncesi
kurumlarda 6zel egitim 6gretmenlerinin bulunmamasi ya da anne babalar-
la igbirligi yapma gibi konularda giicliikler yasamaktadirlar. Anne babalar
ise okul oncesi 6gretmenlerle etkilesim ve isbirligi yapamama, okul idaresi,
Ogretmen ya da diger ¢cocuklarin anne babalarinin olumsuz tutumlariyla
karsilagma gibi giicliiklerle karsilagmakta; okul 6ncesi 6gretmenlerinden
beklentileri gok sinirli olmaktadir. Tiim bu sorunlar bir araya geldiginde
ozel gereksinimli ¢ocuklarin kaynastirmadan gorecegi yararlar azalmakta,
beklenen olumlu sonuglar elde edilememektedir. Bu noktada hem okul 6n-
cesi 6gretmenlerinin hem de 6zel gereksinimli gocuga sahip anne babalarin
kaynastirma uygulamalarina iliskin giicliiklerinin azaltilmasi 6nemlidir.
Okul 6ncesi 6gretmenlerine ve anne babalara gereksinimlerini karsilamaya
yonelik destek egitim programlarinin uygulanmasi bu giigliikleri azaltmada
yararli olabilmektedir.

Uluslararas: alan yazina baktigimizda kaynastirmanin basarisini art-
tirmak icin yapilan c¢aligmalarin daha ¢ok okul 6ncesi 6gretmenlerinin
egitim programlar1 aracilifiyla desteklenmesine yonelik oldugunu
gormekteyiz. Benzer sekilde ulusal alan yazinda da, smirl sayida da olsa,
okul 6ncesi 6gretmenlerini kaynastirma konusunda desteklemeye yonelik
bazi ¢aligmalarla kargilagsmaktayiz. Ancak, bir sistem olarak yiirtitilmesi
gereken kaynastirma uygulamalarinda taraflardan sadece birinin destek-
lenmesi yeterli olmamaktadir. Kaynastirmanin basarisinda kilit bir 6neme
sahip olan anne babalarin da egitim programlar: araciligiyla desteklenmesi
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ozel gereksinimli ¢ocuklarla ilgili daha olumlu gelismelerin saglanmasi agi-
sindan bityiik 6nem tagimaktadir.

Anne babalarin okul 6ncesi kaynastirmadaki éneminden hareket-
le bir ¢alisma planlanmig; bu ¢alismada ¢ocuklar1 okul 6ncesi kurum-
lara devam eden anne-babalarin gereksinimleri ilk kez aragtirilarak bu
gereksinimleri temel alan bir anne-baba egitim programi gelistirilmis-
tir. Bu program bir grup anneye uygulanmus ve programin hem anne-
ler hem de cocuklart tizerindeki etkileri arastirilmigtir. Kuzey Kibris
Turk Cumbhuriyeti (KKTC)'nde gerceklestirilen ¢alisma kapsaminda 6zel
gereksinimli gocuklar1 okul dncesinde kaynastirma uygulamalarina devam
eden annelerin gereksinimlerinden yola ¢ikilarak gelistirilen program sekiz
hafta siireyle uygulanmistir. Program 6ncesinde, program devam ederken,
program sonrasinda ve son olarak izleme asamasinda nitel ve nicel veriler
toplanmustir. Programin degerlendirilmesine yonelik yapilan analizler
programin annelerin ¢ocuklarinin egitimiyle ilgili gereksinimlerini
karsiladig1, okul oOncesi kaynastirmayla ilgili giicliiklerini azalttigi ve
annelere olumlu katkilarda bulundugu gortilmistiir. Ayrica, annelere
yonelik olarak gelistirilmis olan programin 6zel gereksinimli ¢ocuklarin
davranislar: tizerinde istendik yonde etkileri oldugu belirlenmistir. Calis-
manin gerek ulusal gerek uluslararasi alan yazinda bir ilk olmasindan ve
hem annelerin hem de 6zel gereksinimli ¢ocuklarin programdan yarar
gormelerinden hareketle programin Tiirkiye ve KKTC'deki okul 6ncesinde
kaynastirma uygulamalarina yarari olacagi dusiiniilerek bir monograf
olarak hazirlanmasina karar verilmistir. Bir noktanin altini ¢izmekte yarar
gorityoruz. Ulkemizde bir¢ok sorunla karsilagilan okul éncesi kaynastirma
uygulamalarinin basarisinin artmasi icin hem okul 6ncesi 6gretmenlerinin
hem anne babalarin desteklenmesi gerekmektedir. Umariz ki ileride
Ogretmen ve anne-baba egitimini birlikte kapsayan programlar gelistirile-
rek anne-babalar ve 6gretmenlere uygulanarak okul 6ncesi kaynastirmanin
basarisinin artmasi saglanabilir.

Elinizdeki kitap bes bolimden olusmaktadir. Kitabin birinci
boliimiinde okul o6ncesi kaynastirma, ozel gereksinimli kiicitk ¢ocugu
olan anne babalarin gereksinimleri, bu anne babalara yo6nelik egitim
programlari, okul dncesi kaynastirmada anne baba 6gretmen iliskisi ve
iletisimiyle ilgili alan yazin hakkinda bilgi verildikten sonra ¢alismanin
amaglar1 agiklanmugtir. Tkinci boliimde katilimer 6zellikleri ile anne egitim
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programi Oncesi, sirasi, sonrast ve izleme agamalarina iliskin veri toplama
stireci hakkinda bilgi verilmistir. Bu kapsamda kullanilan nitel (gortisme
sorulari, aragtirmaci giinliigii, gézlemci notlar1) ve nicel (gézlem formlars,
0z-bildirim araglari) veri toplama araglar1 tanitilmigtir.

Anne egitim programinin gelistirilmesine yonelik 6n ¢aligmalar tiiin-
cii bolimde yer almistir. On calismalarda annelerin gereksinimlerinin
belirlenmesi ve programin igeriginin olusturulmas: amaciyla yapilan yari
yapilandirilmig goriigmeler, programin igeriginin olusturulmasi, icerigin
tanitilmasi ve pilot uygulamaya yer verilmistir. Dérdiincii bolim program
oncesi nicel verilerin toplanmasi, programin uygulanmasi, program son-
ras1 ve izleme agamalarindaki verilerin elde edilmesiyle ilgili bilgileri icer-
mektedir. Anne egitim programinin degerlendirilmesine yonelik bulgularin
aciklandig1 ve tartisildigr besinci boliimde program sonrasinda ve izleme
asamasinda elde edilen nitel ve nicel bulgular ile programin sosyal gecer-
ligine iliskin bulgular 6zetlenmistir. Ayrica, soz konusu bulgular ilgili alan
yazin ¢ergevesinde tartigilarak okul 6ncesi kaynastirmaya ve anne egitim
programina yonelik 6nerilerde bulunulmugtur.

Okul 6ncesi kaynasgtirmayla ilgilenen arastirmacilarin, kaynagtirmay-
la ilgili politikalara yon verenlerin, 6zel gereksinimli ¢ocuklar1 olan anne
babalarin, okul 6ncesi 6gretmenlerinin, 6zel egitim ve okul 6ncesi egitim
lisans ve yiiksek lisans 6grencilerinin kitabimizdan yararlanmalarini dili-
yoruz...

Yrd. Dog. Dr. Hatice Bayrakli
Prof. Dr. Biilbin Sucuoglu
Ankara, 2017
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1. BOLUM

OKUL ONCESINDE KAYNASTIRMA:
AILE EGITIMI
C—

Ozel Gereksinimli Cocugu Olan Anne Babalar

Gelisim dogustan getirilen 6zelliklerin gevresel faktorlerle et-
kilesime girmesinden etkilenir. Yagsamin ilk yillarindaki gelisim ve
ogrenme Ozellikleri sonraki yillarda gelisim ve 6grenme iizerinde
olumlu ya da olumsuz yonde etkide bulunabilir. Dogustan ya da
sonradan edinilen risk durumlarinin olmasi ¢ocuklarin gelisimi
tizerinde dezavantajlara yol acabilir. Ozel gereksinimli olmak soz
konusu dezavantajli durumlardan biridir.

Erken yillar gelisimin her alaninda 6nemli degisikliklerin ya-
sandig, bityiimenin ve 6grenmenin ¢ok hizli oldugu yillardir. An-
cak, bahsedilen ilerlemeler 6zel gereksinimli ¢ocuklarda kesintiye
ugradig1 i¢in bu cocuklarin akranlariyla aralarindaki gelisimsel
farklar bitytimektedir. S6z konusu nedenle yetersizlik durumunun
yol agtig1 olumsuz etkileri azaltmak ve ikincil yetersizliklerin orta-
ya ¢ikmasini 6nlemek igin erken ¢ocukluk miidahale programlar
uygulanarak 6zel gereksinimli gocuklarin gelisimleri desteklenebilir
(Guralnick, 2000).

Okul 6ncesinde kaynastirma erken ¢ocukluk dénemindeki mii-
dahalelerin en etkili yollarindan biridir (Guralnick, 2016). Okul 6n-
cesi kurumlarda akranlariyla birlikte egitim goriirken ayn1 zamanda
gereksinimleri de karsilanan 6zel gereksinimli ¢ocuklar gelisimsel
alanlarda ilerleme gostermekte (Frauzer-Cross, Traub, Hutter-Pish-
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gahi ve Shelton, 2004; Odom ve ark., 2004; Sever, 2007), sosyal-duy-
gusal ve akademik beceriler acisindan gelismektedirler (Odom ve
ark., 2004). Bu olumlu ¢iktilarin (Frauzer-Cross ve ark., 2004; Odom
ve ark., 2004) ve yasal diizenlemelerin (Individuals with Disabilities
Education Act, 2004; Ozel Egitim Hizmetleri Yonetmeligi, 2012) et-
kisiyle okul 6ncesi kaynastirma ¢ok sayida tilkede giderek daha fazla
destek gormektedir.

Tiirkiyede 2012 yilinda giincellenen Ozel Egitim Hizmetleri Y-
netmeligi ile birlikte 37-66 ay aras1 6zel gereksinimli gocuklarin okul
oncesi egitim almasi zorunlu hale getirilmistir. Yonetmelige gore
oOzel gereksinimli ¢ocuklarin okul 6ncesi egitimi, okul 6ncesi egitim
kurumlarinda kaynastirma uygulamalari yoluyla almasi dnceliklidir.
Yonetmelik ayrica, kaynastirma uygulamalarinin yiritildigi okul-
larin ailelerin gereksinimleri dogrultusunda aile egitim programlar
diizenlenmesi gerektigini de vurgulamaktadir. Ozel gereksinimli bi-
reylerle ilgili yasalarin ¢ok sinirli oldugu KKTCde ise kaynastirma
uygulamalarina iliskin herhangi bir yasal diizenleme bulunmamak-
tadir. Ancak, KKTC Milli Egitim Yasasrnin (1986) ikinci bélimiin-
de yer alan Genellik ve Esitlik, Zorunlu Egitim ve Ogretim Hakka ile
Olanak Esitligi ilkeleri dogrudan kaynastirma uygulamalariyla ilgili
olmasa da tiim ¢ocuklara ayrim goézetmeksizin, akranlarla birlikte
esit firsatlarla egitim sunulmasi gerektigini vurgulamaktadir.

Kaynagtirma uygulamalari, anne babalarin, genel egitim ve 6zel
egitim Ogretmenlerinin bir arada ¢alismasini gerektirir. Bu uygula-
malar anne babalarin, 6zel egitim destek hizmetlerini veren kurum-
larin ve genel egitim okullarinin yer aldig: bir sistem tarafindan des-
teklendiginde basarili olabilir. Kaynastirma siirecinde 6gretmenlerin
ve anne babalarin karsilastig1 sorunlar kaynastirma uygulamalarinin
basarisini engellemektedir. Kaynastirmanin uygulandigi okul 6ncesi
kurumlarin ve bu kurumlarda ¢alisan okul dncesi 6gretmenlerinin
nitelik ve nicelik yoniinden yetersiz olmasi (Akalin, Demir, Sucuog-
lu, Bakkaloglu ve Iscen, 2014; Buysse, Skinner ve Grant, 2001; Odom
ve ark., 2004), bu kurumlarda 6zel egitim 6gretmenlerinin olmamasi





