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PROE DR. AYHAN AYDIN

Ankara ve Hacettepe Universiteleri mezunu olan yazar, Ingilizce
ve Egitim Bilimleri alaninda yiiksek 6grenim gormiistiir. Bir siire
Ingilizce 6gretmeni olarak gorev yapan Aydin, bu dénem iginde bir
yandan lisans tistii 6grenimini siirdiiriirken 6te yandan MEB'’in ge-
sitli komisyon ve kurullarinda gérev almistir. Doktora 6greniminden
sonra Hacettepe Universitesi Egitim Fakiiltesinde part-time 6gretim
elemani olarak galigmistir. Senato tiyeligi, bolim bagkanligi, anabi-
lim dali bagkanlig: gibi gesitli yonetim gorevlerinde bulunan Aydin,
halen Eskisehir Osmangazi Universitesi Egitim Fakiiltesinde 6gre-
tim {iyesi olarak ¢aligmaktadir. Gazi, Anadolu, Bahgesehir gibi tini-
versitelerde dersler veren Aydin, kendisini kisaca yasamsever olarak
tanimlamaktadir. Aydin'in 150 dolayinda yayinlanmis makalesi, ay-
rica ikisi aragtirma kitabr olmak iizere toplam 11 yayinlanmuis kitabi
vardir. Yaymlanmis kitaplarindan bazilari sunlardir: Sinif Yonetimi,
Egitim Politikasi, Egitim Psikolojisi, Felsefe Diistince Tarihi, Egitim
Sevgidir, Yagama Sanati, Yasadigimiz Diinya, Hayat Neden Giizeldir,
Egitim Hikayedir. Yazar insana ve hayata ilgi duymakta ve bu alan-
larda tiriinler vermektedir.



Bu kitap, daha giizel bir diinyada yasayabilecegimizi
diisleyen ve bu ugurda caba gosteren
isimsiz kahramanlara adanmuistir.



ON SOZ

Bu kitap hayat iizerine diisinmek isteyen insanlar icin ya-
zilmistir. Bagka bir anlatimla ve diirtistce sdylemek gerekirse
her sorunun tek dogru yanit1 oldugunu sananlara gore degildir.
Ciinkii bu tiir insanlarin diistinmeye gereksinimleri kalmamustir.
Onlara gerekli olan her sey “biiyiikleri tarafindan ezberletilmis-
tir.” Oysa yasamda higbir sorunun ezberledigimiz tiirden paket
¢Oziimleri ve receteleri yoktur. Bu yiizden yasam, her giin yeni-
den baslayan ve iginde sayisiz bilinmezlikler tasiyan bir seriiven-
dir, diiniin her derde deva coziimleri ve tekdiize bakig acilari,
cogu kez bugiiniin ve yarmin yasanmamig giizelliklerini golge-
ler. Gergekten hayatin bir kullanma kilavuzunun olmamasi, cok
tiziici ve diistindiiriicii bir durumdur! Keske boyle olmasayd: di-
yebilirsiniz, ancak ne yazik ki hayat yasanmadan tistelik gercek-
ten yasanmadan anlagilamiyor. Hayat bostur diyenlere ise, hi¢
olmazsa bu size ait bir diisiince midir? diye sormak gerekebilir.
Hem hayat bogsa, bunu sdylemek de bostur. Yeterince doldurul-
madig icin bog kalmig olabilir mi? Bu arada her seyin gecici ve
anlamsiz oldugunu sdyleyenlere, 6liimiin bile yok edemeyecegi
giizellikler oldugunu animsatalim.

Ozetle bu kitap, hayata sahip cikarak bir ¢ocugun yaptig:
gibi tam bir dogallik ve 6zgiirlik duygusu ile yasamak isteyen
insanlarin sevecekleri bir kitaptir. Ciinkii onlar kendileriyle bir-
likte bagka insanlari ve hayati da severler. Onlar mutlu, iiretken,
giicli, duyarli, sevecen, ¢iglik cigliga yasayan bilge insanlardir.
Bu tiir insanlar yasamin ayni zamanda onurla yerine getirilmesi
gereken yiice bir gorev oldugunu da bilirler. Bu yiizden yasadik-
lar1 hayati ve onu kusatan toplumsal diizeni sorgulayarak, daha
giizel bir diinya yaratmak i¢in ¢alisirlar. Biitlin cografyalarda ve
tarihsel donemlerde sevgi, erdem, hosgori, bilgelik ve 6zgiirliik
adina ne varsa yasatilmasi icin didinip dururlar. Onlar bu diin-
yada herkese yer oldugunu ve biitiin canlilar i¢in yasamin kutsal
bir 6dev oldugunu bilirler. Bu yiizden onlarin evreninde insanlik
onuru ve bilgeligin bayragi dalgalanir ki, bu bayrak bin renklidir
ve renklerini sevgiden alir. Akip giden zamanin karsisinda yalcin
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kayalar gibi dimdik ayakta durur onlar. Geligsmek, ilerlemek ve
daha insanca bir diinya kurmak icin kendileriyle de savagsmayi
bilen bu iyi kalpli insanlara, goniil bahgemden bir demet ¢icek
sunmak istedim.

Ayhan Aydin
Agustos, 2016



ICINDEKILER

SEN BN IYIST Ol...oocvoocveeeeeeceeeeeeeseeevessvees v sssss s snse s essssssans 9
Kakafoni ....c.cccccoeveuenee ...13
Bir DUStUr Yagamak .......c.ecceveeieerieinenieinieieesieeeeceieseeeseeesesseeesessesenns 19
SU GIDT OIUN .ttt eees 25
Bir Adam OIMES... .o sessss s ssessssses 31
Irmak Yataginda Yasayan Kiiciik Varliklar .34
ZLET1 ittt 36
Bir Diigiin I¢inde DS «...vveevveeveeeeeeeeeeeeesieeeeee s sessessssese e sesseeans 37
Neden KOTKUYOTUZ? ...c.oveueiiriereiiirieeeicneeieeeetreeiescsteeesesesteseseses e seseeesenenes 39
Yabancilar Gercekten Yabanct midir? ..o 42
Insan Olmaktan Daha Giizel Bir Sey YOKtUT .........ovveerverrreerrenereenreans. 46
Bir Is1k Daha VAar ..ot 52
Yunus ve NINOVAILIAT .....cccoiiiiiiiiiiciiececeeeeeeeeeeeneieee e 56
TanT1 V& CODAN ...uiiiiiiieieieie ettt 58
Yasami Sevmek, Tanriyt SEVINEKLT ...c.coveveueeireereeririeieerenieeecerieieereeeenenes 62
Bulusma Ozlemiyle YaSamak ............coooovververeeerreereeesseeessesseesssesssesssesseenns 67
MAZATA MILOSU .ovveiiiieeieirieicieirietce ettt ettt esenen 72
Kiyamet Giinii Bile Bir Son Degildir .......c.cocooeineniinncneiiicceene 77
Bir Peri Masall .....ccciuiiiiiiiiieciiceeceeeceeeeeeesee e 82
Hayat GUZEIAIT ...coveveeieieeeiee e 84

Korlerin Fil Tanimlari.......

Insanin Varolus Sorunu



viii Hayat Neden Giizeldir A

Insani Sorgulayan DENEMEIET ...........v.rvverreresnriesnssssnssssnssssesssssensees 112
ASLA VAZZECINEC ...ttt ettt ettt 119
Gokkusaginin RenkIETi .......ccovvvviviriiiiininiiiiriccccces 121

Otorite Sorunu
Prizmadan Yans1yanlar .........ccccceeevernecninnecnennieeenneeneeneeeenee s
Bir Heykel Canlaniyor ........c.ccoceeeeerneeeeninieecnieieeeeseeeeiesesseeeeeseeseens
Filozofik Bir HIKAYE .....cuecvrerueueiririeieiiercce et
Memnon ya da Insamin Bilgeligi
KUCUHK KTl ottt

Abraham Lincoln’un, oglunun 6gretmenine

YAZAIZT MEKEUP vttt 161
Herkes Kendine, Tanrt HEPIMIZE ...c.coveveveerievcinnieeeninccneeeecereenenees 164
Anlayarak INanmak ...........coo.covveeverevereeeeeeeeenesessessssees e sesssesssens 167
“Eger Sevgim Olmazsa” ..........ccccvvivvininnininininineresseesesesnes 173
Canlar Hepimiz I¢in Callyor .........oovveveeveeeeeeeeeeeeeseesseessesseessesseesseeenes 180
Varolug BOSIUZU .....c.oovrveuiciniriiiicceccreceet e 182
“Siileyman Var, Siileymandan IGeru” ............coovveveemreeerrenreeeeeeneesseenseennns 186
Bir Dogu Masali

GONUl GOZUANTN TSIFT wevnireveniirieieieieteectree ettt 188
VATHZIN OZI 1orvvvovvereeeeveeseeee e ssnenns 190

MULTUIUK UZETIIIC «vrvreeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeees s eeeeeeeeeseeeee s esseseessesseeseenaens 194




MERHABA

Hayat iizerine bir soylesiye ne dersiniz. Hazirsaniz,
baslayalim.

Belki de yasamda temel yanilgi kaynaklarimizdan biri, her
girisimimizi bir sonuca bagh olarak degerlendirmemizdir. Buna
gore ya basariliyizdir ya basarisiz ya kaybetmisizdir ya da kazan-
migizdir. Oysa bunlarin arasinda ¢cogu kez bizim goremedigimiz
segenekler vardir. Birden yasamda hicbir basarmin ya da mut-
lulugun sonsuz ve kalict olmadig1 diisiincesi geliyor insanin akli-
na. Cogu kez yagsama tutunma istegimiz, sahte sevgi ve mutluluk
arayislarina doniisiiyor. Bu durumda insan, kendinden kagarken
hayattan kacan bagka biriyle karsilagiyor. Boyle zamanlarda eli-
mizden, agkin o biiyiik giiciine inanmaktan bagka bir sey gelmez.
Bazen aglarken ne kadar giiclii oldugumuzu anlariz, bazen gii-
lerken. Boylece giic giicsiizliikle, mutluluk mutsuzlukla sarmala-
nir. Biitiin bu gelgitler, yasamin ta kendisidir. Ya da soyle diyelim
mutlak bir basari ya da mutluluk yoktur belki de. Nasil basarisiz-
lik durumsal ve gecici anlamlar tasirsa, basar1 da dyledir. Rastlan-
tiya gore yasariz dogrunun ve yanligin diginda.

Nietzsche’nin diliyle sdylemek gerekirse, insanca varolus, iyi-
nin ve kotliniin 6tesinde aranmalidir. Lawrence yasamin ve sev-
menin anlamini alayci ve dokunakl bir dille agikliyor: Yasam ve
agk, yasam ve agktir. Bir demet menekse de bir demet menekse-
dir. Her seyde bir anlam aramak yani onu kurcalamak, cogu kez
Oziinii yok etmekle sonuglanir. Yasa ve yasat, sev ve sevil, ¢igeklen
ve sol, anlamsizca akip giden doganin yolunu izle... Diisiincesiz
bir papatya bile akan bir irmaga benzer, bir an bile durmaz. Tipki
bir papatyanin pek ¢ok papatya yaratabilecegi gibi, bir iligki de
birgok duygu yaratabilir. Ustelik solan giceklerin kokleri vardir ve
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yasamin akigi koklerde devam edip gider. Bu anlayis yasama ali-
silagelen mantik Ortintlisiniin disinda bakmay1 gerektiriyor. Ne
var ki simdiye dek diisliniilmemis bir mantiga gereksinimimizin
oldugunu ileri sirmek kadar, mantigin gerekli olup olmadig1 da
tartismalidir. SOyle de sdyleyebiliriz. Her seyde bir anlam aramak
belki de insanin kendine kurdugu en biiyiik tuzaklardan biri ola-
bilir. Bu arada, anlamin anlami nedir, sorusu akla geliyor. Cogu
kez keyifli bir yanilgidir hayat. Her an essiz ve degerlidir, iistiine
disiinmekten yasamaya firsat bulamadigimiz sonsuz giizellikte
bir armaganken hayat, bazen de arkasindan bakakaldigimiz bir
gemiye benzer, Ustelik iginde bize ait olan tek seyi alip gotiiren
bir gemi.

Goriiyorsunuz hepimizin ortak istegi, yasamin gercekte ne
oldugunu bilmek, ona erigsmek hatta bir dl¢iide onu ele gegirmek-
tir. Bu, insan olmanin dogal bir sonucu olarak algilanmasi gere-
ken siradan ve masum bir istek, ancak ya yagsamin iginde ¢6ziilme-
si gereken bir sirr1 yoksa...

Bu noktada yasamin sirrin1 degil ama yasama bilgeliginin sir-
rin1 aramakla m1 yetinmeliyiz acaba... Iste size aym nehirde yasa-
dig1 halde, hizin i¢inde sevgiyi unutmus insanlar icin binlerce yil
Oncesinden bir tapinak yazisi.

Nehirde yasayip, hizin icinde sevgiyi unutmus insanlar icin;
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Tanrim Beni Yavaglat!

Tanrim beni yavaslat:
Aklimi sakinlestirerek kalbimi dinlendir...
Zamanin sonsuzlugunu gostererek bu telagl hizimi dengele...

Giiniin karmasgast icinde bana sonsuza kadar yasayacak tepe-
lerin stikunetini ver...

Sinirlerim ve kaslarimdaki gerginligi, bellegimde yasayan akar-
sularin melodisiyle yika, gotiir...

Uykunun o biiyiileyici ve iyilegtirici giictinii duymama yardimct
ol... Anlik tatilleri yasayabilme sanatint ogret; bir cicege bakmak igin
yavaslamayi, giizel bir kopek ya da kediyi oksamak igin durmayu, gii-
zel bir kitaptan birkag satir okumayi, balik avlayabilmeyi, hiilyalara
dalabilmeyi, dsik olabilmeyi ogret...

Her giin bana kaplumbaga ile tavsanin masal hatirlat. Hatur-
lat ki, yarigi her zaman hizli kosanin kazanmadigini, yasamda hizi
arttrmaktan ¢cok daha énemli seyler oldugunu bileyim...

Gorkemli mese agacwun dallarindan yukarya dogru bakmami
sagla. Bakip goreyim ki, onun boyle giiclii ve biiyiik olmast yavas ve
iyi biiytimesine baghdir...

Beni yavaglat Tanrim ve koklerimi yagsam topraginin kalict de-
gerlerine dogru géndermeme yardim et. Yardim et ki, kaderimin yil-
dizlanina dogru daha olgun ve daha saglikli olarak yiikseleyim...

Ve hepsinden onemlisi... Tanrim,

Bana degistirebilecegim seyleri degistirmek icin CESARET,
Degistiremeyecegim seyleri kabul etmek icin SABIR,

Her ikisi arasindaki fark: bilmek icin AKIL ver...



Yoksul insan mal az olan degil,
istegi cok olandir.

Seneca
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Mutantlar

Insan bazen hayatinin daha 6nce milyonlarca kez yasanmis
hayatlarin bir kopyast (ya da benzeri diyelim) olup olmadigini dii-
siiniiyor. Ustelik ilkel dénemlerde yasamin daha derin ve soylu
bir giizellikte yasanmig olabilecegini diisiindiigiinde, modern in-
san olmanin acisi diisiiyor yiiregine. Bir yandan teknoloji, diger
yandan yalnizlik, sahte oyuncaklar iginde oyun oynamanin gercek
keyfinden yoksun yetigkin ¢cocuklarin anlamsiz kederi... Oysa ¢o-
cuk olmayi bilmiyorsak oyun oynamanin giizelligini paylasamayiz
birbirimizle... Bunun igin ara sira insanoglunun kendi ge¢misine
bakmasi da yararhdir.

Iste bir bagka tapinak yazitindan alintilar;

..Yillarin riizgar gibi gecmesine ofkelenme. Genclige ya-
kisan tutkular giiliimseyerek teslim et. Ge¢cmiste yapamadigin
seylerin, yapabileceklerini engellemesine izin verme. Riizgirin
yoniinii degistiremedigin zaman, yelkenlerini riizgira gore ayar-
la, insanlara gore degil. Ciinkii diinya, karsilastigin firtinalarla
degil, gemiyi limana getirip getiremediginle ilgilenir. Arada isya-
na yeltenecek olursan hatirla ki, evreni yargilamak olanaksizdir.
Onun icin kavgalarim siirdiiriirken bile kendinle barisik ol.

Hatirlar misin dogdugun zamanlar1? Sen aglarken herkes
sevingle giiliimsiiyordu. Oyle bir émiir yasa ki, 6ldiigiin zaman
herkes aglasin, sen mutlulukla giilimse. Sabirl ol, sevecen ol, er-
demli ol. Oniinde sonunda biitiin servetin sensin. Kendiliginle ve
0z benliginle gormeye calis ki, diinya tiim pisligine ve kallegligine
karsin yine de insanoglunun biricik giizel mekanidir.

Yillarca beyaz irkgilarin bencil ve yikici tutumlarindan dola-
y1 ac1 ¢ceken, hatta soylarinin yok olma tehlikesini yagsayan Abor-
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jinler, kendilerine gergek insan, modern insanlara ise bozulmus,
hastalanmig anlaminda Mutant derler. Onlara gore bir nesneye
sahip olma istegi utang vericidir, ¢iinkii boyle bir tutum insani,
kendine diigkiinliige gotiirtir. Bu durum bencilligi artirir, insanlar
arasi esitsizlige dolayisiyla ayrimciliga neden olur. Ayrica mad-
desel nesneler korkuya yol acar, insanlar ne kadar mala sahipse
o kadar ¢ok korkarlar. Ve sonucta sadece bu mallar i¢in yasama-
ya baslayarak hayati kirletirler. Iste Mutantlarin unuttugu bu tiir
giizellikler, ilkel insanlarin temel yagam ilkeleri olmaya devam
ediyor. Hala, gercekten sasilacak kadar giizel bir diinyada yasi-
yoruz... Insan olmak farkli tarihsel donemlerde ve cografyalarda
inanilmaz bir cesitlilik gdstermeye devam ediyor ve yeryiiziinde
gercek insanlar hala varlik gosterebiliyorlar... Iste o gercek insan-
larin dualarindan bir kesit.

Seni ayakta tutmaya yetecek kadar giizelliklerle dolu bir
yasam siirmeni diliyorum. Aydinlik bir bakis acisina sahip ol-
mana yetecek kadar giines diliyorum. Giinesi daha cok sevmene
yetecek kadar yagmur diliyorum. Ruhunu canli tutmana yetecek
kadar mutluluk diliyorum. Yasamindaki en kiiciik zevkleri daha
biiyiitkmiis gibi algilamana yetecek kadar aci diliyorum. Istekle-
rini tatmin etmene yetecek kadar kazancg diliyorum. Sahip oldu-
gun her seyi takdir etmene yetecek kadar kayip diliyorum. Son
“Elveda” y1 atlatmana yetecek kadar “Merhaba” diliyorum.

Onlara gore yeryiizii, insanlara tiim ruhlarin babasi olan gii-
nes tarafindan sunulmug bir armagandir. Topragmn altindaki ve
istiindeki her seyin kendine gore bir yaratilis nedeni vardir. Bu
nedenle gergek insanlar dogaya saygi gosterir ve onun kendileri-
ne verdigi nimetlerle yetinirler. Ne yiyecek biriktirirler ne de mal.
Stuirekli hareket halindedirler. Acikinca agliklarimi giderecek ka-
dar yer, yollarina devam ederler. Yolculuklari sirasinda yaptiklari
her seyi sarki sdyleyerek dillendirir ve boylece yasamdan aldiklari
hazzi artirmaya caligirlar. Yeryiizii onlara gore dogayla ve birbir-
leriyle iletisim kurduklar1 bir toren yerine benzer. Gergekte bu
yolculuklarda varilacak hedef, dnceden belirlenmemistir. Bagka
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bir deyisle yolculugun kendisi giizeldir. Insan 6nceden belirledi-
gi bir amaca ulagmak i¢in, yasamin degil, yasamin dogal akisin
ve ritmini hissetmek icin, yolculuga ¢ikmali ve her giin bu essiz
seriivenin keyfini ¢ikarmasini bilmelidir. Yasamin kat1 kuralara
gore belirlenmesi ve gilinliik etkinliklerin 6nceden planlanmasi
bizi gercek yasamdan alikoyar. Her yerde yasanabilecegine gore,
her yer bizim evimizdir. Ayni sekilde doganin bize sundugu her
sey yenebilecegine gore, aclik diye bir sey de yoktur.

Bir an modern insan olarak, boyle bir yasamin bize ne kadar
uzak ve yabanci oldugunu hissedince, en iyisi Aborjinler konusu-
na hi¢ girmemek diye diisiintilebilir. Gercekte boyle masals bir
yasam bicimi bize ne kadar yabanci geliyorsa, belki bizimki de on-
lara bir o kadar anlamsiz, tuhaf hatta sagma geliyor olabilir. Aca-
ba modern hayat; anlamlari, tanimlar1 ve kurallariyla, degismez
mutlak dogru amaclara ulagmak icin 6nceden iiretilmis bir karin-
ca klaninda yasamay1 mi1 gerektiriyor? Modern yasama haksizlik
yaptigimizi onu acimasizca sorguladigimizi diisiinenler olabilir.
Onlara simdilik hakli olduklarini sdyleyerek soylesiye donelim.

Boyle zamanlarda konuyu degistirmekte yarar vardir. Boy-
lece hem kaybedeceginizi 6nceden bildiginiz bir tartismanin di-
sinda kalmayr basarirsiniz hem de konuya bir bagka acidan ba-
kabilme becerisini gosterirsiniz. Bu amagla, “Mutlu yasamak igin
acele et ve sunu bil ki, her glin bagl bagina bir yasamdir,” diyen
Seneca’y1 bu giizel sozii icin saygiyla anmak gerekir. Ya da, “Bir
daha yasama sansim olsaydi dakikalarin degil, saniyelerin degeri-
ni bilirdim,” diyen Dostoyevski’yi animsayalim. Konuyu hala de-
gistiremedigimizi diisiinen okuyucular i¢in anonim bir sdylenceye
yer verelim.



Diisleyeceginiz her sey icin yola koyulabilirsiniz.
Yiireklilik, icinde zekayi, giicii ve biiyiiyii barindirir.
Hemen baslayin!..

Goethe
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Sen En lyisi Ol

Dagin tepesinde bir cam olamazsan.

Vadide bir cali ol.

Fakat oradaki en iyi kiiciik ¢alt sen olmalisin.
Cali olamazsan bir ot parcasi ol.

Bir yola nese ver.

Bir misk cigegi olamazsan bir saz ol.

Fakat goliin icindeki en canli saz sen olmalisin.

Hepimiz kaptan olamayiz, tayfa olmaya mecburuz. Diinyada
hepimiz icin bir sey var. Yapuacak biiyiik igler var, kiiciik igler var.
Yapacaginiz is size en yakin igtir. Cadde olamazsan patika ol, giines
olamazsan yddiz ol. Kazanmak ya da kaybetmek 0l¢ii ile degildir.
Sen her neysen, onun en iyisi ol.

Ama bunun icin bize, dogrudan yasant1 yoluyla acik olma-
yan seyleri gorebilecek gozler ve isitebilecek kulaklar gereklidir.
Ciinki ortalama insan, sayisiz gérme ve isitme yanilgisi icindedir.
Kendi kabugu igine saklanan ve kendine verilenlerle yetinenler,
otoritenin sahte koruyuculugu altinda giivenli bir yagsam stirerler.
Oysa insan olmak Once bizi sinirlayan, kusatan ve hatta yok eden
giiclere karsi cesaretle karsi koymak demektir. Bu durum bazen
yasami anlamak i¢in, onun digina ¢ikmayi, hatta 6tesine gecmeyi
gerektirebilir. “Insanhigin bugiine dek iistiinde énemle diisiiniip
durdugu seyler gercek bile degildir, kuruntudur yalnizca; fakat
daha sert soylemek gerekirse, o sapina dek zararli hasta yaratik-
larin, bozulmus i¢giidiilerinden dogan yalanlardan olusmustur,”
diyor Nietzsche ve sdyle devam ediyor: “Tek bir sey olabilmek,
tek bir seye ulasabilmek icin, ¢cok yerde cok sey olmak gerekiyor.
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Iste bendeki sagduyu budur. Bunun icin bir siireligine de, bilge
olmam gerekiyordu. Yagami anlamak i¢in sorgulamak, bir yaniyla
sonucsuz bir caba olarak algilanabilir, ama bu insanoglunun ter-
cihine birakilmig bir sorun degildir.”

Anlamak; soru sormak, ilgi duymak, iletisim kurmak, dinle-
mek diisinmek gibi bir dizi halkadan olusuyor ve cogu kez bir
seyi, tam da anladigimizi sandigimiz anda anlamadigimiz ortaya
cikiyor. Yagamin iizerinde konusabilmek i¢in, bazen geriye, bazen
ileriye, bazen sadece su ana, ama stirekli hepsine birden bakma-
miz gerekiyor. Ancak ne yaparsak yapalim icinde bulundugumuz
toplum, kural ve aligkanliklariyla olusmus sosyal bir korlitkk meka-
nizmasi yoluyla adeta bizi otomatlar gibi yasamaya zorluyor. Oysa
insan bir yaz tatilini Aborjinlerle gecirse, arada bir Budist inang-
larin yaygin oldugu Asya tlkelerine gitse, yasama farkli pence-
relerden bakilabilecegini goriir. Bazen bir sey olmakla, bir insan
olmak arasinda farklar olabilecegini diisiiniiyor insan. Bu amacla
bazen bilge, bazen cocuk olmak gerekebilir. Iste bir cocugun ya-
sama ve Tanriya bakis agisina iligkin bir 6rnek. Ogretmeni resim
dersinde anaokulu 6grencisi olan Can’a, “Ne resmi yapiyorsun?”
diye sorar.

Can, “Tanrinin resmini yapiyorum,” der.

Ogretmen, “Ama bu olanaksiz, simdiye dek onu hi¢ géren
olmadi ki,” der.

Can kendinden emin bir durugla yanit verir: “Az sonra herkes
gorecek.”

Belki de bilgelerle cocuklar ayni kisilerdir... Cocukluk; do-
gallik ve ictenlik kadar cesaret ve 6z giivenle doludur.

Cogu kez fakli kiiltirleri anlamamiz1 zorlastiran, kosullan-
malarimiz ve On yargilarimizdir. Oysa diinyanin her yerinde in-
sanlar dogar, yasar ve oOliirler. Bir Fransiz cocugun Fransizcayi
O0grenmesi sasirtict degildir. Diinyanin neredeyse her bolgesinde
yasam var, dolayisiyla acilar var, hiiziinler ve sevingler var. Ancak
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bir Eskimo’nun yasadig1 kosullarda bir Afrikalinin yasamasi mu-
cizedir. Hayata ara sira bir Eskimo’nun goziiyle de bakmak giizel-
dir. Bir Bushmenin bir Pigmenin ya da bir Tuaregin, ne yaptigini
disiinmek bile bizi gliclendirebilir.

Cin’i ziyaret etmekte olan bir Amerikali gazeteci dort bes
yaslarindaki ¢ocuklarin Cince konustuguna tanik olunca, “Aman
Tanrim kiigliciik cocuklar Cince konusuyor,” demis. Clinkii Cin-
ce, Amerikallara yabancidir. Ingilizce Aborjinlere... Cogu kez
ne yazik ki insan kendisine benzemeyenlere kars1 boyle derin bir
saskinlik ve aymazIik i¢inde olabiliyor. Sanki tek ve dogru varolus
bicimi, su anda bizim i¢inde oldugumuz hayat bicimiymis gibi...



Hicbir sey icin “Benimdir” deme.
Yalnizca “Yanimdadir” de.
Ciinkii ne altin ne toprak ne sevgili ne
yasam ne 6liim ne huzur ne de keder
her zaman seninle kalmaz.

D. H. Lawrence
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Kakafoni

Fromm’a gore, eger insan icinde yasadigi toplumu asmayi
basaramiyorsa ve onun insani korelten, sagirlastiran yonlerini
gOremiyorsa, asla yeterince insanlasamaz. Bu durum bizi gelisen
canli bir varlik olmaktan yoksun birakir. Kendine bile yabanci
olan bu tiir insanlar, yanilsamalarin, saplantilarin ve tutkularin
kolesi haline gelir. Yagadig1 toplumun siradan bir ciktist olan bu
tliir ortalama insanlar, sevemez ama seviyormus gibi, yasamaz
ama yastyormus gibi yapar. Genellikle toplumsal biling, sagduyu
ve kolektif akil adina sdylenen biiyiik yalanlar, karinca klani hali-
ne gelmis sosyal yapilar1 korumak amaciyla tiretilen masallardir.
Bu anlatilarda modern insana sadece daha ¢ok tiiketerek mutlu
olabilecegi soylenir. Dogal yasamda herkes bir digerinin rakibi-
dir. Maksimum iiretim, sinirsiz bencillik ve kar yasamin temel il-
keleridir. Boyle bir rekabet ortaminda insan bir bagkasinin iistiine
basarak yiikselmek durumundaysa, bunu duraksamadan yapma-
lidir. Insanlar arasi iliskilerde esitlik, 6zgiirliik, adalet gibi ger-
cek dis1 6zlemlere yer yoktur. Onemli olan giiclii olmaktir. Giig;
sogukluk, kayitsizlik ve ilgisizlikle karakterize olur. Insanlara yo-
nelik sevgi ve yakinlik duygulari tasimak, zayiflik ve kirilganlik
belirtisidir. Hayatta kazananlar olduguna gore, kaybedenler de
olacaktir. Yoksa kazanmanin bir anlami kalmaz. Ustelik herkesin
mutlu oldugu bir toplumda aci ceken birileri olmayacagina gore,
mutlu olmak bile anlamini yitirir. Mutluluk gibi acilar da bireysel-
dir. Bagkalarinin mutlulugunu paylasarak mutlu olamayacagimi-
za gOre, baskalarinin acilarint da paylasmak gereksizdir.

Bu tiir toplumlarda insanlar bir seye sahip olmadan mutlu
olamazlar. Paraya, mala, miilke sahip olmak nasil olanakl: ise,
ayni durum insan i¢in de gecerlidir. Birbiriyle konusurken on-
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celikle nelere sahip olduklarini sdylerler. “Bir evim, arabam, bir
sevgilim var,” derler. Ayrica asla sahip olduklariyla yetinmemeli
insan, her zaman daha fazlasini istemeli ve gerektiginde baska-
larmin elindekine goziinii dikmelidir. Hayatin kanunu boyledir.
Bunu sadece aptallar anlamaz. Hem diizen bdyleyse ona karsi
¢ikmanin ne yarar olabilir ki... Hayati sorgulayarak ve onun daha
adil bir nitelik kazanmasi icin kafa yormak, diizen karsit1 koti
niyetli insanlarin isidir. Erdemli, bilge diiriist bir kisi olmak, in-
sana ne kazandirabilir ki... Diyelim ki size benzeyen az ya da ¢cok
sayida insanin sevgisini kazandmiz. Bunun ne degeri vardir. Or-
negin, bdyle bir iligki kac para eder! Degisim ve kullanim degeri
olmayan bir iliskinin, insan iligkileri pazarinda yeri yoktur. “Varsa
paran, herkes kulun...” derler. Her seyin en iyisine Oncelikle ve
miimkiinse yalnizca sen sahip olmalisin. Boylece seni seven, sana
hayran olan ve siirekli senden s6z eden bir yigin insan olur. Sana
ozenirler, kendilerine seni 6rnek alirlar. Insanin bir anlamda tek-
noloji fasizmi haline gelen uygarlik karsisinda degersizlestigini,
insancil 6zlini yitirdigini diistinenlere karsi sdylenebilecek en gii-
zel s6z sudur: Ne kaybedecek ki degersizlesirse!

Sahip olmakta sinir yoktur, her sey bir yatirim ve kar araci-
dir. Giin olur ige yarar diye insanlar1 bile biriktirmek gerekir. Bu
arada c¢ogunlugun inan¢ ve deger sistemiyle uyumlu goriinmek
yetmez, onlara toplum adma sahip cikmak gerekir. Bunun icin
herkesten cok vatansever ve dindar goriinmek, siklikla Tanrinin
sozleriyle konugmak iyi olur. Hatta ara sira Tanrinin se¢ilmis kul-
larindan biri oldugunuz izlenimini vermelisiniz. Mevcut diizenle
uyumlu, hem ticaret hem siyaset yapabileceginiz ¢ikar gruplari
olusturursaniz rahat edersiniz. Ama size karsi ¢ikiyorlarsa, ayni
dinsel inan¢ grubunda olsaniz bile, sayisiz diisman edinmeniz
normaldir. Hem onlar dini sizin gibi anlamiyorsa, bu sizin soru-
nunuzdur. Ciinkii yanilan sizsiniz. Ortada hi¢bir neden yokken
kapitalizme karsi ¢itkmanin, insanlar arasi iligkilerde esitlikten,
yasamin dogallasmasi ve insancillagsmasi gibi safsatalardan soz
etmenin ne anlami vardir. Bunlar servet diisman sefillerdir. Yok-
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sullugu, acligr ortadan kaldirmak isteyenlerin 6grenmesi gereken
ilk sey, bunun bir doga yasas1 oldugu gercegidir. Mutlu olmak is-
tiyorsan, siiriiye katil ve orada kal, herkes gibi olursan kimse seni
farketmez. Boylece hem bir gruba ait olmanin keyfini yasarsin
hem de hedef olmaktan ve dislanmaktan kurtulursun.

Gergekte “sahip olmak” ve “insan olmak” 6niimiize iki temel
secenek olarak konmustur. Belki de temel sorunumuz amaclar-
la araclart birbirine karigtirmakla ilgilidir. Cogu kez en zorunlu
gereksinimlerimizin bile gereksiz seylerden olustugunu géremi-
yoruz. Biitiin giicimiizii, ulastigimizda bize ne kazandiracagini
bilmedigimiz, kisir amaclara ulasmak i¢in harciyoruz. Oysa yasa-
mak, bazen oyunun kurallarina karsi ¢itkmayi gerektirir. Bazen de
kendi yasam oyunumuzu oynama Ozgiirliigiinii bagkalariyla pay-
lasma ayricaligini.

Bunun i¢in derin bir duyarhk ve keskin bir farkindalik bilin-
cine sahip olmaliyiz. Bu anlayis, yasamin essiz ve benzersiz bir
armagan oldugu inancini tanimlamaktadir. Ger¢ekte yasamin her
ani digerinden farkli ve benzersizdir. Her sey tek bir kez yasa-
nir, bagka bir anlatimla yasamin her ani biriciktir. Saglikli insan
yasadig1 anlarin bir kez daha tekrar edilemeyecegini bildigi icin,
yasama karsi derin bir sayg1 duyar. Heraklitos’un dedigi gibi, ayni
nehirde iki defa yikanamayiz. Zamanda ve mekanda siirekli bir
akis icinde olan yagamin, bize hep ayni gelmesi, inanilmaz dlciide
sasirtict ve dayanilmaz olciide tziiciidiir.

Sokrates, bilge bir insanin yagsam karsisinda durusunu anla-
tirken, “Bilge bir insan yasamin her anina bir cocugun yaptig: gibi
hayret ve saskinlikla bakar,” diyor. Bir ¢ocugun bir an gokytizii-
ne bakarken neler hissettigini diisiinmeye calisalim isterseniz ya
da bir karinca yuvasina... Tiim dikkat ve ilgisini yasamin icinde
bulundugu karesi tizerine odaklama yetenegi acisindan ¢ocuklar
yetiskinlerden tstiindiir. Biz yetigkinlere gore, bir kusun u¢ma-
s1, bir topun yere vuruldugunda ziplamasi olagan (ya da siradan
diyelim) seylerdir. Ciinkii biz, kugun ug¢tugunu, topun yere vurul-
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dugunda ziplayacagini 6grenmisizdir. Boyle olaylarda ne anlasila-
cak ne de merak edilecek bir yon kalmistir. Fakat cocuklar bircok
defa “benzer” seylere tanik olduklari halde merakli bakiglariyla
bize, bu igin gizemli bir yonii oldugunu duyumsatirlar.

Ancak modern insan, ayni anda birden ¢ok seyi diisiinmek
zorunda oldugu icin, genellikle yasamay1 unutuyor. Ornegin, ga-
zete okurken, televizyon izleyen ve birbirleriyle konugsan insanlar
ciddi bir dikkat eksikligi ve odaklanma giicliigii yasarlar. Hayat
cogu kez tistuste yigilmig yiikiimliiliikler ve giinliik sikici isler ara-
sinda icinden bilingsizce gecilen bir golgeler diinyasina benzer.
Sinirlart ¢izilmemis ve bize sanki sonsuz kere tekrar edecekmis
gibi gelen etkinliklerin birini, 6tekinden ayirmanin ne anlami
olabilir ki. Herkes Oyle yaptigina gore, biz de Oniimiize cikam
yasamali, bugiiniin isini yarina birakmayacagimiz gibi, bugiiniin
eglencesini de yarma birakmamaliyiz. Ne gercek ruhsal dinlenme
ne disiinsel duygusal iiretim ne yasamin anlami ne de insanlik
degerleri tizerinde kafa yormaya gerek yoktur.

Adeta gortinmeyen bir el, hayatimizi ele gecirmis ve bizi
yasayan bir robota doniistiirmiis de olabilir. Gercekten robot ol-
mak, insan olma bilincinin yitirilmesi anlamina geldigi icin, onla-
rin aklina boyle tehlikeli sorular gelmez. Genellikle birbirimize
bakariz, ki bu trendlere uymay1 gerektirir, bdylece ayni yonde
yuvarlanir gideriz.

Biliyorsunuz, bir miizik parcasinin melodisini kavramak icin
notalar arasinda degisik uzunluklarda zaman araliklar1 birakilir.
Aksi takdirde sesler birbirine girecegi icin, notalarin higbir an-
lam1 kalmaz, melodi kaybolur ve parca kuru giiriiltiiye bagka bir
anlatimla bir kakafoniye dontisiir.

Modern yasam da, bugiin bdyle bir Kakafoniye doniisiirken,
az sayida insanin belleginde ve dilinde her giin yeniden ve yeni-
lenen hayata dair giizel sarkilar yasiyor. Bu giizel sarkilar1 bilen
insanlar, sarki sOylerken sarkiyi yasarlar ve her soyleyiste daha



