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Dilimin suskunluğuna, yüreğimin nazına, 

hani ya kalemim de olmasa vay halime;

Sol yanıma…
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Şairin sevdası şiirindedir; Yazar, romanında gizler 
Leyla’yı…

(Bünyamin Çetinkaya/Demeler)



BİR ŞEYLER DİYECEĞİM…

Bağlan Fakat Bağımlı Olma

Bağlanma, bir yakına, anneye, babaya, sevgiliye, arkadaşa, 
kardeşe, dosta veya herhangi başka birine karşı duyulan güçlü 
duygusal bağlardır. Bağlanma, sevgi ve muhabbet duygusuyla 
karışmış, iç içe yoğrulmuş ve karşısındakini her şeyiyle bir 
bütün olarak özümsemiş olmanın bir sonucudur. Sevenler 
bağlanırlar…

Bağımlı olmaksa kendini ondan alıkoyamamak ve onsuz 
olamamakla bir hareket eden ve yalnız kaldığında ayakta 
duramayacağını ve bir hiç olacağını düşündüren psikolojik 
saplantı içeren bir durumdur. Kendine güven duygusunda 
zafiyetin söz konusu olduğu ve karşısındakine aşırı güven ve 
bağımlılıkla kendini gösteren, aynı zamanda da kendi kişiliğini 
oluşturma yetisinden uzak kılan bir yaşam biçimidir…

Sevmek, kutsaldır. İlahidir… Kendini yaratanın yarattığı 
her şeyde gösterir. Bazen bir çiçekte, bazen bir köpekte, bazen 
de ağaçta, kuşta, böcekte… Sevmek yürektedir, yürekten gelir; 
güzel şeydir!...

Seviyorsa insan her neyse sevdiğini, korkar kaybetmekten. 
Eğer korkmuyorsa bir kişi kaybetmekten sevdiğini, bitmiştir 
sevgi… Alışkanlıklardır son söz olarak geri kalanlar… Son 
çırpınışlardır veda buseleri.. Yazılmış eski şiirler okunmaya 
başlamışsa artık bitmiştir sevgi. Aşk, yitirmiştir kendini; arayıp 
bulamadığı sevgili gitmiştir artık ellere…

Sevmediğini anladığında sevgilinin, bir sebep bulmuştur 
kendine seven yürek; unutmak için, sevmemek için... Yüreğine 
dur demek için yeter de artar bile sevilmediğini bilmek… 
Heyecanı hissetmemek…
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Her yürek sevdiğince sevilmek ister, heyecanı bir, 
arzusu bir, yüreği bir olmak ister… Bağlanmaktır bu, evet, 
ama bağımlılık değildir… Sevmektir evet, ama kör olmak 
sevilmediğini anlayamamak değildir...

Kimi çok şey bekler sevgiden sevgiliden, az da olsa 
ondadır tüm muradı. Kimi her şeyi ondan bekler kendinin hiç 
yoktur adı. Birincisi sevginin gücünden şiddetindendir. İkincisi 
ise bağımlı olmaktan, kendini ona teslim etmekten ve onsuz 
olamayacağı düşüncesindendir. Bu yazımda bu yüzdendir işte; 
sevgiyi saplantı yapanlara, bağlanmayıp bağımlı olanlara… Her 
ne kadar güçlü olursa olsun duygularınız, sevgiyi yönetmeyi 
bilmelisiniz. Bazen bu sınırı kaçırsak da, aklımızı başımıza 
devşirip bağımlı olmadan bağlı kalabilmeyi öğrenmeliyiz.

Her yürek sevilmek ister ama zorla güzellik olmaz! 
Sevilmediğinizi hissediyorsanız, kaybettiniz demektir. Yenilgiyi 
bilmek de önemli bir meziyettir. Eğer sevginizin karşılığı, ne 
olduğunu bilmediğiniz, anlam veremediğiniz, “Sen karar 
ver!” söylemleri ise bilin ki kaybettiniz. Siz önemli değilsiniz... 
Size “Benim için önemlisin!” diyorsa birileri bilin ki sizi üzmek 
istemeyecek kadar önemlisinizdir, aşk kadar değil! Ve eğer sizi 
kaybetmemek için bir kelime bile etmek istemiyorsa sevgilinin 
dili, artık aynı dili konuşmuyorsunuz demektir…

Ne onu yorun ne kendinizi… Sadece bir soru sorun: “Her 
şey gerçek miydi?” Eğer gerçekse, yaşadıklarınız da gerçektir. 
Kârdasınız… Yok eğer yalansa………….

Bağlanın, sevin, âşık olun ama bağımlı olmayın; 
yıpranırsınız, kendinizi kaybedersiniz… Hem kendinizi hem 
sevdiğinizi üzersiniz… Siz o kadar aciz değilsiniz... Titreyin 
ve kendinize dönün, siz olun, dünyanıza dönün ve size 
sunulan hayatı yaşayın.. Sevdiğinizin de sizden beklediği bu 
değil mi zaten? Sizin mutlu olmanız ve hayatı yaşamanız… 
Yapın o zaman, niye yapmıyorsunuz? Hani onun için her şeyi 
yapardınız!…
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Gubidik...

HAKETMEKTİR SEVGİ

Hak etmektir sevgi, sevilmeyi…

Demiri bükmek gibidir 

Ateşe vurmadan, sıcağı görmeden

Eğilmemektir

Korkuya yenik düşmeden…

Sevgi yok olmaktır,

Denizin dibinde gezmektir,

Yosunlara yapışıp kalmak

Kırlangıçlarla bir şarkıya dalmaktır.

Kanaryanın kanadıdır

Yârimin sarı saçı

Ülkemin 

Ay yıldızlı bayrağı…

Bir ateştir sevgi,

İçine düşmektir girdapların

Prangalara dolanmaktır

Çözülmeksizin bağlanmaktır.

Yazgısıdır yoksulluğun

Kimsesizliğin ta kendisidir,

Sabahlara kadar beklemek

Görememek,

Gidememek,

Diyememektir…

Ayak tabanlarında nasır

Parmaklarında ağrı

Yazamadığındır,
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Karıncalar sarmışçasına beynini

Kurcaladığın 

Ama

İçinden çıkamadığındır…

Sevgi hak etmektir,

Acısını çekmektir terk edilmişliğin bazen,

Bazen de içinde kaybolmaktır

Sevgiliden akan her damlasında 

Aşk şarabının

Sarhoşluğunun…

Bir kurşuna talip olmaktır, kâh kâh,

Bir ateşte kavrulmaktır büyük bir zevkle

Sevinmektir,

Övünmektir

Sevdiğinle…

Upuzun bir yoldur sevgi,

Kıvrım kıvrım dolanan boğazına,

Düğümlenen

En onulmadık zamanda,

Söyleyememektir

Seviyorum diyememektir...

Belirsizce beklemek,

Sabırsızca istemek,

Fütursuzca dilemek

Ve aman dilemeksizin 

İnlemektir, 

Sevgi hak etmektir…

Sevgi, günlere gizlenmiş,
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Perşembe’de Cuma’da

Pazar’dan öteye her günde

Bin günü yaşamak,

Her gün 

Bin gün daha yaşlanmaktır bazen.

Genç kalmaktır bazen de 

Sevgili ruhunda dolanırken 

Tüm varlığıyla

Dipdiri olabilmek

Hayat dolu olabilmek…

Hak etmektir sevgi, sevgiliyi,

Yeşil bir mumun ardında beklemektir

Bir çocuğun çirkin çizgilerinde görmek

Bir şarkının derin sözlerinde hissetmektir,

Sevmektir sevebildiğince…

Sevmek aşktır, 

Aşkı yaşayabilmektir sevgilinin kollarında

Kokusunu hissedebilmektir

Saçlarını okşamak

Belini sarabilmektir.

Öpebilmektir yanaklarını

Ellerini tutabilmek

Ve

Seni seviyorum diyebilmektir…

Sevgi sevmektir sevgiliyi

Ve sevilmektir

Sevdiğince…

Sevgi 

Hak etmektir.
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YEŞİLE BOYADIM

Yeşile boyadım yine kendimi

Aldım benden

Sana verdim

Yeşerdim

Görmüyor musun, bak

Delice sevdim, 

Yeşile boyadım yine kendimi.

Sürgün verdim kırkımda

Tüm kırklara inat

Çiçek açtım

Gül oldum

Görmüyor musun, bak

Serpildim

Yeşile boyadım yine kendimi.

Toprağa karıştı düşen yaprağım

Islandım

Yağmur suları geçti üstümden

Üşüdüm

Görmüyor musun, bak

Titredim

Yeşile boyadım yine kendimi.
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Saat oldum son anda

Yelkovanı bozuk

Gitmedim, gidemedim sensiz

Duruldum

Görmüyor musun, bak

Yoruldum

Yeşile boyadım yine kendimi…

Yeşile boyadım kendimi yine 

Ey sevgili

Uzanamadığım kollarına sebep

Kırıldım

Gör bak şimdi

Dal oldum

Yeşile boyadım yine kendimi.

Yeşil gençliktir, genç oldum şimdi

Sevdim rulet masasında

Kumarını oynadım aşkın

Kazandım

Görmüyor musun, bak

Âşık oldum

Yeşile boyadım yine kendimi…
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KİRAZ ÇİÇEĞİ

Aşk daha erik çiçekleriyle doğarken güne

Ben sende beni buldum

Bitanem..

Yakıp mısır tarlalarının püsküllerini

Dumanında aradım seni.

Hani kocaman gözlerinle bakarken bana

Ey adam, dursana derken

Ben sevdana bilenirken

Oyuncaklarım varken elimde

Bir kız üzerinde dönerken

Ve gelirken bir hoş nağmesi

Sevgilinin buğulu sesi

Ben 

Seni oynadım bitanem…

Elma yanaklarının gamzesinde

Aradım seni

Ellerim harflere dokunurken

Hissettiğim tenindi

Sımsıkı sardığım o koca beden 

Evet,

Benimdi…
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Bir sinemanın avlusunda

Karanlık, loş bir lobide gördüm

Sigara dumanına boğulmuş

Dökük bir kahvede sevdim

Yasaklarda resmini çizdim

Yollarda aradım seni..

Ben İzmir’i, İstanbul’u, Antalya’yı

Sende yaşadım

Giresun’u en çok sende sevdim,

Sende hissettim varlığını

Böbreğimdeki taşın

Sende hissettim acısını 

Kalbimin, aşkın…

Kiraz çiçeklerinin açtığı yerde

Bir sevda başladı bende

Yaşım yirmi yediydi

Yüreğim deli

Sen, ey sevgili

Güzeller güzeli…


