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ON SOz

Yeryiizii ve yerylziindeki dogal/beseri sistemler, bunlarin kendi i¢inde ve
birbirleriyle olan iligkileri ve bu iligkiler sonucu ortaya ¢ikan iiriinler, cografya
biliminin inceleme konularini olusturur. Bireylerin yasadigi cevreyi, bu gevre-
nin mekansal 6zelliklerini iyi tanimasi ¢evreye kars: farkindalik yaratarak, yasam
standartlarini daha kaliteli hale getirir. Mekénsal 6zelliklere dayali bilesenlerin
(ekonomik, sosyolojik, kiiltiirel, siyasi, jeopolitik gibi) dogru algilanmas igin, bi-
reyin ¢ok boyutlu ve biitiinsel bir bakis agisina sahip olmasi gerekir. Bu anlayisin
olusmasinda da cografi bilgi ve beceriler 6n plana ¢ikmaktadir.

Birey yerytiziinde gordugi, isittigi, dokundugu, muhakemesini yaptig1 her
seyi beyninde anlamlandirarak cografi bilgi ve becerilere donistiirebilir. Birey-
lerde cografi kavramlarin etkili bir sekilde 6grenilmesi, dolayisiyla da bireylerin
yasadiklar1 mekandan baslayarak, diinya ile ilgili bilimsel ve uzun siireli anlamlar
olusturmasi, cografya egitiminin en 6nemli amaglar1 arasindadir. Bu amag dog-
rultusunda zihin haritalar1 da kavram haritalar1 da beyinde yer alan ve anlam-
landirilan her tiirlii ifadenin, gorsellestirilmis ve renklendirilmis haliyle diizlem
lizerine yansimasidir. Yeryliziintin belirli kosullar gozetilerek diizleme yansimasi
olan cografya haritalar1 gibi “zihin haritalar1” da, kullanimlar1 agisindan incelen-
diginde, benzer ozelliklere sahip “6grenme araglar1” niteligi tagidig1 goriilmekte-
dir. Yerytiztiniin haritasi, onu anlamak ve kullanabilmek i¢in ne kadar énemli ise
kavramlar1 anlamlandirmamizi kolaylastiran kavram haritalar: ile bu bilgilerin
zihindeki gortintiisiinti veren zihin haritalar: da o derece 6nemlidir.

Bu ¢alismada; 6grenmenin nasil gerceklestigi, kavramlar ve 6zellikleri, kav-
ram Ogrenme, cografya egitiminde kavramlarin 6nemi, kavram 6gretiminde kav-
ram ve zihin haritalari, ve bunlarin cografya egitiminde yeri, 6nemi ve kullanimi1
gibi farkl: bagliklar altinda bilgilere yer verilmistir. Bu bilgilerin yaninda kavram
ve zihin haritalariin nasil kullanildigina iliskin ¢ok sayida érnekler sunulmus-
tur. Kavramsal icerigin ve uygulama o6rneklerinin olusturulmas: Karadeniz Tek-
nik Universitesi Bilimsel Aragtirma Projeleri Birimi tarafindan da desteklenmistir
(Proje No: 2010.116.01.1). Cografya egitimiyle ve cografya egitiminde kavram ve
zihin haritalarinin kullanimu ile ilgilenen akademisyen, 6gretmen, 6gretmen aday:
ve Ogrencilere tavsiyelerde bulunularak, bir fikir olusturmaya caligilmistir.

Caligmanin, “cografya sevimsizdir, cografya ezber dersidir, ..., seklindeki
algilamalarin yikilmasina katk: saglamasini dileriz. Katkilarindan dolay: Fatih
Egitim Fakiiltesi Cografya Ogretmenligi, Sinif Ogretmenligi ve Sosyal Bilgiler
Ogretmenligi programlarinda 6grenim goren 6grencilerimize, sabri ve katkilarin-
dan otiirii Giilsen Akbag'a, grafik tasarim konusunda destegini aldigimiz Suayip
Seyihoglu'na tesekkiirlerimizi sunuyoruz.

Ayrica sonsuz siikranlar, huzur ve enerji kaynagimiz ailelerimize, Selim Efe’ye,
Giilbahar’a ve Elife...
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BEYIN ve GIZEMLERI

T T

Siz geng arkadaslar, yorulmadan beni takip etmeye soz vermissiniz. Iste
ben ozellikle bu sozden ¢cok duygulandim. Yorulmadan beni takip edeceginizi
soyliiyorsunuz. Fakat arkadaslar yorulmadan ne demek? Yorulmamak olur
mu? Elbette yorulacaksiniz. Benim sizden istedigim sey yorulmamak degil,
yoruldugunuz dakikada da dinlenmeden beni takip etmektir. Yorgunluk her
insan, her canli i¢cin dogal bir durumdur. Fakat insanda yorgunlugu yenebi-
lecek manevi bir kuvvet vardir ki, iste bu kuvvet yorulanlar: dinlendirmeden
yiiriitiir. Sizler, yani, yeni Tiirkiye'nin geng evlatlari, yorulsaniz dahi beni
takip edeceksiniz. ..dinlenmemek iizere yiiriimege karar verenler asla ve asla
yorulmazlar. Tiirk gengligi gayeye, bizim yiiksek idealimize durmadan, yorul-
madan yiiriiyecektir.

@/ \ﬁj M.K. Atatiirk (1937, Ankara)

Insanoglunun, beyin ve islevlerine dair bilgileri kesfe baglamasinin uzun bir
zaman dilimini kapsadig1 sdylenemez. Oyle ki, beynimizin detaylarina iliskin bil-
giler yakin ge¢miste zenginlesmeye baslamistir (Buzan, 2008). Giinliik yasamda
birgok faaliyetin gergeklestirilmesinde kilit rol oynayan beyin, sag ve sol yarim
kiire olmak iizere iki kisimdan olugmaktadir.

SAG YARIM KURE SOL YARIM KURE

CORPUS CALLOSUM

Sekil 1. Sag ve Sol Yarim Kiireler (URL 1.)
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1981'de, California Teknoloji Enstitiisi'nden Dr. Roger Sperry’ye Nobel Tip
6diiliinii kazandiran arastirmanin dayanak noktas: beynin yarim kiirelerinin gorev-
leri ile ilgili idi. Yine beyin dalgalar: ve fonksiyonel uzmanlik iizerindeki ¢alismala-
riyla Robert Ornsteina iin kazandiran arastirmalar, beyin yarim kiirelerinden her
birinin, birbirinden farkli islevleri yerine getirdigi temeline dayanmaktadir (Gelb,
2002; Buzan, 2008). Her iki yarim kiire birbirinden farkli gorevler iistlense de, bir
biitiinti temsil etmektedir. Beynin sag ve sol yarim kiireleri birbirine "corpus callo-
sum" denen bir yapiyla baghdir (Sekil 1). Bu yapr her iki yarim kiire arasindaki bilgi
aligverisinin yapilmasini saglamaktadir.

Sag ve Sol Yarim Kiirelerin Temel Fonksiyonlari

Beynin yapisi ve fonksiyonlarini 6grenmek iizere son yillarda yapilan yogun
arastirma ve ¢alismalar, beynin iki tarafinin farkli diisiinme davranislarindan so-
rumlu oldugunu, iki farkli diisiinme tarzini kontrol ettigini gostermistir (Willi-
ams, 1983'den akt., Oztan, 2006). Her iki yarim kiire, fiziksel faaliyetlerde farklilik
gosterdigi gibi, 6grenme siirecinde de farkli islevler iistlenmektedir.

Ogrenmede, beynin her iki yan1 da kullanilmasina ragmen, bir yarim kiirenin
daha baskin oldugu diisiiniilmektedir (Reiff, 1992'den akt., Oztan, 2006). Insanlar,
icinde bulunduklar: ¢evre kosullar: ve egitim siirecine bagl olarak, beyinlerinin
sag boliimiinii veya sol boliimiinii kullanarak gelistirmekle birlikte, kullanilmayan
kismini 6nemli dl¢iide ihmal etmektedir. Ne var ki arastirmacilar, insan beyninin
her iki tarafini da etkin bir sekilde kullanan insanlarin zamanla genel yeteneklerin-
de biiyiik bir artig olacagini savunmaktadir. Farkls alanlarda biraktiklar: eserlerle
adlarindan séz ettiren birgok bilim insani, bu goriise kanit olarak gosterilebilir.

Son bin y1l i¢inde yasamis ve pek ¢ok disiplinde kendi zamaninin en basarili
ismi olan Leonardo da Vincinin, bilim, heykel, fizyoloji, genel bilimler, mima-
ri, mekanik, anatomi, fizik, icatlar, meteoroloji, jeoloji, mithendislik ve havacilik
alaninda 6nemli eserler vermekle birlikte; eline aldig1 herhangi bir mizik aletini
calabildigi, beste yapabildigi ve o anda yazdig1 sozlerle baladlar soyleyebildigi de
bilinmektedir (Buzan, 2008:31). Osmanli padisahlarinin en énemlilerinden biri
olan Kanuni Sultan Siilleyman, ti¢ kitay: icine alan, ¢ok uluslu, ¢ok dinli ve ¢ok
wrkli bir imparatorlugu 46 yil boyunca idare edebilecek kadar yetenekli bir devlet
adamidir. Ayni zamanda siirler yazan, sanatgilar1 koruyup destekleyen ve impara-
torlugunun birgok yerinde sanat eserlerinin yapilmasini saglayan bir sanat adami
olarak da bilinmektedir (Baran, 2009:14). Yine Osmanli Imparatorlugu'nun “Dahi
Mimar1” olarak da adlandirabilecegimiz Mimar Sinan 97 yasina kadar yagamis ve
97 yilda hepsi birbirinden mitkemmel olan 500den fazla eser insa etmeyi basar-
muistir. Mimar Sinan bu eserleri insa etmeden 6nce, gesitli eserleri dnce gozlemle-
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mis ve tasarlayacagi eseri hayal etmis, daha sonra beyninde ¢izdigi bu tasarimlari
en ince matematiksel hesaplamalara gore insa etmistir (Baran, 2009). Gorildagi
tizere, sag ve sol beynin birlikte hareket etmesi, beyinde var olan biiyiik bir potan-
siyelin de ac¢iga ¢cikmasi anlamina gelmektedir.

Cok sayida veriyi bilingli bir ¢aba sarf etmeden, anlamlandirmadan ve ¢6-
ziimler bulmaya ¢alismadan, otomatik olarak tutabilme kabiliyetine sahip olan sag
beyin; sezgilerinize ve hislerinize glivenmenizi saglamanin yanu sira, sekilleri, yer-
leri ve mesafeleri ¢ok iyi algilayabilmeyi saglamaktadir. Dil, mantiksal ¢ikarimlar
ve olaylara mantikla yaklasabilme konusunda usta olan sol beyin ise temel olarak
analitik igleri idare eder. Oyle ki, beynin sol tarafi yogun bir mantik ve diizene
ihtiya¢ duymakta ve anlam veremedigi bir seyle karsilagtiginda, bu duruma ka-
bul edilebilir bir agiklama uydurarak tepki verebilmektedir. Sag beyin, olaylarin
bildiriminde ¢ok daha gercekei olabilmekte ve mekéansal algilar1 kontrol ederek,
nesneleri dokunma yoluyla analiz edip, gorsel-motor gérevlerde 6n plana ¢ikabil-
mektedir (Aamodt & Wang, 2011:28). Bircok agidan birbirinden farkli 6zellikler
gosteren sag ve sol beynin 6zelliklerini iki baglik altinda inceleyebiliriz.

Sol Yarim Kiire

Analitik ve biligsel yonii agir basan sol yarim kiire, akil yiiriitme, basamakli
ve sirali iglemler yapma gibi becerilere sahiptir. Bilim insanlari, sol beynin sozel
oldugu konusunda hem fikirdir. Yani sol beynimiz, diisiincelerimizi konusarak
karsimizdakine ulastirdig: gibi, karsidakinin s6zlerini de kelime anlamlariyla an-
layabilmektedir (Boydak, 2006:21). Bununla birlikte sol beynin kontrolii elinde
tutma arzusu ve bundan kaynaklanan miicadele duygusu, aligkin oldugumuz sey-
lerin degismesini de engelleyebilmektedir. Dolayisiyla “yeni olana karsi ¢ikma”
diisiincesinin kaynaginin sol beyin oldugu sdylenebilir. Ote yandan, gegmis ya-
santilar1 analitik bir sekilde gdzden gegirip, tecriibeleri de hesaba katarak bir seyin
yapilabilir ya da yapilamaz olduguna karar veren kisim da yine sol beynimizdir.
Sol beynin bu 6zelligi, kimi zaman olumsuz etkilerde bulunabilmektedir. Ornegin;
hi¢ yapilmamis bir seyi denemekte yasadigimiz tereddiitler, korkular sol beynin
bize oynadig1 oyunun bir pargasidir. Sol beynin genel 6zelliklerini asagidaki gibi
stralamak miimkiindiir (Boydak, 2006; Oztan, 2006; URL 2).

o Sozel: Bu kisim konusmay1 kontrol eder. Isimleri hafizaya alir, olaylar1
tasvir etmede tanimlamalar yapmak i¢in kelimeler kullanir.

o Analitik: Olaylara ait materyalleri basamak halinde ve par¢a parca dii-
sunur.

o Gegici: Zamani takip eder. Ardisik islemleri takip ederek, onceliklere
gore siralama yapar.
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» Rasyonel (akilci-gergekgi): Sebep ve olgulara dayanarak sonuca varir,
yargtya ulagur.

o Matematiksel: Numaralar1 ve sembolleri anlar; ileri diizeyde matema-
tiksel ve hesaplamaya yonelik islemlere olanak verir (Alder, 1999dan akt.
Oztan, 2006:24).

»  Mantiksal: Olaylar mantiksal sirada digerlerini takip eder ve sonuca ula-
§Ir.

o Dogrusal: Dogrudan birbiriyle iliskili fikirlere ait kavramlarla diistiniir,
sik sik yaklagik yargilara ulagir.

Sag Yarim Kiire

Onceleri hicbir etkililiginin olmadig diisiiniilen sag beyin, cogu zaman yap-
tiklarindan haberdar olmadigimiz ama gorevini etkin bir sekilde yiiriitmeyi ba-
saran kisimdir. Yaraticih@in merkezi olan, hayal giicliniin sinirlandirilamayacak
kadar genis oldugu bu kisimda gorsel ve isitsel imgelerle diisiinme s6z konusudur.
Biitiiniin algilandigy; renk, miizik, ahenk, desen gibi 6gelerin 6n plana ¢iktig1 yer
olan sag beyin, ayn1 zamanda gergek problemlerin de ¢6ziildtigii boliim olarak da
ifade edilmektedir. Ornegin; baktigimiz bir desende farkli gekiller gormeye calis-
mak, bu sekilleri farkli nesnelere, varliklara benzetmek sag beynimizin bize sun-
dugu 6zelliklerdendir. Bununla birlikte kimi zaman olumsuz durumlar da s6z ko-
nusu olabilmektedir. Ornegin; karanlikta gordiigiimiiz cisimleri, gesitli yaratiklara
benzetmek kimi zaman gereksiz korkularin olusmasina yol agabilmektedir. Sag
beynin ozellikleri asagidaki basliklar altinda incelenebilir (Boydak, 2006; Oztan,
2006; URL 2).

o Analog (benzer / 6rneksel): “Mantiksiz’, seyler arasindaki iliskileri go-
riir, metaforik iligkileri anlar.

o Sezgisel: Sik sik tam olmayan kaliplar, sezgiler, hisler ve gorsel imajlara
dayali anlayis sigramalari yapar.

o Uzamsal / Uzaysal: Olaylar ve durumlar arasindaki iligkileri ve pargala-
rin nasil bir araya gelerek biitiinii olusturdugunu goriir, anlar.

o Suni / Yapay (Synthetic): Biitiinii olusturmak i¢in pargalar: bir araya
getirir.

o Sozel degildir: Olaylarin ve durumlarin farkindadir fakat kelimeler ara-
sindaki iligkilerde zayuftir.

» Biitiinsel: Olaylar1 ve durumlar biitiinliigiiyle goriir, tiim sablon ve ya-
piy1 anlar, sik sik birbirinden uzak ¢ikarimlarda bulunur.

o Rasyonel (akilci-gercekei) degildir: Sebep ya da olgularin esasina, te-
meline gerek duyar; hemen yargiya varmaz.
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o Miizikal: Dogustan gelen miizikal yetenek ve miizige tepki verebilme
kabiliyetidir. Miiziksel egitimin biiyiik bir kismi sol yari kiirede gercek-

lesmesine ragmen, bir sag beyin fonksiyonudur.

o Yaratict: Bu kisim fanteziler olusturabilir, hikéyeler kurabilir ve nasil rol

yapacagini bilir.

o Ruhsal: Bu kisim, ibadet, dua ve ruhsal seylerle ugrasan taraftir.

o  Riiya gorme: Rityalar temel olarak sag beynin bir fonksiyonudur.

Tablo 1'de sag beyin ve sol yarim kiirelerin 6zellikleri bir arada verilmistir.

Tablo 1. Sag ve Sol Yarim Kiirelerin Ozellikleri (Boydak, 2006:19)

Yarimkiire Sol Sag
Diisiinme Soyut, diiz, analitik. Somut, biitiinsel.
Bilissel Tarz Rasyonel, mantikl. Sezgisel, sanatsal.
Dil Zengin sozclik dagarcigi, Gramersiz, siirsel ve ritimsel
mitkemmel gramer. sozciik dizini, zayif kelime
haznesi, benzetme ve kafiye.
Islevsel Kapasite I¢sel diisiince ve fikirlere I¢sel farkindalikta zayiflik,

bagimlilik, gerceklestirme
arzusu, i¢sel farkindalik,
kontroli elinde tutma arzusu,
agaca konsantre olunmasi.

kontrolu elinde tutmada
eksiklik, ormana konsantre
olunmasi.

Ozel Beceriler

Okuma, yazma, aritmetik
beceriler.

Duygularin tanimlanmasi,
miizik, zengin hayal giici,
glcli yiiz ifadesi ve ¢evrenin
ayirt edilmesi.

Zaman Kavrami

Sirali ve diizenli, zaman kav-
rami gelismis.

Ani yasayan, ilkel zaman
kavrami.

Uzaysal Kavrami

Zayif

Miikemmel ve tstiin sekil ve
mekén kavramy, ¢izgi figiirle-
ri tanima becerisi.

Psikanalitik
Ozellikler

Ben kavrami gelismis, benlik
ozellikleri, biling ve siiper
ego.

Hayal tiretme ve hayal
gorme, hayal iirtinleri ortaya
koyma, haliisinasyon (sanr1)
gorme.

Yarim kiirelerin disinda, beyinde bulunan loblara bakildiginda, asagidaki sekil,

hem loblarin islevleri hem de bu bolgelerden kontrol edilen cografya disiplinini ilgi-

lendiren becerilerin dagilimi agisindan dikkat ¢ekicidir.
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Yaraticilik, 6grenilebilen, gelistirilebilen bir giictiir. q

INSANIN ALGILAMA BECERISI VE YETENEKLERININ
BEYIN BOLGELERINE DAGILIMININ HARITASI

SOL UST
A

Problem ¢6zme
Matematik, mithendislik
Teknik konular
Tartisma, savunma
Anlamli ciimle kurma
Analiz becerisi ve yanhslar1 bulma
Gramer bilgisi

Mantik, elestiri ve kusku

Gordon &\

SAG UST
D

Kavrayis, kavram
Sentez becerisi
Hayalgiict, ritya
Oykiilendirme, canlandirma
Biitiinii kavrama becerisi
Sema ve grafikleme

Renk kavrama becerisi
Sanatg1 yetenegi, siir, roman, resim vb.

SOL ALT
B

Planlama becerisi, yoneticilik

Kontrol etme becerisi

Deneyimlere giiven

Saglikli kosu becerisi, ritmik jimnastik
Her tiirlii ans oyunu becerisi
Orgiitleme becerisi

Sonug ¢ikarma, listeleme, sayilar
Okul, is vb. segimler

Savunma, koruma, siddet egilimi
Yeni fikirlere kars: alay
Tutuculuk (Muhafazakarlik)

Ruh ve fiziksel egilimler

Deger yargisina varmaktan kaginma
Yargilamaktan kaginma

Ruh ¢agirma, metafizik
Parapsikolojik egilim

Vurgu, ezgi, tonlama, akic1 konusma
Miizik yetenegi

Tutkular

Ikna becerisi, agiklama, oyun
Jest ve mimikler
Kolay inanma
Kodlama

SAG ALT
C

Sekil 2. Biitiinsel Beyin Modeli (Hermann 2003 ’den derleyen: Yalcin, 2002)

Cografi agidan bakildiginda birey, yasadigi cevreyi gozlemleyerek, konusarak,

dinleyerek, diigiinerek, dokunarak ve cevrenin mantik ¢ercevesinde muhasebesini

yaparak anlar ve anlatir. Kisinin ¢evresiyle iligkisi ve iletisimi neticesinde a¢iga

cikan bu islemlerin yiiriitiilmesini saglayan olusumlar beynin farkli bolgelerine

dagilmislardir (Sekil 2). Beyni meydana getiren dort lobdan sol iist lob, problem

¢ozme, matematik, teknik konular, tartisma, analiz becerisi, mantik, elestiri, kus-

ku; sag iist lob, kavrayis, sentez becerisi, hayal giicii, canlandirma, biitiinii kavrama

becerisi, sema ve grafikleme, renk kavrama becerisi, resim ¢izebilme; sol alt lob,
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planlama becerisi, kontrol etme becerisi, sonug ¢ikarma, listeleme, sayilar, savun-
ma, koruma; sag alt lob ise ikna becerisi, agiklama, kodlama vb. cografi bilgi ve
becerileri barindirmaktadir.

somut

biftiinsel

uzamsal

.1 analoj/metafor

|

sol el kontrold
sag yarim kiire )

sag el kontrold

anal itik

A /sol yarim kiire

bilimsel beceriler

listeleme
matematik

Sekil 3. Sag ve Sol Yarim Kiire Arasindaki Farklar
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Beynin bir biitiin halinde islev gérmesini saglayan sag ve sol yarim kiireler;
olaylari algilama, olaylara iliskin tepki verme ve hareketlerimizi tayin etme husu-
sunda farkli yaklagimlar sergilememize sebep olmaktadir. Tki yarim kiire, her ne
kadar birbirlerinden farkl: olsalar da birbirlerini destekleyecek sekilde islev gor-
mektedir. Ornegin; aritmetik iglem becerisi sol beynin, ancak bunlar1 kullanarak
gergek problemleri ¢ozebilme becerisi sag beynin isidir. Ayni sekilde sol beyin bir
isin yapilip yapilmayacagina karar verirken, sag beyin bu is i¢in ¢aba gosteren taraf
olmaktadir. Beyin yar1 kiireleri tizerinde yapilan aragtirmalarin bulgularini Oztan
(2006:22-23), dort temel farklilik biciminde 6zetlemistir:

1. Sol yari kiire bedenin sag tarafini; sag yar: kiire ise bedenin sol tarafi-
ni1 kontrol eder. Beyinlerimiz ¢apraz isler; beynin her bir yaris1 bedenin
kargit tarafini kontrol eder.

2. Sol yar kiire sirasaldir; sag yar1 kiire ise eg zamanlidir. Sol yar1 kiirenin
Ogeleri birbirlerini izleyen olaylar: algilamakta ve davranislarin sirasini
kontrol etmekte basarilidir. Sag yari kiire ise, birgok seyi ayni anda gor-
mekte uzmanlagsmistir.

3. Sol yari kiire metin konusunda, sag yar1 kiire ise baglam konusunda uz-
manlagir. Sol yar1 kiire ne soylenildigi, sag yari kiire ise, bunun nasil s6y-
lendigi ile ilgilenir.

4. Sol yar1 kiire ayrintilar1 analiz eder; sag yar1 kiire bityiik resmi sentezler.
Veriler sag yari kiirenin biitiin olarak algilamada uzmanlastigini gosteri-
yor. Bu yari kiire bilgi girisiyle ilgilenirken oncelikle sentezcidir. Sol yar1
kiire ise, tam tersi, daha mantikli, analitik ve bilgisayara benzer tarzda
calistyor goriinmektedir (Pink, 2005den akt., Oztan, 2006). Sol yari kiire
matematik, dil, mantik gibi faaliyetleri; sag yar1 kiire ise hayal giicii, mii-
zik, renk gibi faaliyetleri ele almaktadir (Buzan & Buzan, 1993).

Buzan (2008:137); beynin kapasitesini tam anlamiyla kullanabilmek i¢in bii-
tiinii olusturan parcalarin her birinin dikkate alinmasi gerektigini ve onlar1 bir ara-
ya getirip biitiinlestirecek tekniklerin kullanilmas: gerektigini savunmaktadir. Bu
kitaba konu olan kavram ve zihin haritalari da bu teknikler i¢inde sayilmaktadir.
Roger Sperry, Robert Ornstein ve Eran Zaidel'in arastirmalar: dikkate alindiginda
etkili tekniklerin not alma ve diisiince organizasyonunu kelimeler, sayilar, sira ve
dogrusallikla birlikte renk, boyut, gorsel, uzaysal farkindaliklarla da saglayabilecek
yapiya sahip olan haritalar1 icermesi gerektigi sonucu ortaya ¢ikmaktadir (Buzan,
2008:137). Sekil 4’te, beynin dogal yapisini olusturan sinir hiicreleri ile zihindeki
bilgilerin semas1 arasindaki benzerlige bakildiginda bu durum daha da agik olarak
goriilmektedir. Bu benzerlik bireylerde bilginin yapilandirilma bi¢imini adeta bir
beyin fotografi gibi g6z 6niine sermektedir.
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Sekil 4: Bir sinir hiicresi (URL 3) ve bir zihin haritasnun (URL 4) goriiniimii.

R TN
§ Bizi giiclii yapan yediklerimiz degil, hazmettiklerimizdir. Bizi zengin yapan /j
) kazandiklarimiz degil, muhafaza ettiklerimizdir. Bizi bilgili yapan okudukla- /
/ rimiz degil, kafamiza yerlestirdiklerimizdir. :‘
g(& ) Francis Bacon §
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