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ON SOz

Okul 6ncesi egitim kurumlarinda 6grencilerin miiziksel agidan donanimli ve
bilingli hale gelebilmeleri, miizik egitimi ve 6gretiminden zevk alabilmeleri ve bu egi-
tim esnasinda aktif olabilmeleri i¢in 6grencilere verilen miizik egitimi ve 6gretiminde
etkili bir planlama ile rehberlik edilmesi olduk¢a 6nemlidir. Bu noktada 6grencilere
verilen miizik egitiminin etkili olabilmesi; 6gretmenlerin miizik egitimine ve 6gren-
cilere olan yaklagimlariyla, derse olan hazirlik ve planlamalari ile 6grencileri etkin
hale getirebilmek i¢in diizenleyecekleri miizik etkinlikleri yoluyla gergeklesecektir.

Buradan hareketle okul 6ncesi 6gretmen adaylarina ve 6gretmenlerine bir
ornek tegkil etmesi, onlarin uygulayabilecegi farkli miiziksel etkinliklerden olusan
bir secenek olmasi ve 6gretmenlerin kendi gelistirecekleri etkinliklere yol goster-
mesi amaciyla bu kitap hazirlanmigtir. Kitapta yer alan etkinlikler yaklagik olarak
150 miizik 6gretmeni, sinif 6gretmeni, okul ncesi 6gretmeni ve bu dallarda 6gre-
nim gormekte olan yaklagik 300 6gretmen adayinin yani sira yine yaklasik olarak
200 okul 6ncesi 6grencisi ve ilkogretim birinci kademe 6grencisi ile ortalama 650
kisiyle, tilkemizin farkli tiniversitelerinde, Milli Egitim Bakanligrna bagli ilkog-
retim okullarinda ve okul dncesi egitim kurumlarinda 2008-2011 yillar1 arasinda
olmak tizere farkli donemlerde uygulanmustir.

Kitabin hazirlanmasinin baslangicindan sonucuna kadar her asamasin-
da desteklerini her zaman yanimda hissettigim degerli babam Prof. Dr. Musta-
fa KILIC, degerli annem 6gretmen Serife KILIC ve sevgili kardesim Okan Utku
KILIC’a; kitaba olumlu y6nde katkilar: bulunan ve editorliigiinii tistlenen degerli
meslektasim Dog¢. Dr. Damla BULUT"a, ayrica ¢alisma siiresince yapici goriis ve
onerilerinden yararlandigim kiymetli meslektaglarim Yrd. Dog. Dr. Yakup Alper
VARISa ve Yrd. Dog .Dr. Ferit BULUT a en igten siikranlarimi sunuyorum. Ayri-
ca, kitabin olusturulmasi siirecinde siirekli olarak destek veren; degerli katkilarin
sunan sevgili dayim Yakup OGUZ’ ve degerli esim, goniildasim Recep TAPU’ya
da minnetlerimi sunuyorum.

Uygulama dosyalarinin olugturulmasinda ise; Yavuz TOPTAS ve sarkilarin
seslendirmelerini gerceklestiren sevgili 6grencilerim ve meslektaslarim Emine
MIRAN ve Oguzhan ISLERE tesekkiir ediyorum.

Bu kitabin bagta okul 6ncesi 6gretmenligi ve miizik 6gretmenligi programla-
rinda 6grenim gormekte olan 6gretmen adaylarina, okul 6ncesi 6gretmenlerine,
miizik 6gretmenlerine ve kitapta yer alan etkinlikler ilkogretim okullar1 birinci
kademede de uygulanabilir oldugundan, kitabin sinif 6gretmeni adaylarina ve s1-
nif 6gretmenlerine de faydali olmasi umudunu tagiyor, saygilar sunuyorum.

2023, Izmir Prof. Dr. Ilgim KILIC TAPU






KIiTABA DAIR

Kitap iki bolimden olusmaktadir. {lk boliimde miizik ve miizik egitiminin
6nemi, okul 6ncesi 6grencileri i¢in miizik egitiminin gerekliligi ve islevleri, oyun
ve hareketin miizik egitimindeki yeri, 6gretmenin bu déonemdeki 6grencilere ve-
rilecek olan miizik egitiminde {izerinde durmas: gereken noktalar belirtilmistir.

Ikinci boliimde ise, okul éncesi dgretmeninin uygulayabilecegi 6rnek miizik
etkinlikleri verilmistir. Her bir etkinlikte, 6grencilerin edinmesi hedeflenen ka-
zanimlar ve etkinlik sirasinda kullanilmasi onerilen arag ve geregler verilmis, ar-
dindan etkinligin uygulanis1 adim adim agiklanmis ve etkinlik sonunda ise varsa
etkinlige dair notlar ilave edilmistir. Ayrica, etkinlikler simif 6gretmenlerinin ara-
ciligiyla ilkdgretim birinci kademe 6grencilerine de uygun olarak tasarlanmustir.

Etkinlikler icerisinde ele alinan konular her etkinligin basinda verilmis olup,
belirtilen kisimlarda QR kodlar ile desteklenmistir. Buna gore 6gretmen ele alaca-
g1 konu dogrultusunda etkinlik secebilecektir.
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1. BOLUM

GIRIS
C—

Egitim asamalar icerisinde 6zellikle okul 6ncesi donemde miizik etkinlikle-
rinin gergeklestirilmesi, ocugun sosyal, duygusal, zihinsel ve fiziksel gelisiminde
¢ok biiyiik rol oynamaktadir. Dolayistyla bu déonemde verilen miizik egitimi ol-
duk¢a 6nem tagimaktadir. Mantie ve Tucker (2008: 224); okulda 6grenilen miizik
egitimi temelinin “tiim yasamin en degerli hazz1” olduguna dair genel bir inanisin
oldugunu belirtmislerdir. Choi (2009: 53) okulda, bireyin evde yagamis oldugu
miiziksel etkilesimlerin yani sira, 6zellikle de temel egitimde aldig1 miizik egiti-
mi ve edindigi mizik deneyimlerinin “bireyin miizige olan ilgisinin gelisiminde”
cok etkili oldugunu ifade etmektedir. Bastian (2000, 2001)’a gore ise; ¢ocukla-
rin miizikle ne kadar mutlu olduklari, genis bir zaman dilimi igerisinde yaratict
yeteneklerini miizikle gelistirdikleri ve bunun da &tesinde bazi sosyal becerileri
kazandiklar1 kolayca gozlemlenebilir niteliktedir. Bu baglama miizik egitiminin,
oOzellikle de 6rgiin miizik egitiminin, ¢ocugun ileri ddnemlerdeki sosyal, duygusal,
zihinsel ve fiziksel gelisimine olumlu katkilarinin oldugu ve s6z konusu egitimi
alip basariyla tamamlayan ¢ocuklarin diger ¢ocuklara oranla daha aktif ve bilingli
olduklar1 sdylenebilir.

Juslin (1997: 383)’in belirttigi goriise gore; miizik, tiim sanat dallarinin ige-
risinde muhtemelen en ¢ok uygulanan alandir. Ciinkii miizik, insanlar iizerinde
derin duygusal izler birakabilmektedir. Bu dogrultuda Kreutz (2008: 1); miizigin
¢ocuklarin 6zellikle diistinmelerinde ve hissetmelerinde etkili oldugunu belirtir-
ken olumlu bir miizikal gelisim i¢in de olduk¢a 6nemli oldugunu savunmaktadir.

Miizik 6gretiminin ve miizigin faydalarini Pugh ve Pugh (1998: 2-8) su sekil-
de siralamustir:

o Mizik, kiiltiirel bir aktarim aracidir.

o Mizik, sosyal gelisime katki saglar.

o Mizik, bir begeni egitimidir.

o Mizik, serbest zamanlar1 degerlendirme aracidur.

o Mizik, ¢ocuklarin ilerideki yetigkinlik donemlerinde karsilagacaklari
caligma hayatlarina olumlu yonde katki saglar.
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o Mizik, bireylerde genel akademik gelisime katki saglar.
o Miuzik, ¢ocuklarin fiziksel gelisimlerine katki saglar.
o Muzik, fiziksel ve ahlaki gelisime katki saglar.

S6z konusu faydalara ek olarak Fiske (1999); miizik egitimi alan bireylerin,
sadece bu alanda degil; farkli alanlarda da bagar1 gosterdiklerini, bireyin diger
gelisim alanlarina, almis oldugu miizik egitiminin olumlu etkilerinin yansidigini
belirtirken konunun 6nemine dikkat ¢ekmektedir. Yine Lamont (1998)’un yap-
mis oldugu arasgtirmada, miizik egitiminin 6zellikle okumaya ve matematik baga-
risina olumlu yonde etkisinin oldugu ortaya ¢ikmistir. Bunun yaninda Standley
(1996)’in 98 arastirmay1 kapsayan meta-analiz ¢alismasinda ise; miizigin, ¢ocuk-
lar ve yetigkinler izerinde hem okul igindeki, hem de okul disindaki 6grenme ve
davranis gelisimlerinde oldukga etkili oldugu ortaya konulmustur. Gériiliiyor ki,
miizigin ve miizik 6gretiminin bireyler {izerindeki etkisi sadece bireylerin miizik-
sel gelisimleri ile sinirli degil, daha pek ¢ok farkli alanlardaki gelisimlerini sagla-
yict niteliktedir.

Miizik etkinlikleri yolu ile 6grencilerin edindigi kisisel kazanimlar1 deVries
(2004) su sekilde siralamigtir:

Ogrenciler bu yolla enerjilerini bogaltma ve fiziksel ve bedensel olarak rahat-
lama sans1 buluyor,

«  Ogrencilerin devinim (motorik) becerileri gelisiyor,

«  Ogrencilerin sosyallesmesi saglaniyor,

. Ogrenciler kendilerini ifade etmek igin firsat buluyor,

o Ogrencilerin iletisimde ¢ok énemli bir 6ge olan dinleme becerileri geli-

siyor.

Buna kargilik; yurt disinda yapilan arastirmalar, okuléncesi kurumlarinda
gorev yapan anasinifi 6gretmenlerinin ve temel egitimde gorev yapan sinif 6gret-
menlerinin bircogunun, miizik egitimi alaninda yeterli bilgi ve birikime ve miizik
etkinliklerinin nasil uygulanacagina dair gerekli bilgi ve beceriye sahip olmadik-
larini, bu yiizden de, bu alana egitim-6gretim esnasinda gerekli ve yeterli zamani
veremediklerini gostermektedir (Scott-Kassner, 1999; Hildebrandt, 1998; Gharavi,
1993; McDonald & Simons, 1989; Greata, 1999). Ulkemizde yapilan aragtirmalar
da bu durumun farkli olmadigini ortaya koymaktadir (Kocabas, 2000; Kiigtikon-
cii, 2000, Giiler, 2006; Ozal Géncii, 2010; Karkin ve Kilig, 2010). Bundan dolay1
ogretmenlere, bu konuda egitimler diizenlenmeli ve bu dénem 6grencilerinin mii-
zik dersini sevme ve ilgi duymalar1 konusunda nasil bir yontem ve yaklasim izlen-
mesi gerektigine dair bilgi verilmelidir (Kilig, 2009). Ciinkii, bu donem ¢ocuklari





