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Doc. Dr. Fulya TOPCUOGLU UNAL

Eskisehirde dogan Dog. Dr. Fulya TOPCUOGLU UNAL, ilk, orta
ve lise 6grenimini Kiitahyada tamamlamistir. Yitksekogrenimini Dokuz
Eyliil Universitesi Tiirkge Egitimi Boliimii ve ayn1 anda Anadolu Uni-
versitesi [letisim Fakiiltesi Halkla fliskiler Boliimir'nde 2004 yilinda ta-
mamlamistir. MEB biinyesinde ¢esitli okullarda 6gretmenlik yaptiktan
sonra Dumlupinar Universitesinde Arastirma Gérevlisi olarak goreve
baglamustir.

2006 yilinda Dumlupinar Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii
Tiirk Dili ve Edebiyat: Béliiminde ytiksek lisansini tamamlamis, 2007
yilinda Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisi’ne aragtirma
gorevlisi olarak gorevlendirilmistir. Nisan 2010 yilinda Marmara Uni-
versitesi Egitim Bilimleri Enstitiisti Tiirk¢e Egitimi Bolimirnde dokto-
rasini tamamlamig ve 2010 Mayis ayinda Dumlupinar Universitesindeki
gorevine geri donmiistiir.

2014 yilindan bu yana Dumlupinar Universitesi Egitim Fakiiltesi
Tiirkge Egitimi Boliimii'nde ve ana bilim dali baskanligini yiiriitmek-
te olan yazar 2015 yilinda Dogent unvanini almistir. Yazarimn bu Kkitabi
disinda Ana Dili Ogretiminde Beceri Alanlar: (llkégretim Ikinci Kademe
Tiirkiye ve Ingiltere Ornegi) adinda bir kitab, Yabancilara Tiirkge Ogre-
timi El ve Kiiresellesen Diinya'da Egitim kitaplarinda bir bolim yazarlig
bulunmaktadir. Ayrica yurtdis1 ve yurtigi gesitli dergilerde makaleleri ve
sempozyumlarda bildirileri yayimlanmistir. Evli ve bir ¢cocuk annesidir.



Dr. Ogr. Uyesi Mehtap OZDEN

Tokat'ta dogan Dr. Mehtap OZDEN, Canakkale Onsekiz Mart
Universitesi Egitim Fakiiltesi Tiirk¢e Egitimi Boliimi'nden 2000 y1-
linda mezun olmustur. Yiiksek lisansin1 2003’te Canakkale Onsekiz
Mart Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisii Tiirkge Egitimi Ana Bilim
Dalrnda, doktorlugunu ise Marmara Universitesi Egitim Bilimleri Ens-
titiisii Turkge Egitimi Bolimir'nde 2009 yilinda tamamlamigtir.

Meslege 2000 yilinda Istanbulda edebiyat 6gretmenligi ile basla-
mistir. Mehtap OZDEN 2000 yilinda Canakkale Onsekiz Mart Univer-
sitesi Egitim Fakiiltesi Tiirk¢e Egitimi Boliimine arastirma gorevlisi
olarak atanmuistir. 2005 yilinda doktorluk egitimi almak i¢in Marmara
Universitesi Egitim Bilimleri Enstitiisii'ne aragtirma gorevlisi olarak go-
revlendirilmis, Eylil 2009 yilinda doktorluk egitimini tamamlamis ve
2010 Mart ayinda Canakkale Onsekiz Mart Universitesindeki gorevine
geri donmiistiir.

Hailen Canakkale Onsekiz Mart Universitesi Egitim Fakiiltesi
Tiirk¢e Egitimi Boliimirnde Yardime1 Dogent Doktor olarak gérevine
devam etmektedir. Yazar boliim bagkan yardimciligi gorevi yani sira
COMU Ezine MYO Miidiirliigii gorevini de yiiriitmiistiir. Yazarin bu
kitab: disinda Kaynak Tiirkge Metinler adinda bir kitaby, gesitli dergi ve
sempozyumlarda yayimlanmis makale ve bildirileri bulunmaktadir. Evli
ve ikiz ¢ocuk annesidir.



ON sOz

Calisma konugma becerisini gelistirmek isteyen herkes ve ayrica egitim fa-
kiiltelerinde okuyan 6gretmen adaylari i¢in hazirlanmistir. Caligmada Tiirkgeyi
kurallarina uygun akici ve anlasilir konusma becerisi kazanmak icin yapilma-
s1 gerekenler siralanmigtir. Kisinin kendisini etkili bir sekilde ifade edebilmesi
sesbilim agisindan biitiin seslerin dogru ¢ikarilmasiyla sesin ve beden dilinin
etkili bir gekilde kullanilmasiyla ve en 6nemlisi de topluluk 6niinde konusurken
heyecanini kontrol edebilmesiyle miimkiindiir.

Birinci bolim “konusma” adini tagimaktadir. Burada konusma sanati
(diksiyon) tizerinde durulmus, giizel konusmanin 6nemi vurgulanmuis, nitelikli
bir konugmada bulunmasi gerekenler ayr1 bagliklar halinde belirtilmistir. Daha
sonra konugmanin unsurlar: tizerinde durulmustur. Konugsma organlari, nefes,
diyafram nefesi ve nefes alistirmalariyla devam edilmistir. Ses ve seslendirme
ile ilgili bilgilerden sonra 6rnek seslendirme ¢aligmalar: verilmistir. Tiirkgenin
iinli iinstiz biitiin sesleri ve bunlarin meydana gelisleri, seslendirilmeleri anlati-
lirken her ses ile ilgili tekerleme ¢aligmalar: olugturulmustur. Boliim Tiirk¢enin
yazi dili ile konusma dili arasindaki farklarin tespit edilip kelimelerin dogru ses-
lendirilmesi i¢in yapilan galigmalar ile tamamlanmistir.

ikinci béliim “konusmact” adini tagimaktadir. Ikinci boliimde nitelikli
konusmacinin 6zellikleri ve beden diliyle ilgili olarak ayrintili bilgiler verilmis-
tir. Daha sonra topluluk karsisinda konusma korkusu ve heyecani duymanin
sebepleri tizerinde durulmus ve bu duruma ¢oziim onerileri getirilmistir. Bu
boliimiin sonunda konusma bozukluklar1 degerlendirilmis bunlarin sebepleri
ve ¢oziimleri iizerinde tartisiimistir.

Ugiincii béliim “konusma tiirleri” adini tagimaktadir. Bu béliimde hazir-
likl1 ve hazirliksiz konusma tiirlerinin 6zellikleri anlatilmaktadir.

Dérdiincii bolim “Tiirkge egitiminde konusma” adini tagimaktadur. Tiirk-
¢e egitiminin ikinci kademesinde konusma becerisiyle ilgili olarak Milli Egitim
Bakanlig1 tarafindan hazirlanan Tiirkge 6gretimi programu tizerinde durulmus
ve bu programin konugma becerisi ile ilgili boliimlerine yer verilmistir.

Caligma ortak bir ¢aligmadir. Yapilan diger ortak ¢aligmalardan farkli ola-
rak kurulan her ctimle, anlatilan her bilgi, yapilan her alistirma ve segilen her
metin birlikte hazirlanip tartisilarak ve ortak paydada bulusularak yazilmistir.
Bu sebeple boliim yazarligindan soz edilemez.

Kitabin ikinci baskisinda kitaptaki bazi 6rneklerle uygulamalar genisletil-

mis ve sehven yapilmis yazim hatalar1 giderilmeye galigilmigtir.
Yazarlar
Subat 2014



3. BASKIiCIN ON SOz

Kitabimizin 3. baskisini yapiyor olmanin sevincini yagtyoruz. Once-
likle tiim okuyuculara tesekkiir ederiz. 2012 yilindan bu yana her yil yeni
bask: yapan kitabimizin tercih edilmesi aslinda dile verilen 6nemi goster-
mektedir.

Konusma giinliik hayatta en fazla ihtiyag duyulan beceri alanidir. Ko-
nusmalarimizi diizglin bir diksiyonla yapmak ise giiniimiizde bir gereklilik
halini almigtir. Kitabimizin tercih edilir olmasi aslinda konugma ve diksiyo-
na verilen 6nemi yansitmaktadir.

3. baski i¢in kitapta herhangi bir ekleme ya da diizenleme yapilma-
mugtir. Fakat 4. baski i¢in yiriittigtimiiz derslerde karsilagilan bazi hususlar
eklenecek ve okuyucu yorumlariyla farkl: bir diizenlemeye gidilecektir.

Ilgi ve destek igin tiim okuyuculara tesekkiirlerimizi sunariz. Saygila-
rimizla.

Yazarlar

Eyliil 2015



4. BASKI iCIN ON sOz

Konugma fiziksel ve zihinsel unsurlarin yardimiyla, bir sistem
dahilinde ses ve beden hareketleri ile gerceklesen ifade bicimidir. Konus-
ma, dili olugturan dinleme, konugma, okuma, yazma becerileri arasinda
insanlarin iletisim kurmakta, kendisini ifade etmekte en ¢ok kullandig:
beceri alanidir. Konusma becerisi ile kurulan bu iletisimin dogru ve etkili
olmasi i¢in hatalardan armdirilmis olmasi gerekir. Bireyin kendisini ifade
etmek i¢in kullandig1 becerilerden yazma becerisinde yapilan hatalarin
alictya ulagmadan diizeltilmesi sans1 vardir, ancak konusma becerisi ile
kurulan iletisim seklinde yapilan hatanin diizeltilmesi bu kadar kolay de-
gildir. Tletisim sirasinda yapilan hatanin diizeltilmesi yoluna gidilse bile
alic1 “s0z agizdan bir kere ¢ikar” diyebilir. Konusma sirasinda yapilan ha-
talar iletisimin kalitesinin diismesine, alicinin génderiyi dogru ve nite-
likli bir sekilde alamamasina sebep olur. Konusma becerisini; konusma
becerisinin temel 6geleri olan sozi, sesi ve sesle birlikte diksiyon ve beden
dilini gelistirmek isteyen her birey i¢in faydali olacag: inanciyla hazirladi-
gimiz kitabimiz bugiin 4. baskiya ulagmistir.

Kitabimizin gézden gegirilmis ve giincellenmis olan bu baskisinda ki-
tap icerisinde tespit edilen yazim noktalama hatalar: giderilmistir. Bununla
birlikte kitapta yer alan bazi metinler giincellenerek degisiklige gidilmistir.

Birinci boliimde Tiirk¢enin yazi dili ile konugma dili arasindaki
farklar: veren tablonun altina aligtirma i¢in tabloda yer alan kelimeleri
iceren metinler eklenmistir.

Ayrica kitapta ikinci béliimde yer alan beden dili ile ilgili gorsel-
lerden bazilar: glincellenerek degistirilmis ve yeni gorseller eklenmistir.

Milli Egitim Bakanliginin 2017 yili itibariyla Tiirkge Ogretim
Programrnda degisiklige gitmesiyle Tiirk¢enin degisen programi dik-
kate alinarak yeni programla ilgili bilgilere de dérdiincii boliimde yer
verilmis ve okuyucu i¢in konusma becerisiyle ilgili 2005 yilindan bu
yana programin yapisini anlayabilecegi bir biitiin sunulmustur.

4. baskimizin meslektaslarimiza, 6gretmenlere ve 6grencilerimize
taydali olmas: dileklerimizle.

Yazarlar

Subat 2018
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Ogretmenlik meslegine sahip olmak amaciyla lisans egitimi alan
ogrenciler basta olmak tizere konusma becerisini gelistirmek isteyen herkese
katki saglamak amaciyla hazirlanan kitabimizin 5. bakisini yapmanin
mutlulugunu yasiyoruz. Konusma becerisinin ayrintilarin1 6grenmek ve
ogretmek isteyenler icin hazirlanan bu kitapta konusma becerisi 6niinde
asilmasi gereken bircok engele ¢6ziim 6nerisi de sunulmaktadir.

Kitap; konusma, konusmaci, konugma tiirleri ve Tiirk¢e egitiminde
konugma bolimlerinden olusmaktadir. Birinci boliimde konugma ile
ilgili temel kavramlar ve bilgilerin yaninda dogru nefes almanin konus-
madaki etkisinden yola ¢ikilarak nefes hakkinda bilgilere ve nefes alis-
tirmalarina, Tlirk¢enin sesleri, bu seslerin dogru bir sekilde ¢ikarilmasi
icin yapilmas: gerekenler ve alistirmalara yer verilmistir. Ikinci béliim
konusmaci adini tasimaktadir ve bu boliimde nitelikli bir konusmaci
olunmasi i¢in yapilmasi ve yapilmamasi gerekenler, beden dili ve konus-
manin sadece agizdan ¢ikan sesler olmadiginin anlagilmas saglanmaya
caligtlmistir. Bu boliimde ayrica konusmaci ile ilgili olarak konusma
bozukluklar: tizerinde de durulmustur. Konugma tiirleri adini tagiyan
tgtinci bolimde ise hazirlikli ve hazirliksiz konusma tizerinde durul-
mugtur. Dérdiinci béliim Tiirkee egitiminde konusmadir ve bu béliim-
de konusma becerisiyle ilgili olarak Milli Egitim Bakanlig1 tarafindan
hazirlanan Tiirk¢e 6gretimi programinin konusma becerisi ile ilgili bo-
liimleri yer almaktadir.

Kitabin hazirlanma agamasinda Tiirkge egitimine goniil vermis iki
akademisyenin ayr1 mekéanlarda da olsa ortak eser iiretmedeki gayre-
tinin bosa gitmedigi yeni basimla siz degerli okurlar tarafindan kanit-
lanmistir. Bu vesileyle kitabimizi her gegen giin 6grencilerimizden ve
meslektaslarimizdan aldigimiz geri doniislerle giincellemekte ve alanda
hésil olan ihtiyaglari giderme bakimindan hazir hale getirmekteyiz.

5. baskimizin meslektaglarimiza, alanda ¢aligma yapan arastirma-
cilara, Tiirkge sevdalilarina, 6gretmenlere ve 6grencilerimize faydali ol-
mas1 dileklerimizle.

Yazarlar
Subat 2019
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GIRiS

Giizel konusma (diksiyon) yani eskilerin deyimiyle belagat bir sa-
nattir. Hi¢ kimse dogustan giizel konugma yetenegiyle ya da daha dogru
bir ifadeyle hatip olarak dogmaz. Zamanla hitabet sanatinin incelikleri
Ogrenilerek konusma yetenegi gelistirilir. Kiginin is ve 6zel hayatindaki
basarisi hitabet sanatinin inceliklerini bilmesine ve boylece insanlari et-
kilemesine bagldir.

Mesleki agidan Ogretmenler, 6gretim {yeleri, satis temsilcileri,
yoneticiler, is adamlari, bilim adamlari, siyasi parti veya dernek men-
suplar1 vb. daha bir¢ok meslek grubu giizel konusmak durumundadir.
Sosyal bir varlik olan insan ¢agdas ve ¢evresine duyarl: bir birey olmak
i¢in giizel konugma becerisine sahip olmalidir. Konugmacilarin topluluk
karsisinda yaptiklar: konusmalarda dikkat etmesi gerekenler bu ¢alis-
mada anlatilmstir.

“Igilse igilmez, gegilse gegilmez, dnii engin dibi derin bir deniz. Bir
tuzlu su ki ictikge susatir, susattik¢a igirir. Sonunda kisiyi kendisinden
gecirir. Bir yiice dag ki yiiksekligi ¢itkmakla asilmaz, alaminda sasirmak,
beleninde kisilmak kagimilmaz.

Bu denizi gegmeyi becerenler bu dagr asmay: basaranlar olmussa da
dag da deniz de yerinde durmakta, zaman zaman buna tirmanma hevesi-
ne kapilanlar bulunmakta. Onun yokusunda yorulmadik¢a onun dulda-
sinda solumadikea bu giizelligi uzaktan seyretmekle, bu giizelligi kulaktan
dinlemekle kim doyar ki?” Tirkeenin Atatiirk tarafindan kurulmus ve
korunma altina alinmig kurumu olan Tirk Dil Kurumu'nun bagkani
kiymetli hocamiz Prof. Dr. Mustafa S. KACALIN’in bu diisiincesinden
yola ¢ikip Tiirkee egitimini bir deniz olarak gordiik ve bu derin denize
dalma cesaretini gosterdik.

Konugma egitimi alaninda bugiine kadar pek ¢ok degerli bilim
adaminin eseri bulunmaktadir. Calisma Tiirk¢e egitimine katki sagla-
mak, Tirk¢enin dogru kullanilmasina rehberlik etmek ve bunu yapa-
bilmek i¢in hangi bilgilere, hangi becerilere sahip olunmasi gerekiyorsa
onlar1 kazandirmaya yoneliktir.
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Konugma egitimi ile ilgili bu ¢alisma hazirlanirken sadece bilgi ve-
rilmemeye dikkat edilmis; seslerin dogru ¢ikarilmasi, dogru nefes alin-
masl, konusma dilinde bulunan genel yanlslarin diizeltilmesi tizerinde
ayrintilariyla durulmustur. Clinkii konusma egitimi sadece konugmanin
ve konusmacinin ne oldugu, konusmanin tiirleri ile sinirlandirilabilecek
bir alan degildir. Konusma tiirlerini seslendirecek olan konusmacinin
dogru sesi ¢ikarmast icin dogru nefes alabilmesi gerekir. Calisma diger
bazi ¢alismalardan bu yoniiyle ayrilmaktadir.

Tiirkge egitimi alaninda ¢alisanlara, 6grencilere, Tiirkceyi dogru,
giizel konugmak ve kendisini dogru ifade etmek isteyen biitiin Tiirkee
sevdalilarina faydali olmasi dilegiyle. ..

Dog. Dr. Fulya TOPCUOGLU UNAL
Dr. Ogr. Uyesi Mehtap OZDEN



1. BOLUM

KONUSMA

Ezop, Sisam Adasrmin Krali Ladmon’un kolesi olmadan énce, ¢agin
tamnmus bilginlerinden Ksantusun kolesi imis. Ksantus, bir giin Ezopa
demis ki: “Carsiya git, bu aksamki misafirlerime en iyi, en lezzetli yemek-
leri yapmak icin ne gerekiyorsa satin al.” Ezop, Ksantusun misafirleri se-
refine verdigi ziyafette biitiin yemekleri “dil’den yapmus. Ksantus, Ezopu
misafirlerinin oniinde azarlams: “Nedir bu rezalet? Ben sana en lezzetli,
en nefis yemekleri yap, dedim. Sen hepsini dilden yapmissin.”

Ezop “Evet efendim, en lezzetli yemekleri hep dilden yaptim” demis.
“Ciinkii diinyadaki en giizel, en tath sey dildir. Insanlar dilleriyle anla-
sirlar, dilleriyle dua ederler, digerlerine kars sevgilerini dille anlatirlar.
Dil olmasayds, insanlarin hali ne olurdu?” Aradan zaman ge¢mis; Ksan-
tus, bu defa pek sevmedigi kisilere ziyafet vermek istemis ama bu defa
Ezop’tan en kotii yiyecekleri hazirlamasin istemis. Ezop, bir onceki ziyafet
gibi, corba dahil biitiin yiyecekleri dilden yapmius ve efendisi azarlamadan
kulagina fisildamis. “Diinyadaki en aci, en ¢irkin, en kétii sey dildir. In-
sanlari, birbirine diisiiren, kavga ettiren, aralarmi acan, savaslar ¢ikartan
dildir. Insanin basina gelen pek ¢ok felaketin sebebi, dildir.”

EZOP
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Konugma ile ilgili bugiine kadar yapilan ¢aligmalarda ya konusma
egitimi ya da giizel konusma (diksiyon) tizerinde durulmustur ancak
giizel konusmay konugma egitiminden ayirmak miimkiin degildir. G-
zel konusma bilgisine ve becerisine sahip olmayan bir kisinin aldig1 ko-
nusma egitiminden tam olarak faydalanmasi s6z konusu olmayacaktir.
Giizel konugan ya da giizel konusmay: bilen bir kisi;

o  Tiirkgenin biitiin seslerini tanimali ve bunlar1 dogru seslen-
dirmeyi bilmelidir.
o Sahip oldugu ses bilgisini etkili bicimde kullanabilmelidir.

o  Tiirkgenin sekil ve climle yapisina uygun akici ve anlagilir ko-
nusabilmelidir.

o Jest ve mimiklerle ifade edilen beden dilini etkili bir gekilde
kullanabilmelidir.

o  Kigtik veya biiytik kitleler kargisinda konusurken heyecanini
denetlemesini bilmelidir.

o Son olarak yukarida bahsi gecen 6zellikleri edinerek kisi, ken-
disini etkili bir sekilde anlatabilmelidir.

1.1. Konusma Sanati (Diksiyon)

Insanin disiince ve duygularini gevresine aktarmada kullandi-
&1 sesli iletisim aracina konusma denir. Konugma; 1. Konugmak isi. 2.
Gorilisme, danisma, miizakere. 3. Dinleyicilere bilim, sanat edebiyat vb.
konularda bilgi vermek i¢in yapilan soylesi, konferans (TDK, 1212b).
Konusma egitimi bu {i¢ tanimui i¢ine alan bir egitimdir. Konusma egi-
timi almus bir kisi kullandig dille konugma isini yapabilen, yasadig:
sosyal ¢evrede insanlarla goriisebilen, miizakere edebilen ve insanlara
danisabilen kisidir. Dinleyicilere uzmani oldugu alanda konusma isini
yapabilen ve bunun sonucunda insanlar1 ikna edebilen kisi ise konusma
egitimi ve becerisine tam olarak sahip olan kisidir. Yani konugma, iig
agamalidir. Birincisi bir bebegin konusmay: 6grenmesiyle 6rneklendi-
rilebilecek olan konugma; ikincisi kisinin i¢inde yasadig1 sosyal ¢evre-
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sine (aile, akraba, arkadas, is vs) kendisini ifade edebilmek i¢in yaptig
konusmalar; G¢tinctisti ise uzman oldugu alanda dinleyicilere yaptig1
konugmalardir.

Giizel konusmak ise bir sanattir. Giizel konugma becerisini edin-
mis kisiler, ¢cevrelerindeki insanlar: kisa siirede etkileme, kendi duygu
ve diisiincelerini ifade edebilme ve boylece karsilarindaki insanlar tara-
findan kabul edilme giiciine sahiptirler. Hatta dyle ki bu insanlar dost
sohbetlerinin yegane aranan ismidirler. Girdikleri ortamda onlar konu-
surken insanlar etraflarinda bulunmak, onlar1 merkeze almak isterler.

Giizel konugmak hem 6zel hayatta hem de is hayatinda kendini ka-
bul ettirmenin ve basarinin sirridir. Is hayatinda bagarili olabilmek igin
kisinin kisa siirede kendisini karsisindakine tanitmaya, isiyle ilgili bil-
gisini ve becerisini gostermeye yetkin olmasi gerekir ki bu da konusma
becerisiyle yakindan ilgilidir. Ozel hayatta da mutlulugu yakalayabilme-
nin, aileyle arkadaslarla iletisim kurabilmenin yolu giizel konusmaktan

geger.

1.1.1. Giizel Konusmanin Onemi

Sosyal bir varlik olan insan, kiigiik veya biiyiik olsun ama mutlaka
bir topluluk karsisinda konusma gereksinimi duyar. Bugiin i¢inde ya-
sanan toplum diizeninde her insana konusma hakki verilmektedir. Bu
sebeple giizel konusma ¢aligmalar: toplum icinde yasayan her birey icin
faydalidir. Ayrica giiniimiizde artan egitim olanaklari sayesinde insanlar
egitim alma firsatina daha ¢ok sahip olmakta, bu egitimler sonucu ka-
zandiklari bilgileri toplumla paylasma ihtiyaci duymaktadirlar. Bu pay-
lagim i¢in diizenlenen ¢alistay, konferans, bilgi s6leni (sempozyum) gibi
bilim faaliyetleri de giizel konusma becerisini gerektirir.

Topluluk karsisinda konugan bazi insanlar yerel agiz kullanma-
maya yahut konusmalarinda yabanci kelimelerden armmmaya gayret
etmezler. Tiirk¢eyi dogru ve giizel konugma ¢abasina girmezler. Giizel
konusmanin 6énemine dikkat etmezler. Glizel konusmak icin ¢aba sarf
etmedikleri icin basgarisizliga ugrarlar ama yine de giizel konugmanin



