
nasıl

konuşab�l�r�m?
sözün ve ses�n �ncel�kler�

sıddık akbayır

ikinci baskı



Sıddık AKBAYIR

NASIL KONUŞABİLİRİM? SÖZÜN VE SESİN İNCELİKLERİ

ISBN 978-605-364-670-9

Kitap içeriğinin tüm sorumluluğu yazarlarına aittir.

© 2014, Pegem Akademi
Bu kitabın basım, yayın ve satış hakları

Pegem Akademi Yay. Eğt. Dan. Hizm. Tic. Ltd. Şti.ne aittir.
Anılan kuruluşun izni alınmadan kitabın tümü ya da bölümleri,
kapak tasarımı; mekanik, elektronik, fotokopi, manyetik, kayıt
ya da başka yöntemlerle çoğaltılamaz, basılamaz, dağıtılamaz.

Bu kitap T.C. Kültür Bakanlığı bandrolü ile satılmaktadır.
Okuyucularımızın bandrolü olmayan kitaplar hakkında

yayınevimize bilgi vermesini ve bandrolsüz yayınları
satın almamasını diliyoruz.

1. Baskı: Ocak, 2011, Ankara
2. Baskı: Ocak 2014, Ankara

Yayın-Proje Yönetmeni: Ayşegül Eroğlu
Dizgi-Grafik Tasarım: Cemal İnceoğlu

Kapak Tasarımı: Gürsel Avcı
Baskı: Tarcan Matbaacılık Yayın Sanayi

Zübeyde Hanım Mahallesi Samyeli Sokak No: 15
İSKİTLER/ANKARA

(0312-384 34 35)

Yayıncı Sertifika No: 14749
Matbaa Sertifika No: 25744

İletişim

Karanfil 2 Sokak No: 45 Kızılay / ANKARA
Yayınevi 0312 430 67 50 - 430 67 51

Yayınevi Belgeç: 0312 435 44 60
Dağıtım: 0312 434 54 24 - 434 54 08

Dağıtım Belgeç: 0312 431 37 38
Hazırlık Kursları: 0312 419 05 60

E-ileti: pegem@pegem.net



Sıddık Akbayır

1966 Erzurum doğumlu.

Uludağ Üniversitesi Ba-
lıkesir Necatibey Eğitim 
Fakültesi Türk Dili ve 
Edebiyatı  bölümünü 
bitirdi.

Akademik çalışmalarını 
Ondokuz Mayıs Üniversi-
tesi’nde yaptı.

Ondokuz Mayıs Üniversi-
tesi Eğitim Fakültesi’nde 
görevlidir.

Kitapları
Dil ve Diksiyon | Yazılı ve Sözlü Anlatım Bozuk-
lukları, 5. Basım, Akçağ Yayınları, Ankara 2011.
Eğitim Fakülteleri İçin Cümle ve Metin Bilgisi | 
Okuma Anlama Yorumlama Çözümleme, 7. Ba-
sım,  Pegem Akademi Yayınları, Ankara 2013.
Nasıl Yazabilirim? | Yazı Atölyesi Ders Notları, 2. 
Basım,  Pegem Akademi Yayınları, Ankara 2011.
Nasıl Konuşabilirim? | Sözün ve Sesin İncelikleri, 
Pegem Akademi Yayınları, Ankara 2014.
Çocuğum Neyi Okumalı?, 2. Basım,  Pegem Aka-
demi Yayınları, Ankara 2010.
Şifreli, Pratik, Tablolu Edebiyat, 7. Basım,  Pra-
tikyol Yayınları, Malatya 2013. [Çetin Şişman’la]
Aynı Göğün Uzak Yıldızları | Nâzım Hikmet-Ne-
cip Fazıl, 6. Basım, Asur Yayınları, İstanbul 2012. 
Zamansız Bir Karşılaşma | Orhan Pamuk-Yaşar 
Kemal, 2. Basım,  Ferfir Yayınları, İstanbul 2011.
Tütün ve Kola | ‘Doğulanmış Akdeniz Hüznü’,  4. 
Basım,  Asur Yayınları, İstanbul 2014. 
 Yoktur Gölgesi Türkiye’de | Sezai Karakoç, Tur-
kuvaz Kitap, İstanbul  2013.  
Can’dı Yücel’di Şarabîydi,  2. Basım,  Destek Ya-
yınları, İstanbul 2013.  [Cezmi Ersöz’le]
‘Ne Kadar Gitsem O kadar Uzak’ | Hilmi Yavuz,   
Ferfir Yayınları, İstanbul 2011.
Şiir Adımlı Bir Yolcu | Haydar Ergülen, 2. Basım,   
Ferfir Yayınları, İstanbul 2010.
Önünde Büyüdüğümüz Afişler | Yeşilçam Sokağı, 
Destek Yayınları, İstanbul 2013.
Bir Fotoğrafınız da Bende Kalmış, 4. Basım, 
Akçağ Yayınları, Ankara 2010.





ÖN SÖZ

Bu çalışmada, öncelikle, konuşma sanatıyla sözlü anlatım ilişkisi ele alındı.  
Hazırlıklı, hazırlıksız konuşma türlerinden şiir okuma ilkelerine; kitle iletişim 
araçlarındaki söyleyiş hatalarından temel konuşma sorunlarına; düzeltilebilir ses 
kusurlarından ‘ses, vurgu, tonlama, boğumlama, ezgi’ gibi konuşmaya anlam ka-
zandıran ayrıntılara; yer yer uygulamalı bir biçimde yer verildi.

İyi bir konuşma yeteneğine sahip olmanın; güzel ve etkileyici bir konuşma 
için tek başına yeterli olamayacağı gerçeğinde yola çıkılarak ‘Nasıl Konuşabilirim?’ 
sorusu ‘Neyi Konuşabilirim?’ sorusuyla birlikte sunulmaya çalışıldı. Uygulama bö-
lümlerinde,  bu dikkatin izinden gidildi. 

‘Söz’ü ve  ‘ses’i, yan yana, iç içe ele alan bir disiplinle tasarlanan bu kitapta; 
mükemmel konuşabilmenin, şarkı söyleyebilmek gibi bir tür yetenek işi olduğu 
unutulmadan, konuşmada yetkinleşebilmek  için hangi adımların atılabileceği 
üzerinde duruldu.   

Mevlânâ’nın “Ne kadar bilirsen bil; söylediklerin, karşındakinin anladığı ka-
dardır.” biçimindeki özetleme gücü yüksek cümlesi,  ‘Nasıl Konuşabilirim?’ kitabı-
nın hazırlanış serüvenine rehberlik etti. 

Sıddık Akbayır

Ocak 2014, Ankara
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Ne kadar bilirsen bil; söylediklerin karşındakinin anladığı kadardır.

Mevlânâ

KONUŞMA SANATI (DİKSİYON) NEDİR?

■ Tanımlar

■  “Konuşulan dilin incelenmesi ve kullanılması; seslerin, sözcüklerin, vurgu-
ların, anlam ve heyecan duraklarının hakkını vererek söyleme.”1

■ “Kelime seçimi, söz tarzı, ifade, üslûp.”2

■  “Bir şiiri, bir nutku, bir piyesteki rolü; söylemek, okumak tarzını belirten 
sanat.”3

■  “Tiyatro ve benzeri sözlü edebiyat ürünlerinde, dilin müzik karakterini en 
büyük başarı ile yaşatabilme yeteneği.”4

■  “Bir dilin ses özelliklerine bağlı olarak, doğru ve güzel seslendirilmesine 
diksiyon denir.”5

1 Türk Dil Kurumu; Türkçe Sözlük, 6. Baskı, Ankara; TDK Yayınları, 1974.
2 Yeni Redhaus Lugati; Amerikan Bord Neşriyat, İstanbul 1966.
3 Meydan Larousse; C. 111.
4 Akalın, L. Sami; Edebiyat Terimleri Sözlüğü, Varlık Yayınları, İstanbul 1966.
5 Baraz, Turhan; Dil ve Anlatım Bilgisi, Anadolu Ü. AÖF Yayınları, Eskişehir 1998.
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■  “Diksiyon (söyleyiş), duygularımızı ve düşüncelerimizi sözle ifade ederken 
seslerin ve sözcüklerin hakkını vererek; cümleleri doğru, güzel, etkili ve 
yalın bir biçimde söyleyerek; sesimizi doğru ve düzgün kullanarak; tonla-
ma, durak ve vurgulara dikkat ederek etkili ve güzel bir biçimde seslenme 
sanatıdır.”6

■  “Diksiyon, Lâtince anlamıyla söz söylemek olduğuna göre Türkçede de ‘de-
mek’ sözcüğüyle ilgili  bulunduğu göz önünde tutulunca  ‘sözün doğru söy-
lenmesi sanatı’ diye  özetlenebilir.”7

■  “Diksiyon Latince dictio ve distus; Fransızca diction sözcüklerinden gelmek-
tedir. Latincede dictio, “söz söylerken sözcüklerin seçilmesi, düzeni, aynı za-
manda düşünceleri kolaylıkla anlatma yöntemi” olarak tanımlanmaktadır.”8

■  “Diksiyon söz söyleme sanatıdır. Düzgün ve güzel konuşmanın kaidelerin-
den bahseder.”9

■  “Güzel söz söylemek, güzel konuşmak, güzel okumak, nutuk, şiir ve hitabe 
söylemek, konferans vermek usullerini öğretir.”10

■  Sözlü Anlatım ve Diksiyon

Sözlü anlatım (konuşma); temel dil becerilerinden [dinleme, konuşma, oku-
ma, yazma] birisi; temel iletişim zincirinin ikinci halkasıdır. Diksiyon da,  sözlü 
anlatımın (konuşmanın) uygulama aşamasındaki yöntemler bütünüdür. 

Diksiyon; her şeyden önce,  ‘söz söyleme sanatı’ndan çok ‘sözcüğün söylen-
mesi’ biçiminde değerlendirilmelidir. “Çünkü, ‘söz söyleme’yi ancak, sözcüğün iyi 
ve doğru söylenmesi, üstün bir düzeye yükseltebilir. Sözgelimi, hatiplik sanatının 
başka yönlerinde ustalaşmış kimseler, boğumlanmadan tonlamaya kadar birçok 
kusurla alkış toplayabilmektedir. Ancak, eğitilmiş bir dinleyici için bu alkışların 
çoğu yersizdir. Böyle bir durumda, alkışlanan; konuşmanın gerçek gücü değil, 
dinleyiciye duygu, düşünce, coşku ve belki de eğitim düzeysizliği yönünden yak-
laşılmış olunmasıdır. Konuşmaları çok kusurlu kimi solistlerin kendilerini takdim 
ederken çılgınca alkışlanmaları, konuşmalarının dinlenmesinden değil, dinlen-
memesindendir.” 11

6 Güler, Eser-Hengirmen, Mehmet; Ses Bilimi ve Diksiyon, Engin Yayınları, Ankara 2005.
7 Eren, Turgut- Sevin, Nurettin;  Milletlerarası Fonetik İşaretleriyle Konuşma Dilimiz, 

MEB Yayınları,  İstanbul 1947.
8 Güler, Eser-Hengirmen, Mehmet;  a.g.y.
9 Arcan, İ. Galip; Tiyatroda Diksiyon: Ankara 1947.
10 Arcan, İ. Galip , a.g.y.
11 Özben, Raif; Türkçe Diksiyon, İnkılâp Kitabevi Yayınları, İstanbul 1989.
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Herkesin söyleyecek bir ‘söz’ü vardır. Ancak, içeriği ne kadar zengin olur-
sa olsun ‘söz’ iyi anlatılamazsa, dinleyende  beklenilen etkiyi yaratmaz. Tekdüze 
bir konuşma, dinleyicinin dikkatini dağıtır,  dinleyiciye sıkıcı gelir. Ders boyunca, 
aynı ses tonuyla, aynı vurguyla konuşan; sesine ezgi katmayan bir öğretmen, -an-
lattıkları ne kadar değerli olursa olsun- öğrencileri gözünü saatten ayırmaya engel 
olmaz.  Onun için konuşma; canlı ve renkli olmalıdır. Bunu gerçekleştirmek için 
sesin tınısından, sözlerinin arasına espriler, özlü sözler, dizeler, anekdotlar yerleş-
tirmeye kadar pek çok şeye dikkat edilmelidir. Böylece; konuşma, bir müzik gibi 
yükselir, alçalır ve kendi içinde bir ahenk yaratır. Yani, sözlü anlatım, diksiyon 
kurallarıyla anlama kavuşur.

■ 1980’li yılların sonlarıydı.  Derslerden sıkılan bir edebiyat öğ-
rencisiydim. Arka sıralarda, -biraz farkındalığın, biraz kayıtsızlı-
ğın mahcubiyetiyle- müfredat dışı kitaplardan satır altları çizmekte 
meşguldüm. Yeni Türk Edebiyatı dersine birgün, yeni bir hocamız 
gelmişti. ‘Aşka gelmesine’ gerek kalmak sızın, bazen, hafif esrik 
oturduğu sandalyede bir bacağını diğerinin üze rinden sallayarak; 
bazen, kimseyle göz göze gelmeden sınıfın içerisinde dolaşarak;  
Behçet Necatigil’den, Attilâ İlhan’dan, Hilmi Yavuz’dan, Orhan 
Veli’den, Ahmet Muhip’ten, Yahya Kemal’den, Cahit Külebi’den 
şiirler okurdu. Kendine okurdu sanki. Sınıf, çok da umrunda 
değildi. “vatan semtinin ormanları kuytuymuş / hüzün ki en çok 
yakışanmış bize / mesutmuş kendininmiş evleri / solgun bir gül olu-
yormuş dokununca / bir kadının suya değiyormuş ayakları /  aysel 
git başımdan ben sana göre değilmişim / Fahriye Abla dağları karlı 
Erzincan’a gidermiş / kamyonlar kavun taşırmış / ne, yıldızlar kay-
naşırmış gökyüzünde, ne, sevdayla dolup taşarmış gönüller, Sivas 
yollarında arabalar dağılır, şo förler sövermiş...” Derslerde neler an-
latıldı, hatırlamıyorum. Mükemmel bir vurgu, tonlama ve ezgiyle, 
adeta şiirleri besteliyordu. Bir ‘ses’ aldım hocamdan. Sonraları, 
hep sevdim şiiri, şiir okumayı… Söze büyü katan şeyin, imge ve 
seslendirme  olduğunu o derslerde fark etmiştim. ■

Bir

Ses
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