
Eğitim Bilimlerinde

Uygulamalı Meta-Analiz

Serkan DİNÇER
5. Baskı



Doç. Dr. Serkan DİNÇER

EĞİTİM BİLİMLERİNDE UYGULAMALI META ANALİZ

ISBN 978-605-364-844-4

Kitap içeriğinin tüm sorumluluğu yazarlarına aittir.

© 2023, PEGEM AKADEMİ

Bu kitabın basım, yayım ve satış hakları Pegem Akademi Yay. Eğt. Dan. Hizm. Tic. 
AŞ’ye aittir. Anılan kuruluşun izni alınmadan kitabın tümü ya da bölümleri, kapak 
tasarımı; mekanik, elektronik, fotokopi, manyetik kayıt ya da başka yöntemlerle 
çoğaltılamaz, basılamaz ve dağıtılamaz. Bu kitap, T.C. Kültür ve Turizm Bakanlığı 
bandrolü ile satılmaktadır. Okuyucularımızın bandrolü olmayan kitaplar hakkında 
yayınevimize bilgi vermesini ve bandrolsüz yayınları satın almamasını diliyoruz. 

Pegem Akademi Yayıncılık, 1998 yılından bugüne uluslararası düzeyde düzenli 
faaliyet yürüten uluslararası akademik bir yayınevidir. Yayımladığı kitaplar; 
Yükseköğretim Kurulunca tanınan yükseköğretim kurumlarının kataloglarında yer 
almaktadır. Dünyadaki en büyük çevrimiçi kamu erişim kataloğu olan WorldCat 
ve ayrıca Türkiye’de kurulan Turcademy.com tarafından yayınları taranmaktadır, 
indekslenmektedir. Aynı alanda farklı yazarlara ait 1000’in üzerinde yayını 
bulunmaktadır. Pegem Akademi Yayınları ile ilgili detaylı bilgilere http://pegem.net 
adresinden ulaşılabilmektedir.

1. Baskı: Eylül 2014, Ankara
5. Baskı: Temmuz 2023, Ankara

Yayın-Proje: Ferdi Akkaya
Dizgi-Grafik Tasarım: Müge Kuyrukcu

Kapak Tasarımı: Pegem Akademi

Baskı: Sonçağ Yayıncılık Matbaacılık Reklam San Tic. Ltd. Şti.
İstanbul Cad. İstanbul Çarşısı 48/48 İskitler/Ankara

Tel: (0312) 341 36 67

Yayıncı Sertifika No: 51818
Matbaa Sertifika No: 47865

İletişim

Macun Mah. 204. Cad. No: 141/A-33 Yenimahalle/ANKARA
Yayınevi: 0312 430 67 50
Dağıtım: 0312 434 54 24

Hazırlık Kursları: 0312 419 05 60
İnternet: www.pegem.net
E-ileti: pegem@pegem.net

WhatsApp Hattı: 0538 594 92 40



Tuna, Yaren,  
Barney ve Beren’e...



ÖNSÖZ

Değerli bilgi üreticileri ve tüketicileri,

Eserin ikinci baskısını sizlere sunmanın sevincini yaşıyorum. 
Bi-rinci baskı sonrasında alanda meta-analiz uygulamalarına dö-
nük çalışmaların artması ve meta-analiz ile ilgili farklı yazarlara ait 
kitap-ların raflarda yerini alması mutluluk verici bir gelişme olarak 
değer-lendiriyorum. Güncellenmiş bu baskının siz değerli okurlara 
yarar sağlamasını diler aşağıda birinci baskının ön sözünü sizlere 
sunuyo-rum.

Meta-analiz kelime anlamı açısından incelendiğinde, bu ifade 
analizlerin toplanması anlamına gelmektedir. Ancak istatistiksel an-
lamda bu ifade biraz daha genişletilebilir. Meta-analiz farklı çalış-
malardan elde edilen sonuçların birleştirilerek genel bir sonuç elde 
edilmesi için yapılan analiz, anlamına geldiği gibi bir çalışmaya ait 
sonuçların tekrar analiz edilmesi anlamına da gelmektedir. Meta-
analiz çalışmaları ile bir konu hakkında detaylı bilgi sahibi olunduğu 
gibi, o konudaki tartışmalı noktalar gün ışığına kolaylıkla çıkabil-
mektedir. Böylelikle meta-analiz uygulaması yapan bir araştırmacı, 
bir sonraki araştırma sorusunu kolaylıkla tespit edebil-mektedir.

Uluslararası alanda birçok meta-analiz çalışması bulunmasına 
rağmen, ulusal literatürde olması gerekenden daha az sayıda meta-
analiz çalışması bulunmaktadır. Bunun en önemli nedenlerinden 
birisi meta-analiz hakkında yeterli kaynak bulunmamasıdır. Diğer 
bir neden ise meta-analiz hakkında yapılan yanlış yorum ve yöntem 
hatalarıdır.

Bu kitap, öncelikli olarak meta-analizin doğasını anlatmayı 
amaç-lamıştır. Meta-analizin ne olduğu hakkında detaylı bilgi veril-
dikten sonra, bir meta-analiz çalışmasının ilk adımından yayımlan-
ma boyu-tuna kadar ki tüm basamaklar açıklanmıştır.

Bu kaynağın ikinci amacı, eğitim bilimleri araştırmacılarının 
CMA yazılımı yardımı ile uygulamalı meta-analiz çalışmaları hazır-



vÖnsöz

lamalarına yardımcı olmaktır. Kitabın sonunda okuyucuların, meta-
analiz yönteminin aşamalarını bilmeleri, CMA yazılımı kullana-rak 
meta-analiz çalışmaları yapabilmeleri ve bu çalışmalarını yayımlaya-
bilmeleri beklenmektedir.

Bu kitap meta-analiz yönteminin uygulama bölümüne odak-
lan-ması nedeniyle, okuyucuların kitaba başlamadan önce temel 
istatistik kavramlarını yeniden gözden geçirmeleri yararlı olacaktır. 
Özellikle kavramları net algılanması için Meta-Analize Giriş (Bo-
renstein, Hed-ges, Higgins, ve Rothstein, 2013) kitabının incelen-
mesi önerilmekte-dir. 

Bu kavramlar hakkında bilgi sahibi olan araştırmacıların bu 
kitabı incelemelerinden sonra, meta-analizin giriş başlığından, tar-
tışma ve sonuç başlığına kadar ki tüm basamakları kolaylıkla yapa-
bilecekleri düşünülmektedir.

Bu kitap ve diğer ulusal meta-analiz yayınlarının yardımı ile ül-
kemizde meta-analiz çalışmalarının artacağı, bu sayede akademik 
alanda incelenmemiş konuların daha kolay belirlenebileceği düşü-
nül-düğünden, okuyucuların meta-analiz çalışmalarına yönelmeleri 
rica edilmektedir. 

Bu kitabın alana kazandırılmasında başta oğlum Tuna DİN-
ÇER olmak üzere, sevgili aileme, Ahmet DOĞANAY’a, Mustafa 
MAVAŞOĞLU’na, Servet SARIKAYA’ya, PegemA çalışanlarına, tüm 
bilim insanları ve bilim insanı adaylarına, son olarak da tüm dost-
larıma ve Çukurova Üniversitesi çalışanlarına teşekkürlerimi bir 
borç bilirim.

Temmuz 2020

Serkan DİNÇER 
ORCID No: 0000-0002-8373-7811
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Neden Meta-Analiz? 


	
	META-ANALİZDE
	SIKLIKLA KULLANILAN TERİMLER
	Giriş
	Bu bölümde meta-analizde sıklıkla kullanılan terimlere yer verilmiştir. Ancak bu terimler eğitim bilimleri alanında kullanılan meta-analiz terimleri ile sınırlı tutulmuştur.
	Okuyucuların özellikle heterojenite, Sabit Etki ve Rastgele Etkiler Modeli’ne dikkat etmeleri önerilmektedir. Genel etki büyüklüğünün hesaplanmasında modelinin seçiminin önemli olmasından dolayı tanımlamaların iyi anlaşılması oldukça önemlidir.
	Etki Büyüklüğü
	Meta-analizin doğasını oluşturan terim, etki büyüklüğüdür. Etki katsayısı olarak da literatürde geçen etki büyüklüğü, bir çalışmada bağımsız değişkenin bağımlı değişkeni olumlu ya da olumsuz ne kadar etkilediği hakkında okuyuculara bilgi vermek amacıy...
	Genel Etki
	Etki büyüklüğü, yukarıda bahsedildiği üzere her bir çalışma için hesaplanan değerdir. Çalışmanın örneklem büyüklüğüne, uygulamaya göre değişiklik gösterebilir. Genel olarak etki büyüklüğü bir çalışma hakkında bilgi vermekten öteye gidemez. Ancak meta-...
	Heterojenite ve Q-değeri
	Temel istatistik terimlerini bilen araştırmacılar en az iki grup ya da değişken arasında anlamlı bir farkın olup olmadığını p-değerinin incelenmesi ile yapıldığını bilmektedir. p-değerinin genellikle 0.05’ten küçük olması durumunda değişkenler arasınd...
	Sabit Etki, Rastgele Etkiler ve Karma Etkiler Modeli
	Meta-analizin en karışık, en tartışmalı ve eğitim bilimleri araştırmaları için en basit konusu, kullanılacak modelin seçimidir. Birden fazla bireysel çalışmanın birleştirilmesi önündeki en büyük engel örneklem sayılarının farklı olması olarak gösteril...
	Çıkarımsal istatistik aracı olan güven aralığı, elde edilen sonuçların genele uyarlanmasında ne kadar tutarlı bir sonuç vereceğinin göstergesidir. Güven aralığı ne kadar dar ise elde edilen sonuç o kadar kesindir. Bu nedenle çalışma sonuçlarında dar b...
	Meta-analize dahil edilen bireysel çalışmaların genel olarak örneklem sayıları büyük olduğunda güven aralıkları dar, örneklem sayısı az olduğunda ise güven aralıklarının dar olduğu gözlenmektedir. Bu nedenle meta-analize çoğunlukla örneklem sayısı faz...
	Yayın Yanlılığı
	Çalışma Ağırlığı
	Hedges’s g ve Cohen’s d
	Meta-Analizde İhtiyaç Duyulan Değerler
	Blank Page

	
	META-ANALİZDE KULLANILAN
	FORMÜLLER VE SEMBOLLER
	Giriş
	Bu bölümde grafik, şekil vb. meta-analiz gösterimlerinde sembollerin ne anlama geldiğine ve temel meta-analiz formüllerine yer verilecektir. Çoğunlukla bu konular meta-analiz yazılımları ile yapılan analizler sonucunda ele alınacak olmasına rağmen, öz...
	Etki büyüklüğü ve genel etki ± değer alabilen bir yelpazede yer almaktadır. Özellikle genel etkinin yorumlanmasında sadece niceliksel değerler kullanılmaktadır. Okuyucular tarafından bu katsayının ne kadar etkili ya da ne kadar etkisiz olduğunun daha ...
	Meta-Analizde Kullanılan Temel Formüller
	2. Bölüm’de bahsedilen Cohen’s d ve Hedges’s g hesaplamaları düşük düzeyde farklılık göstermesine rağmen, temel de aynı özelliklere ve benzer sonuçlara sahiptir. Temel hesaplamaların daha kolay olması nedeniyle aşağıda Cohen’s d’ye ait formüllere yer ...
	Meta-analizde birçok formülün bulunduğu unutulmamalıdır. Bu formüllere ihtiyaç duyulması halinde Borenstein, Hedges, Higgins ve Rothstein (2013) ve Card (2012) kaynaklarına başvurulabilir.
	Etki büyüklüğü hesaplamalarında temel gereksinim duyulan değerlere, 2. Bölüm’de yer verilmiştir. Bunlara ek olarak diğer bilim dallarında farklı değer ve hesaplamalar olmasına rağmen eğitim bilimleri için bu değerler yeterli olmaktadır. Aşağıdaki form...
	 t-testi kullanılan bireysel çalışmalar için;
	d = Cohen’s d’ye göre etki büyüklüğü;
	 Standart sapma ya da standart hatanın bilinmediği t-testleri için;
	ya da;
	 F-testi kullanılan bireysel çalışmalar için;
	d = Cohen’s d’ye göre etki büyüklüğü;
	 F-testi kullanılan fakat MSE’ye sahip olmayan bireysel çalışmalar için;
	d = Cohen’s d’ye göre etki büyüklüğü;
	Meta-Analizde Kullanılan Semboller
	Meta-analizde iki etki katsayısının hesaplandığı unutulmamalıdır. Bunlar bireysel çalışmalar için etki büyüklüğü ve analize dahil edilen bireysel çalışmaların toplamını yansıtan genel etki büyüklüğüdür.
	Etki Katsayısı Ölçeği
	Meta-analiz sonucunda gerek bireysel çalışmalara ait etki büyüklüğünün gerekse de genel etkinin sonucu nicel verilere dayanmaktadır. Okuyucular için 0.3, -0.9 ya da 1.75 tam anlamıyla bir şey ifade etmeyebilir. Benzer olarak istatistiğe yeni başlayan ...

	
	META-ANALİZDE SÜREÇ
	Giriş
	Bu bölümde, bir meta-analiz yönteminin kullanılacağı çalışmalar için izlenmesi gereken basamaklar ele alınacaktır. Birçok araştırmacı meta-analiz yönteminin en zor basamağının analiz bölümü olduğu düşünmektedir. Aslında bu tür çalışmaların en kolay kı...
	Konuyu Belirleme
	Her bilimsel araştırmada olduğu gibi meta-analiz çalışmalarında da ele alınacak konun belirlenmesi çok önemlidir. Mete-analiz çalışmaları için her ne kadar “en az iki çalışma için yapılabilir” ifadesi yer alsa da mümkün olduğunca konuyla ilgili çalışm...
	Literatür Tarama
	Genel konunun belirlenmesinin ardından meta-analizin uygulanabilirliği açısından literatürün taranması oldukça önemlidir. Oldukça çok sayıda yayına ulaşılması ya da oldukça az sayıda yayına ulaşılma durumunda derhal gerekli önlemler alınmalıdır. Yayın...
	Ölçütlerin Belirlenmesi
	Temaların Belirlenmesi
	Araştırma Sorusunun/Hipotezin Belirlenmesi
	Kodlama
	Analiz
	Etki Katsayısının Hesaplanması
	Heterojenlik/Homojenlik Testi
	Moderatör Analizi
	Genel Etkinin Hesaplanması
	Son Kontroller
	Yorum

	
	YAZILIM
	Giriş
	Bu bölümde, verilerin elde edilmesinden sonra meta-analiz yazılımları kullanılarak analiz işlem basamaklarına yer verilecektir. Günümüzde meta-analiz çalışma hesaplamalarını yapabilen birçok yazılım bulunmaktadır. Şayet hesaplamalar doğrudan formül il...
	Formüller Yardımı İle Etki Büyüklüğü Hesaplama
	Bölüm 3’te, meta-analiz uygulamalarında sıklıkla kullanılan formüllere yer verilmiştir. Bu hesaplamaları hesap makinası ile yapmak oldukça zahmetlidir ve hata yapma olasılığı yüksektir. Ancak basit bir Ms Excel çalışma sayfası hazırlanarak bu problemi...
	CMA (Comprehensive Meta Analysis) Yazılımı
	Daha önceden de ifade edildiği gibi meta-analiz uygulamaları için en işlevsel yazılım CMA olarak önerilmektedir. CMA yazılımına ait dokümanlara ve deneme sürümüne http://www.meta-analysis.com/ adresinden ulaşılabilir. Aşağıda eğitim bilimleri araştırm...
	Aynı Tür Verilerin Birleştirilmesi
	Farklı Tür Verilerin Birleştirilmesi
	Çalışma Ağırlığı
	Alt Gruplara Sahip Çalışmaların Birleştirilmesi
	Alt gruplar sahip çalışmalar, bir çalışma altındaki bağımsız değişkenin birden fazla olma durumunu ya da bir bağımsız değişkenin birden fazla parametre ile test edilmesini ifade etmektedir. Özellikle eğitim bilimlerindeki birçok çalışma alt gruplara s...
	X yönteminin, lise öğrencilerinin akademik ders başarısına etkisinin incelendiği bir çalışmada bir ildeki tüm liseler çalışma grubu olarak belirlenmiştir. Bu çalışmada bağımsız değişkenler yöntem ve lise türleri; bağımlı değişken akademik ders başarıs...
	Alt gruplu bir meta-analiz çalışmasının, standart bir meta-analiz çalışmasından hiçbir farkı yoktur. Tek fark alt gruplar için ayrı bir etki büyüklüğü hesaplanmasıdır. Alt gruplu bir meta-analiz çalışması için Şekil 5.5 ile Şekil 5.14 arasındaki işlem...
	CMA Yazılımı İle İlgili Ek Özellikler
	Moderatör Analizi

	
	META-ANALİZ
	ÇALIŞMALARININ YAZIMI
	Giriş
	Yayınları reddedilen birçok araştırmacı, yayınlarının reddedilme nedenlerinin araştırma alanı ya da analizlerinin olduğunu düşünmektedir. Dikkatli kodlanmış bir meta-analiz çalışmasında bu tür sorunların olma olasılığı oldukça düşüktür. Genellikle ara...
	Makale Başlığı
	Bir yayında ilk incelenen bölüm, yayının başlığıdır. Yayın başlığı araştırmanın alanını ve araştırmanın amacını kısa, öz ve net biçimde ortaya koymalıdır. Makale başlığı olarak, genel amaç çerçevesinde oluşturulan araştırma sorusunun düz cümle hali en...
	Örneğin araştırma sorusu “bilgisayar destekli öğretim, akademik başarıyı nasıl etkilemektedir?” şeklinde belirlenmişse, başlık “bilgisayar destekli öğretimin akademik başarıya etkisi” şeklinde verilebilir. Buna ek olarak, bu çalışmanın bir sentez çalı...
	Özet
	Genel olarak 150-250 kelimeden oluşması beklenen bu başlıkta, çalışmanın tüm başlıklarına kısaca değinilmesi beklenmektedir. Yukarıdaki başlık referans alınarak bir çalışmanın özeti aşağıdaki gibi verilebilir:
	Anahtar Kelimeler
	Giriş
	Yöntem
	Veri Toplama
	Veri Analizi
	Bulgular
	Yorum
	Tartışma ve Sonuç
	Kaynakça
	Blank Page

	
	META-ANALİZDEKİ
	DİĞER İSTATİSTİKLER
	Giriş
	Risk Oranı
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