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Temel Kavramlar

OJrenme

Ogrenme Nedir?

Ogrenme, organizmanin icinde yasadigi cevreyle kurdugu etkilesimler sonucu, yasanti

kazanma yoluyla davrarislarinda meydana gelen degisikliktir.

or
'Pm \(\Qt ila¢ ya da alkol alma gibi nedenlerle ortaya ¢ikan bedensel degisik-
‘))// likler, cevreyle etkilesim sonucu gerceklesmediginden égrenme olarak

kabul edilmez.

Olgunlasma, bayume, refleks, icguda, sakatlanma, hastalik, yorgunluk,

C%ew' O DBir bebegin dogumdan ancak 3 ay sonra basini dik tutabilmesi
égrenme olarak kabul edilemez. Cunka bebekte gézlenen davranis
degisikliginin nedeni yalnizca olgunlasmadir ve yasanti kazanma

neticesinde olusmamistir.
O Bir guvercinin ¢ali ¢cirpi toplayarak yuva yapmasi ture 6zgu bir
icgududar ve sonradan égrenilmemistir.

O Goéze hizla yaklasan bir cisim karsisinda gézin aniden kirpilmasi

istemsiz bir tepkidir ve sonradan 6grenilmemistir.
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Gene erenme )
EtKilesim

GOzlenebilir
daVvranis degisikligi
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Davranis

Davrarnis, organizmanin bilingli ya da bilingsiz gerceklestirdigi gézlenebilen/gézleneme-

yen her tarla etkinliktir.

( Ogrenme Oruni Ol@ A)Q ( Ogrenme {riind Olanlar )

=

 Dogustan Gelen Davranislar
Organizma tarafindan tire 6zgi

bicimde kendiliginden gerceklesir.
Egitim yoluyla kazandirilmaz.

0}/9“’ Dogustan getirilen refleksler,
belirli bir hayvan tirine ézgi
icgudiler organizmanin denge
durumunu korumaya yonelik
yaptigt homeostatik davranislar..

|

- Gecici ;Da:vra'fj'rl:jlc}r'
Hastalik, yorgunluk, alkol, ilag, uyusturucu
ve narkoz alma durumunda ortaya ¢ikan
davranislardir.
wlqlko/ aldiginda sendeleyerek
yirime, hastalanip atesi ¢iktiginda
sayiklama, bilegini incittigi icin
topallayarak yirime..

—

:""l.'s‘l'e'rjldik avranislar

Planli egitim sureci sonunda ortaya

cikan davranislardir.

c‘%e‘“ Ana dilini etkili sekilde kullanma,
sosyal becerileri, yasamlarini
surdurmelerine yardimei olacak
bir¢ok bilgi ve beceriyi kazana-

bilme...

|

=

Buyume ve Olgunlasma ile Ortaya Cikan
Davranislar
Canlilarin buyidikce kendiliginden

kazandigi bazi davramslardir.

OrheK"
> Oturma, yirime, ses ¢ikarma..

 Istenmedik Davranislar
Egitimin hatali yan uruni olan, ya da
gelisiguzel kilturlenme yoluyla ortaya

cikan davranislardir.

C')%e‘“ Kufretme, kavga etme, kopya
cekme, sigara ya da alkol

kullanmak, sahtekarlik yapmak..
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Refleks ve Icgldu

CA Dogustan getirilen, belli bir uyariciya gésterilen; belli, basit ve ani
tepkilerdir. Refleks, dasunme sirecinden énce olusan sinir sistemi

faaliyetidir.
Oroef”
@ Deriye bir cisim battiginda hemen geri ¢ekilme
@ Ani ya da siddetli bir guraltude irkilme
@ Biber kokusu alan kisinin hapsirmasi, soganin géza yasartmasi
@ Cocuktaki emme davranisi

@ Parlak 1sikta g6z bebeklerinin kiculmesi

CA Dogustan getirilen, ture 6zgiu olan, bir turan batan dyelerinde bulunan
karmasik davranislardir.
@ Ipek bsceginin koza yapmasi
@ Oramcegin ag érmesi
@ DBaliklarin gé¢ etmesi
@ Deniz kaplumbagalarinin yumurtadan ¢ikar ¢ikmaz denize dogru

ylurimeleri

L b
Or}/e Annelik icguda degil, icgudusel davranistir.

—— — — —— —
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Refleks ve l¢giidic Arasindaki Farklar ‘r

(]
(  TRefleks ) (C  Icsuda )

Uyarani bellidir. Ayagm kalkmasinin ) Belirgin bir uyarani yoktur. Arinin ba

Ture 6zqgu degildir.

li bir tire dzgudur.

uyaricisi diz kapagina vurulmasidir. yapmasina neden olan belirgin bir

uyaran yoktur.

Basn‘ﬂr bir refleks yalnizca birkag
motor alt davranistan olusur. Diz bircok ardisik davranistan olusur.
kapagina ayagin kalkmasinda birkag

Bir arinin bal yapmasinda ardisik

basit motor davranis séz konusudur. bircok davranis séz konudur.

Bazi refleksler ertelenebilir. Nefes Ertelenemez. Zamani geldiginde
alma, g6z kirpma Kisa bir sureligine icgudu ortaya ¢ikar. Ayilar kis ayi

Davranis karmasiktir. Bir /ggudu )

ertelenehilir. geldiginde kis uykusuna yatarlar.

Performans (Edim)

Ogrenilen ya da dogustan getirilen 6zelliklerin etkisiyle ortaya ¢ikan davranis dizeyi-
dir. Bir kisinin gésterebildigi tum davranislar, kisinin performansini olusturur. Perfor-

mans, kisinin yaptigi davranisin diazeyini (belirli bir standart élcatiuyle) belirtir.

Ornes:

o= 0 KPSS'ye giren bir 6gretmen adayi 120 sorunun 118 tanesini dog-
ru yanitlayabildiyse yiksek bir performans sergiledigi; 120 soru-
nun 30 tanesini dogru yanitladiysa dusik performans sergiledigi

anlasilir.

0O Cok iyi bir basketbolcu olan Murat, bir macta kendinden bekle-

nen davranis, gésteremedigi icin "Dusik performans sergiledi.”

denebilir. .
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Uyarici-Tepki-Karsilik

Ovaricr: Organizmanin duyu organlarini harekete geciren ve organizmada bir

tepkiye yol agan i¢ ve dis durum degisikligidir.

E — i
\ ,
icsel Uyarict % k Acikma, susama, uyku, kalbin hizla atmasi, mide agrisi vb.
i -
Dissal (JyariCt % Isi. isik. ses, koku, giirilti vb.

Tepki: Uyar:cm/n etkisiyle organizmaniun gésterdigi her tarla sinir, kas, salgs

|

Y

hareketi gibi davranislardir.

Karsilik: Orgcmizmamn herhangi bir uyariciya yénelik olarak gésterdigi tepki so-

nucunda cevreden almis oldugu uyarici ya da davramistir.

Organizmanin almis oldugu dg tar karsilik vardir: Pekistirme, Ceza ve Gérmezden Gelme.

e v vd

Derse édevini yapmadan Ogrencinin sinifinda Ogrev"menin égrenciyle
gelen égrenciye saldirgan davranislar ders boyunca ilgilenmem-
égretmenin kizmasi sergilemesi esi (Gérmezden gelme)
Cocugun cok sevdigi Cocugun kardesini Annenin cocugu odasina
oyuncagi kardesinin dévmesi géndererek disari cikmasini
kirmasi yasaklamasi (Ceza)
Cocugun yasl bir kisinin Cocugun yasli kisiye Yasli kisinin cocuga

karsidan karsiya gegmek | | karsidan karsiya ge¢me- | ¢ikolata vererek tesekkar
istedigini fark etmesi sine yardim etmesi etmesi (Pekistirme)
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Duyarlilagma ve Alisma

Organizmamn cevresiyle girdigi etkilesim sonucunda olusan duyarlilasma ve alisma gibi

davranis degisiklikleri de 6grenme olarak kabul edilir.

Duvyarlilasma

C’ Belli bir tepkiye neden olan uyaricinin tekrar tekrar sunulmasindan
sonra bu uyariciya ya da benzer baska uyaricilara gésterilen tepkideki
artistir.

@ Jiddetli bir patlama sesinden sonra patlama sesine ya da diger
seslere daha duyarli héle gelme
® Buayuk bir deprem geciren birinin kicak slcekli sallantilar da

hissetmeye baslamasi

CA Bir uyaricinin tekrar tekrar sunulmasi sonucunda bu uyariciya verilen
tepkinin zayiflamasidir.
Orne®
= Bir égretmeninin 6grencisini hep ayni sekilde édallendirmesi
durumunda bir sare sonra édulun 8grenciyi etkileme giucani
yitirmesi
s Avukathgin ilk yillarinda icra islemlerinde cok azilen birinin

ilerleyen yillarda durumdan etkilenmemesi

o
o
(W\bow .
3%, 0%
3
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