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OKUL ÖNCESİ TESTİ

Diğer sayfaya geçiniz.

Deneme Sınavı - 1ÖABT

Bu testte 75 soru vardır.

1. 

I. Kurum içi ve dışı unsurlara duyarlı olmak
II. Kurumu millî eğitimin amaçları doğrultusunda ya-

pılandırmak
III. Yeni yönetmelik ve düzenlemeleri personele aktar-

mak
IV. Okula öğrenci seçiminde tek karar mercii olmak
V. Binanın çocukların ihtiyaçlarına göre iyileştirilme-

sini sağlamak
Verilenlerden hangileri resmî anaokullarında görev 
yapan okul müdürünün görevleri arasındadır?

A) I, II, III, IV ve V
B) I, II ve III
C) I, II, III ve V
D) III, IV ve V
E) I ve III

2. Aşağıdakilerden hangisi ideal bir erken çocukluk 
dönemi eğitim binasının özellikleri arasında göste
rilemez?

A) Koridorların zemini kaymayan malzeme ile kaplan-
mış olmalıdır.

B) Balkonlar geniş ve ferah olmalıdır.
C) Elektrik kabloları gizlenmelidir.
D) Yangın önlemleri alınmış olmalıdır.
E) Lavabolar çocukların fiziksel gelişimlerine uygun 

yükseklikte olmalıdır.

3. Okul öncesi eğitimde serbest zaman etkinliklerine, 
çember grup çalışmasına ve özel tasarlanmış mater-
yallere yer vermekle birlikte okulu bir bahçe, öğret-
menleri de bahçıvan olarak betimlemiştir.

Söz konusu uygulamalar ve görüşler aşağıdaki dü
şünür/eğitimcilerden hangisi ile ilişkilidir?

A) Montessori
B) Steiner
C) Comenius
D) Malaguzzi
E) Froebel

4. Aşağıdaki okul öncesi eğitimin temel ilkelerinden 
hangisi High Scope Yaklaşımı’nın “etkin öğrenme” 
anlayışı ile örtüşmektedir?

A) Öğrenme sürecinde çocukların fikirlerine saygı 
gösterilmeli, karar verme, plan yapma ve değer-
lendirme süreci ortaklaşa yönetilmelidir. 

B) Okul öncesi eğitim çocukların sevgi, saygı, iş birli-
ği, sorumluluk, müsamaha, yardımlaşma, dayanış-
ma, adalet ve paylaşma gibi duygu ve davranışla-
rını geliştirmelidir.

C) Okul öncesi eğitim ile okul öncesinde rehberlik 
hizmetleri bütünleştirilmeli ve rehberlik hizmetleri-
nin gerçekleştirilmesinde okul öncesi eğitimin fel-
sefesi dikkate alınmalıdır.

D) Öğretmenler, devamlı olarak kendilerini geliştiren 
ve yaptıkları uygulamaları eleştirel gözle yeniden 
değerlendiren bireyler olmalıdır.

E) Değerlendirme sonuçları çocukların, öğretmenin 
ve okul öncesi eğitim programının geliştirilmesi 
amacıyla etkin olarak kullanılmalıdır.

5. 
I. Özel alan bilgisi
II. Genel kültür
III. Pedagojik formasyon
Öğretmenlik Meslek Kanuna göre verilenlerden 
hangileri okul öncesi öğretmenlerinde, öğretmen
lik mesleğine hazırlık kapsamı içerisinde aranan 
yeterlik alanları arasında yer alır?

A) Yalnız I B) I ve II C) II ve III
 D) I ve III E) I, II ve III

6. 

I. Yaralı kişinin soğukla teması kesilir ve ılık bir orta-
ma alınır.

II. Kişinin kesin istirahat ettirilmesi sağlanarak hare-
ket etmesine izin verilmez. 

III. Hasta/yaralıya kuru giysiler giydirilir ve bilinci açık 
ise sıcak, şekerli içecekler verilir.

IV. Donuk bölge ovularak ısıtılır.
Donma durumunda yukarıdakilerden hangilerinin 
yapılması uygundur? 

A) I ve II B) II ve III C) I, II ve III
 D) I, II ve IV E) I, II, III ve IV
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7. Bebeklerde emme refleksi uykuda kaçıncı aya ka
dar devam eder?

A) 3 B) 4 C) 5 D) 6 E) 7

8. Normal gelişim gösteren bir bebeğin doğduğunda 
boyu ortalama kaç cm’dir?

A) 35 - 38
B) 52 - 58
C) 48 - 52
D) 31 - 46
E) 50 - 55

9. 

I. Yanan bölgeye hafifçe yanık merhemi sürülür.
II. Yaralının sakin kalması sağlanır ve 112 aranır.
III. Yaralının yanık bölgesindeki giysileri kesilerek dik-

katli şekilde çıkarılır.
Verilenlerden hangileri yanık durumlarında uygu
lanması gereken ilkyardım müdahaleleri içerisinde 
yer alır?

A) Yalnız I B) I ve II C) I ve III
 D) II ve III E) I, II ve III

10. Ana sınıfına giden Mustafa somut nesnelerle basit 
toplama işlemleri yapmakta zorlanmaktadır. Annesi 
evde renkli makarnalar kullanarak önce kendisi basit 
toplama örnekleri yapıp daha sonra Mustafa’nın yap-
masını istemektedir. Kendi başına bu işlemleri yapa-
mayan Mustafa, annesinin yardımı ile işlemleri yapa-
bilir hâle gelmiştir.

Mustafa’nın somut nesnelerle basit toplama işle
mini kendi başına yapamazken başkasının yardı
mı ile yapabilmesi arasındaki farklılık Vygotsky’nin 
Sosyo-Kültürel Bilişsel Kuramı’na göre aşağıdaki
lerden hangisi ile ilişkilidir?

A) Özümseme
B) Yapı iskelesi
C) Yakınsal gelişim alanı
D) Duruma uydurma
E) Yeniden denge kurma

11. Çocukların kişilik gelişimi üzerine önemli öngörülerde 
bulunan psikologlardan biri de Erikson’dur.

Erikson’un kişilik gelişimi teorisi aşağıdaki unsur
lardan hangisine dayanmaz?

A) Bilinçaltı (bilinçdışı) süreçler
B) Toplumsal bilinçaltı
C) Epigenetik ilke
D) Çevrenin kişiliği etkileme gücü
E) Kişilik yapıları ve kritik dönem ilişkileri

12. Bir köy ilkokulunun bünyesindeki ana sınıfında eğitim 
alan beş yaşındaki Bekir isimli çocuğun annesi onu 
doğururken hayatını kaybetmiştir. Bu durumu bilen 
diğer çocuklar Bekir’e zaman zaman “Anneni sen mi 
öldürdün?” şeklinde sorular sormaktadır. Tek ebeveyn 
tarafından büyütülmüş olan Bekir çok sessiz, arkadaş-
larıyla oyuna katılmayan, güvensiz, kelime dağarcığı 
yaşına göre yetersiz ve başkalarının eşyalarını haber-
sizce alma gibi davranışlar sergilemektedir.

Bekir’in durumu gelişim psikolojisi açısından ele 
alındığında onun durumunu aşağıdaki gelişim ilke
lerinden hangisi daha iyi açıklar?

A) Gelişim bir bütündür.
B) Gelişim süreklidir.
C) Gelişimde bireysel farklılıklar vardır.
D) Gelişim baştan ayağa doğrudur.
E) Gelişimde kalıtım ve çevre etkilidir.

13. Beş yaşındaki Berk’e annesi “Oğlum evi dağıtma, ak-
şama misafir gelecek” diye uyardığında Berk “Akşama 
amcamlar gelecek, onlar misafir değil. Misafir, karşı 
komşudan olur.” cevabını vermiştir.

Berk’in misafir kavramını sadece karşı dairede otu
ran komşuyla ilişkilendirmesi dil gelişimi açısından 
aşağıdaki kavramlardan hangisi ile açıklanır?

A) Alıcı dil
B) Yansıtıcı dil
C) Eksik kurallaştırma
D) Benmerkezci dil
E) Aşırı kurallaştırma
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14. Annesi üç yaşında olan Leyla’nın tuvaleti tam olarak 
temizleyememesine rağmen onun tek başına tuva-
lete gitme isteğine karşı çıkmayıp desteklemektedir. 
Sürekli tek başına tuvalete giden Leyla zamanla kul-
landığı tuvaleti çok daha temiz hâlde bırakmaya baş-
lamıştır.

Erikson’un psikososyal gelişim kuramına göre 
annesi, Leyla’nın kişilik gelişimiyle ilgili aşağıdaki 
duygularından hangisinin gelişmesini desteklemiş
tir?

A) Girişimcilik
B) Üretkenlik
C) Çalışkanlık
D) Kendine güven
E) Özerklik

15. Çocukların ana sınıfındaki yaratıcılık davranışla
rının üzerinde, öğretmen tutumlarının etkisi olup 
olmadığını araştırmak isteyen bir araştırmacı için 
en uygun araştırma yöntemi aşağıdakilerden han
gisidir?

A) Korelasyonel
B) Boylamsal
C) Deneysel
D) Meta analiz
E) Vaka analizi

16. İşlem öncesi dönemde olan Latif, öğretmenine “Öğ-
retmenim, markette alışveriş yaparken Ahmet’i gör-
düm. Yanında annesiyle kardeşi vardı. Kardeşinin adı 
Burak.” diyerek bir yaşantısını paylaşmıştır. Bunun 
üzerine öğretmeni “Öyle mi? Peki, o zaman sana bir 
soru sorayım. Burak’ın kardeşinin adı neymiş?” diye 
sorduğunda Latif “Bilmiyorum öğretmenim.” cevabını 
vermiştir.

Latif’in öğretmenin sorduğu soruya verdiği cevap 
aşağıdaki kavramlardan hangisi ile açıklanabilir?

A) Tersine çevirememe
B) Özelden özele akıl yürütme
C) Tek yönlü sınıflama
D) Özdeşlik
E) Artifikalizm

17. 18 aylık sağlıklı bir bebekle ilgili olarak;

I. Nesne sürekliliğini kazanmış olması beklenir.
II. Derinlik algısını geliştirmiş olması beklenir.
III. Kooperatif oyunlar geliştirmesi beklenir.
ifadelerinden hangileri doğrudur?

A) Yalnız I B) I ve II C) I ve III
 D) II ve III E) I, II ve III

18 ve 19. soruları aşağıdaki açıklamaya göre  
cevaplandırınız.

Erken çocukluk dönemi öğretmeni Yeliz Hanım, ço-
cuklar için bir etkinlik hazırlamıştır. Bir çocuk sınıfın 
ortasına gelmekte ve gözleri bağlanmaktadır. Çocuk 
elini uzatmakta elinin üzerine 10 gramlık küçük tah-
ta bloklar konmaktadır. Çocuk her tahta blok kondu-
ğunda “daha ağır” diyerek yeni bir ekleme yapıldığını 
sınıfa bildirmektedir. Tahta eklendiği hâlde bunu his-
setmeyen çocuk yanmakta ve oyun bitmektedir. Sonra 
tahtalar sayılmaktadır. Oyun sırasında öğretmenin de 
gözü bağlanmış ve öğretmen de oyuna katılmıştır. 

18. Bu oyunun temel bağlamı ve kazanımı aşağıdaki
lerden hangisidir?

A) Bilişsel gelişimi desteklemek
B) Kişilik gelişimini olumlu yönde desteklemek
C) Algısal gelişimi hızlandırmak
D) Kişisel alan farkındalığı oluşturmak
E) Psikomotor gelişimi artırmak

19. Pek çok çocuğun hatta öğretmenin 2. 3. 4. 5. tahta
ların konduğunu hissetmesi ama 6. 7. 8. tahtalarda 
ağırlığın arttığını net olarak hissedememeleri aşa
ğıdaki psikoloji kavramlarından hangisiyle açıkla
nır?

A) Mutlak algı eşiği
B) Duyuşsal öğrenme
C) Klasik koşullanma
D) Duyumların erim genişliği
E) Fark eşiği
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20.         

0 1 2
Yaş

Eğitim verilen A grubu
Eğitim verilmeyen B grubu

Beceri düzeyi

A

B

Bir araştırmada 3. 4. 5. 6. aylarda bebeklere psikomo-
tor becerilerini geliştirmek için egzersizler yaptırılmış-
tır. Bu grup A olarak tanımlanmıştır. Eğitim verilmeyen 
B grubu ise kontrol grubu olarak incelenmiştir. 1 yaş 
civarında iki grubun beceri düzeylerinin eşitlendiği gö-
rülmüştür.

Bu araştırmaya dayanarak aşağıdaki sonuçlardan 
hangisine ulaşılabilir?

A) Gelişimde olgunlaşma hızı çevresel etkenlerle de-
ğiştirilebilir.

B) Olgunlaşma öncesinde verilen eğitim pseudo (al-
datıcı-yalancı) bir gelişim oluşturur.

C) Gelişim sadece kalıtıma bağlıdır.
D) Gelişim nöbetleşe devam eder.
E) Gelişimde bireysel farklılıklar vardır.

21. Erken çocukluk dönemindeki bir çocuğun aşağı
daki kişilik özelliklerinden hangisini geliştirmesi 
yaşa bağlı olarak mümkün değildir?

A) Özdisiplinli
B) İçsel denetimli
C) Dışsal denetimli
D) İpotekli
E) Okula karşı güdülenmiş

22. Erken çocukluk dönemi  çocuklarının zihinsel geli
şimleri dikkate alın dığında aşağıdakilerden hangisi 
kazanabilecekleri beceriler arasında göste rilemez?

A) Sayı korunumu
B) Tek yönlü sınıflama
C) Neden-sonuç ilişkisi kurma
D) Katı hacmi korunumu
E) Düğme ilikleme

23. Tufan, üç buçuk yaşında dışkı tutma becerisini kazan-
mış bir çocuktur. Beş yaşında Tufan’ın bir kardeşi doğ-
muş ve bunun sonrasında Tufan dışkısını tutamamaya 
başlamış ve bu durum yaklaşık bir yıl devam etmiştir. 
Tufan’ın kardeşi doğduktan sonra yaşadığı sorun 
aşağıdakilerden hangisidir? 
A) Birincil enkoprezis 
B) İkincil enkoprezis 
C) Birincil enürezis 
D) Diürnal enürezis 
E) İkincil enürezis 

24. Yedi yaşındaki Turgay yönergeleri anlamakta ve sıra 
gerektiren işlerdeki yapılış sırasını hatırlamakta zorlan-
maktadır. Ayrıca Turgay matematik etkinliklerinde 6-9, 
3-8 ve 4-7 rakamlarını sürekli karıştırmaktadır. Bu-
nunla birlikte K ve P harflerinin bulunduğu kelimeleri 
söylerken bu iki harfin yerlerini değiştirerek kelimeleri 
telaffuz etmekte, örneğin “şapka” yerine “şakpa” de-
mektedir. 
Bu durumda Turgay’ın aşağıdaki sorunlardan han-
gisini yaşadığı söylenebilir? 

A) Dikkat Eksikliği Hiperaktivite Bozukluğu 

B) Otizm Açılımı Kapsamındaki Bozukluk

C) Somatizasyon 
D) Özgül öğrenme güçlüğü  
E) Seçici mutizm 

25. Erken çocuklukta duygusal yoksunluk, açlık hissi 
ve güvensizlik gibi nedenlerle başlayan tedavi edil-
mediğinde yetişkinlikte devam eden ve kaygı verici 
durumlarda artış gösteren bozukluk aşağıdakiler-
den hangisidir? 

A) Enürezis  B) Fobi  C) Şizofreni 
 D) Kekemelik  E) Tırnak yeme

26. Asya altı yaşına girdiği gün doğum günü kutlamasın-
dan dönerken ailesiyle birlikte bir trafik kazası yaşa-
mıştır. 30 gün boyunca bu kazadan hiç etkilenmemiş 
gibi görünen ve son derece normal davranışlar göste-
ren Asya’da 30 günün ardından birdenbire otomobile 
binme konusunda belirgin yoğunlukta korku, çaresizlik 
ve dehşet duygusu baş göstermiştir. 
Bu durum aşağıdaki bozukluklardan hangisi ile 
açıklanabilir? 
A) Travma sonrası stres bozukluğu 
B) Duygu durum düzenleme bozukluğu 
C) Sosyal kaygı bozukluğu 
D) Akut stres bozukluğu 
E) Yaygın kaygı bozukluğu 
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27. Bireylerin duygusal ve davranışsal sorunlarının çözü
münü, ruh sağlıklarının geliştirilmesi ve korunmasını 
amaçlayan tekniklerin genel adıdır. 

Verilen bu tanım aşağıdaki kavramlardan hangisi
ne aittir? 

A) Psikopatoloji 
B) Psikoterapi 
C) Psikodrama 
D) Psikofarmotoloji 
E) Psikodinamik

28. Altı yaşındaki Hasan sanrı ve varsanılara kapılmakta 
ve olmayan bazı sesler duymaktadır. Bu sesler Ha
san’ın günlük yaşamını olumsuz etkiler. 

Hasan’ın yaşadığı bozukluk aşağıdakilerden han
gisidir? 

A) Çocukluk şizofrenisi 
B) Obsesif kompulsif 
C) Otizm 
D) Rett 
E) Mental gerilik

29. Erken çocukluk eğitim sınıflarında çocuklar bebekler, 
mutfak malzemeleri vb. materyalleri kullanarak evcilik 
oyunları oynar.

Evcilik oyunları aşağıdaki oyun türleri ve evrelerin
den hangisi ile en az ilişkilidir?

A) Sembolik oyun
B) Dramatik oyun
C) Kurallı oyun
D) Oyuncu oyun
E) Geleceğe hazırlık oyunu

30. Aşağıdakilerden hangisi klasik oyun kuramlarına 
ait bir görüştür?

A) Çocuklar oyun oynadıklarında ruhsal arınma yaşar.
B) Çocuklar ilkel atalarının oyunlarını tekrar eder.
C) Oyun, çocukların yaratıcılığını geliştirir.
D) Oyun, çocukların sosyalleşme becerisini geliştirir.
E) Çocuk, oyun yoluyla yeni bilgiler öğrenir.

31. Oyunlarda tarihsel faktörlerin önemini vurgula
makla birlikte oyuncakların birer oyun malzemele
ri olmalarının yanı sıra kültürel ürünler olduklarını 
vurgulayan kuram aşağıdakilerden hangisidir?

A) SuttonSmith Kuramı
B) SchillerSpencer Kuramı
C) Bateson Kuramı
D) Huizinga Kuramı
E) Helenko Kuramı

32. Piaget tarafından geliştirilen oyun gelişimi sınıfla
masında;

I. kurallı oyun
II. yapı inşa oyun
III. sembolik oyun
IV. alıştırmalı oyun
türlerinden veya evrelerinden hangileri yer almak
tadır?

A) II ve III B) I, II ve III C) II, III ve IV
 D) I, III ve IV E) I, II, III ve IV

33. Arda isimli çocuk evde bulunan sandalye ve minderleri 
kullanarak kendisine bir kale yapar ve annesinden bu
nun fotoğrafını çekmesini ister.

Arda'nın bu oyun davranışları Smilansky'nin aşağı
daki oyun türlerinden hangisi ile ilişkilidir?

A) Fonksiyonel B) Kurallı C) Dramatik
 D) Yapı inşa E) Taklidi

34. Bir sitenin bahçesindeki ortak kullanım alanında üç 
çocuk yanyana oyun oynamaktadır. Her çocuğun 
kendine ait plastik kovası ve kürekleri vardır. Çocuk
lar benzer şekilde kovalarına kum doldurup boşaltma 
oyunu oynamaktadırlar fakat aralarında oyuna dair 
paylaşım ve iletişim söz konusu değildir.

Parten'in sosyal oyun gelişimi sınıflamasına göre 
bu çocukların oyun davranışı aşağıdakilerden han
gisi ile ilişkilidir?

A) Yalnız B) İzleyici                C) Kooperatif
 D) Birlikte E) Paralel
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35. Oyuna davet, oyunu sonlandırma, sayışma, yanılt
maca, masal ve tören gibi çeşitleri olan çocuk ede
biyatı türü aşağıdakilerden hangisidir?

A) Tekerleme
B) Bilmece
C) Öykü
D) Masal
E) Parmak oyunu

36. Okuma kültürü zamanla kazanılan bir süreçtir ve bu 
kazanım erken çocuklukta başlayıp yaşam boyu geliş-
meye devam eder.

Aşağıdakilerden hangisinde okuma kültürünün ilk 
ve son evresi birlikte verilmiştir?

A) Okuma alışkanlığı kazanma-Eleştirel okuma bece-
risi kazanma

B) Dinleme becerisi kazanma-Evrensel okuma bece-
risi kazanma

C) Okuma becerisi kazanma-Okuma alışkanlığı ka-
zanma

D) Dinleme becerisi kazanma-Okuma alışkanlığı ka-
zanma

E) Okuma becerisi kazanma-Eleştirel okuma becerisi 
kazanma

37. Aşağıdakilerden hangisi çocuk kitaplarının dış yapı 
özelliklerinden biri değildir?

A) Resimleme
B) Görsel düzen
C) Kahramanlar
D) Kapak
E) Ciltleme

38. Drama çalışmalarına ısınma ve hazırlık çalışmaları 
ile başlanılmasının temel nedeni aşağıdakilerden 
hangisidir?

A) Katılımcıların gruba ve ortama alışmalarını sağlamak
B) Katılımcıların oyunculuk yeteneklerini geliştirmek
C) Katılımcıların konuşma becerilerini desteklemek
D) Katılımcıların müziğe uyumunu sağlamak
E) Katılımcıların eğlenmesini sağlamak

39. Tuğba Öğretmen çocuklara “Her Çocuk Özeldir” fil-
minden 5 dakikalık bir sahne izletmiş ve gönüllü olan 
çocukların bu sahneyi aynen canlandırmalarını iste-
miştir. 

Tuğba Öğretmen’in kullandığı drama tekniği aşağı-
dakilerden hangisidir? 

A) Rol oynama      B) Doğaçlama    C)  Dramatizasyon 
 D) Anlatı tiyatrosu  E) Pandomim 

40. Cemile Öğretmen, çocukları sınıfın aynalı duvarının 
karşısında sıraya dizmiştir. Sonrasında çocuklara “Ay-
nadakine el salla, aynadakini selamla, aynadakine 
yaklaş, aynadakinden uzaklaş” gibi komutlar vererek 
etkinlik yaptırmıştır. 

Cemile Öğretmen’in yaptırdığı etkinlik dramanın 
hangi aşamasıyla ilgilidir? 

A) Yaratma 
B) Canlandırma 
C) Değerlendirme 
D) Esas çalışma 
E) Isınma 

41. Aşağıdakilerden hangisi dramada öğretmenin role 
girmesi tekniğine yönelik verilmiş hatalı bir bilgi
dir? 

A) Çocuklarda utangaçlığın ve içe kapanıklığın azal-
masını sağlar. 

B) Öğretmenin daha yakından gözlem yapmasını 
sağlar. 

C) Drama akışındaki tıkanıklıkların açılmasını sağlar. 
D) Öğretmenin tüm canlandırma süreçlerinde role gir-

mesi gereklidir. 
E) Drama çalışması esnasındaki olumsuz amaç sap-

malarını engeller. 

42. Çocukları günlük yaşam, duyusal, matematik, dil, 
coğrafya ve biyoloji gibi özel tasarlanmış mater
yaller ile eğiten ve programı yaşam pratikleri, duyu 
farkındalığı eğitimi, dil sanatı, matematik ve kültü
rel konular temel alanları üzerine yapılandırılmış 
olan okul öncesi eğitim yaklaşımı aşağıdakilerden 
hangisidir?

A) Reggio
B) High Scope
C) Proje
D) Head Start
E) Montessori




