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ÖNSÖZ
Her devlet hayatiyetini sağlayacak bireyler yetiştirmek ister. Bu bireyler “etkili 

vatandaş” sıfatına sahip olmalıdır. Etkili vatandaş, belirli bir program çerçevesinde ve 
formal yollarla yetiştirildiğinde istenen amaçlar gerçekleşmiş olacaktır. Sosyal bilgi-
ler dersi, ilköğretim döneminde etkili vatandaş yetiştirme amacına hizmet eden bir 
derstir. Bir başka ifade ile bir devlette eğitiminin temel amacı olan “etkili vatandaş ye-
tiştirme” görevi, sosyal bilgiler dersleri ile gerçekleştirilmektedir. Bu bağlamda sosyal 
bilgiler dersi stratejik bir öneme sahiptir.  Ülkemizde sosyal bilgiler dersi ilköğretim 
4. ve 7. sınıfl ar arasında yer almakta; 4. sınıft a sınıf öğretmenleri, 5, 6 ve 7. sınıfl arda 
sosyal bilgiler öğretmeleri tarafından okutulmaktadır. Bu eser, sosyal bilgiler dersinin 
yürütülmesinde görevli olacak öğretmenlerin ihtiyaç duyacakları bilgi donanımı göz 
önünde bulundurularak hazırlanmıştır. Bu amaca ulaşabilmek için kitapta yer alan 
bölümler mümkün olabildiği ölçüde uygulama örnekleriyle desteklenmiştir.

Sosyal bilgiler dersi programları, diğer ders programlarıyla birlikte, 2005 yılın-
da yenilenmiş ve bu yenilenmede sosyal yapılandırmacı anlayış temele alınmıştır. Bu 
bağlamda öngörülen bilgi, beceri ve değerlerin yapılandırmacı anlayışa göre kazan-
dırılması gereği ortaya çıkmıştır. Elinizdeki bu kitapla başta yapılandırmacılık olmak 
üzere, sosyal bilgiler öğretiminde ihtiyaç duyulabilecek birçok öğretim strateji, yön-
tem ve teknikle birlikte, özel öğretim alanına giren bazı konular ve bunların nasıl 
kullanılabileceğinin ipuçları verilmeye çalışılmıştır. 

Eserin ortaya çıkmasında birçok değerli akademisyen ve dostlarımızın emeği ol-
muştur. Öncelikle bu eseri oluşturmak amacıyla çıktığımız yolda, bize bu işi yapabile-
ceğimiz, başarabileceğimiz duygusunu veren saygıdeğer hocalarımız Prof. Dr. Enver 
Aydın KOLUKISA ve Prof. Dr. Şefika KURNAZ’a sonsuz teşekkürlerimizi sunarız. 
Bu eserin başından itibaren bize yol gösteren ve desteğini sürdüren sayın hocalarımız 
Prof. Dr. Mustafa SAFRAN ve Doç. Dr. Bahri ATA’ya müteşekkiriz. Ayrıca kitapta 
yazar olarak yer almak suretiyle, bu eserin ortaya çıkmasına katkıda bulunan birbi-
rinden değerli akademisyenlere ve konusunda uzman arkadaşlarımıza teşekkürü bir 
borç biliriz. Eserin dil yeterliği konusunda yardımlarını gördüğümüz Arş. Gör. Nilay 
ÇAĞLAYAN’a, Pegem Akademi’den Servet SARIKAYA başta olmak üzere genel yayın 
yönetmeni Ayşegül EROĞLU’na, kitabın dizgisini gerçekleştiren Sinan KÖSE'ye ve 
kapak tasarımını yapan Gürsel AVCI’ya içten teşekkürlerimizi sunarız. Bununla bir-
likte esere sahip çıkan ve öğrencilerle buluşmasını sağlayan tüm akademisyen dostla-
rımıza çok teşekkür ederiz.

Eserin, sosyal bilgiler öğretimi konusunda çalışan tüm akademisyenlere, öğretim 
elemanlarına ve öğretmenlere; sosyal bilgiler öğretmenliğinde ve sınıf öğretmenliğin-
de okuyan geleceğin öğretmenlerine faydalı olması dileğiyle…

Bayram TAY & Adem ÖCAL

        Mart, 2015
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“ Sosyal bilgiler, demokratik vatandaşlık için  
toplumsallaşma sürecidir.” 

Engle & Ocha

Giriş
İnsanoğlu, yüzyıllar boyunca içinde yaşadığı dünyayı anlama ve anlamlandırma 

çabasında olmuştur. Yeni ve ilginç olana duyulan merak, insanları araştırma yapmaya 
yöneltmiş ve bu faaliyetler de bilimin doğmasına neden olmuştur. “Bilim nedir?” so-
rusu geçmişten günümüze cevabı bulunmaya çalışılan konulardan birisi olmuştur. 

Einstein, bilimi, “her türlü düzenden yoksun duyu verileri (algılar) ile mantık-
sal olarak düzenli düşünme arasında uygunluk sağlama çabası” olarak ifade ederken; 
Russell, gözlem ve gözleme dayalı uslama (akıl yürütme) yoluyla önce dünyaya ilişkin 
olguları, sonra bu olguları birbirine bağlayan yasaları bulma çabasını bilim olarak 
tanımlar (Akt. Yıldırım, 1998).

Bilim ile ilgili yapılan tanımlarda, bilim ve bilimsel etkinliğin daha çok doğa bi-
limleri ile özdeşleştirildiği görülür. Bu durumun nedeni, doğa bilimlerinin toplum-
sal (sosyal) bilimlerden önce doğmuş ya da yöntemlerinin daha önce belli çizgilere 
oturtulmuş olması olabilir (Günay, 2004). Toplumsal bilimler günümüze kadar farklı 
isimlerle ifade edilmiştir. Sosyal bilimler, tarih-toplum bilimleri, kültür bilimleri, tin 
bilimleri, tarih bilimleri, insan bilimleri toplumsal bilimler için kullanılan ifadelerden 
bazılarıdır. Bu ifadeler farklı felsefi tavır ve bilimsel anlayıştan kaynaklanmaktadır. 
Nitekim, pozitivist gelenekte sosyal bilimler, Hermeneutik gelenekte tin bilimleri, 
Yeni Kantçı gelenekte kültür bilimleri, Marksist gelenekte tarih bilimleri kavramları-
nın kullanımı tercih edilmiştir. 

Sosyal bilimler ifadesi on dokuzuncu yüzyılda kullanılmaya başlanmış ve bu 
yüzyılda sosyal bilimler önemli atılımlar gerçekleştirmiştir. Sosyal bilimlerin alt di-
siplinlere ayrılması da yine on dokuzuncu yüzyılın ikinci yarısına tekabül eder (Gül-
benkyan Komisyonu, 2005). Sosyal bilimleri dünyanın ve yaşamın toplumsal yönle-
rini inceleyen disiplinler grubu olarak tanımlamak mümkündür (http1). Bir başka 
ifadeyle, insan tarafından üretilen gerçekle kanıtlamaya dayalı bağ kurma süreci ve bu 
süreç sonunda elde edilen dirik bilgiler bütünü sosyal bilimlerdir (Sönmez, 2005). Bu 
bağlamda, sosyal bilimlerin insanı, insan-çevre etkileşiminden doğan beşeri olayları 
inceleme prensibi ile oluşturulduğu söylenebilir.

Sosyal Bilimler (social science), toplumla ilgili disiplinlerin belirli kurallarla bi-
limsel bir çerçevede incelenmesidir. Sosyal bilimleri fen, matematik, güzel sanatların 
dışında kalan, konusu insan ve insan eseri olgular olan beşeri bilimler şeklinde tarif 
edenler de vardır (Köstüklü, 1999). İnsanın olduğu her yerde sosyal bilim olarak ince-
lenebilecek konu toplulukları vardır. Bu kapsamda sosyal bilimler içerisinde sayılabi-
lecek disiplinlerden bazıları: antropoloji, iletişim bilimleri, ekonomi, eğitim, coğrafya, 
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tarih, uluslararası ilişkiler, dil bilimi, din bilimleri, siyaset bilimi, psikoloji, sosyoloji, 
müzikoloji, hukuk ve suç bilimidir. Bu disiplinlerin her biri insan olgusu ile ilgili araş-
tırmalar yapar. Bu araştırmalarda her disiplin insan olgusuna ve onun ortaya çıkardığı 
ürünlere farklı pencerelerden bakmayı tercih eder. Bu farklı bakış açıları, ayrı ayrı 
çalışma alanlarını doğurmuştur. Örneğin, ekonomi, insanın üretimi, dağıtımı, tüke-
timi, ticareti, değişimi ve bölüşümünü; antropoloji, kültürler ve kültür aktarımını; 
iletişim, insanların birbirleriyle haberleşmesini; eğitim bilimleri, insanlara istendik 
davranış geliştirmesini; coğrafya, insanların yaşadığı mekânı; siyaset bilimi, insanlar 
ve devletler arasındaki ilişkileri; tarih, insanın geçmişte yaşadığı olayların yerini ve 
zamanını; psikoloji, insan ve hayvan davranışlarını ve sosyoloji ise toplumsal olayları 
ve bu olayların sonuçlarını inceler. İnsanla ilgili boyutların genişliği düşünüldüğünde, 
sosyal bilimlerin ne kadar geniş kapsamlı olduğu daha iyi görülür. 

Gerek doğa bilimleri gerekse sosyal bilimler insan yararına bilgi üretmektedir. 
Üretilen bu bilgilerin çeşitli yollarla insanlarla buluşturulması gerekmektedir. Bu 
yollardan en önemlisi eğitimdir. Eğitimde, sosyal bilimlere ait bilgi, beceri, değer ve 
tutumların kazandırılması, ya sosyal bilimlerin tek tek disiplinler halinde ya da çok 
disiplinli veya disiplinlerarası yaklaşımla öğretimi öngörülür. 

Amerika’daki, Milli Eğitim Derneği’nin orta dereceli okulları yeniden teşkilatlan-
dırma komisyonu sosyal bilgiler komitesi, sosyal bilgileri ‘konusu doğrudan doğruya 
insan toplumunun teşkilatına ve gelişimine ve sosyal birliklerin bir öğesi olması do-
layısıyla insana dair olan bilgiler’ şeklinde tanımlamıştır. Bu tanım sosyal bilgiler için 
yapılan ilk tanım olma özelliğindedir (Moffatt, 1957).

Ülkemizde, sosyal bilgiler ile ilgili tanımlardan en kapsamlısı, 2005 yılında de-
ğiştirilen sosyal bilgiler programını hazırlayan komisyon tarafından yapılmıştır. Buna 
göre: 

“Sosyal bilgiler, bireyin toplumsal varoluşunu gerçekleştirebilmesine yardımcı 
olması amacıyla; tarih, coğrafya, ekonomi, sosyoloji, antropoloji, psikoloji, felsefe, si-
yaset bilimi ve hukuk gibi sosyal bilimleri ve vatandaşlık bilgisi konularını yansıtan; 
öğrenme alanlarının bir ünite ya da tema altında birleştirilmesini içeren; insanın sos-
yal ve fizikî çevresiyle etkileşiminin geçmiş, bugün ve gelecek bağlamında incelendi-
ği; toplu öğretim anlayışından hareketle oluşturulmuş bir ilköğretim dersidir” (MEB 
2005). 

Bu tanımda sosyal bilgiler ile ilgili dört boyut ortaya çıkmaktadır. Bunlardan 
ilki sosyal bilgilerin bireyin toplumsal varoluşunu gerçekleştirmek amacında olması, 
ikincisi sosyal bilgilerin sosyal bilimler ve vatandaşlık bilgisi konularını yansıtması, 
üçüncüsü sosyal bilgilerin insanın sosyal ve fizikî çevresiyle etkileşimini zaman bo-
yunda ele aldığı ve dördüncüsü de sosyal bilgilerin toplu öğretim anlayışından hare-
ketle oluşturulmuş bir ders olduğudur. 

Sosyal bilgilerle ilgili bir diğer kapsamlı tanım, Doğanay (2005)’a aittir. Ona göre 
sosyal bilgiler, sosyal ve insanla ilgili diğer bilimlerin içerik ve yöntemlerinden yarar-
lanarak, insanın fiziksel ve sosyal çevresiyle etkileşimini zaman boyutu içerisinde di-
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siplinler arası bir yaklaşımla ele alan ve küreselleşen bir dünyada yaşamla ilgili temel 
demokratik değerlerle donatılmış, düşünen ve demokratik vatandaşlar yetiştirmeyi 
amaçlayan bir çalışma alanıdır. Bu tanımda sosyal bilgilerin demokratik vatandaş ye-
tiştirme boyutu ön plana çıkartılarak, sosyal bilgilerin toplum ve insanla ilgili bilim-
lerin içerik ve yöntemlerinden yararlandığı ve bunu zaman boyutunda ele alan bir 
çalışma alanı olduğu ifadelendirilmiştir. 

Etkili vatandaş yetiştirme amacına hizmet ettiği düşüncesine dayanan bir diğer 
tanımda Erden (tarihsiz), sosyal bilgileri “ilköğretim okullarında iyi ve sorumlu va-
tandaş yetiştirmek amacıyla, sosyal bilimler disiplinlerinden seçilmiş bilgilere dayalı 
olarak, öğrencilere toplumsal yaşamla ilgili temel bilgi, beceri, tutum ve değerlerin 
kazandırıldığı bir çalışma alanı” olarak tanımlamaktadır. Öztürk (2006)’e göre sosyal 
bilgiler, “hemen her bakımdan değişen ülke ve dünya koşullarında bilgiye dayalı karar 
alıp problem çözebilen etkin vatandaşlar yetiştirmek amacıyla, sosyal ve beşeri bi-
limlerden aldığı bilgi ve yöntemleri kaynaştırarak kullanan bir öğretim programıdır”. 
Tanımın sosyal bilgilerin etkili vatandaş yetiştirme boyutunu ön plana çıkardığı ve 
bunun sosyal ve beşeri bilimleri kullanarak bir öğretim programı çerçevesinde ger-
çekleştirildiği görülmektedir.

Bilgiyi elde etme ve bunu çocuklara uygun hale getirme boyutunu ön plana çıka-
ran Sözer (1998), sosyal bilgileri “temel kültür öğelerini, birçok alandaki çalışmalardan 
sağlanan bulgulardan, disiplinler arası bir yaklaşımla seçilip yoğrularak oluşturulmuş 
bilgileri içinde bütünleştiren; ilköğretim düzeyine ve çocuğun küresel algılama özel-
liğine uygun duruma getirilmiş bir ders” olarak tanımlamıştır. Sönmez (2005), sosyal 
bilgilerin genel olarak toplum bilimlerinden oluştuğunu ve yeri geldiğinde edebiyat 
başta olmak üzere matematik ve sanatla ilgili bilimlerin de bilgilerinden yararlanıl-
ması gerektiğini belirtmiştir.

Dewey’in “sosyal olan şeylerin çalışılması” şeklindeki yaklaşımı Sosyal Bilgiler 
literatüründeki bilinen en kısa tanımdır (Welton ve Mallan, 1999). Engle ve Ocha 
(1988), sosyal bilgileri “demokratik vatandaşlık için toplumsallaşma süreci” olarak 
tanımlar ve demokratik vatandaş yetiştirme boyutuna vurgu yaparak bunun toplum-
sallaşma ile mümkün olabileceğini ifade eder. 

Barr, Barth ve Shermis (1978), sosyal bilgilerin vatandaşlık eğitimi amacıyla sos-
yal bilimler ve insan bilimlerinin bütünleştirilmesinden oluştuğunu ifade ederek sos-
yal bilgilerin vatandaşlık eğitimi amacında olduğunu ve bunu yaparken sosyal bilim-
ler ile insan bilimlerinden yararlandığını belirtmiştir. Bu tanımın bir benzeri Savage 
ve Armstrond (1996) tarafından yapılmıştır. Onlara göre sosyal bilgiler, vatandaşlık 
becerilerini geliştirmek üzere insanla ilgili bilimlerden oluşmuş bir çalışma alanıdır.

Amerika’da sosyal bilgiler ile ilgili tüm gelişmeler, Sosyal Bilgiler Ulusal Konse-
yi [National Council of the Social Studies (NCSS)] tarafından yürütülmektedir. Adı 
geçen konsey Amerika’da sosyal bilgiler programlarının hazırlayıcısı konumundadır. 
Sosyal bilgilerle ilgili çalışma yapanlar, Sosyal Bilgiler Ulusal Konseyi’nin sosyal bilgi-
ler tanımını önemli kabul etmekte ve ilgili çalışmalarda kullanmaktadırlar. Bu tanım 
şöyledir:
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“Sosyal bilgiler, vatandaşlık yeterlilikleri kazandırmak için, sanat, edebiyat ve 
sosyal bilimlerin disiplinler arası bir yaklaşımla birleştirilmesinden oluşan çalışma 
alanıdır. Okul programı içinde sosyal bilgiler, antropoloji, arkeoloji, ekonomi, 
coğrafya, tarih, hukuk, felsefe, siyaset bilimleri, psikoloji, din, sosyoloji ve sanat, ede-
biyat, matematik ve doğa bilimlerinden uygun ve ilgili içeriklerin alınarak sistematik 
ve eşgüdümlü bir çalışma alanı oluşturulmasını hedefler. Sosyal bilgilerin öncelik-
li amacı, karşılıklı olarak birbirine bağımlı bir dünyada, kültürel farklılıkları olan 
demokratik bir toplumun vatandaşları olarak kamu yararına bilgiye dayalı, mantıklı 
kararlar verebilme yeteneği geliştirmek için genç insanlara yardımcı olmaktır” 
(NCSS, 1993).

Siz sosyal bilgileri nasıl tanımlarsınız? Neden?

Sosyal Bilgiler Öğretiminde Temel İlkeler
Sosyal bilgilerin insanın yaşadığı topluma uyumlu bireyler haline getirme ve ege-

men gücün (devlet) istediği vatandaş tipini yetiştirme gibi çok önemli fonksiyonları 
vardır. Bu kadar önemli olan sosyal bilgiler dersi, önceki tanımlarda da vurgu yapıl-
dığı gibi, bazı vazgeçilmez özelliklere sahiptir. Bu özellikler sosyal bilgiler eğitiminin 
temel prensipleri olup, programın ana gövdesini oluşturur: 

Etkili vatandaşlık,•	
Kültürleme,•	
Yöntem,•	
Zaman (geçmiş, bugün, gelecek),•	

Etkili Vatandaşlık 

Ülkelerin eğitim sistemlerinden beklentileri, kendi yönetim rejimlerinin deva-
mını sağlayacak bireyler yetiştirmektir. Bu nedenle vatandaş yetiştirmek ülkeler için 
eğitim sistemlerinin genel amacı olmuştur. Bu amaç kimi zaman tek disiplinli anlayış-
la tarih, coğrafya ve vatandaşlık bilgisi şeklinde ayrı ayrı dersler olarak; kimi zaman 
çok disiplinli ve disiplinler arası anlayıştaki sosyal bilgiler dersi olarak gerçekleştirilir. 
Sosyal bilgiler ile ilgili tanımların hemen hepsi etkili vatandaşlık kavramına vurgu 
yapmaktadır. Sosyal bilgiler dersi, ülkemizde vatandaşlık eğitimi kapsamında, ilköğ-
retim okullarında okutulmakta olan “Hayat Bilgisi” dersinin toplumsal boyutunun 
devamı niteliğindedir.

Ülkemiz temsili demokrasi ile yönetilen cumhuriyet rejimine sahiptir. Demok-
ratik sistemin devamı için laik, demokratik bir hukuk devleti olma vasfını koruma 
ve etkili vatandaş yetiştirme gereği vardır. Peki, etkili vatandaştan hangi nitelikleri 
taşıması beklenir? Türkiye Cumhuriyeti’nde yaşayan ve yaşama azminde olan birey-
ler; “demokrasiye inanmış ve ona gönül vermiş, vatandaş olma bilincine ulaşmış, va-
tanının önemini kavramış ve onu her türlü tehlikeden korumak için kendisini ada-
mış olmalıdır. Ayrıca, Atatürk ilkelerine gönülden bağlı ve onu geliştirip yüceltme 




