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Fakiilte grenimine Dokuz Eylill Universitesinde basladi, Pamukkale Univer-
sitesinde tamamladi. Sinif Ogretmenligi okudu. Lisans Yan Alani Okul Oncesi
Egitim Ogretmenligidir. Yiiksek lisansin1 Ankara Universitesi ve doktora ¢alisma-
larin1 Hacettepe ve Abant Izzet Baysal Universitelerinde Egitimde Program Ge-
listirme bilim alaninda siirdiirdii, Abant zzet Baysal Universitesinde tamamladi.
Doktora sonrasi ¢aligmalarini Kanadada British Columbia Universitesi Egitim Fakiiltesi
Program ve Pedagoji kiirsiisiinde yapmuistir.

Aragtirmaci, akademik ¢alismalarini uygulamali 6gretim yontemleri ve 6gre-
timi, yaratict drama 6gretimi ve 6gretmenin beden dilindeki yaraticilig1 ve bunun
6gretimi, ilkokul ¢ocuklarinin 6grenme tipleri ve okuduklarini anlama stratejileri
ve Ogretimi gibi, 6grenme ve 6gretme siiregleriyle ilgili sorunlara odaklamaktadr.
Yurtigi ve yurt diginda sunulmus bildirileri, seminer ve konferanslari ile yayimlan-
mis ¢ok sayida makalesi bulunmaktadir.

Halen Nevgehir Hac1 Bektas Veli Universitesi, Egitim Fakiiltesi Egitim Bilim-
leri Béliimii, Egitim Programlari ve Ogretim Anabilim Dalinda 6gretim iiyesi ola-
rak calismaktadir.

Evli ve bir kiz ¢cocuk babasidir.



ONSOz

Cocuklarin ince kas becerilerini gelistirmeye bagladiklar1 andan itibaren,
yani ¢ok kiigiik yaslardan baslayarak resim ¢izme ya da yapmayla yakindan ilgi-
lendikleri goriilmektedir. Oldukga zengin bir hayal diinyasiyla, 6zgiir ve yaratici
bir sekilde, kendilerini resim sanati araciligi ile rahatlikla ifade edebilmektedirler.
Buna karsin yaslar1 biiytidiikge, yetersiz, eksik ve cogu zaman yanlis egitim yakla-
simlarinin kurbani olarak bu 6zelliklerinden eser kalmamaktadir. Geleneksel egi-
tim sistemlerinde, kendini ifade etmekten ¢ok akademik basar1 ve yaristirma 6n
planda oldugundan, maalesef tilkemizdeki ¢ocuklarin biiyiik bir cogunlugu sanat
ve estetikten yoksun bir yetistirme siirecinde heba olmaktadirlar.

Peter H. Reynoldsin Nokta’sinin kahramani olan Vashti, bu kitabin da kah-
ramanidir. Vashti resim yapamiyordu, o bir ressam degildi ama Peter H. Reynolds
Nokta masaliyla hepimizin i¢inde var olan yaratici gliclimiizii diga varmamizi sag-
ladi. Ogretmenlige bagladigim ilk giinden bu yana degisik zamanlarda 6grencileri-
min yiizlerini boyadim ve hi¢bir zaman, boyama 6rneklerimden bir katalog ya da
bir kitap olusturmayi diisiinmedim, ta ki Vashtinin duygularini anlamlandirdigim
o gline kadar. Bugiinse elinizde bu kitap var. Kitaptaki uygulamalar1 hayata gegi-
rirken, Harold’in “mor mum boyasi”’ndaki, ya da bizim kiltiriimiizdeki ¢evirisiyle
“sihirli tebegiri’ndeki enerjiden destek almaya ¢alistim ve Crockett Johnson’in ¢o-
cuklara iyi ki boyle bir kitap yazdigini diistindiim hep.

Elinizdeki yapit, resim yapmanin &zel bir yetenek alani olmasi meselesine
yiiklenen anlamindan ¢ok, herkesin resim yapmay: deneyebilecegi, boyayabilece-
gine bir vurgu yapmak istemektedir. Her 6gretmenin, yiiz boyayabilecegi diistu-
ruyla yola ¢ikilan ¢aligmada, yiize resim yapmaktan ziyade, 6gretmenlerin 6gren-
cilerinin 6grenmekten keyif almalar1 ugruna verebilecekleri yalin pedagojik ¢aba
daha fazla 6nemsenmektedir. Ozellikle 6gretmenlerin ¢ocuklarin mutlu edildigi
renkli 6grenme ortamlar yaratmalarina katk: saglamak, onlarin eglenerek 6gren-
melerine hizmet etmek amaclanmustr.

Yiiz boyama, degisik kiiltiirlerde, degisik anlamlariyla, binlerce yildir var
olan bir olgu, ¢cogu zaman bir ritiielin parcasidir. Gegmiste bedenin tamaminin
boyanmas: da dahil, insanlarin inanglarini rahatga yansittiklar: bir eylem 6zelligi
de tagimustir. Yiiz boyamanin bedene ya da yiize resim yapma seklinde en derin
anlamlarini icerdigi sanatla bulugmasi da tesadiif olmamistir bu siirecte. Pedago-
jiyle bulusmasi stireci ise genellikle informal ortamlarda ses bulmus, akademik
ortamlara geregince yansiyamamuigtir.

Resim yapma yetenegimiz olmayabilir ama kendimizi gizerek ya da boyaya-
rak ifade edebiliriz 6zlii diisiincesi icinde, “ocuklarin yiizlerine ‘biz’ ya da kendi
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ylzlerine ‘onlar’ gizebilirler ya da boyayabilirler ve boylece eglenip 6grenebiliriz”
biciminde de 6zetleyebiliriz bu ¢alismanin amacini. Belki o zaman “Bugiin kar
yagiyor, haydi kar resmi yapin!” demekten de bir nebze uzaklastirabiliriz 6gret-
menlerimizi. Belki ¢ocuklarimiz resim yapmay1 daha ok severler béylece ve belki
daha yaratici, daha 6zgiir olurlar, kim bilir? Biz isteriz ki, ¢ocuklar resim sanatinin
tek anlatim alanmin bir kigit olamayacag farkindaligina ulagsinlar. Birgogumuz
eger ki dogru yonlendirilebilseydik, belki de bu muhtesem sanatla daha igli dish
olabilecek, sanat1 gergek¢i kilmanin yaratict diistinme ve imgelemeden gectigini
daha iyi kavrayacaktik.

Aurelius'un “kisinin hayat: diisiiniin rengine boyanmistir” soztindeki derin an-
lami1 da hesaba katarak, ¢ocuklarin diislerinin bu kitaptakinden daha renkli olmasi
tek istegimiz. Caligmada pek ¢ok kisinin destegini aldim. Ogrencilerimle birlikte
yaptigimiz ¢alismalar, ¢ogu zaman, onlarin kardeslerine ve yegenlerine, bazi 6g-
rencilerimin ¢ocuklarina kadar uzadi. Oncelikle 6grencilerime, bu heyecanimda
yalniz birakmadiklari i¢in ayr1 ayr1 ve ictenlikle tesekkiir ediyorum. Beni hep din-
lediler, hi¢ tizmediler ve birlikte bugiinlere kadar geldik. Onlar1 boyle bir etkin-
likle bulusturmamdan her zaman keyif aldiklarini dile getirdiler. Umarim meslek
hayatlarinda bu uygulamalara devam ederler ve yeni, yaratici pek ¢ok yapita imza
atarlar. Caligmanin tiim 6gretmenlere, anne babalara fayda getirmesi ve gocukla-
riyla eglenceli 6grenme zamanlar1 gecirmeleri dilegiyle.

Dog. Dr. Ergin Erginer
Nevsehir, 2019
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1. BOLUM

YUZ BOYAMA, BEDENE VE
YUZE RESIM YAPMA

Yiize ya da bedene resim yapma, yiiz boyama ya da bagka bir ifade edilis bi-
cimiyle boyanma, tarihin derinliklerinden giinimiize, insanlarin ilgisini ¢ekmis,
kimlik ya da kiiltiirtin bir pargasi, bir iletisim sekli, siislenme, eglenme ve kutlama
ritiellerinin bir simgesi olagelmistir. Fakat aktiiel yasamda, egitimle iliskilendiril-
mesine doniik ayrintili bir yazina rastlamak zordur.

Giindiiz (2016, 150)e gore, modern zamanda boyanma ve kadin arasindaki
iliskinin dogrusallig1 yadsinamazken, boyanmalarin erkek yiiziinde ve bedeninde
baslamis olmasi ¢ogu kez sasirtici gelmektedir. Savasan ilkeller diismanlariyla goz
goze gelmek zorunda olduklarindan hasimlarini korkutup savusturmak igin tek-
nolojik savaglarin gii¢ ve olanaklarindan yoksun olduklarindan, gozlerini ve ytiz-
lerini dogal dis1 renk ve bigcimlerle boyayarak yanilsama yaratmaya ¢alismislardir.

Boylesi bir konuyu egitim bilimiyle bulusturarak, uygulamalar yoluyla peda-
gojik sonuglar ¢ikarmaya ¢alismak elinizdeki kitabin temel tartigma alanidir. Bu
baglamda, 6gretim uygulamalarinda, 6grencileri eglenerek 6grenmeye tesvik ede-
bilecegi diisiiniilen bu etkinligin, tarihsel ge¢misine de g6z atmanin, okuyucuyu
aydinlatma noktasinda faydali olacag: diistiniilmektedir.

Yiiz Boyamanin Tarihi Ge¢misi

En yakin ge¢miste, yliz boyalarimin kullanimi Avustralya ve Afrikanin yerli
halklarinda hala izlenebilmektedir. Torenlerde kabileler yiizlerini ve viicutlarini kil,
kémiir ve diger dogal pigmentlerle siislityorlardi. Avcilik kamuflajindan, dini de-
kora, askeri yapilara, yiiz boyama, giindelik hayatta bir¢ok sekilde uygulanmigtir.
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Papua Yeni Gine, Makyaj Fildisi Sahilleri, Toren

https://www.aboutfacesentertainment.com/pages/about-face-paint.html

Avustralya, Dans

(https://www.aboutfacesentertainment.com/pages/about-face-paint.html
https://www.offset.com/search/face+paint+africa)
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Daha eski zamanlara gidildiginde ise, Asur, Babil ve Misir gibi medeniyetler-
de toplumsal statiiyii belirleyen, hatta dogatistii degerler katan uygulamalar olarak
yiiziin boyandig bilinmektedir. Kadin ya da erkek her iki cins de yiizlerini stisle-
mek ya da giizellestirmekten ote, 6zellikle Eski Misirda mensubu olduklar: krallik
stilalelerini, tanrisalliklarini ve tanri soyluluklarini vurgulamak tizere kazitilmig
kafalari, komiir tozundan elde edilmis siyah stirmeleri, killi topraktan edinilen
kirmizi dudak boyalar1 kullanmiglardir. Her dénemin goriintiisii o déneme 6zgii
farkli ozellikler ve gereklilikler tasidigindan, bu goriintiileri belirleyen genellikle
zengin ve soylu ziimredir. Kaglarin boyanmasi, kalinlagtirihip, koyulastirilmas: ve
yeniden sekillendirilmesi gii¢ simgesi olarak Eski Misir ve Ibranilerde sik¢a rastla-
nan ve énem tagtyan uygulamalar olmustur. Ronesans’ta soylular giineste ve agik
alanlarda ¢alismak zorunda kalan iscilerden farkliliklarini 6zellikle vurgulayabil-
mek i¢in, bembeyaz olan tenlerini pudra, tebesir tozu gibi malzemeler ve beyaz
kursun gibi zehirli metaller kullanarak daha da beyazlatmiglardir. Benzer sekilde
serler de agik arazide toprakla ugragmalarina ragmen giinesten yanan tenlerinin
bronzlasan rengini pudralayarak saklamak ve boylelikle kdle, is¢i ve koyliilerden
sinifsal farklarini vurgulamak yoluna gitmislerdir (Giindiiz, 2016).

Gorildigt, yiz boyamanin kokli bir gegmisinin oldugu, insanin tarihin her
doéneminde kendini siislemeye ihtiya¢ duydugu anlasilmaktadir. Giiniimiiz top-
lumunda ise en yaygin olarak eglence amagli kullanilmaktadir. Gelisen teknoloji-
nin etkisiyle, sahne sanatlarindaki yaratici arayiglara da paralel olarak bugiin ytiz
boyamanin, yiize sekil verecek malzemelerle ii¢ boyutlu bir yapiya kavustugu da
sOylenebilir. Sinema ve tiyatroda silikon yiiz maskelerinin ¢ok yaygin olarak kul-
lanilmaya baslandigs, toplumsal etkiyi arttirma ve daha ¢ok insana ulasma veya
bu sektorden gelir elde etme diistiniildiigiinde ise, yliz boyamanin ya da yiize sekil
vermenin, sanat ve iletisim alanina “imaj ¢alismalar1” olarak girdigi goriilmekte-
dir.

Yiiziin Disinda Kullanim Alanlari

Sinif icinde de basit¢e ve rahatlikla uygulanabilecek bu etkinlikte, eller ve
kollar boyanma i¢in en kullanish alanlar olmaktadirlar. Cocuklara resim dersini
sevdirme agisindan 6gretmenler tarafindan siklikla kullanilmasinda fayda vardir.

Eger bir sahne caligmas: yapilacaksa, viicudun diger uzuvlarina da boyama
yapilabilmektedir. Asagidaki drneklerde, bir kukla gosterisini destekleme amaglh
ya da dogrudan kukla gosterisi seklinde uygulanmis caligmalar yer almaktadir:
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Kukla Amach Kola Calisma

Kukla Amagh Viicut Boyama

(https://www.aboutfacesentertainment.com/pages/about-face-paint.html)

Kukla Amach Avuca Caligsma (1)

@MagicTouch.mua

@MagicTouch.mua e @MagicTouch.mua “‘

Bir Winnie the Pooh Calismasi

(https://aminoapps.com/c/disney/page/user/magictouch/rOmx_EmnTBfm4b6rRgEQgwlY6G
VNP4nJN1RiZ)
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Kukla Amach Avuca Calisma (2)

Cesitli Cizgi Kahramanlar

(https://aminoapps.com/c/disney/page/user/magictouch/rOmx_EmnTBfm4b6rRgEQgwlY6G
VNP4nJN1RiZ)

Tirnaklara Yapilan Parmak Kukla Calismalari

Kukla Amagl Tirnak Boyama

(https://www.yahoo.com/news/13-short-nail-ideas-try-163757863/photo-p-character-face-
designs-actually-photo-164212925.html)
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Basi Tamamen Boyama

Bagsi Boyama

(https://gigazine.net/gsc_news/en/20090424_always_another_face/
https://izismile.com/2009/02/16/amusing_face_painting_33_pics_2_videos-1.html)

Parmagi Boyama

Parmak Boyama

(https://aminoapps.com/c/disney/page/user/magictouch/rOmx_EmnTBfm4b6rRgEQgwlY6G
VNP4nJN1RiZ)
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Diger Calismalar (Ogretme Amach)

Zithk Iliskisini Ogretirken

Diger Calismalar (Eglenme ve Ogretme Amacl)

Cizgi Film Izletirken

Modern Sanatlarda Kullanimi

1960’11 yillardan baglayarak, viicut resminin daha modern bir yorumu ortaya
cikmaya bagladi. Bu donemde gelisen liberal diisiince, ¢ok sayida sanatg1yi, sanatsal
amaglarla eglence ve {iriin tanitimi i¢in profesyonel viicut ressamlar1 olmaya tesvik
etti (https://www.aboutfacesentertainment.com/pages/about-face-paint.html).

Biiytileyici bir sanat hareketi olarak ortaya ¢ikan viicut boyama sanati, basta
Avrupa olmak iizere, neredeyse diinyanin her yerinde ¢ok dnemli bir ¢alisma ala-
n1 olmugtur. Insan derisinde sanat yaratma konusunda diinya ¢apinda sanatgilar
bulunmakta (Ingiltereden Emma Fay, Almanyadan Gesine Marwedel ve italyadan
Johannes Stoetter gibi), bu hareketin arkasindaki sanatcilarin koleksiyonlar: (bin
ti¢ ylizden fazla eser) “I love body art” isimli web sitesinde en yenilikgi ve etkileyici



