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ON sOz

Hayat Bilgisi dersi, 6grencilerin birey olarak kendilerini tanimalarini, i¢inde
yasadiklar1 toplumun bir parcas1 olduklarimi kavramalarini ve gevrelerine karsi
sorumluluk duygusu gelistirmelerini hedefleyen ¢ok yonlii bir derstir. Bu ders,
yalnizca bilgi aktarimini degil; ayn1 zamanda degerlerle biitiinlesmis, yasantiya
dayali bir 6grenme siirecini de icermektedir. Ozellikle ilkokul diizeyindeki co-
cuklarin bireysel gelisimlerini destekleyen ve onlar: topluma etkin bireyler olarak
hazirlayan bu ders, egitim sistemimizin temel yapi taglarindan biri olma &zelligini
tasimaktadir.

Milli Egitim Bakanlig: tarafindan hazirlanan Tiirkiye Yiizyilh Maarif Modeli
kapsaminda 2024 yilinda giincellenen Hayat Bilgisi Dersi Ogretim Programi, 6g-
rencilerin biligsel, sosyal-duygusal ve ahlaki gelisimlerini destekleyen cagdas bir
yaklagimla yapilandirilmistir. Bu yeni programda; kavramsal bilgi ile birlikte sos-
yal-duygusal 6grenme, deger egitimi, okuryazarlik becerileri, egilimler, 6grenme
kanitlar1 ve farklilastirilmis 6gretim gibi yenilik¢i bilesenler biitiinciil bir anlayisla
harmanlanmistir. Elinizdeki kitap, bu 6gretim programinin temel ilkelerini agik-
lamay1 ve 6gretmenlere somut sinif i¢i uygulama 6rnekleri sunmay1 amaglamak-
tadur.

Alaninda uzman akademisyenler ve uygulayici egitimciler tarafindan kaleme
alan boliimler, programin kuramsal temellerini ortaya koyarken, ayni1 zamanda
Ogretim siirecine dair somut ve uygulanabilir 6neriler sunmaktadir. Kavramsal,
sosyal-duygusal ve alan becerilerinden okuryazarliga; deger-eylem biitiinliigiin-
den okul temelli planlamaya kadar genis bir yelpazede ele alinan icerikler, Hayat
Bilgisi 6gretiminin hem teorik hem de pratik boyutlarini kapsaml bir sekilde or-
taya koymaktadir.

Bu kitabin; 6gretmen adaylarindan sinif 6gretmenlerine, program gelistiri-
cilerden akademisyenlere kadar genis bir okuyucu kitlesine katki sunacagina ina-
niyoruz. Ogrenci merkezli, demokratik ve kapsayici bir egitim ortami olugturmak
adina, Hayat Bilgisi dersinin sundugu olanaklarin daha etkin kullanilmasina reh-
berlik etmesini temenni ediyoruz.

Eserde emegi gegen tiim yazarlarimiza, katki sunan egitimcilerimize ve edi-
toryal siireci titizlikle yiiriiten galigma arkadaslarimiza tesekkiir ederiz.

Prof. Dr. Nuray KURTDEDE FIDAN
Dr. Ogr. Uyesi Leyla DONMEZ BAYRAKCI

Ekim, 2025
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1. BOLUM

TURKIYE YUZYILI MAARIF MODELI VE
2024 HAYAT BILGISI DERSI
OGRETIM PROGRAMI

Dog. Dr. Nilgiin DAG, Mersin Universitesi
ORCID No: 0000-0002-5084-6472

GiRiS

Miifredat!, sadece 6grenci refahini ve onun cesitli yonlerden gelisimini sagla-
mak i¢in bir hedef ve icerik listesi sunan ve disiplinler etrafinda diizenlenmis ¢alig-
ma planlarini iceren bir referans gercevesinden ibaret bir egitim etkinligi degildir;
ayni zamanda ve daha miithimi gelecegin istenen toplumu i¢in egitimin ne, neden
ve nasil olduguna dair politik ve toplumsal bir anlagmay1 yansitan bir yapidir? (Te-
desco, Opertti & Amadio, 2014). Yani miifredat, “6nceki kusaklardan devralinan

bilgiler ile gelecekte gerekli olabileceklere dair 6ngoriileri” birlestiren bir yapidir
(Nohl & Somel, 2021: 13).

Bugiin, yiiksek performans gosteren iilkelerdeki egitim programlari ince-
lendiginde, daha az konuya odaklanildigi®; ancak, bu konularin daha derin ve
daha kapsamli olarak 6gretilmesinin vurgulandig: dikkat cekmektedir (Schmidt,
Houang & Cogan, 2002). Ayrica iilkeler, artik miifredatlarini genisletmek yerine
miifredatlarina ¢capraz miifredat temalarini (gevre egitimi, siirdiiriilebilirlik, saglik
egitimi, refah ve yasam tarzi vb.) ve yeterliliklerini (yerel ve kiiresel vatandaslik,
sorumluluk alma, isbirligi ve birlikte ¢aligma, veri okuryazarligs, finansal okurya-
zarlik vb.) yerlestirmeyi de segebilmektedir. Ctinkii miifredatin asir1 genisletilmesi
6grencilerin yiizeysel bilgi edinmelerine, derinlemesine 6grenmeye ve diisiinme-
ye vakit bulamamalarina yol agabilmekte ve problem ¢ézme becerilerini gelistir-

1 Miifredat, “resmi kurallar biitiinii olarak, toplumun heterojenliginin tersine, onun egiti-
mini homojenlestirme girisimidir (6zellikle zorunlu egitimin oldugu yerlerde).” (Nohl &
Somel, 2021: 13). Yani miifredat, egitimin belli bir seviyede standartlastirilmasi ve genel-
lestirilmesiyle iligkili temel konu ve 6gretim amaglarini tanimlayan resmi kurallar1 saglar
ve ne yapilmasi gerektigini bildirir (Nohl & Somel, 2021: 13).

2 “Mifredat tizerine ¢aligmak, agik¢asi, toplumun farkli toplumsal birimlerinde ve birden
fazla seviyesinde yer alan ¢ok sayidaki fenomenin hesaba katilmasi gereken karmasik bir
cabadir” (Nohl & Somel, 2021: 20).

3 Bu hususa, Whitehead (1929: 2; Akt.: Surma vd., 2025) “Tki egitim emri koyariz, ‘Cok fazla
konu 6gretme’ ve yine ‘Ogrettigin seyi eksiksiz 6gret.” sozilyle dikkat eker.
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melerini ketleyebilmektedir. Ogretmenlerinse miifredatla kazandirilmas: gere-
ken yeterlilikleri sinirli 6gretim zamanina sikigtirmalarina neden olabilmektedir
(OECD, 2020).

Bugiin iilkeler ve okullar, miifredatin kapsami ve yapisinda neleri degistire-
cekleri, titizlikten 6diin vermeden konular arasinda neye 6ncelik verecekleri veya
neleri kaldiracaklari, degisim siirecini nasil yonetecekleri gibi hususlar1 yeniden
diigiitnmek zorundadirlar* (OECD, 2020). Bu kapsamda, iilkemizde egitim siste-
mini 21.yy’1in ihtiyaglarina gore yeniden yapilandirmak amaciyla Milli Egitim Ba-
kanligimiz tarafindan kapsamli bir reform yapilarak Tiirkiye Yiizyili Maarif Mode-
li (TYMM) hayata gegirilmistir. On yillik uzun soluklu bir ¢aligmanin tiriinii olan
bu model, “mevcut 6gretim programinin bilissel yiikiiniin 6grenciler agisindan
»5

agir oldugu™ gerekgesiyle “beceri odakli ve biitiinciil gelisim alanlarina hizmet

eden bir anlayis’la hazirlanmistir.

Bu béliim, TYMM Hayat Bilgisi Ogretim Programr’ni konu almaktadir. Bo-
limde ilk olarak, bazi temel kavramlara yer verilmekte; ardindan, TYMM Hayat
Bilgisi Ogretim Programi kisaca tanitilmaktadir.

TEMEL KAVRAMLAR

1. Miifredat

Miifredat, her ¢ocugun ve gencin egitimlerinin her asamasinda edinmeleri
gereken temel konu bilgisine odaklanan ve gesitli okul derslerinin igerigini bil-
gi (knowledge), anlayis (understanding) ve beceriler (skill) agisindan 6zetleyen
bir referans gergevesidir. Amaci, sadece gegmis bilgiyi aktarmak degil; bir sonraki
neslin bu bilgiyi inga etmesini ve yeni bilgi yaratmasini saglamaktir (Young, 2013).

4 Miifredat degisiklikleri konusunda, Cuban’in (1992; Akt.: Nohl & Somel, 2021: 16-31)
miifredat tipleri ayristirmasi ¢ig1r agicidir. “Amaglanan’, “6gretilen” ve “tarihsel” miifredat
arasindaki ayrim, miifredat degisikliklerinin seviyelerini belirlemek agisindan son derece
6nemlidir. Amaglanan miifredat, otoritelerin 6grencilere verilecek igerigi belirledikleri ya-
zili-resmi belgeden olusan miifredattir. Ogretilen miifredat, okulda egitim yapma esnasin-
da olusan miifredattir. Tarihsel miifredat ise, ge¢misin mirasinin standart hile gelmis konu
ve etkinliklere yerlesmis birikimli agirligin1 iceren miifredattur.

5  Bu husus, “Tiirkiye Yiizyili Maarfi Modeline Neden Ihtiyag Duyuldu?” bashiginda su se-
kilde ifade edilmistir: “Thtiyag analizi siirecinde stratejik planlar, eylem planlari ile ulusal
ve uluslararasi aragtirma raporlarindan yararlanilmistir. Yapilan ihtiyag analizi sonucunda
mevcut gretim programinin biligsel yiikiiniin 6grenciler agisindan agir oldugu tespit edil-
mis ve bu durum program gelistirme ¢aliymalarina temel gerekge olusturmustur. Ayrica
uluslararasi raporlar ve kiiresel 6lgekli sinavlardan elde edilen sonuglar degerlendirildigin-
de tilkelerin egitim sistemlerinin beceri odakli ve biitiinciil gelisim alanlarina hizmet eden
bir anlayisa yoneldigi goriilmistir”. (https://tymm.meb.gov.tr/surec)





