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ON sOz

“Cumbhuriyet Hitkimetinin bagli basina bir esas olarak muvaffakiyetle
izledigi sthhat miicadelesine, gittikge vasitalarini artiran bir genislikle devam
olunmak lazimdir ve mithimdir” soziiyle Cumhuriyetin kurucusu Gazi Mus-
tafa Kemal Atatiirk, Tiirkiyede saglik alaninda verilen miicadelenin 6nemini
vurgularken “Saglik ve sosyal yardim hususlarinda takip ettigimiz gaye sudur;
Milletimizin sithhatinin korunmasi ve takviyesi, 6liimiin azaltilmasi, niifusun
artirilmasi, bulagici ve salgin hastaliklarin etkisiz hale getirilmesi, bu suretle
millet fertlerinin ding ve ¢aligmaya kabiliyetli bir halde sihhatli viicutlar olarak
yetistirilmesi” sozleriyle ise verilen bu 6nemli miicadelenin kamusal bir gorev
oldugunu agikea belirtmistir. Tim bunlarin yani sira; “Her nevi saglik miicade-
lesini, miimkiin olan derecede ¢abuk ve genis bir surette takip etmek, baglica
hedeflerden olmaya layiktir” s6zii ve “Kendine, inkilabin ve inkilapgiligin gesitli
ve hayati vazifeler verdigi Tiirk vatandasinin saglig1 ve saglamligi, her zaman,
tizerinde dikkatle durulacak milli meselemizdir” sozii ise isaret etmis oldugu
sthhat miicadelesinin Tiirk milletinin varlig i¢in saglik konusunun ne kadar
onemli oldugunu gosteren veciz sozlerindendir. Toplumun en énemli konula-
rindan biri olan saglik, gelecegin toplumunun saglam temeller iizerinde oturtul-
masinda kritik bir rol oynamaktadir. Bu baglamda saglik hizmetinden sorumlu
olan ve gorevlerini layikiyla yerine getirmeye ¢aligan saglik ¢alisanlarinin hak
ve ¢ikarlarinin korunmasi ve gelistirilmesi, calisma kosullarinda iyilestirmelerin
saglanmasi, mesleki alanda birlik ve beraberligin olusturulmas: konular1 bu mii-
cadelenin basart ile iistesinden gelinmesi i¢in olduk¢a 6nemlidir. Bu nedenledir
ki, toplumun en 6nemli aktorleri arasinda yer alan ve sivil toplum kurulusu olan
sendikalarin saglik hizmetleri alaninda ayr1 bir yeri vardir.

20. ytuzyilin ikinci yarisindan itibaren sivil toplum kuruluslarinin sayica
¢ogalmasinin yaninda, etkinliginin de hizla arttigina sahit olmaktayiz. Bu bag-
lamda, sendikacilik anlayisinin da giinden giine daha fazla 6nem kazanmaya
baslamasinda sivil toplum kuruluslarinin toplumsal ihtiyaclara cevap vermek
adina gosterdikleri miicadelede sendikalarin ¢aligma hayatinin diizenlenmesi
ve ¢alisan haklarinin savunulmas: konusundaki ¢aligmalarda da etkin rol oyna-
mast s6z konusu olmaktadir. Saglik ve sosyal hizmet kurumlar1 ¢aliganlarinin
haklarinin korunmasi, saglik politikalarinin sekillenmesinin yan: sira saglik ve
sosyal hizmet sisteminin de gelistirilmesi adina saglik sendikalar: giiglii bir ses
olusturmaktadirlar.

Saglik Hizmetleri kolunda faaliyet gosteren ve hukuki ¢ercevede faaliyetle-
rini yerine getiren Tiirk Saglik-Sen, gorev ve sorumlulugunu tistlenmis oldugu
saglik hizmetleri kolundaki tiim saglik ¢alisanlarinin 1992'den beri sesi olmaya,
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her gegen giin iiye sayisini artirarak bityiimeye ve saglik hizmetlerinin niteligini
gelistirmek adina ¢aligmaya devam etmektedir. Bir yandan saglik ¢alisanlarinin
diger yandan ise basta Tiirk saglik sistemi olmak tizere iilkemizle ilgili 6nemli
her konuyu giindeme getirmekte ve yasanan problemlere ¢oziim tiretmektedir.
Diger yandan da Tiirkiye'yi ve Tiirk Milletini saglikli bir gelecekle kucaklastira-
bilmek i¢in ¢aligmalarini; yilmadan, yorulmadan aklin ve bilimin rehberliginde
stirdlirmektedir.

Bu kitap, sendika kavramindan ve sendikacilik kapsamina yola ¢ikarak
saglik sisteminin ve saglik ¢alisanlarinin gelecegini sekillendiren, demokratik
temeller iizerine insa edilen bir saglik sisteminin olusturulmasinda saglik sen-
dikalarini tanimak ve sendikalarin roliinii anlamak isteyenlere, konuya iligkin
aragtirma yapacak olanlara katki saglayacak niteliktedir. Ayrica, saglik sendi-
kaciligina yonelik Tiirk Saglik-Sen ornegi ile Tiirkiyede saglik sendikaciligini
biitiinciil bir bakis agisiyla ele alip bugiinkii durumu anlamay1 ve anlatmayi
amaglamaktadir.

Kitabin yazarlarindan biri olarak, hazirlanma siirecinde engin bilgi ve de-
neyimini bizlerle paylasan Tiirk Kamu-Sen ve Tiirk Saglik-Sen Genel Baskani
Sayin Onder KAHVECTye ne kadar tegekkiir etsek azdir. Ayrica, Tiirk Saghk-
Sen ¢aliganlaria da tesekkiirii borg biliriz. Kitabin basim stirecini tistlenen Pe-
gem Akademi adina Sunay KARADAG? sonsuz tesekkiirlerimizi sunuyoruz.
Siz degerli okurlarin, saglik ve sosyal hizmet is kolunda ¢alisanlarin ve 6grenci-
lerin mesleki kariyerinde ve egitim hayatinda yararli olmas: dilegiyle...

Temel CALIK
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GIRIS

Insan1 merkeze alan bilgi toplumunun olusturulmasinda bi-
reyden baslayarak toplum diizeyinde niteligi yakalamak 6n plana
cikmaktadir. Bu konuda ise saglik hizmetleri hem bireysel agidan
hem de toplumsal agidan nitelik artiric1 insan yatirimi olarak go-
rillmektedir (Mazgit, 2002). Dolayisiyla bilgi toplumunun ingasinda
sagligin, sadece bireysel yasamin kalitesini artiran bir unsur degil,
ayni zamanda toplumun geleceginde rol alan ve kalkinmaya destek
olabilen temel degerlerden biri oldugu sdylenebilir.

Diinya Saglik Orgiitii (DSO) tarafindan saglik; bedensel, ruh-
sal ve toplumsal agidan tam iyilik hali seklinde tanimlanmakta olup
tiim insanlar i¢in saghigin temel bir hak oldugunu 6ne ¢ikarilmak-
tadir. Sahip olduklar1 Anayasa dogrultusunda hiikiimetleri insan ve
toplum saghgindan sorumlu tutan DSO, bu sorumlulugun yerine
getirilmesinde beslenmenin yani sira konut, eglence ve dinlenme
gibi unsurlarin da siireci desteklemesi gerektiginin altini ¢izmekte-
dir (Giiler, 2019). Insanlarin iyi beslenememesi ve saglikli sartlarda
bulunmamalari, dinlenme imkanlarinin az olmas, bilgisizlik nede-
niyle hastaliklara kars: nasil korunacaklarini bilmemeleri, bazi mes-
lek ve sanat kollarinin korunma tedbirlerinde yetersizliklere sahip
olma gibi 6zellikleri tagiyan az gelismis iilkelerde saglik yardimlarina
ve 6zellikle de hekimlere ihtiyag oldukea fazladir (Talas, 1994). Iste
bu bilgilerden yola ¢ikildiginda saglik calisanlarinin niceliksel varli-
ginin yani sira sahip olduklar niteliklerin de saglikli bir toplumun
olusturulmasi ve siirekliliginin saglanmasi agisindan ne denli 6nem-
li bir yere sahip oldugu sdylenebilir.

Farkli meslek gruplar1 ya da farkli uzmanlik alanlarinin bir-
likte galismasini gerektiren hizmetler olarak da betimlenen saglik



