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ÖN SÖZ

Öğretmenlik yolculuğumda fark ettiğim en önemli şey, öğrenmenin bir cevap 
değil, bir soru ile başladığıdır. Çocukların gözlerindeki merak, aslında bizim için 
en değerli ders kitabıdır. Fakat çoğu zaman eğitim, cevaplara odaklanıyor; sorula-
rın gücünü geri plana atıyoruz.

“Sorgulamanın Sözlüğü” işte tam da bu noktada ortaya çıktı. Amacım, eği-
timcilerin öğrenmeye başka bir gözle bakmasına, sınıflarında daha çok merak 
uyandırmasına ve öğrencilerin kendi yollarını keşfetmelerine katkı sunmak. Bu 
kitap, hazır reçeteler vermiyor; daha çok birlikte düşünmeye, birlikte sorgulamaya 
davet ediyor.

Her kavramı yazarken aklımda hep öğrencilerim vardı. Onların sorduğu so-
rular, kimi zaman beni şaşırttı, kimi zaman düşündürdü, kimi zaman da bana yeni 
yollar açtı. Bu sayfalarda, işte o soruların ve sorgulamaların izlerini bulacaksınız.

Dilerim ki bu kitap, elinize aldığınızda size sadece bilgi değil; aynı zamanda 
cesaret versin: Soru sorma cesareti, öğrenme cesareti, yeniden düşünme cesareti... 
Çünkü biliyorum ki sorgulamanın olduğu yerde öğrenme hep canlı kalır.

Dilerim ki bu kitap öğrenenlerin kişisel rolleri ile ilgili kişisel tutku, ilgi ve 
sorularını keşfetmelerine farklı bakış açısıyla bakmalarına rehberlik eder. 

Sevgiyle,

Aynur DEMİRHAN 
İstanbul, 2025
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Buzan’ın zihin haritası, anahtar kavramları sem-
bolize etmek için renkler ve resimler kullanan 
bir beyin fırtınası aracıdır. Akıl haritalarını tüm 
sorgulamalarda—ünite çalışmaları, kişisel geli-
şim, kendini tanıma, öğreneni tanıma gibi—yol 
gösterici bir araç olarak kullanabiliriz.

Hangi amaçla çalışmayı yaparsak yapalım, mer-
kezdeki konu ilerledikçe devam eden bir akıl 
haritası oluşturmak için yapıştırıcı kağıtlar kul-
lanabiliriz. Öğrencileri, çalışmak istedikleri ana 
konu hakkında işaretleyiciler veya yapışkan 
notlar ile katkıda bulunmaya teşvik edebiliriz. Bu 
yöntem, konuyu birbirine bağlamamızı sağlar ve 
tekrar aracı olarak da kullanılabilir.

Aşağıdaki sorular sizin akıl haritanızın zenginleş-
mesi için yol gösterici olabilir

Ana dallara daha fazla dal ekleyebilir misiniz?

Tüm ana dallarınıza ikinci seviye dalları ekleyebi-
lir misiniz?

İkinci seviye dallarınıza en az iki ila üçüncü dalları 
ekleyebilir misiniz?

SORU 1: Keşke öğretmenlerim şunu bilse...

AÇIK 

Açık olmak, öğretmenler ve 
öğrenciler için öğrenmede 
netlik ve hedefleriyle ilgilidir.

Nedenimizi ve öğrenme yol-
culuğumuzun neresinde oldu-
ğumuzu bilmekle ilgilidir.

Sorgulama sınıflarında, öğ-
rencilerimiz ve biz eğitimciler 
hedeflerimiz konusunda net 
olmalıyız. Hatta çoğu zaman 
bu hedefleri birlikte oluştur-
malıyız.
________________________

AKADEMİK ZAMAN

Öğrencilerimizi ne kadar çok 
tanırsak onlara öğrettiğimiz 
veya geliştirmeye çalıştığımız 
becerilerde o kadar etkili olu-
ruz. Öğrencilerimizi tanımak 
için zaman ayırmak boş za-
man değil, AKADEMİK ZA-
MAN dır. 

TANIMAK İÇİN İLK 
SORULARINIZ OLABİLİR 
Mİ?

•	 Nasıl bir ortamda çalışmak 
istersin?

•	 Nerede çalışmak istersin?

•	 Çalışmalarının bitmesi için 
sınırlı/ sınırsız zamana mı 
ihtiyaç duyarsın?

•	 Çalışmalarını tamamlaya-
bilmen için çalışmanın na-
sıl tamamlanacağı ile ilgili 
nelere İhtiyaç duyarsın?

A
açık- akademik zaman- akıl haritası-anlama-arkadaş




