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Duyarlilik; gormezden gelmeyen goz, susmayan vicdan, vazgegmeyen yii-
rektir. Bireyin kendisine ve bir pargasi oldugu diinyaya kars1 gelistirdigi bilingli
farkindalik halidir. Giin gegtikge artan bireysellesmeye, empati yoksunluguna
karst umut olan duyarlilik egitimi; ¢evresine, topluma, kiiltiire ve dogaya kars1
daha duyarli bireyler yetistirerek farkindalig: artirmayn, iyi degerlere yonlendir-
meyi ve toplumu déniistiirmeyi hedefleyen bir egitimdir.

Insan, yasam yolculuguna anlam arayistyla baslar. Cocukluk dénemi, ara-
yisin en kirilgan ve en yogun donemidir. Cocuk edebiyati, bu noktada duyarlilik
gelistirme sahasidir. Nitelikli bir ¢ocuk kitabi, cocugun sadece dilsel gelisimini
desteklemekle kalmaz; onun ahlaki yoniinii de sekillendirir. Cocuk, edebiyat
araciligiyla iyilik ile kotiligii, adalet ile zulmii, bencillik ile fedakarlig: ayirt
etmeyi Ogrenir. Hikéyelerde karsilastig1 karakterlerle 6zdesim kurar, onlarin
secimlerinde kendini sinar ve duyarlilikla bulusur. Sayfalar arasinda kurulan
dostluklar, gosterilen cesaretler, yapilan fedakarliklar ¢ocugun ruhunda derin
izler birakir. Gliniimiiz diinyasinda hizla artan bireysellesme, sosyal medya
bombardimani, haz odakli yagsam bigimi ve ahlaki erozyon karsisinda en giiglii
siperlerden biri duyarlilik egitimidir. Duyarliligin temelinde bir sosyal beceri
olan empati vardir. Baskasinin yerine kendini koyabilmek, onun duygularin
hissedebilmek, ona yaklagabilmek... Sosyal beceriler ve duyarlilik erken yaslarda
gozlem, taklit ve dogru rehberlikle gelisir. Aile, okul ve 6gretmen, bu yolculukta
¢ocugun elinden tutar. Cocuk kitaplar1 da sessiz birer rehberdir.

Cocuk ve genglik edebiyatinda rehberlik roliinii iistlenen yazarlardan biri
hi¢ kuskusuz J.R.R. Tolkiendir. Onun yaratti§1 Orta Diinya evreni, sadece fan-
tastik bir kurgu degil; iyilik ile kotiliigiin miicadelesinin evrensel anlatimidur.
“Yiiziiklerin Efendisi” serisinin Yiizitk Kardegligi ve ki Kule adli eserlerinde,
sadakat, cesaret, fedakarlik, doga sevgisi, dostluk ve baris gibi degerler; okuyu-
cunun kalbine dokunan giiglii sembollerle islenir. Frodonun sirtladig: yiiziik,
aslinda hepimizin omzundaki sorumlulugun simgesidir. Gollum'un igsel ¢atig-
malari, insan ruhunun karanlikla ne kadar ince bir smirla ayrildigini gosterir.
Tolkien'in hobbitleri, kiigticiik bedenlerinde biiyiik kalpler tagiyan karakterler-
dir. Onlar fiziksel giicle degil; sadakat, algakgoniillillik ve sevgileriyle kazanir-
lar. Shire, dogayla i ige, huzurlu, sade ve duyarli bir yerin hayat buldugu hobbit
koytidiir. Cocuklar bu diinyaya adim attiklarinda, kendilerini daha giiglii, daha
iyi ve daha umutlu hissederler. Cocuklara kiigiik yaslardan itibaren verilen her
deger, ileride karar anlarinda vicdanlarini yonetecek bir pusulaya dontisiir. Her
insan, bir giin kendi karanliginin esiginde Frodo gibi sinanir. Cocugun kalbine
dokunan her hikaye bir giin diinyanin kaderini degistirebilir.

Prof. Dr. Esma DUMANLI KADIZADE
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GIRIS

Edebiyat toplumun aynasidir; bireyin yasamina heniiz ¢ocuk-
ken girer. Insanin gevresiyle birlikte dogup biiyiimesi gibi edebiyat
da toplumla birlikte gelisir. Bu yiizden edebiyat, tretildigi donem-
den yalhitilarak degerlendirilemez. Her edebi metin, kaleme alindig1
¢agin olaylarini ve baskin zihniyetini yansitir; bu yansimalar ¢ocuk-
luk cagindan itibaren bireyin hayatina girer ve dogru degerlendiril-
diginde giiclii bir egitsel kaynaga doniisiir. Insan zamanla kendisini
ve cevresini sorgular ve bu sorgulama edebiyat ile yaziya aktarilir.
John Steinback, edebiyati su sekilde tanimlar: “Edebiyat konusma
kadar eskidir. Insanin buna duydugu ihtiyagtan kaynaklanmistir ve
sonrasinda da hi¢ degismemis, aksine daha ¢ok ihtiya¢ duyulur hale
gelmistir” (Atkinson, 2015, s.12). Tarihin en eski metinlerinden Gul-
gamis Destanrnda bile kibirli bir hitkkiimdarin hayatin sirrini ararken
gecirdigi dontistim anlatilir; bu 6rnek, edebiyatin sorgulama, doniis-
tiirme ve farkindalik olusturma giiciinii gosterir. Edebiyat insanlik
tarihi kadar eskidir ve edebi iriinlerin yasami anlamlandirma sii-
recine katki sunmasi da son derece dogaldir. Bu baglamda “Sanat,
kiiltiirleri ve duyarliklar: tasiyan giiclii, evrensel bir iletkendir” (C1-
naroglu, 2012 s.1151).

Cocuk edebiyati; ¢ocuklarin yas, dil ve anlama diizeyine uy-
gun, estetik ve egitsel nitelikteki sanatsal metinlerin biitiniidiir. Se-
ver (2003) ¢ocuk edebiyatini, erken ¢ocukluk déneminden baslayip
ergenlik donemini de kapsayan bir yasam evresinde, ¢ocuklarin dil
gelisimi ve anlama diizeylerine uygun olarak duygu ve diisiince diin-
yalarini sanatsal nitelikli olan dilsel ve gorsel iletilerle zenginlestiren,
begeni diizeylerini yiikselten tiriinlerin genel adi olarak tanimlan-
maktadir. Cocuk edebiyat1 ¢ocugun hayal diinyasini, diisiincelerini,
duygularini ve duyarliligini gelistirmeye katk: sunar. Cocuk okudu-





