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Başta Mustafa Kemal Atatürk ve silah arkadaşları ile vatanımız için canlarını veren şehitlerimiz ve 
belirli gün ve hafta kutlamasına vesile olan kahramanlarınıza ithaf olunur. 



Bu kitaba ilham kaynağı, Uzm. Faruk Gezer ile Prof. Dr. Sevgi Coşkun Keskin danışmanlığında yapılan 
“Belirli gün ve haftalar bağlamında değerler eğitimi: Sosyal bilgiler örneği” adlı tez çalışması olmuştur. 
Kitapta yer alan “Cumhuriyet Bayramı, Atatürk Haftası, Mehmet Akif Ersoy’u Anma Haftası ile İstiklal 
Marşı’nın Kabulü ve Mehmet Akif Ersoy’u Anma Günü” başlıklı belirli gün ve haftalar etkinlikleri bahsedilen 
tezin etkinliklerinden türetilmiştir.



ÖNSÖZ

Toplumların kültürel mirası, yalnızca tarihsel olaylardan ve sembolik anlamlardan ibaret değildir; aynı 
zamanda bireylerin ortak duygular, değerler ve yaşamsal beceriler etrafında buluştuğu güçlü bir öğrenme 
alanıdır. Okullarda kutlanan belirli günler ve haftalar, çocukların bu mirasla buluşmasını sağlayan en 
etkili öğelerden biridir. Bu özel günler, öğrencilerin yalnızca bilgi edinmesini değil; toplumsal duyarlılık 
geliştirmesini, empati kurmasını, sorumluluk üstlenmesini ve farklılıklar içinde birlik oluşturma bilincini 
kazanmasını destekler.

Bu kitap, belirli günler ve haftalara ilişkin öğrenme süreçlerini çok boyutlu şekilde ele almak 
amacıyla hazırlanmıştır. Kitapta yer alan her çalışma; değer eğitimini, beceri gelişimini, duyuşsal ve sosyal 
öğrenmeleri, disiplinler arası bakışı ve öğrencinin aktif katılımını odağına almaktadır. Çünkü çocukların 
bir olayı “öğrenmesi” kadar, o olaya “duygusal ve toplumsal bir anlam yüklemesi” de eğitsel olarak son 
derece kıymetlidir.

Birlik ve beraberlik duygusunun güçlendiği, öğrencilerin hem kendi kültürünü hem de evrensel 
insani değerleri tanıdığı bu öğrenme alanı; öğretmenlere yaratıcı uygulama fırsatları sunarken, çocukların 
da karakter gelişiminde kalıcı izler bırakmaktadır. Bu bağlamda elinizdeki kitap, yalnızca bir etkinlik 
derlemesi değil; aynı zamanda öğrencilerin yaşantı yoluyla öğrenmesini hedefleyen, değer temelli bir eğitim 
yaklaşımının somut bir ürünüdür.

Bu çalışmanın, öğretmenlere ilham olması, öğrencilere yeni anlam kapıları açması ve okullarımızda 
birlik, dayanışma ve toplumsal bilinç duygusunu daha da güçlendirmesi dileğiyle, konuyla ilgili 
uygulamaların verimli olmasını dileriz. 

06 Eylül 2025

Editör Ekibi



BÖLÜMLER VE YAZARLAR 

1. Bölüm: �Uluslararası Temiz Hava Günü 
Uzm. Esma BUDAK, Değerler Eğitimi Uzmanı 
ORCID NO: 0000-0002-5150-6090

2. Bölüm: �Dünya İlk Yardım Günü 
Özkan ÖZER, Sakarya Üniversitesi, Milli Eğitim Bakanlığı 
ORCID NO: 0000-0002-7828-6497

3. Bölüm: �İlköğretim Haftası ve Öğrenciler Günü 
Özgür SUNMAN, Sakarya Üniversitesi, Milli Eğitim Bakanlığı 
ORCID NO: 0009-0001-2939-5136

4. Bölüm: �Gaziler Günü 
Uzm. Gazi CANDAN, Sakarya Üniversitesi, Milli Eğitim Bakanlığı 
ORCID NO: 0000-0001-5097-3052

5. Bölüm: �15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik Günü 
Uzm. Nazan TAŞ ÇETİN, Milli Eğitim Bakanlığı 
ORCID NO: 0000-0003-0923-9985

6. Bölüm: �Dünya Okul Sütü Günü 
Uzm. Esma BUDAK, Değerler Eğitimi Uzmanı 
ORCID NO: 0000-0002-5150-6090

7. Bölüm: �Disleksi Haftası ve Dünya Disleksi Günü 
Hakan TUNCEL, Sakarya Üniversitesi 
ORCID NO: 0009-0004-0750-3273

8. Bölüm: �Mevlid-i Nebi Haftası 
Uzm. İklima Betül ERTÜRK SATAR, MEB 
ORCID NO: 0000-0001-7631-9016

9. Bölüm: �Hayvanları Koruma Günü 
Zeynep ONUR, Sakarya Üniversitesi 
ORCID NO: 0009-0003-2997-4861

10. Bölüm: �Ahilik Kültürü Haftası 
Doç. Dr. Yusuf KESKİN, Sakarya Üniversitesi 
ORCID NO: 0000-0002-1072-6708



Bölümler ve Yazarlar vii

11. Bölüm: �Dünya Afet Azaltma Günü 
Uzm. İbrahim KARALOĞLU, Sakarya Üniversitesi 
ORCID NO: 0000-0003-1870-907X

12. Bölüm: �Birleşmiş Milletler Günü 
Hakan TUNCEL, Sakarya Üniversitesi 
ORCID NO: 0009-0004-0750-3273

13. Bölüm: �Cumhuriyet Bayramı 
Prof. Dr. Sevgi COŞKUN KESKİN, Sakarya Üniversitesi 
ORCID NO: 0000-0002-8477-6134 
Uzm. Faruk GEZER, Milli Eğitim Bakanlığı 
ORCID NO: 0000-0002-8458-196X

14. Bölüm: �Kızılay Haftası 
Uzm. İbrahim KARALOĞLU, Sakarya Üniversitesi, Milli Eğitim Bakanlığı 
ORCID NO: 0000-0003-1870-907X

15. Bölüm: �Organ Bağışı ve Nakil Haftası 
Zeynep MUSLU, Sakarya Üniversitesi 
ORCID NO: 0000-0002-0724-4740

16. Bölüm: �Lösemili Çocuklar Haftası 
Hakan TUNCEL, Sakarya Üniversitesi, Millİ Eğitim Bakanlığı 
ORCID NO: 0009-0004-0750-3273

17. Bölüm: �Atatürk Haftası 
Prof. Dr. Sevgi COŞKUN KESKİN, Sakarya Üniversitesi 
ORCID NO: 0000-0002-8477-6134 
Uzm. Faruk GEZER, Millİ Eğitim Bakanlığı 
ORCID NO: 0000-0002-8458-196X

18. Bölüm: �Dünya Diyabet Günü 
Uzm. Ayça ORHAN, Sakarya Üniversitesi 
ORCID NO: 0000-0003-3223-0655

19. Bölüm: �Afet Eğitimi Hazırlık Günü 
Uzm. İbrahim KARALOĞLU, Sakarya Üniversitesi, Millİ Eğitim Bakanlığı 
ORCID NO: 0000-0003-1870-907X

20. Bölüm: �Dünya Felsefe Günü 
Dr. Öğr. Üyesi Deniz YÜCEER, Sakarya Üniversitesi 
ORCID NO: 0000-0001-5623-8710



Değer ve Beceri Odaklı Belirli Gün ve Haftalar Etkinlikleri-I Öğretmen ve Öğretmen Adayı El Kitabıviii

21. Bölüm: �Dünya Çocuk Hakları Günü 
Prof. Dr. Sevgi COŞKUN KESKİN, Sakarya Üniversitesi 
ORCID NO: 0000-0002-8477-6134 
Şevval KESKİN, İstanbul Üniversitesi 
ORCID NO: 0009-0007-5719-2591

22. Bölüm: �Ağız ve Diş Sağlığı Haftası 
Gazi CANDAN, Sakarya Üniversitesi, Millİ Eğitim Bakanlığı 
ORCID NO: 0000-0001-5097-3052

23. Bölüm: �Öğretmenler Günü 
Yasin BAYRAKTAR, Milli Eğitim Bakanlığı 
ORCID NO: 0009-0001-4073-2869

24. Bölüm: �Engelliler Haftası 
Uzm. Secra DURAK, Milli Eğitim Bakanlığı 
ORCID NO: 0000-0003-2844-5936

25. Bölüm: �Dünya Madenciler Günü 
Ramazan AYÇİÇEK, Sakarya Üniversitesi, Millİ Eğitim Bakanlığı 
ORCID NO: 0009-0000-0751-7270

26. Bölüm: �Türk Kadınına Seçme ve Seçilme Hakkının Verilişi 
Ayşegül KIRTEL, Sakarya Üniversitesi 
ORCID NO: 0000-0002-7537-3720

27. Bölüm: �Mevlana Haftası 
Kübra AKSU, Sakarya Üniversitesi, Millİ Eğitim Bakanlığı 
ORCID NO: 0009-0008-6201-2783

28. Bölüm: �İnsan Hakları ve Demokrasi Haftası 
Doç. Dr. Hülya ÇELİK, Sakarya Üniversitesi 
ORCID NO: 0000-0003-2207-2104

29. Bölüm: �Tutum, Yatırım ve Türk Malları Haftası 
Doç. Dr. Yusuf KESKİN, Sakarya Üniversitesi 
ORCID NO: 0000-0002-1072-6708 
Uzm. Nejla PEHLİVAN, Sakarya Üniversitesi 
ORCID NO: 0000-0002-4573-3617



Bölümler ve Yazarlar ix

30. Bölüm: �Mehmet Akif Ersoy’u Anma Haftası ile İstiklal 
Marşı’nın Kabulü ve Mehmet Akif Ersoy’u Anma Günü 
Prof. Dr. Sevgi COŞKUN KESKİN, Sakarya Üniversitesi 
ORCID NO: 0000-0002-8477-6134 
Uzm. Faruk GEZER, Milli Eğitim Bakanlığı 
ORCID NO: 0000-0002-8458-196X

31. Bölüm: �Enerji Tasarrufu Haftası 
Elif ATEŞ, Sakarya Üniversitesi 
ORCID NO: 0009-0009-7423-652X

32. Bölüm: �Mahalli Kurtuluş Haftası 
Yusuf SARI, Sakarya Üniversitesi 
ORCID NO: 0009-0002-1298-4329



İÇİNDEKİLER

Önsöz������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������ iii

1. BÖLÜM
ULUSLARARASI TEMİZ HAVA GÜNÜ

Giriş�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������1
Etkinlik 1: Deney Gözlem-Gezegen Koruyucuları: Nefes Aldığım Hava����������������������������������������������������3
Etkinlik 2: Video Yorumlama/Deney/Gözlem- Hava Kâşifi��������������������������������������������������������������������������7
Etkinlik 3: Drama- Masallar Gerçek Olursa/ Bulut ile Çiçek’in Temiz Hava Yolculuğu�������������������������13
Etkinlik 4: Resim Yorumlama/ Oyun: Mutlu Dünya/Mutsuz Dünya��������������������������������������������������������15
Etkinlik 5: Şiir/Fıkra/Şarkı- Yeteneklerini Kullan, Havayı Koru!����������������������������������������������������������������18
Etkinlik 6:  Proje Tabanlı Öğrenme- Çözümün Parçası Ol: Temiz Hava için 
Sosyal Girişim Projesi ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������22
Etkinlik 7: Yapay Zekâ Destekli Grup Çalışması- Geleceğin Şehrini Sen Tasarla!�����������������������������������26
Etkinlik 8: Bulmaca�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������29

2. BÖLÜM
DÜNYA İLK YARDIM GÜNÜ

Giriş���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������32
Etkinlik 1: Haber Videosu Gösterimi- Aydın MENDERES’in Kaza Haberi Videosu �����������������������������33
Etkinlik 2. İlk Yardımda Öncelik Sırası (Farkındalık Etkinliği)������������������������������������������������������������������35
Etkinlik 3: Doğrusunu Öğrenelim. İlkyardımla İlgili Bildiklerimizi Bir Kontrol Edelim�����������������������36
Etkinlik 4: Drama. Kahraman Olmak İstiyorum Ama Nasıl?���������������������������������������������������������������������37
Etkinlik 5. Hadi Yapalım. Bu Faydalı Uygulamayı Telefonumuza İndirelim.�������������������������������������������39
Etkinlik 6.  Şiirler�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������43
Etkinlik 7. Sizde Aşağıya İlk Yardım Konulu Akrostiş Bir Şiir Yazınız.�����������������������������������������������������44
Etkinlik 8. İlk Yardım Konulu Kelime Avı Bulmaca�������������������������������������������������������������������������������������45

3. BÖLÜM
İLKÖĞRETİM HAFTASI ve ÖĞRENCİLER GÜNÜ

Giriş���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������47
Etkinlik 1: “Okul Haber Bülteni”���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������48
Etkinlik 2: “Bir Günlüğüne Öğretmenim”�����������������������������������������������������������������������������������������������������49
Etkinlik 3: Bizim Okulumuz����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������51
Etkinlik 4: Ben Kimim?������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������53
Etkinlik 5: Sınıf Kurallarını Belirliyoruz��������������������������������������������������������������������������������������������������������55
Etkinlik 6. Kolay Bulmaca��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������57
Etkinlik 7. Zor Bulmaca������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������58



İçindekiler xi

4. BÖLÜM
GAZİLER GÜNÜ

Giriş���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������60
Etkinlik 1: Haber – Gazi Reşat Çolak, Kıbrıs Harekâtında Yaşadıklarını Anlattı�������������������������������������61
Etkinlik 2: Gazi Osman ÇAKMAK ile Başarmak�����������������������������������������������������������������������������������������63
Etkinlik 3: Anı- Bir Köylü Kadın ve Atatürk (Sabiha GÖKÇEN Anlatıyor.)���������������������������������������������66
Etkinlik 4: Büyük Taarruz Belgeseli����������������������������������������������������������������������������������������������������������������68
Etkinlik 5. Şiirler������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������69
Etkinlik 6. Okuma Metni- Gazi: Vatan Sevgisinin Timsali��������������������������������������������������������������������������71
Etkinlik 7. Çengel Bulmaca������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������72
Etkinlik 8. Bulmaca�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������73

5. BÖLÜM
15 TEMMUZ DEMOKRASİ VE MİLLİ BİRLİK GÜNÜ

Giriş���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������76
Etkinlik 1: Kısa Film Etkinliği: Vatan Milletine Emanet������������������������������������������������������������������������������77
Etkinlik 2: Çocuklardan 15 Temmuz Gecesi�������������������������������������������������������������������������������������������������79
Etkinlik 3: Kahraman Astsubay Ömer HALİSDEMİR���������������������������������������������������������������������������������82
Etkinlik 4: Bulmaca Etkinliği 1������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������86
Etkinlik 5. Bulmaca Etkinliği 2������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������87
Etkinlik 6: Röportaj Etkinliği���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������88

6. BÖLÜM
DÜNYA OKUL SÜTÜ GÜNÜ

Giriş���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������90
Etkinlik 1: Farkındalık Çalışması -Süt Denince Akla Neler Gelir Neler?��������������������������������������������������92
Etkinlik 2: Kavram Haritası/ Oyun- Süt Dünyası Macerası �����������������������������������������������������������������������95
Etkinlik 3: Drama- “Bir Damla Süt”���������������������������������������������������������������������������������������������������������������99
Etkinlik 4: Deney/Yaşayarak Öğrenme- Süt Dedektiflerinin Keşif Yolculuğu: 
Bilinçli Tüketici Olmaya Hazır mısın?����������������������������������������������������������������������������������������������������������101
Etkinlik 5:  Proje Tabanlı Öğrenme- SÜT ROTASI: Çiftlikten Sofraya���������������������������������������������������105
Etkinlik 6: Kamu Spotlarını İzleme ve Yorumlama/ İçerik Üretme Grup Çalışması- Süt  
Adına Sosyal Sorumluluk Projesi������������������������������������������������������������������������������������������������������������������112
Etkinlik 7: Yapay Zekâ Destekli Mobil Oyun Tasarımı- Sütten Şeyler�����������������������������������������������������113
Etkinlik 8: Bulmaca-Kelime Avı��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������115



Değer ve Beceri Odaklı Belirli Gün ve Haftalar Etkinlikleri-I Öğretmen ve Öğretmen Adayı El Kitabıxii

7. BÖLÜM
DİSLEKSİ HAFTASI VE DÜNYA DİSLEKSİ GÜNÜ

Giriş�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������118
Etkinlik 1: Disleksi Nedir? – Video Gösterimi ve Sınıf Sohbeti����������������������������������������������������������������119
Etkinlik 2: Empati Gözlüğü Tasarımı�����������������������������������������������������������������������������������������������������������122
Etkinlik 3: Gizli Cümleyi Bul Bulmaca Oyunu�������������������������������������������������������������������������������������������124

8. BÖLÜM
MEVLİD-İ NEBİ HAFTASI

Giriş�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������126
Etkinlik 1: Sinevizyon Gösterimi – 2024 Mevlid-i Nebi Sinevizyonu������������������������������������������������������127
Etkinlik 2: Örnek Olay- Sadık Yardımcı Enes���������������������������������������������������������������������������������������������129
Etkinlik 3:   Mektup- Peygamber Efendimize Mektup ������������������������������������������������������������������������������131
Etkinlik 4.  Cami Etkinliği- Mevlid Kandiline Camiye Gidiyorum����������������������������������������������������������132
Etkinlik 5:  Yarışma – Ben Bilirim ( Anahtar Cümleyi Bulma)�����������������������������������������������������������������133

9. BÖLÜM
HAYVANLARI KORUMA GÜNÜ

Giriş�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������137
Etkinlik 1: Beyin Fırtınası - Teknolojik Gelişimin Hayvanlara Verdiği Zararlara Çözüm Üretme������139
Etkinlik 2: Kulüp Çalışmaları - Hayvanları Koruma Kulübü��������������������������������������������������������������������140
Etkinlik 3: Hayvan Barınağı Gezisi ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������142
Etkinlik 4: Münazara - Hayvanat Bahçesi Varlığı Farkındalık Etkinliği��������������������������������������������������144
Etkinlik 5: 4 Ekim Hayvanları Koruma Günü İstasyon Etkinliği�������������������������������������������������������������145
Etkinlik 6: Belgesel - Dynasties Ekibi, Mahsur Kalan Penguenleri Kurtarıyor���������������������������������������146
Etkinlik 7: Kelime Avı�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������148

10. BÖLÜM
AHİLİK KÜLTÜRÜ HAFTASI

Giriş�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������154
Etkinlik 1: Belgesel - Ahilik Teşkilatı Nedir? / Anadolu’nun Esnaf Birliği����������������������������������������������155
Etkinlik 2: Kısa Film - AHİLER Vefayı Kuşanmak�������������������������������������������������������������������������������������158
Etkinlik 3: Örnek Olay – İş Ahlakı ve Değerler Çatışması������������������������������������������������������������������������161
Etkinlik 4: Eğitsel Oyun – Tabu ile Ahilik ve Eski Meslekler��������������������������������������������������������������������163



İçindekiler xiii

11. BÖLÜM
DÜNYA AFET AZALTMA GÜNÜ

Giriş�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������168
Etkinlik 1: Gazete Haberi-Dersler Hayat  Kurtarır: Bir Kız Öğrenci Tsunamiyi Nasıl Alt Etti.������������170
Etkinlik 2.“Japonya’da Deprem Hayatın Nasıl İçinde?”������������������������������������������������������������������������������172
Etkinlik 3. “Sallanıyor ama Yıkılmıyor: Japonya’nın Deprem Sırrı?”�������������������������������������������������������173
Etkinlik 4. Sınıf Deneyi: “Deprem ve Yalıtımın Gücü”������������������������������������������������������������������������������174
Etkinlik 6. Kim? Ne Zaman? Ne Yapacak?���������������������������������������������������������������������������������������������������176
Etkinlik 8. Eşleştirme Oyunu- Söyle Bakalım Kimim Ben?����������������������������������������������������������������������178
Etkinlik 9. Bulmaca�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������181
Etkinlik 9. Bulmaca�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������182

12. BÖLÜM
BİRLEŞMİŞ MİLLETLER GÜNÜ

Giriş�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������185
Etkinlik 1: Birleşmiş Milletler Günü Nedir? Anlamı ve Önemi – Video Gösterimi ve 
Sınıf Sohbeti�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������186
Etkinlik 2: Rol Oynama – Birleşmiş Milletler Toplantısı���������������������������������������������������������������������������187
Etkinlik 3: Dünya Barışı Afişi – Grup Çalışması�����������������������������������������������������������������������������������������189
Etkinlik 4: Empati Kartları – “Ben Olsaydım?”�������������������������������������������������������������������������������������������190

13. BÖLÜM
CUMHURİYET BAYRAMI

Giriş�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������193
Etkinlik 1: TV Haberi -Vatan Size Minnettar/Kıymetini Bilelim�������������������������������������������������������������194
Etkinlik 2: Film Gösterimi- Son Akşam Yemeği Filmi�������������������������������������������������������������������������������196
Etkinlik 3: Anı- Atatürk’ün Hatıratından 28 Ekim Gecesi�������������������������������������������������������������������������201
Etkinlik 4: Yıl 29 Ekim 1923 Atamın Seslenişi��������������������������������������������������������������������������������������������202
Etkinlik 5.  Şiirler���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������203
Etkinlik 6. Eğitsel Oyun-Söyle Bakalım Kimim Ben? (Kurtuluş Savaşı 
Kahramanları ve İstiklal Hikâyesi) ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������205
Etkinlik 7. Okuma Metni- Bir Şeyler������������������������������������������������������������������������������������������������������������209
Etkinlik 8. Bulmaca�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������211



Değer ve Beceri Odaklı Belirli Gün ve Haftalar Etkinlikleri-I Öğretmen ve Öğretmen Adayı El Kitabıxiv

14. BÖLÜM
KIZILAY HAFTASI

Giriş�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������214
Etkinlik 1. “Gazze’ye Uzanan Destek: Türk Kızılay”�����������������������������������������������������������������������������������216
Etkinlik 2. “Kızılay Başka Neler Yapar?”������������������������������������������������������������������������������������������������������217
Etkinlik 3. “Kan Ver, Hayat Ver”��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������219
Etkinlik 4. “Kızılay’ın Işığı Deprem Bölgesinde Parlıyor”��������������������������������������������������������������������������220
Etkinlik 5. “Kızılay’ın Umut Yolculuğu: Hikâyeyi Sen Tamamla!”�����������������������������������������������������������222
Etkinlik 6. Şiirler����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������223
Etkinlik 7. Eğitsel oyun- Söyle bakalım kimim ben? (Kızılay Dedektifleri)��������������������������������������������226
Etkinlik 8. Bulmaca�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������229

15. BÖLÜM
ORGAN BAĞIŞI VE NAKİL HAFTASI

Giriş�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������233
Etkinlik 1: Kavram Haritası����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������234
Etkinlik 2: Örnek Olay/ “Kalbim İkimiz İçin Atıyor”���������������������������������������������������������������������������������235
Etkinlik 3: TV Haberleri/Gerçek Yaşam Örnekleri������������������������������������������������������������������������������������236
Etkinlik 4. Drama / Organ Bağışı Farkındalığı �������������������������������������������������������������������������������������������238
Etkinlik 5. Öykü Tamamlama �����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������239
Etkinlik 6. Eğitsel Oyun - Kart Gösterme����������������������������������������������������������������������������������������������������240
Etkinlik 7. Bulmaca - Kelime Avı������������������������������������������������������������������������������������������������������������������241

16. BÖLÜM
LÖSEMİLİ ÇOCUKLAR HAFTASI

Giriş�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������243
Etkinlik 1: Video Gösterimi ve Duygu Paylaşımı���������������������������������������������������������������������������������������244
Etkinlik 2: Empati Atölyesi – “Ben De Maskeliyim”�����������������������������������������������������������������������������������246
Etkinlik 3: Duygulu Mektuplar – “Seninleyiz Lösemili Kardeşim”����������������������������������������������������������247

17. BÖLÜM
ATATÜRK HAFTASI

Giriş�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������250
Etkinlik 1. Belgesel -Yoksun���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������252
Etkinlik 2. Film Gösterimi- Veda������������������������������������������������������������������������������������������������������������������254
Etkinlik 3. TV Haberi /Röportaj- Hiçbir Zaman Unutulmayacak Molanın Hikâyesi���������������������������259
Etkinlik 4.  Şiirler���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������260



İçindekiler xv

Etkinlik 5.  Eğitsel Oyun- Atatürk’ün Yolculuğu: Şehirlerde Saklı Bir Tarih�������������������������������������������262
Etkinlik 6. Okuma Metni- Işıldayan Mavi Gözlerin İzinde; Bir Devrin Tanığı Dolmabahçe���������������266
Etkinlik 7. Okuma Metni- 09:05 Sessizlin Vaveylası ���������������������������������������������������������������������������������267
Etkinlik 8.  Eğitsel Oyun- Atatürk Deyince; Kalplerden Kelimelere Atatürk������������������������������������������269
Etkinlik 9. Kelime Bulmaca- (Atatürk ve 10 Kasım’a Özgü Duygu ve Kavramlar)��������������������������������271
Etkinlik 10. Çengel Bulmaca��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������272

18. BÖLÜM
DÜNYA DİYABET GÜNÜ

Giriş�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������275
Etkinlik 1: Diyabeti Öğreniyorum����������������������������������������������������������������������������������������������������������������276
Etkinlik 2: Röportaj Yapıyorum���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������278
Etkinlik 3: Bilgi Oyunu�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������279
Etkinlik 4:  Şiir Yazıyorum�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������281
Etkinlik 5:  Sağlıklı Yaşıyorum�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������283
Etkinlik 6: Sağlıklı Besleniyorum������������������������������������������������������������������������������������������������������������������284
Etkinlik 7:  Egzersiz Yapıyorum���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������285
Etkinlik 8:  Slogan Belirliyorum��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������287
Etkinlik 9:  Sessiz Film������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������288
Etkinlik 10:  Diyabetin Farkındayım������������������������������������������������������������������������������������������������������������289
Etkinlik 11:  Bulmaca��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������290

19. BÖLÜM
AFET EĞİTİMİ HAZIRLIK GÜNÜ

Giriş�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������292
Etkinlik 1. 1.Tv Haberi - Prensesim Kalbimi de Götürdü!�������������������������������������������������������������������������294
Etkinlik 2: TRT ÇOCUK – Afet Bilinci Belgeseli����������������������������������������������������������������������������������������296
Etkinlik 3: Afet ve Acil Durum Çantamı Hazırlıyorum.����������������������������������������������������������������������������299
Etkinlik 4.  Bir Ailenin Deprem Gecesi��������������������������������������������������������������������������������������������������������300
Etkinlik 5. Şiirler����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������301
Etkinlik 6.  Eğitsel Oyun- Söyle Bakalım Kimim Ben? (Afet avcıları)�����������������������������������������������������303
Etkinlik 7. Bulmaca�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������306
Etkinlik 7. Bulmaca�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������307



Değer ve Beceri Odaklı Belirli Gün ve Haftalar Etkinlikleri-I Öğretmen ve Öğretmen Adayı El Kitabıxvi

20. BÖLÜM
DÜNYA FELSEFE GÜNÜ

Etkinlik 1: Özlü Söz- Albert Einstein�����������������������������������������������������������������������������������������������������������311
Etkinlik 2: Sen Hangi Sözsün?�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������312
Etkinlik 3: WALL-E (2008, Disney-Pixar) – Animasyon ve Felsefi Tartışma�����������������������������������������313
Etkinlik 4: Felsefe Duvarı�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������318
Etkinlik 5: Snack Attack (Kısa Film)�������������������������������������������������������������������������������������������������������������319
Etkinlik 6: Hak Kutusu-Hak mı, Hak değil mi?������������������������������������������������������������������������������������������321
Etkinlik 7. Bulmaca�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������323

21. BÖLÜM
DÜNYA ÇOCUK HAKLARI GÜNÜ

Giriş�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������325
Etkinlik 1. Farkındalık Etkinliği: Hangi Haklarım Var �����������������������������������������������������������������������������326
Etkinlik 2. Animasyon İzleme: Çocuklar Haklarıyla Var.��������������������������������������������������������������������������328
Etkinlik 3. Duygu Çarkı: Empati Yapıyorum, Duyguların Farkına Varıyorum.�������������������������������������330
Etkinlik 4. Gazete okuyorum: Haberler, Haberler, Haberler!��������������������������������������������������������������������334
Etkinlik 5. Bulmaca: Harfler Karıştı Ama Kafam Karışmadı. Çünkü Haklarımı Biliyorum.����������������339

22. BÖLÜM
AĞIZ VE DİŞ SAĞLIĞI HAFTASI

Giriş�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������343
Etkinlik 1: Haber- ‘Her 100 Kişiden 90’ında Çürük Diş Var.’��������������������������������������������������������������������344
Etkinlik 2: Doğru Diş Fırçalama Teknikleri�������������������������������������������������������������������������������������������������346
Etkinlik 3.  Şiirler���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������348
Etkinlik 4. Okuma Metni��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������349
Etkinlik 5. Çengel Bulmaca����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������350
Etkinlik 6. Sözcük Bulmaca���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������351

23. BÖLÜM
ÖĞRETMENLER GÜNÜ

Giriş�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������353
Etkinlik 1. Zihin Haritası: Öğretmen������������������������������������������������������������������������������������������������������������354
Etkinlik 2. Dünyanın Bütün Çiçekleri����������������������������������������������������������������������������������������������������������355
Etkinlik 3. Benim Küçük Dostlarım�������������������������������������������������������������������������������������������������������������357
Etkinlik 4. Öğretmende Ne Olmalı?�������������������������������������������������������������������������������������������������������������359
Etkinlik 5.  Öğretmenler Günü Videosu������������������������������������������������������������������������������������������������������360



İçindekiler xvii

Etkinlik 6. Şehit Öğretmenlerimiz����������������������������������������������������������������������������������������������������������������362
Etkinlik 7.  Mektup������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������365
Etkinlik 8.  Tanıdığım Öğretmenler��������������������������������������������������������������������������������������������������������������366
Etkinlik 9. Ben Öğretmen Olsaydım Draması���������������������������������������������������������������������������������������������367

24. BÖLÜM
ENGELLİLER HAFTASI

Giriş�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������369
Etkinlik 1: Farkındalık Etkinliği- Engel Nedir? ������������������������������������������������������������������������������������������370
Etkinlik 2: Film Gösterimi - Mucize (Wonder) Filmi��������������������������������������������������������������������������������371
Etkinlik 3: Örnek Olay - İlham Veren Bir Hayat�����������������������������������������������������������������������������������������374
Etkinlik 4: Drama - Bir Günlüğüne Sen Ol �������������������������������������������������������������������������������������������������376
Etkinlik 5: Eğitsel Oyun - Farklıyız Ama Birlikteyiz����������������������������������������������������������������������������������377
Etkinlik 6: Eğitsel Oyun- Tabu����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������382
Etkinlik 7: Bulmaca�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������384

25. BÖLÜM
DÜNYA MADENCİLER GÜNÜ

Giriş�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������387
Etkinlik 1: TV Haberi - Zonguldak’ta “Kara Elmas” Mesaisi��������������������������������������������������������������������388
Etkinlik 2: Film Gösterimi – The 33 Filmi���������������������������������������������������������������������������������������������������389
Etkinlik 3: Bir Maden İşçisi ile Görüntülü Sohbet - “Yeraltından Gelen Sesler”������������������������������������391
Etkinlik 4: Pano Hazırlama - “Madenciden Mesaj Var”. ����������������������������������������������������������������������������392
Etkinlik 5: “Yeraltı Takımı”����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������393
Etkinlik 6. Bunları Biliyor Muydunuz?���������������������������������������������������������������������������������������������������������394
Etkinlik 7. Eğitsel Oyun – Eşleştirme�����������������������������������������������������������������������������������������������������������395
Etkinlik 8. Bulmaca�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������396

26. BÖLÜM
TÜRK KADININA SEÇME VE SEÇİLME HAKKININ VERİLİŞİ

Giriş�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������398
Etkinlik 1. TV Belgeseli: Cumhuriyetin Güçlü Kadınları��������������������������������������������������������������������������400
Etkinlik 2. Geçmişten Günümüze Kadınların Sandık Yolculuğu�������������������������������������������������������������403
Etkinlik 3. Kadın Vekiller Kim?���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������405
Etkinlik 4. Türkiye’den Işık Yayılan Ülkeler�������������������������������������������������������������������������������������������������408
Etkinlik 5. Cumhuriyet Kadınları Meclisi     �����������������������������������������������������������������������������������������������410
Etkinlik 6. Günümüzden Geleceğin Kadınlarına Mektup�������������������������������������������������������������������������413



Değer ve Beceri Odaklı Belirli Gün ve Haftalar Etkinlikleri-I Öğretmen ve Öğretmen Adayı El Kitabıxviii

27. BÖLÜM
MEVLANA HAFTASI

Giriş�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������415
Etkinlik 1: Anı��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������416
Etkinlik 2: Hoşgörü Çemberi�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������418
Etkinlik 3: Mesnevi’den Hikaye���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������419
Etkinlik 4: Hızlı Eşleşme – Mevlâna’nın Sözleri �����������������������������������������������������������������������������������������421

28. BÖLÜM
İNSAN HAKLARI VE DEMOKRASİ HAFTASI

Giriş�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������424
Etkinlik 1: Tarihi Süreçte İnsan Haklarının Gelişimi���������������������������������������������������������������������������������425
Etkinlik 2: Belge İnceliyorum.�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������427
Etkinlik 3: Film Gösterimi- Rüzgârı Dizginleyen Çocuk �������������������������������������������������������������������������432
Etkinlik 4: Empati Kuruyorum����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������435
Etkinlik 5.  Demokrasi ile İlgili Sözleri Yorumluyorum�����������������������������������������������������������������������������437

29. BÖLÜM
TUTUM, YATIRIM VE TÜRK MALLARI HAFTASI

Giriş�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������439
Etkinlik 1: Video İzliyorum����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������440
Etkinlik 2: Bilinçli Kullanıyorum İsraf Etmiyorum������������������������������������������������������������������������������������442
Etkinlik 3:  Sessiz Sinema Oynuyoruz����������������������������������������������������������������������������������������������������������444
Etkinlik 4:  Kart Oyunu Oynuyoruz�������������������������������������������������������������������������������������������������������������445
Etkinlik 5:  Şiir Yazıyorum�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������449
Etkinlik 6:  Bulmaca����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������452

30. BÖLÜM
MEHMET AKİF ERSOY’U ANMA HAFTASI İLE İSTİKLAL MARŞI’NIN KABULÜ VE 

MEHMET AKİF ERSOY’U ANMA GÜNÜ
Giriş�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������454
Etkinlik 1. TV Haberi- Mehmet Akif ve İstiklâl Marşı’nın Yazılış Destanı���������������������������������������������456
Etkinlik 2. Film Gösterimi- “Akif ”����������������������������������������������������������������������������������������������������������������458
Etkinlik 3. Çözümleme – İstiklal Marşı’nı Anlamak����������������������������������������������������������������������������������463
Etkinlik 4. Kabristan Ziyareti- M Akif Ersoy’un Kabrinde İstiklal Marşı������������������������������������������������465
Etkinlik 5. Anı- Mektep Arkadaşının Çocukları�����������������������������������������������������������������������������������������466
Etkinlik 6.  Şiirler���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������468



İçindekiler xix

Etkinlik 7.  Eğitsel Oyun- Her kıtası Bir Destan: İstiklal Marşını Hissederek Tanıyalım ���������������������471
Etkinlik 8. Okuma Metni/Drama- İstikbalimi Düşünmedim İstiklalimi Düşündüğüm Kadar�����������475
Etkinlik 9. Kelime Bulmaca ���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������478
Etkinlik 10. Çengel Bulmaca��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������479

31. BÖLÜM
ENERJİ TASARRUFU HAFTASI

Giriş ������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������482
Etkinlik 1: Okuma Metni -Enerjiyi Verimli Kullanmak�����������������������������������������������������������������������������483
Etkinlik 2: Gözlem Enerji Dedektifleri���������������������������������������������������������������������������������������������������������485
Etkinlik 3: Eğitsel Oyun-Şehrimdeki Enerji Hangisi?��������������������������������������������������������������������������������488
Etkinlik 4: Eğitsel Oyun- Arkada Bıraktıklarım������������������������������������������������������������������������������������������492
Etkinlik 5: Çengel Bulmaca����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������494

32. BÖLÜM
MAHALLİ KURTULUŞ HAFTASI

Giriş�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������496
Etkinlik 1: Kurtuluş Günü Haritası���������������������������������������������������������������������������������������������������������������497
Etkinlik 2: Adım Adım İzmir’in Kurtuluşu��������������������������������������������������������������������������������������������������498
Etkinlik 3: İzmir’in Kurtuluşu Maarif Takvimi Yaprağı�����������������������������������������������������������������������������499
Etkinlik 4:  Rol Kartları – Kurtuluşu Canlandırıyoruz�������������������������������������������������������������������������������500
Etkinlik 5: İzmir’de İlk Kurşun, İlk Direniş��������������������������������������������������������������������������������������������������502

Kaynakça����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������505
Yazarlar Hakkında�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������521



1. BÖLÜM

ULUSLARARASI TEMİZ HAVA GÜNÜ

Göklerin merhamet dolu olduğuna inanıyorum... Biz se nefsimizin beton çatısını tepemize 
dikmiş, yaşamayı öldürüyoruz! Merhamet... 

Necip Fazıl KISAKÜREK

Giriş

Uluslararası Temiz Hava Günü, her yıl 7 Eylül’de kutlanan ve hava kirliliğine karşı küresel farkındalık 
oluşturmayı amaçlayan bir gündür. Birleşmiş Milletler (BM) tarafından 2020 yılında ilan edilen bu özel 
günün temel hedefi, sağlıklı bir yaşamın olmazsa olmazı olan temiz hava hakkını vurgulamak ve özellikle 
şehirleşme, sanayileşme gibi faktörlerle artan hava kirliliğinin etkilerine dikkat çekmektir. Dünya Sağlık 
Örgütü’ne göre hava kirliliği, her yıl yaklaşık 8,1 milyon erken ölüme neden olmakta ve bu durum özellikle 
çocuklar, yaşlılar ve kronik hastalığı olanlar için ciddi bir tehdit oluşturmaktadır. Türkiye’de ise Uluslararası 
Temiz Hava Günü, 2020 yılından itibaren Çevre, Şehircilik ve İklim Değişikliği Bakanlığı başta olmak üzere 
çeşitli kamu kurumları ve sivil toplum kuruluşları tarafından çeşitli etkinliklerle kutlanmaktadır. Türkiye’de 
özellikle deprem bölgelerindeki bazı illerimiz hava kirliliği açısından ciddi risk altındadır. Uluslararası 
Temiz Hava Günü hem çevresel hem de bireysel sorumlulukları hatırlatarak temiz enerji kullanımı, 
sürdürülebilir ulaşım ve yeşil alanların artırılması gibi çözüm yollarını teşvik etmektedir. Gelişen iklim 
değişikliği gündemi içinde hava kalitesi ile iklim arasındaki ilişkiye de vurgu yapan bu gün, toplumsal bilinç 
ve politikaların şekillenmesinde önemli bir araç haline gelmiştir. 

Kazandırılması Hedeflenen Beceriler

Eleştirel Düşünme, Araştırma, Gözlem, Problem Çözme, İş Birliği, Sosyal Katılım, İletişim, Karar 
Verme, Empati 

Kazandırılması Hedeflenen Değerler

Doğaya saygı ve sevgi,  Çevreye karşı duyarlılık,  Sağlıklı olmaya önem verme ,Yardımseverlik, 
Dayanışma, Sabır, sorumluluk, Vefa, Bilimsellik, Adalet, Kanaatkârlık, Fedakârlık

Kullanılacak Materyaller

Şeffaf plastik bardak, krem (vazelin), bant/zımba, ip, telefon / tablet / bilgisayar (video izleme, hava 
kalitesi ölçüm uygulaması, yapay zekâ görsel üretimi, sosyal medya kampanyası için), internet erişimi, 
defter, renkli kalemler, plastik şişeler, pamuk, bez veya filtre malzemesi, su (kirli hava simülasyonu için), 
renkli karton, kulaklık ve mikrofon (podcast için), poster/afiş kâğıdı, makas, yapıştırıcı, raptiye (panoya 

*	 Değerler Eğitimi Uzmanı/ Yazar
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asmak için), karton / pano (sınıf sergisi için), el işi malzemeleri (şehir tasarımları için), Kara Rapor 2022 
videosu 

Yapılması ön görülen etkinlikler

Etkinlik 1. Deney Gözlem- Gezegen Koruyucuları: Nefes Aldığım Hava 

Etkinlik 2. Video Yorumlama/Deney/Gözlem- Hava Kâşifi

Etkinlik 3. Drama- Masallar Gerçek Olursa/ Bulut ile Çiçek’in Temiz Hava Yolculuğu

Etkinlik 4. Resim Yorumlama/ Oyun: Mutlu Dünya/Mutsuz Dünya     

Etkinlik 5. Şiir/Fıkra/Şarkı- Yeteneklerini Kullan, Havayı Koru!

Etkinlik 6. Proje Tabanlı Öğrenme- Çözümün Parçası Ol: Temiz Hava için Sosyal Girişim Projesi 

Etkinlik 7. Yapay Zekâ Destekli Grup Çalışması – Geleceğin Şehrini Sen Tasarla

Etkinlik 8. Bulmaca




