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ÖN SÖZ

“Doğada her şey yolunda; ağaçlar boy atıyor, ırmaklar akıyor, kuşlar ötüyor, 
yıldızlar parlıyor; ama huzursuz insanoğlu kımıldanıyor, rahat durmuyor,  

ormanları kesiyor, toprağı altüst ediyor, denize atılıyor, yolculuk yapıyor,  
koşuyor, hayvanları öldürüyor, kendini öldürüyor, ağlıyor, kükrüyor ve cehennemi 

düşünüyor, sanki Tanrı ona, katlandığından daha fazla kötülük  
tasarlayacak bir zihin vermiş gibi!” 

- Gustave Flaubert

“Çocukken benim ormanlarımla dünyadaki diğer bütün ormanlar arasında  
ekolojik bir bağ olduğundan habersizdim. 1950’lerde kimse asit yağmurlarından, 

ozon tabakasındaki delikten ya da küresel ısınmadan söz etmiyordu.  
Ama ormanlarımı ve kırlarımı tanıyordum; derenin her kıvrımını, yürünmekten 

sertleşmiş toprak patikalardaki bütün eğimleri biliyordum. Bugün her çocuk büyük  
olasılıkla Amazon yağmur ormanlarını duymuştur, ama en son ne zaman tek 

başına bir ormanı keşfe gittiğini ya da bir çayırda rüzgârın sesini dinleyerek ve 
bulutların geçişini izleyerek uzandığını sorsanız, bir şey anlatamaz.”

- Richard Louv

İnsanın doğaya verdiği tahribatlar gerçek anlamda küresel boyutlara ulaş-
maktadır. Bir yandan insanların doğa ile sürekli etkileşimde olmasını dilerken 
diğer yandan bazılarının doğayı tüketmesi önemli sorunları da beraberinde getir-
mektedir. Yaşadığımız dünyada insanlığın karşılaşacağı en önemli problem belki 
de çevre sorunları ve bunun yol açacağı sonuçlar olacaktır. Doğadaki kaynakla-
rın kirletilmesi ve hızla tüketilmesi çevre sorunlarının başlıca nedenleri olarak 
bilinmektedir. Büyük ölçüde insanların sebep olduğu çevre sorunları, sadece in-
sanların değil birçok canlının da yaşam alanının daralmasına neden olmakta ve 
beslenme, sağlık, canlı türlerinin yok olması gibi birçok sorunu da beraberinde 
getirmektedir. 

İnsanlar ve çevre arasındaki ilişki her zaman dinamik ve gelişen bir ilişki ol-
muştur. En eski uygarlıklardan modern çağa kadar, doğa anlayışı yaşama, çalışma 
ve düşünme biçimlerini şekillendirmiştir. İklim değişikliği, ormansızlaşma, kirli-
lik ve biyolojik çeşitliliğin kaybı gibi benzeri görülmemiş çevresel zorluklarla karşı 
karşıya kalınan bugünlerde, ekolojik okuryazarlığın geliştirilmesi ve çevre eğiti-
minin desteklenmesinin sürdürülebilir bir gelecek inşa etmek için vazgeçilmez 
olduğu giderek daha belirgin hale gelmiştir.
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Günümüzde, çevre sorunları giderek artmakta ve doğal kaynakların sınırlı-
lığına yönelik endişeler yaygınlaşmaktadır. Gelecekte yaşanabilecek tüm bu so-
runlarla başa çıkabilmenin tek yolu ekolojik bilgiye sahip, çevreye duyarlı, çevre 
bilinci gelişmiş doğa ile iç içe yaşayan doğa dostu bireyler yetiştirmektir. 

Bu kitap, karşılaşılan zorlukları anlamaya ve çözüm yollarını belirlemeye 
odaklanarak ekoloji ve çevresel konularla ilgili temel kavramları incelemektedir. 
Ekolojik okuryazarlık, çevre eğitimi öz yeterliliği ve sürdürülebilir kalkınma gibi 
konular derinlemesine tartışılmakta, bireylerin ve toplulukların çevre koruma ha-
reketine nasıl aktif olarak katılabileceklerine dair kapsamlı bir bakış açısı sunul-
maktadır. Küresel çevre sorunlarının ele alınmasında bilgili ve sorumlu bireylerin 
rolünü vurgulayan ekolojik vatandaşlık kavramına ayrıca önem verilmektedir.

Bu kitabın önemli bir bölümü de doğa yoksunluğunun çocuklar üzerindeki 
etkisini ve onları yeşil alanlarla yeniden buluşturmaya yönelik kritik ihtiyacı anla-
maya ayrılmıştır. Burada vurgulanan girişimler ve programlar, gelecek neslin do-
ğal dünyaya derin bir takdirle büyümesini sağlamak için eğitimcilere, ebeveynlere 
ve politika yapıcılara ilham vermeyi amaçlamaktadır.

Pratik ve ilham kaynağı olabilecek bilgileri bir araya getiren bu kitap, eğitim-
ciler, öğrenciler ve sürdürülebilir ve adil bir dünya yaratma konusunda istekli olan 
herkes için değerli bir kaynak olmayı amaçlamaktadır. Okuyucuların bu sayfalar-
da meraklarını uyandırmayı, eyleme geçmeleri için ilham vermeyi ve çevrenin et-
kin koruyucuları olmaları için kendilerini güçlendirmeleri umulmaktadır.

Dr. Müşerref Kübra KINACI

Doç. Dr. Esen DURMUŞ 

2025



“Çevremizi o kadar kökten değiştirdik ki, artık bu yeni ortamda 
var olabilmek için kendimizi değiştirmeliyiz.”

Norbert Wiener
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1.1. Ekosistem

Ekosistem terimi, ilk kez 1935 yılında organizmaları ve çevrelerini entegre bir 
sistem olarak düşünmenin önemini fark eden İngiliz Ekolog Atrhur G. Tansley ta-
rafından ortaya atılmıştır (Willis, 1997; Özdemir, 2022b; Sher ve Molles, 2022). 
Ekosistem, belirli bir alandaki canlı organizmalar ile cansız çevre arasındaki et-
kileşimler olarak tanımlanmaktadır (Mercan, 2019). Bir ekosistem, çevresindeki 
tüm canlıları ve onların ürünlerini içeren biyotik bileşenler ile cansız unsurları 
içeren abiyotik bileşenler arasındaki etkileşimleri inceler (Sher ve Molles, 2022; 
Yener ve Yılmaz, 2019). Tansley, ekosistemin biyotik ve abiyotik bileşenlerle de-
ğil, bu bileşenler arasındaki etkileşimlerle karakterize edildiğini vurgulamaktadır 
(Tansley, 1935). 

Willis, ekosistemi etkileşimli bir açık sistemde sürekli madde ve enerji akışı-
nın olduğu, arzu edilen şekilde belirlenmiş herhangi bir boyutta, organizmalardan 
oluşan bir topluluk veya topluluklar ile bunların fiziksel ve kimyasal çevrelerinden 
oluşan bir birim olarak tanımlanmaktadır (Willis, 1997). Ekosistemlerin sınırla-
rı doğada sabit olmayıp, sürekli etkileşim içinde oldukları için açık sistemlerdir. 
Atmosferin geniş alanlarda hareket etmesi ve akarsuların farklı ekosistemlerden 
geçmesi, ekosistemlerin kapalı yapılar olmadığını gösterir. Evrendeki genel yaşam 
alanının bir parçasını oluşturan her ekosistem, diğer ekosistemlerle bağlantılıdır 
ve birbirleriyle zincirleme bir ilişki içindedir. Ekosistemleri meydana getiren temel 
unsurlar ise cansız varlıklar, birincil üreticiler, tüketiciler ve ayrıştırıcılar olarak 
bilinmektedir (Çepel, 1976).

1.2. Ekoloji

Ekoloji, ekosistemleri inceleyen bilim dalı olarak tanımlanmaktadır (Özde-
mir, 2017; Yener ve Yılmaz, 2019). Ekoloji biliminin kurucusunun 19. yüzyılda 
yaşayan Alman doğa bilimci ünlü Ernst Haeckel olduğu bilinmektedir (Ilgar, 2018; 
Saraç, 2021). 1869 yılında Haeckel ekoloji terimini, “doğanın ekonomisinin öğre-
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timini konu alan bir bilim dalı” olarak tanımlamıştır (Özdemir, 2017). Ekoloji, 
organizmalar arasındaki ve organizmalar ile onları çevreleyen fiziksel ortamlar 
arasındaki karmaşık bağlantıları inceleyen (Sher ve Molles, 2022), canlı varlıklar 
ve çevreleri arasındaki etkileşimleri araştıran bilimsel bir disiplindir (Hamalosma-
noğlu, 2017; Kışlalıoğlu ve Berkes, 2020; Saraç, 2021; Sever ve Yalçınkaya, 2018). 

Ekoloji teriminin Türkçe karşılığı tam olarak belirlenmesede ekolojinin tanı-
mı üç anahtar kelimeye dayanmaktadır: canlılar, çevreleri ve ilişkiler (Sevgi, 2015). 
Ekoloji terimi, genellikle çevreyle özdeşleştirilmektedir, ancak bu kullanım doğru 
değildir. Ekoloji ve çevre arasında ilişki olsa da, çevre kavramı ekoloji ile özdeşleş-
miş bir terim değildir. Çevre bilimi, ekoloji, jeoloji, ekonomi, sosyoloji ve politika 
gibi çeşitli disiplinleri bir araya getiren bir alandır (Güler, 2012). 

Popülasyon
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Biyom
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Molekül

Hücre Organelleri
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Organ

Sistemler

Organizma
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Görsel 1. “Küçükten büyüğe” ekolojik organizasyon yapısı (Biyoloji Evreni, 2021).

Ekoloji, doğal dünyanın işleyişi hakkında fikir veren bir disiplindir. Doğal 
süreçlerin nasıl gerçekleştiğini ve çeşitli faktörlerden nasıl etkilendiğini açıklar. 
Ekolojik bir bakış açısı, doğal çevrenin korunması ve insanların hayatta kalması 
için gerekli olan hava, su ve gıda gibi kaynakların sürdürülebilir kullanımı için 
gereklidir. Doğal dünyayı bu anlayışın merceğinden inceleyebilmek için ekoloji ve 
ekoloji alanı hakkında temel bir bilgi ve farkındalığa sahip olmak gerekmektedir 
(Saraç, 2021).
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