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ON sOz

Dollenmeden baslayarak bireyin yagaminin sonuna kadar devam eden, olgunlagma, biiyii-
me ve 6grenmenin bir etkilesimi sonucu evrilerek, stireklilik ve degisim arz eden siirece gelisim
denir. Gelisim siiregleri kapsaminda bireyde agiga ¢ikan ihtiyaclar ve bu ihtiyaglarin giderilmesi
amaciyla organize edilen egitim ve 6gretim faaliyetleri ¢ok yonlii ve birbirini destekler nitelikte
olmalidir. Bilissel, duyussal ve devinigsel gelisim alanlarinin kendine 6zgii dinamikleri dikkate
almarak, sahip olduklari 6zellikler nedeniyle uygulanan farkli 6gretim yaklasimlarinin bir arada
kombine edilmesi, ¢ocuk yastaki bireylerin faydasina olacaktir. Yetenek bireyin dogustan getir-
mis oldugu potansiyel olarak tanimlanmakta ve her bir birey gibi egsiz olarak nitelendirilmekte-
dir. BILSEM (Bilim ve Sanat Egitim Merkezleri)’ler 6rgiin egitim kurumlarina devam eden, ge-
nel yetenek, gorsel sanatlar ve miizik alanlarinda diger ¢ocuklardan 6zel ve {istiin yetenege sahip
cocuklarin becerilerini gelistirmek iizere organize edilmis kurumlardir. BILSEMlerin 6gretim
planlamas igerisinde yer alan Uyum, Destek egitimi, Bireysel yeteneklerin fark ettirilmesi, Ozel
yetenegin gelistirilmesi ve Proje tiretme uygulamalar1 kapsaminda, beden egitimi ve spor faa-
liyetlerinin yer almamasi ¢ocuklarin devinigsel gelisimlerinin desteklenmesini sinirlamaktadir.

Diinya saglik orgiiti (WHO) niin vurguladigi, okul ¢agi ¢ocuklarinin giinlitk 60 dakikalik
orta ve siddetli fiziksel aktivite yapma gerekliligi dikkate alindiginda, BILSEM’lerde egitim alan
akademik ve 6zel yetenek bakimindan desteklenen 6grencilerin, saghikli yagam siirdiirebilme-
leri igin gerekli olan spora katilim tutum ve motivasyonlariin desteklenmesi gerekmektedir.
Bunun en kisa yolu BILSEM’lerde gérev yapan farkli brans 6gretmenlerinin, beden egitimi ve
spor alaninda temel bilgi sahibi olmalar1 ve derslerinde gergeklestirecekleri etkinlikleri fiziksel
aktiviteler ile zenginlestirmeleri olacaktir. Boylece 6zel yetenekli ¢ocuklar, sahip olduklar: bece-
rileri gelistirirken, ayn1 zamanda hareket ederek devinigsel alan gelisim ihtiyaglarini karsilamis
ve 6grenme faaliyetlerini ¢ok yonlii siirdiirmiis olacaklardir.

Bu kitap igerisinde yer alan konu basliklari, farkli akademik alanlarda mesleklerini icra
eden 6gretmenlerimizin beden egitimi ve spor alanina 6zgii temel bazda bilgi sahibi olmalarini
saglamaktir. Bununla birlikte, kitap ierisinde yer alan etkinlik 6rnekleri ile 6gretmenlerimizin
kendi alanlarina 6zgii olarak tasarlanmus fiziksel aktivite ile biitiinlestirilmis etkinlik 6rnekle-
rinden faydalanmasi ve 6grencilerin devinigsel alan gelisim ihtiyaglarini kargilayabilmeleri bek-
lenmektedir.
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Ulkemizde, Milli Egitim Bakanligi Ozel Egitim ve Rehberlik Hizmetleri Ge-
nel Midiirliigi'ne bagh olan ve 6zel yetenekli 6grencilere egitim veren Bilim ve
Sanat Merkezleri (BILSEM), 6grencilerin akademik, duyussal ve yaraticihk gibi
oz yeterliliklerini gelistirmeye yonelik bir egitim anlayisina sahip kurumlardir.
Ozel Egitim Genel Miidiirliigii Ustiin Yetenekliler Strateji ve Uygulama Planr'nda
belirtildigi {izere bu kurumlarda ¢alisan 6gretmenlerden 6zel yetenekli 6grencile-
rin 6grenme ve gelisimlerini desteklemeleri ve bu dogrultuda &zel egitime yonelik
yeterli diizeyde bilgi, beceri ve uygulamalar: igeren, giincel, egitim modelleri ile
sekillenmis 6gretim plan ve uygulamalarinin gergeklestirilmesi beklenmektedir.
Disiplinlerarasi bir yaklasimla farkli 6grenme stratejileri uygulayabilen bu 6gret-
menlerinin niteliklerini gelistirebilme, yenilik¢i egitim uygulamalari ile bulugma-
lar1 konusunda, hizmet i¢i egitim programlari ve projeler biiyiik 6nem arz etmek-
tedir.

BILSEM 6gretmenlerine yonelik yenilikci egitim uygulamalarindan biri ola-
rak TUBITAK 4005 Yenilik¢i Egitim Uygulamalar1 Destekleme Programi kap-
saminda kabul goren ve ayni zamanda bu yayimnin olusmasina zemin hazirlayan
caligmalardan biri de “Bilim ve Sanat Merkezi Destek Egitim Etkinliklerine Sportif
Egitsel Oyunlarin Entegrasyonu” isimli, proje olmustur. Bu proje ile Bilsem 6gret-
meleri hareket temelli sportif egitsel oyunlar1 kendi disiplinlerine nasil entegre
edilecegine yonelik almis olduklar: egitimler sonucu, uygulanabilir- siirdiiriilebi-
lir yenilikci bir model ortaya koymuslardir. BILSEM egitim programina yeni bir
perspektiften bakabilmemize olanak saglamistir.
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Bizleri boyle bir projeye yonelten, BILSEM’lerde &gretmen egitimlerini
6nemsememizdir. Ciinkii projenin mimarlarindan biri olan ve ¢ok uzun yillar
bu sahaya emek vermis meslektagim Dr. Cihangir AKBUBER ile BILSEM egi-
tim anlayisimizin temelini, 6zel yetenekli 6grencilere sunulacak ders etkinlik-
lerinin bu 6grencilerin ihtiyaclarina gore tasarlanabilmesi olusturmustur. Bu
nedenle BILSEM’lerde caligtigimiz 15%er yillik siirede etkinlik ve ihtiya¢ oda-
gindan bakabildigimiz bilgi birikimi ve tecriibe ile bu projeyi yapilandirmamizi
saglayan veriler de ortaya ¢ikmistir. Ozellikle, 2015 yilinda Izmir Sidika Akde-
mir Bilim ve Sanat Merkezi tarafindan gergeklestirilen IV. Ulusal Cocuk Kong-
resi kapsaminda 6zel yetenekli 6grencilerin sorunlarinin ele alindig1 ¢alistayin
sonuglarinin sundugu verilerin, 6grencilerin egitim ihtiyaglarinin tespiti nokta-
sinda 6nemli bir kaynak olusturmus oldugunu belirtmeliyiz. Calistay raporunda,
ogrencilerin etkinliklerin uzun stireli ve hareketsiz olmasinin bir sorun oldugunu
belirtmesi, proje fikrinin ¢ikig noktalarindan birini olusturmustur. BILSEM etkin-
liklerine hareketin nasil entegre edilecegi bunun hangi bilimsel yontem ve uygula-
malarla gerceklestirilmesi gerektigi gibi konularin arastirilmasi ile proje sekillen-
meye baglamistir. Ege Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesinde bu alanda caligan
hocalarimizla bulustugumuz andan itibaren de fikrin projeye doniisme stireci bas-
lamugtir. Prof. Dr. Bahtiyar OZCALDIRAN, Dog. Dr. Olcay KIREMITCI ve Aras.
Gor. Berkcan BOZ, akademik mesailerindeki yogunluga ragmen, projenin yazim
agsamasindan baslayip projenin egitim programinin tasarlanmasina kadar her ka-
demesinde yer almis olmalari, projenin bilimsel dayanagini giiclii hale getirmistir.

Projenin kabul edilmesinin ardindan, egitimler, 3-6 Ekim 2022 tarihleri ara-
sinda [zmir ve Manisa illerinde gorev yapan 24 Bilim ve Sanat Merkezi gretmenti,
Ege Universitesi Spor Bilimleri Fakiiltesi ile Aydin Adnan Menderes Universitesi
Ozel Egitim Bolimi Ozel Yetenekliler boliimiindeki akademisyenlerden, sportif
egitsel oyunlarin kendi alan etkinliklerine entegrasyonu nasil gergeklestirecekleri
lizerine, teorik ve uygulamali bir egitim almasiyla proje hayata ge¢mistir. Proje
kapsamimda Prof. Dr. Bahtiyar OZCALDIRAN, Dog. Dr. Olcay KIREMITCI ve
Aras. Gor. Berkcan BOZ, Ogr. Gor. Burhan EGLENOGLU, Dog. Dr. Mustafa EN-
GUR, Aras. Gor. Dr. Pelin GONKEK ve Dr. Yeliz OZENSOY OZVEREN, Prof.
Dr. Ahmet BILDIREN uzman ve egitmen olarak projenin akademik kadrosunu
olusturmuglardir.

Proje siirecinde, 6zel yetenekli 6grencilerin merak ve yaraticilik duygula-
rinin gelistirilmesinde sportif egitsel oyunlarn 6nemine dikkat ¢ekilmis ve bu
nedenle proje boyunca biitiinlestirilmis fiziksel aktivite etkinliklerinde 6grenme
ortamlarini destekleyecek cesitli uygulamalara yer verilmistir. Egitimlerde biitiin-
lestirilmis uygulamalar, egitsel kazanimlarin planli ve programl bir sekilde dii-





