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ON sOz

Matematik, sadece sayilarin ve formiillerin dili degil; ayn1 zamanda diistinmenin, anlam-
landirmanin ve problem ¢6zmenin temelidir. Bu giiglii disiplinin 6gretimi ise yalnizca pedago-
jik bilgiyle degil, bireyin i¢ diinyasina dair derin bir anlayisla miimkiindiir. Tam da bu noktada,
psikoloji ile matematik egitimi arasindaki kesisim, 6gretme ve 6grenme siireglerini daha etkili,
anlamli ve siirdiiriilebilir kilmak i¢in bize ¢ok boyutlu bir bakis sunmaktadir.

Elinizdeki bu kitap, Tiirkiyede bu alanda hazirlanmig ilk kapsamli kaynak olarak, matema-
tik egitimine psikolojik perspektiften yaklagsmakta; motivasyondan kaygiya, bilissel ¢arpitma-
lardan yapay zekéya kadar genis bir yelpazede hem teorik hem uygulamali bilgiler sunmaktadir.
Her biri kendi alaninda uzman akademisyenler tarafindan kaleme alinan boliimler, okuyucuya
hem bilimsel derinlik hem de sinif pratiginde kullanima yonelik somut 6rnekler kazandirmay1
amaglamaktadir.

Kitabimizda, algi, imgeleme, {istbilis, 6z diizenleme, 6z yeterlik, tutum ve yaraticilik gibi
kavramlar, matematik 6gretimi baglaminda yeniden ele alinmakta; bu kavramlarin 6grencilerin
ogrenme stireglerindeki belirleyici rolit hem kuramsal yaklagimlarla hem de sinif deneyimleriyle
ortaya konmaktadir. Ayrica dil ve diigiinme, karar verme, soyutlama ve biligsel ¢arpitmalar gibi
konular, 6gretmenlerin sinif i¢indeki gozlemlerine yeni bir bakis agis1 kazandiracak niteliktedir.

Bu kitap, lisans 6grencilerinden 6gretmenlere, 6gretmen adaylarindan akademisyenlere
kadar genis bir kitleye hitap etmekte; egitim fakiiltelerinde kaynak eser olarak kullanilabilecek
nitelikte bir igerik sunmaktadir. Amacimiz, matematik 6gretiminin sadece igerik bilgisine degil,
ayni zamanda insan zihninin isleyisine dair farkindaliga da dayanmasi gerektigini vurgulamak-
tir.

Bu kitabin ortaya ¢ikmasinda emegi gecen tiim yazarlarimiza, her boliim igin hakemlik ya-
parak katki saglayan alan uzmani akademisyen hocalarimiza ve bu siirece inanarak destek veren
yaymevimize tesekkiir ederim. Kitabimizin, egitim diinyasinda yeni tartigmalara, yeni aragtir-
malara ve en 6nemlisi, daha nitelikli 6gretme-6grenme deneyimlerine ilham olmasini dileriz.

Editér Kurulu

2025
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Ozet

Matematik egitiminde biligsel gelisimlerin yaninda duyussal 6zelliklerin de
dikkate alinmasi, matematik basarisi iizerinde etkili olan faktorlerin ortaya konu-
labilmesi agisindan 6nemlidir. Bu 6zelliklerden biri olan motivasyon, 6grencilerin
6grenmeye yonelik tutumlarini ve basarilarini dogrudan etkiledigi ifade edilen bir
6gedir. Matematigi anlamli, ulagilabilir ve ilgi ¢ekici bulan 6grencilerin 6grenme-
ye daha istekli olduklari, karsilastiklar1 zorluklarla basa ¢ikmakta daha direngli
davrandiklar: bilinmektedir. Bu béliimde ¢esitli kuramlarin matematige yonelik
motivasyonu ele alig bi¢imleri tizerinde durulmustur. Son olarak bu kuramlardan
biri baglaminda etkililigi ortaya konulmus 6rnek bir 6gretim tasarimi tanitilmistur.

GiRiS

Hayatin akisi icerisinde bazi isler keyifle yapilirken bazilar: ise daha yapil-
maya baglamadan eziyet verecegi diisiiniilerek harekete gegmekte zorlanmaya se-
bep olabilir. Ozel, sosyal, egitim, mesleki gibi temel yagam alanlarinin tamaminda
durumun bu sekilde oldugu soylenebilir. Calisirken en ¢ok zorlanilan ders/konu,
baslamak i¢in siirekli ertelenen isler, devam ettirilirken yarida birakilip geri do-
niilmesi zor olanlar ve daha farkli yagantilarda bu gibi drneklerle karsilasilabilir.
Mevcut ¢aligmanin konusu baglaminda matematik dersi degerlendirildiginde du-
rumun ¢ok da farkli olmadig goriilmektedir. Gliner’in (2013) bu dogrultuda 12.
Sinif 6grencileriyle matematik egitimi siirecini metaforlagtirmaya dayali bir ge-
kilde gergeklestirdigi calismasina bakildiginda baz1 6grencilerin bu siireci “hayati
kesfetmek/ogrenmek”, “yolculuga ¢ikmak”, “araba kullanmay: ogrenmek”, “bilmece
¢ozmek” seklinde degerlendirdigi bazilarinin ise “deveye hendek atlatmak”, “labi-
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rentten ¢ikis aramak”, “yiizme bilmeden denize girmek”, “iskence”, “istirap cekmek”
seklinde algiladig1 goriilmektedir. Caligmanin detaylar1 incelendiginde ise 6zel-
likle hazir bulunusluk seviyeleri diisiik olan 6grencilerin yeni alacagi matematik
dersindeki konular1 anlayamadig1 andan itibaren motivasyonlarimin distiigi, bu
sebeple de basarisiz olma ihtimalinin yiikseldiginin ifade edildigi goriilmektedir.
Basarisizligin da beraberinde mutsuzlugu getirecegi géz 6ntine alindig1 bu nokta-
da nedenselligin nereden kaynaklandigini anlamanin zorlastig1 isteksizlik, hare-
ketsizlik, keyif almama/mutsuzluk dongiisiiniin agiga ¢ikacag: séylenebilir.

Yapilan bir¢ok ¢aligmada motivasyon ile matematik 6grenme arasinda ilig-
ki oldugu ortaya konmustur (Hossein-Mohand ve Hossein-Mohand, 2023; Rojo
Robas vd., 2020; Trujillo-Torres vd., 2020). Bu iliskide 6nemli oldugu diistiniilen
bazi sorular sunlardir: Motivasyonun matematik 6greniminde nasil bir rolii vardir?
Matematik egitiminde motivasyon bir neden midir yoksa sonug¢ mu? Harekete ge¢-
mede onemli bir yeri olan motivasyonunun kisiden kisiye degismesinin sebepleri ne-
lerdir? Ortaya konan sebepler 1s1$inda 6grencilerin matematige iliskin motivasyon-
lart nasil arttirilabilir? Bilimsel ¢aligmalara bakildiginda bunlara yanitlar arandigi
goriilmektedir. Ornegin Savas, Tag ve Duru (2010) yapmis olduklari ¢aligmada
matematik dersinde 6grenci bagarisini etkileyen durumlardan birinin motivasyon
oldugunu ortaya koymuslardir. Farkli bir ¢alismada ise (Durmus, 2004), 6grenci-
lerin konulari zor olarak degerlendirilmesine neden olan iki etkenden birinin mo-
tivasyon eksikligi oldugunu ortaya konmustur. Bohrnstedt vd. (2024) de matema-
tik motivasyonunun matematik performansini etkileme durumunun kadinlarda
ve erkeklerde farklilagip farklilagmadigini tespit etmeye calismiglardir. Calismanin
sonucunda 6z yeterlik ve egitim beklentisi alt faktorlerinde kadinlarin erkeklere
gore daha diisiik puanlara sahip oldugunu ilgi alt faktoriinde ise cinsiyete gore
farklilasmadigini ortaya koymuslardir.

Matematik egitiminde motivasyonun incelendigi bu boliimde 6ncelikle mo-
tivasyonun ne oldugu aktarilmaktadir. Ardindan matematik egitiminde motivas-
yona iliskin kuramsal yap1 incelenmektedir. Sonrasinda motivasyonel goriisme ve
matematik egitimi birlikte ele alinmaya ¢alisilmaktadir. Son olarak kuramsal arka
plan ve motivasyonel goriismenin teorik cercevesi 1s131nda 6gretmenlere konuyla
ilgili somut 6nerilerde bulunulmaktadir.

Motivasyon

The Karate Kid filminin sonlaria dogru usta ve yar1 final miisabakasinda
bacagindan sakatlandig i¢in finale ¢ikamayacak durumda olan 6grencisi arasinda
ringe doniip donmeme noktasinda bir konusma gergeklesir. Ustanin “Neden oraya



