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ÖN SÖZ

Sevgili Öğretmen Adayları,

Akademik platformda ve sınav yayıncılığı alanında tartışılmaz lider ve temel başvuru kaynağı olan PEGEM Yayınları’nın zengin yayın yelpazesine 
eklenen Eğitim Bilimleri 20 Deneme setimiz, yine eğitim bilimleri alanında tanınmış ve otorite kabul edilen eğitimciler tarafından hazırlanmış-
tır.

Hem öğrencinin süre performansını artıracak hem de bilgi açığını kapatacak nitelikte hazırlanan deneme setinizdeki sorular, özenle seçilmiş 
olup size kapsamlı bir tekrar imkânı sağlayacaktır. Bu sayede eksiklerinizi sağlıklı bir şekilde tespit edebilme ve sınavdan önce bunları gider-
me fırsatınız olacaktır.

Öğretmen adayları için olmazsa olmaz bölümlerden biri olan eğitim bilimleri oturumundan tam verim alabilmeniz için hazırlanan deneme 
setinizin sizlere faydalı olacağına inanıyor, meslek hayatınızda şimdiden başarılar diliyoruz.

Pegem Akademi

 

2.
Aktivasyon

Mevcut tarayıcınızın adres çubuğuna 
arti.pegemkampus.com yazarak web sitemiz 
üzerinden üyeliğinizi gerçekleştirebilirsiniz.

Üyelik bilgileriniz ile giriş yaptıktan sonra sol 
menüde yer alan “Aktivasyonlarım” 
sekmesine girerek kodunuzu aktif edebilirsiniz.

Aktivasyon işleminizi tamamladıktan sonra 
menüde aktif hâle gelen ”Hibrit Kitap” sek-
mesine tıklayarak içeriklere ulaşabilirsiniz.

1. Adım
Üyelik

2. Adım

3. Adım

Aktivasyon

Ürünlerim

Yırtmayınız
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2

3

Kitabın dijital formatına erişim sağlayabilir.  

Testleri çözebilir.

Çözümleri görüntüleyebilir. 
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1. Psikolojide kullanılan temel araştırma yöntemlerinden 
biri de deneysel yöntemdir. Bu yöntemi kullanan bir 
grup klinik psikolog, sakinleştirici etkileri bilinen bir 
psikoaktif maddenin yüksek kaygı yaşayan bireyle-
rin davranışlarına etkilerini görmeyi amaçladıkları bir 
araştırma yapmışlardır. Çalışmada katılımcılar iki gru-
ba ayrılmış, bir grup psikoaktif maddenin verilmesinin 
arkasından yoğun heyecansal tepkilerin verilebileceği 
uyaranlara maruz bırakılırken diğer grup aynı uyaran-
larla psikoaktif maddeyi almadan karşılaştırılmıştır. 

Bu araştırma sürecinde “psikoaktif madde” ile “söz 
konusu madde etkisinde gösterilen davranışlar” sı-
rasıyla aşağıdaki kavramlardan hangisine karşılık 
gelmektedir?

A) Bağımlı değişken – Bağımsız değişken
B) Deney grubu – Gözlem grubu
C) Deney grubu – Kontrol grubu
D) Bağımsız değişken – Bağımlı değişken
E) Sistematik gözlem – Rastlantısal gözlem

2. Gelişimde belli davranışların kazanılması gereken 
dönemler vardır. İlgili davranış söz konusu zamanda 
kazanılmazsa gelişimde aksamalar oluşabilir. Gelişim 
psikolojisinde bu önemli zaman dilimlerine “kritik dö-
nem” denir.
Aşağıdakilerin hangisinde bir kritik dönem vurgusu 
yoktur?

A) Karanlık bir mahzende dünyaya gelen kedi yavru-
ları 4 aylık olana kadar mahzenden çıkamamış, ışı-
ğa aşırı duyarlı gözlere sahip olmuşlar ve gündüz 
görme düzeyleri çok düşük olmuştur.

B) 4-12 aylar arasında yalnız bırakılan maymunlar 
daha sonra karşı cinsten maymunlarla karşılaştık-
larında uygun davranışları gösterememişlerdir.

C) Doğumdan yedi yaşına kadar annesi tarafından 
ilgi ile büyütülen, sevilen bir çocuk, ergenlik ve 
sonrasında karşı cinsten kişilerde aradığı sevgiyi 
bulamamıştır.

D) 10 yaşında ormanda bulunan bir çocuk iki ayağı 
üzerinde yürümeyi ve uygun şekilde yemek yeme-
yi öğrenememiştir.

E) 1 yaşında geçirdiği orta kulak iltihabı hastalığı ne-
deniyle işitme yeteneğini yitiren bir çocuk konuş-
mayı öğrenememiştir.

3. Bir baba çocuğunun uygun isteklerini olanaklar öl-
çüsünde, belli bir düzeyde özgürce yapmasına izin 
verdiğini, çocuğunu aşırı derecede sınırlandırmadı-
ğını ancak belli kuralların varlığını da hissettirdiğini, 
beklentilerini net olarak ifade ettiğini, uygun olmayan 
davranışlarda ısrar ettiğinde ise ceza verebildiğini an-
latmıştır. 

Babanın çocuk yetiştirmeye ilişkin davranışla-
rı hakkında aşağıda yapılan yorumlardan hangisi 
doğrudur?

A) Ceza verdiği için otoriter bir babadır.
B) Kendi anne-babası da otoriter olduğu için söz ko-

nusu davranışları sergilemektedir.
C) İzin verici bir tutuma sahiptir.
D) Dengeli, tutarlı, demokratik bir ortamda çocuk ye-

tiştirme gayretindedir.
E) Bazen koruyucu bazen ilgisiz davranışlar sergile-

mektedir.

4. Ergenlik dönemindeki bir birey için aşağıda veri-
len ifadelerden hangisinin doğru olma olasılığı en 
azdır?

A) Ergenlik döneminin ilk birkaç yılında büyüme hızı 
çok düşer, daha sonra öncelikle kızlarda olmak 
üzere birden hızlanır.

B) Cinsiyet hormonlarının salınımı ile önce ikincil cin-
siyet özellikleri daha sonra birincil cinsiyet özellik-
leri gelişir.

C) Ergenler, akranlarının davranışlarına ve değer yar-
gılarına ailelerininkinden daha fazla önem verebi-
lirler.

D) Söylemleri ile eylemlerinin uyuşmaması anlamına 
gelebilecek “yalancı aptallık” denilen durumlar ya-
şayabilirler.

E) Ergenlik döneminin başlarından itibaren karşı cin-
se ilgi ile birlikte kendi bedenlerine dikkat ve özen-
leri artar.
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5. Aşağıdakilerden hangisi Piaget’nin bilişsel gelişim 
kuramı dikkate alındığında yanlış bir ifade olur?

A) Çocuk, dünyanın pasif bir alıcısı değildir; bilgiyi al-
mada aktif bir rolü vardır.

B) Bilişsel gelişimde birey için biyolojik olgunluk çok 
önemlidir; bununla birlikte uygun yaşantılar da ge-
çirilmelidir.

C) Organizmanın bilişsel işlevlerini yerine getirmesin-
de yeni duruma uyum sağlaması ve bu uyumun 
örgütlü bir eylem içinde olması oldukça önemlidir.

D) Birey bilişsel uyumu sağlamak adına yeni gelen 
bilgileri eski şemaları ile açıklamaya gayret eder, 
olmazsa yeni bir şema kurar ya da şemasını de-
ğiştirir.

E) Bilişsel gelişim, deneyimlerden ve çevresel süreç-
lerden tamamen bağımsızdır; daha çok genetik 
etkenler sonucu gerçekleşir.

6. Ceylin, annesi ile hayvan resimlerinin olduğu bir çocuk 
kitabını incelemektedir. Annesi kitaptaki resimleri gös-
tererek zebra, antilop, gergedan gibi doğada yaşayan 
hayvanların vahşi; kedi, köpek gibi evde yaşayabilen 
hayvanların ise evcil olduğunu söyler. Bunun üzerine 
Ceylin “Hamam böcekleri de evde yaşıyor; o zaman 
onlar da evcil değil mi anne?” diye sorar.

Piaget’nin bilişsel gelişim kuramına göre Ceylin’in 
bu sorusu aşağıdaki kavramlardan hangisi ile açık-
lanabilir?

A) Döngüsel tepki
B) Tersine çevirememe
C) Çok yönlü sınıflama
D) Özelden özele akıl yürütme
E) Kavramsal gruplandırma

7. Çağan’ın gittiği anaokulunda öğretmeni, öğrencilerin 
yılbaşı için birbirlerine hediye almalarını istemiş ve 
bu maksatla öğrenciler arasında kura ile eşleştirme 
yapmıştır. Çağan, durumu annesine anlatmış ancak 
annesi durumdan pek hoşnut kalmamıştır. Çağan’a 
hediyelerin denk olmayabileceğini, kendilerinin çok iyi 
ve değerli bir hediye alacaklarını ama eşleştiği arka-
daşının aynı kıymette bir hediye almayabileceğini bu 
nedenle de bu etkinliğe katılmasını istemediğini söyle-
miştir. Bunun üzerine Çağan “Anne bunu öğretmenim 
istedi, yapmazsak çok kızar.” demiştir.

Bu durumdan yola çıkarak Çağan ve annesinin 
Kholberg’in ahlaki gelişim evrelerinden hangilerin-
de olduğu söylenebilir?

Çağan Annesi

A) İtaat ve ceza eğilimi İyi çocuk eğilimi 

B) Kanun ve düzen 
eğilimi

Araçsal ilişkiler 
eğilimi

C) İtaat ve ceza eğilimi Araçsal ilişkiler 
eğilimi

D) İtaat ve ceza eğilimi İtaat ve ceza eğilimi

E) Araçsal ilişkiler 
eğilimi

Araçsal ilişkiler 
eğilimi

8. Hakan: Baba, hadi oyun oynayalım.

Baba: Oğlum, bugün işte gerçekten çok yoruldum ve 
karnım da çok aç. Yemek yiyip biraz dinlendikten son-
ra oynayalım mı?

Hakan: Hayır ben şimdi oynamak istiyorum. Oyuncak-
larımı hazırladım bile, hadi kalk!

5 yaşındaki Hakan’ın oyun oynamak isterken ba-
basının yorgun olmasını dikkate almamasının ne-
deni Piaget’nin bilişsel gelişim kuramına göre aşa-
ğıdakilerden hangisi ile açıklanabilir?

A) Özelden özele akıl yürütme
B) Yapaycılık
C) Sembolik oyun
D) Animizm
E) Egosantrizm 




