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ON sOz

Okullar gelecek nesilleri inga ettigimiz, modern egitim ile kapsayici 6gre-
tim programlarini uyguladigimiz kurumlardir. Okul saghg: giiniimiizde en ¢ok
degerlendirilen ve dikkat ¢eken konularin basinda gelmektedir. Bilingli ebevey-
nler, nitelikli 6gretmen ve okul idarecileri okullarda giivenli okul kavraminin tam
olarak yasayabilmesi i¢in ortak zihin diinyasina sahiptirler. Saglikli neslin olusa-
bilmesi i¢in saglikli beslenme ilk sirada gelmektedir. Bu kapsamda okullarda yer
alan kantinlerin her konuda giivenlik tehditlerinden uzak olmas: gerekmektedir.
Tiirkiyenin gelecek nesilleri i¢in okul kantinlerine verilmesi gereken énemin art-
mast sebebiyle bu eseri kaleme aldik. Bu eser daha 6nce yasanan sorunlara ¢6ziim
onerileri ve yasanmasi muhtemel problemleri de engelleyici bir kaynak olarak yer
alacaktir.

Mardin Artuklu Universitesi Lisansiistii Egitim Enstitiisii tarafindan 2024
Haziran ayindan kabul edilen ve Dog. Dr. Halil Karadas danigmanligindan yii-
ritiilen Halil Sefa A¢ikgoz'tin Tezsiz Yiiksek Lisans Projesinden iiretilen bu kitap
calismasi okul kantinlerini konu edinmistir. Okul saglig1, kantin ¢alisanlarinin so-
rumlulugu, kantinlerde satilan iiriinler, kantinlerde satis1 yasak olan {iriinler, kan-
tinin bulundugu yerin i¢ ve dis giivenlikleri, kantinlerden kaynakli saglik prob-
lemleri gibi konulari inceleyerek arastirma konusuna almistir.

Aragtirma bulgular1 detaylica incelenmistir. Goriisme yapilan kisilerin sayi-
larinin fazlalig: sayesinde doniitlerin degerlendirildigi, gerekli tablolarin yer aldig:
boliimlerin sonucunda bu konu kapsaminda galigacak olanlara gerekli oneriler
sunularak, yasanmas1 muhtemel problemlere 6nceden 6nlem alinmasi gerektigi
ifade edilmistir.

Kantinlerde yasanan giivenlik tehditlerinin en aza indirgendigi, yapilan kont-
rollerde sorunlarin ¢ogunun bir daha yasanmadig1 denetimler igin bu eser alan
yazinda eksik olan pek ¢ok sorunu tespit etmis, ilgili aragtirmaci ve kuruluglara
kolayliklar saglayacag diisiiniilmektedir. Ulkemizde yer alan kantinlerin giivenli
okul, okul saglig: gibi kavramlara uyarak gelecek nesillerin saglikl yetisecegi yer-
ler olmasi diigiincesiyle, okul kantinlerinde hi¢bir sorunun yasanmamasi temenni
edilmistir.
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1. BOLUM

OKUL GUVENLIGI VE OKUL SAGLIGI

Giivenlik, bir problem olarak kendi igerisinde ¢esitli alanlara ayrilabilir. Bi-
zim inceleyecek oldugumuz durum okullarin igerisinde yer alan okul kantinle-
rindeki giivenlik problemidir. Okul kantinleri bagl basina incelenmesi gereken
bir aragtirma konusudur. Giivenlik tehditleri kiiresellesmeyle beraber sartlarinda
degismesiyle gesitlenmistir. Giivenlik yaklasimi olarak artik ¢evre, saglik, gida, si-
ber unsurlar gibi konularin yer aldig1 genis bir kapsami icermektedir. Giivenlik
kavraminin genislemesiyle beraber odak noktalar: da artmis olup tek bir tanimla
distintilmemesi geregi ortaya ¢ikmistir (Aydin, 2023). Okullar1 bir gecede giiveni-
lir kilip, 6grencilerin hizmetine sunarak giivenli okullar1 haline getirmemiz miim-
kiin degildir. Yapilacak olan kii¢iik degisikliklerle birlikte, stirecin sonunda biiyiik
bir degisim saglanabilir. Giivenli okul; tiim 6grencilerin, 6gretmenlerin, okul ida-
recilerinin, 6gretmen disindaki personelin kendisiyle etkilesim i¢inde bulundugu
alan demektir. Ogrencilerin nitelikli ve saglikli 6grenim gerceklestirdigi bunun
sonucunda etkili 6gretimin daha iyi yapilacagi uzun yillardan beri kabul edilen
bir olgu olmaktadir (Sahinéz vd., 2017). Okul kantinlerinde satilan gidalarin hem
saglik acisindan giivenilirligini sorgulamak hem de 6grencilerin gelisimsel done-
mi dikkate alinarak sorgulamak gerekmektedir (Sayilir vd., 2024). Yaptiklar: aras-
tirmaya gore ortaokul 6grencilerinin okula aidiyet duygusu duyma ve okul iklimi
arasindaki algiy1 incelemislerdir. Okul kantininde satilan gidalarin kaliteli ve sag-
likl1 olup olmadig1 sorulmus; 6grencilerden orta ve alt1 oranini sdyleyen gegerli
cikan oran %58,79 ¢ikmistir. Bu maddeden elde edilen verilere gore 6grencile-
rin okul kantininde genelgeye uygun gidalarin satilmadigin diisiindiikleri ortaya
¢tkmaktadir. Bir baska soruda ise okul kantinlerinde ihtiyag duyduklar iiriinleri
bulup bulamadiklari sorulmus; 6grencilerden orta ve alt1 oraninin sdyleyen gecerli
cikan oran %54,49 ¢ikmistir. Bu maddeden elde edilen verilere gore ise 6grenciler
okul kantinlerinde ihtiyac1 olan ¢ogu {irine ulasmakta sorunlar yasamaktadirlar.
Goriildigi gibi okul kantinlerindeki giivenlik tehditlerinin incelenmesi konusunu
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ihtiva eden arastirmalarda sadece birkag¢ soruda bile okul kantinlerinin aksayan,
gelismekte sorun yasayan yonleri ortaya ¢cikmaktadir.

Okul merkezli gelisimin kabul edildigi ve 6gretimle beraber tiim unsurlarin
bir arada oldugu giintimiiz okullarinda kabul edilmistir. Giivenlik problemlerin-
den birisi olarak kantin temelli giivenlik konusu kaynak olarak goériilmemesi so-
run edilmis olup, bu sorun iizerinden okul kantinlerinin giivenlik problemlerinin
incelenmesi gerekliligi dogmustur.

Okul pek ¢ok sorunu ayn1 anda yagayabilir. Bir¢ok tarzda etkilesim yasayan
sorunlar anlik olarak ¢6ziime kavusur ve ortiik bir anlam ifade ederek unutulur.
Giivenlik problemi bu sorunlarin basinda gelmektedir. Giivenlik ile alakali yasa-
nan sorunlarin mutlaka daha sonra nedenleri ve ¢oziim yollar: ile incelenmesi
gerekmektedir. Giivenli okul baglaminda giivenlik kavraminin bir ayag: da okul-
lardaki kantinlerin genel durumudur. Okul kantinlerindeki giivenlik tehditleri gii-
niimiiz ¢aginda incelenmesi gereken bir konu olup, giivenlik konusunu aragtiran
arastirmacilara ilham olmasi hedeflenmistir.

Okullardaki gtivenlik temelli problemlerin ¢oziimiine, okul kantinlerin-
de yasanan giivenlik tehditlerini inceleyen bu c¢aligma alana katki sunmaktadir.
Okullardaki gtivenlik sorununun temel olarak incelendigi calismalarin yaninda,
kantinlerden yola ¢ikarak yapilan arastirmalarin eksikligi tespit edilmistir. Okul-
lardaki kantin eksenli giivenlik tehditleri, genel olarak okullarda yasanan giivenlik
eksenli sorunlarla beraber incelenirse alana bityiik bir etkilesim ve yaraticilik kat-
kis1 saglayabilir. Bu ¢aligmanin yapilmasi farkindalig: arttirabilir.

Ulkemizde her gegen giin okullara verilen degerin artmastyla beraber okul
kantinlerindeki giivenlik tehditleri de incelenmeye baslanmistir. Bu ¢alismanin
yapilmasiyla okullardaki gitivenlik tehditleri, okul kantinlerindeki giivenlik
problemleri alaninda ¢aliganlarin bakis agilarina katk: saglayabilir ve bu konudaki
fikirlerin gelismesine olanak saglayabilir. Daha 6nce okul kantinlerinde yasanan
gtivenlik probleminin kapsamli incelenmedigi alanlara 6rnek olup bu ¢alismanin
yapilmasi bu farkindalig1 yaratmak icin 6nemli olabilir.

Giivenli okul kapsaminda Tiirkiyede ¢ogu okul érgiin egitime ge¢mistir. Or-
giin egitime gegmeyen okullarin gegmeme sebepleri olarak, 6grenci sayisinin faz-
lalig1, okulun ve gevrenin fiziki imkanlarin elverisli olmamasi gosterilebilir. Nor-
mal 6gretime gore ikili 6gretime devam eden okullarda 6gretmen ve 6grencilerin
daha ¢ok problem yasadig1 goriilmektedir. Tkili 6gretime devam eden okullarda
problemlerden 6grenci beslenmesi de etki alan1 i¢indedir. Derslerin erken baglayip
geg bitmesi, teneffiis siirelerinin kisa olmas1 vb. etkenler etkili olmaktadir. Ogrenci
beslenmesinin ana kaynag1 olarak kantin kaynakli problemler ilk siralarda gel-



