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ÖN SÖZ

Değerli Öğretmenlerimiz,

Bu kitap, MEB-AGS ÖABT Okul Öncesi Alan Bilgisi Testi (ÖABT Okul Öncesi Öğretmenliği) kapsamındaki soruları çözmek 
için gerekli bilgi, beceri ve teknikleri edinmeniz ve soruları kolaylıkla çözebilmeniz amacıyla, farklı soru çeşitleri ile kendinizi 
geliştirmeniz sürecinde siz değerli okuyucularımıza kılavuzluk etmek için hazırlanmıştır.

7 denemeden oluşan kitabımızda; detaylı, güncel ve anlaşılır bir dille yazılan çözümler ile bu denemelerimiz, ÖABT'de 
çıkabilecek sorularla konu ve tarz itibarıyla bire bir örtüşmektedir.

Yoğun bir araştırma ve çalışma süreci ile hazırlanmış olan bu kitapla ilgili görüşlerinizi ve önerilerinizi bizimle  
yayinevi@pegem.net adresine e-posta yoluyla ya da 0538 594 92 40 telefon numarasına WhatsApp üzerinden iletmeniz 
yeterli olacaktır. 

Geleceğimizi güvenle emanet ettiğimiz siz değerli öğretmenlerimizin hizmet öncesi ve hizmet içi eğitimlerine katkıda 
bulunabilmek ümidiyle...

Pegem Akademi Yayıncılık
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Bu testte 50 soru vardır.
MEB – AGS 

ÖABT

DENEME SINAVI

1
OKUL ÖNCESİ ÖĞRETMENLİĞİ TESTİ 

1. Aşağıdaki örneklerin hangisinde yer alan eğitim 
kurumu Aile ve Sosyal Hizmetler  Bakanlığına bağ-
lıdır?

A) 20 aylık Melek annesinin çalıştığı devlet kurumu-
nun kreşine devam etmektedir.

B) 18 aylık Şerif, özel bir kreşe tam gün devam et-
mektedir.

C) 56 aylık Mithat, kendisine ait özel binası bulunan 
devlet anaokuluna devam etmektedir.

D) 60 aylık Sevinç, ilkokul bünyesindeki ana sınıfına 
devam etmektedir.

E) 48 aylık Ersin, bir meslek lisesi bünyesindeki uygu-
lama sınıfına devam etmektedir.

2. Aşağıdakilerden hangisi okul öncesi öğretmeninin 
nitelikli bir okul öncesi eğitimi verebilmesi için di-
ğerlerinden daha önceliklidir?

A) Sınıfı malzemelerle donatma
B) Okul ile ilgili yönetmelikleri bilme
C) Çocukların gelişim özelliklerini bilme
D) Okulu görünüm olarak etkili hâle getirme
E) Aile ile sağlıklı iletişim kurma

3. Okul öncesi öğretmenleri sanat ekinliklerinde çocuk-
ların aynı kalıpta ürün ortaya çıkarmalarını sağlamak 
yerine yerine hayal güçlerini yansıtabilecekleri öznel 
ürünleri ortaya çıkaracak çalışmalara yönelmelidir.

Bu durum aşağıdaki becerilerden hangisinin önce-
likle gelişmesine yönelik bir uygulamadır?

A) Yaratıcılık B) İletişim C) Yazma
D) Sosyallik E) Öz güven 

4. Özel gereksinimli çocuklarla çalışmış ve daha sonra 
bu çocuklar için geliştirdiği yöntemi tipik gelişim gös-
teren çocuklar için yeniden düzenlemiştir. Özel gerek-
sinimli çocuklar için geliştirdiği yöntemini, 1907 yılında 
Roma’nın gecekondu bölgesinde sosyoekonomik de-
zavantaja sahip 4-7 yaş arası çocukların eğitimi için 
uygulamaya başlamış ve bu kurumu “Casa De Bambi-
ni” yani “Çocuk Evi” olarak adlandırmıştır.

Yukarıda çalışmaları verilen erken çocukluk döne-
mi eğitimcisi aşağıdakilerden hangisidir?

A) Owen B) Froebel C) Rousseau
D) Dewey E) Montessori

5. Lawrence Kohlberg, toplumsal cinsiyet kimliğinin geli-
şimini bilişsel teorinin objektifiyle inceleyen ilk teoris-
yendir. Çocukların cinsiyet anlayışının, bilişsel gelişim 
düzeylerine dayanan aşamalardan geçtiğine inanmıştır.

“Çocuklar cinsiyetini belirleyebilirler ama cinsiyet kav-
ramları dış görünüşe dayanır.”  ifadesi aşağıdaki aşa-
malardan hangisine aittir?

A) Cinsiyeti etiketleme aşaması
B) Cinsiyet stabilitesi aşaması
C) Toplumsal cinsiyet sabitliği aşaması
D) Toplumsal cinsiyet stereotipleşmesi aşaması
E) Toplumsal cinsiyet rolleri aşaması

6. Bir deneyde çocuğun ebeveynleri çocuğun burnunu 
siliyormuş gibi yapar ve gizlice burnuna ruj sürer. Son-
ra çocuk aynanın önüne yerleştirilir. Aynadaki görün-
tünün kendisi olduğunu ve başka bir çocuk olmadığını 
fark ederse üzerinde komik kırmızı işareti gördüğünde 
kendi burnuna dokunacaktır.

Bu deneyde çocuğun kendi burnuna dokunmasıyla 
ilgili aşağıda verilen çıkarımlardan hangisinde bu-
lunulabilir? 

A) Fiziksel öz farkındalığa sahiptir.
B) Nesne sürekliliği gelişmiştir.
C) Duygularını öz düzenleme becerisi gelişmiştir.
D) Birincil duygularını fark etmiştir.
E) İkincil duyguları gelişmemiştir.

7. Ebeveynlerin büyük çocuktaki kıskançlık miktarı-
nı azaltmaya yardımcı olmak için aşağıdakilerden 
hangisini yapması uygun değildir?

A) Çocuğu yeni bir bebeğin gelmesi için hazırlama
B) Bağımsız hissetmeye teşvik etme
C) Sık sık sevildiğini hissettirme
D) Çocuğa yeni gelen bebeği sevmek zorunda oldu-

ğunu ifade etme 
E) Annenin, bebek geldiğinde bir süre hastaneye git-

mek zorunda kalacağını söyleme
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8. “Ece 2 yaşındayken annesiyle birlikte komşularına 
gitmiş ve oradaki yaşıtı Can ile oynamaya başlamış-
tır. Başlangıçta oyuncaklarıyla oynanmasına izin veren 
Can, çok sevdiği arabasını Ece’de görünce tepki gös-
termiş ve yere yatıp bulduğu her şeyi fırlatmaya baş-
lamıştır. Annesi Can’ı sakinleştirmeye çalışmıştır. Daha 
önce hiç bu tür bir davranışla karşılaşmamış olan Ece 
birkaç gün sonra istediği oyuncağı kendisine almayan 
annesine markette aynı davranışı göstermiştir.”

Ece’nin Can’ın davranışını öğrenme süreci Piaget’nin 
bilişsel gelişim kuramı kapsamında, aşağıdakilerden 
hangisi ile açıklanabilir?

A) Birincil döngüsel tepkiler
B) İkincil döngüsel tepkiler
C) Üçüncül döngüsel tepkiler
D) İkincil şemaların eş güdümlenmesi
E) Şemaların içselleştirilmesi

9. Sosyal yeterlilik ve sosyal beceri ile ilgili olarak 
aşağıdakilerden hangisi doğrudur?

A) Sosyal beceriye “sosyal başarı” da denir.
B) Sosyal yeterlilik, sosyal becerinin göstergesidir.
C) Sosyal beceri bilgisine sahip bireyler sosyal olarak 

yeterlidirler.
D) Sosyal yeterlilik sosyal becerilerin hangi ortamda 

kullanılacağını ifade eder. 
E) Sosyal yeterlilik bireyin belli durumlardaki perfor-

mansının genel niteliğidir.

10. Ayşe, yürümeye yeni başlamıştır. Yemek yeme veya 
giyinme gibi ihtiyaçlarını kimsenin yardımı olmadan 
gerçekleştirmek istemektedir. Ancak her seferinde an-
nesi Ayşe’ye sert tepki göstermekte ve onun bu istek-
lerini geri çevirmektedir.

Bu durumun devam etmesi hâlinde Erikson’a göre 
Ayşe’nin gelecekte aşağıdaki duygulardan hangi-
sini geliştirmesi beklenebilir?

A) Güvensizlik B) Suçluluk C) Utanç
D) Yetersizlik E) Yalıtılmışlık 

11. 18 aylık erkek çocuğu olan Merve Hanım, aile eğitimi 
toplantısında uzmana “Benim çocuğum iki aydır uğ-
raşmama rağmen çiş kontrolünü kazanamıyor. Bunun 
sebebi ne olabilir?” diye sormuştur.

Öğretmen bu soruyu aşağıdaki kavramlardan han-
gisini açıklayarak cevaplamalıdır?

A) Öğrenme yetersizliği
B) Büyüme
C) Öğretim süresinin azlığı
D) Olgunlaşma
E) Bireysel farklılık

12. Yedi yaşındaki Fevzi yemek yerken kaşığını, tabağa 
vurduğunda üç yaşındaki kardeşi Selma “Anne Fevzi 
tabağın canını acıtıyor.” diyerek tepkide bulunmuştur.

Selma’nın bu tepkisi aşağıdaki kavramlardan han-
gisi ile açıklanabilir?

A) Yapaycılık
B) Sembolik düşünme
C) Odaktan uzaklaşamama
D) Benmerkezcilik
E) Canlandırmacılık

13. Merve Öğretmen, sınıfında istenmeyen davranışların 
ortaya çıkmasını engelleyici önlemler almayı amaçla-
maktadır.

Bu amaca ulaşabilmek için Merve Öğretmen’in 
aşağıdakilerden hangisini öncelikli olarak yapması 
gerekir?

A) Çocukların küçük ve büyük grup çalışmalarına 
dâhil olmalarını sağlama

B) Çocukların farklı öğrenme merkezlerine yönelme-
lerine rehberlik etme

C) Küçük grup çalışmalarında çocukların farklı arka-
daşlarıyla birlikte görev almasını sağlama

D) Çocukların katılımıyla sınıf davranış kurallarını be-
lirleme

E) Güne başlama zamanında çocukları gün boyu is-
tenmeyen  davranış sergilememeleri için uyarma
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14. Aşağıdakilerden hangisi klasik oyun kuramları ile 
ilgili doğru bir bilgi değildir?

A) Modern kuramlara öncülük etmişlerdir.
B) Günümüzde oyun araştırmalarına etkileri, modern 

kuramlara göre daha azdır. 
C) Çocukların neden oyun oynadıklarına odaklanmış-

lardır. 
D) Klasik oyun kuramlarının birbirlerine yönelik eleş-

tirileri vardır. 
E) Bu kuramlar, günümüz oyun ve oyuncaklarına yö-

nelik görüşleri barındırmaktadırlar.

15. 8 aylık bir bebek elindeki kumaş topu yere atmıştır. 
Annesinin, topu bebeğe her geri verişinde bebeğin 
atma davranışı tekrar etmektedir.

Bu durum aşağıdaki oyun türlerinden hangisine 
girmektedir?

A) Sembolik oyun B) Derin oyun
C) Alıştırma oyunu D) Paralel oyun

E) İzleme

16. Oyun, çocuk için bir rahatlama ve duygusal boşalım 
aracıdır. Günlük yaşamında baş edemediği travmatik 
olaylarla ilgili çözümleri oyun içinde bulmaya çalışır. 
Bu nedenle oyun bilinç dışına ulaşmak için kullanıla-
bilir.

Oyun gelişimiyle ilgili verilen bu ifadeleri savunan 
kuramcı aşağıdakilerden hangisidir?

A) Montessori B) Vygotsky C) Freud
D) Roussesau E) Erikson

17. DSM-V sınıflandırmasına göre aşağıdakilerden 
hangisi nörogelişimsel bozukluklar kategorisinde 
yer almaz?

A) Anlıksal yeti yitimi 
B) Dikkat eksikliği hiperaktivite bozukluğu
C) Sanrısal bozukluk
D) Otizm açılımı kapsamındaki bozukluk
E) Özgül öğrenme güçlükleri

18. Gül, kızı bir yaşındayken eşinden boşanmış ve bu 
olaydan dolayı depresyona girmiştir. Bu süreçte kızına 
yeterli ilgi ve sevgi sunma gibi temel ihtiyaçlarını karşı-
lama, onunla kaliteli zaman geçirme konusunda prob-
lemler yaşamıştır. Bu durum yaklaşık  bir yıl sürmüş-
tür. Gül tedavi görmeye başladıktan sonra kendini iyi 
hissetmeye ve kızıyla ilgilenmeye başlamıştır. Ancak 
çocuk bu süreçte içe kapanmış ve çevresi ilgilense de 
onlara anlamlı tepkiler vermemiştir. Duygu durumunda 
da tutarsızlıklar görülmektedir. Aniden sinirlenmekte, 
ağlama tepkileri vermektedir. Yaşıtlarıyla da iletişim 
kuramamaktadır.

Gül’ün kızının bu davranışları aşağıdaki ruh sağlığı 
bozukluklarından hangisiyle en iyi açıklanır?

A) Travma sonrası stres
B) Tepkisel bağlanma
C) Akut gerginlik
D) Karşıt gelme
E) Dönüştürme

19. Aşağıdakilerden hangisi DSM-V tanılama kriterle-
rine göre dikkat eksiliği ve hiperaktvite bozukluğu-
nun kendini gösterme şekillerinden biri değildir?

A) Verilen komutu izlemede güçlük çekme
B) Günlük işlerini unutma
C) Karşısındaki sözünü bitirmeden cevap verme
D) Kaygılarını gidermek için takıntılı davranışlar ser-

gileme
E) Sıra beklenerek yapılan işlerde sıkıntı yaşama

20. Aşağıdakilerden hangisi otizm açılımı kapsamın-
daki bozukluk ile ilgili olarak verilmiş hatalı bir bil-
gidir?

A) Tanı konulması için çocuğun en az 6 yaşında ol-
ması gerekir.

B) Çocuk göz teması kuramaz veya kurmakta çok 
zorlanır.

C) Basmakalıp veya yineleyici motor hareketler vardır.
D) Toplumsal-duygusal karşılıklık eksikliği gözlenir.
E) Törensel/ritüel sözel veya sözel olmayan davranış-

lar vardır.




