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ON sOz
“Onemli olan neye baktigimiz degil, ne gordiigiiniizdiir”

Henry David Thoreau

Cevremizde farkli alanlarda ¢alisan yaratici, tiretken ve basarili pek ¢ok in-
sanla i¢ iceyiz. Acaba onlar1 bu kadar farkli ve basarili kilan nedir? Ya da onlarda
olup sende olmayan sey nedir? Kimileri buna “Cok sansliyds, biraz da zekiydi,
fazla ¢alismadan kisa yoldan basarili oldu” seklinde cevap verirken bazilar1 “Her
zaman ¢ok calisti, hi¢ pes etmedi, defalarca diistii ama yeniden kalkmay1 bildi.
Bagarili olmayr hak etti” seklinde cevap verebilir. Verilen cevaplarda dikkat ¢eken
tek sey, basarinin farkli yorumlanisi ile kars: karsiya oldugumuzdur. Bu yorumla-
madaki farkin temeli ise sizin algilayisinizda saklidir. Alg, olgunun gergekliginde
degil gergekligin goriinen seklinde gizlidir. Ayni Platonun magara alegorisinde
oldugu gibi...

Zeka ylizyillar boyunca basarinin en 6nemli kaynagi olarak goriildii. O kadar
ki bagar1 icin harcanan onca emek, ¢aba ve zaman hep ikinci planda kaldi. Bir nevi
zeka ile galigma birbiriyle catistirildi. “Yeterince zekiysen ¢alismaya neden ihtiyag
duyasin ki” sdylemleri zaman zaman aileleri, egitimcileri ve toplumu esir aldu. Iste
o zaman, zeka olgusun varlig1 ve yoklugu degil algilanis sekli siireci olumlu ya da
olumsuz etkilemeye basladi. Biitiin bu siireci kavramsallastirma baglaminda ele
alan kuram ise “Zihniyet Teorisi” dir. Bu teoriye gore Sabit ve Gelisen Zihniyet ol-
mak tizere iki farkli zihniyet yapisi vardir. Sabit Zihniyete gére insanlar dogustan
ya zekidir ya da degildir. Zeké degistirilemezdir. Gelisen Zihniyete gore zeka ve
yetenekler gelistirilebilirdir.

Elinizde tutmus oldugunuz bu kitap benimsemis oldugunuz zihniyet yapi-
sinin ya da zek algisinin basarilarinizi ve basarisizliklarinizi nasil etkiledigini
gostermesi bakimindan bir ayna gorevi gorecektir. Ayrica mevcut durumun yansi-
malarina yonelik farkindalik yaratilmasi ve olasi ¢oztimlere ulagilmas: baglamin-
da bir yol haritas1 olusturacaktir. Ozellikle etiketlerin énemli oldugu, yarig odakli
bir egitim sisteminde ger¢ek basarinin nasil tanimlanmasi gerektigine ve basariya
ulagmanin yollarmin ne olduguna iligkin uygulama temelli bir rehber olacaktir.

Zihniyet Teorisiyle beni ilk kez tanistiran, 6grenme siirecimde her anlamda
rehber olan ve her zaman destekleyen kiymetli hocam Prof. Dr. Barry HYMER?%,
teoriyi duydugu ilk andan itibaren heyecanini hi¢ kaybetmeyen ve kitap olusturma
fikrini ilk kez ortaya atan Dr. [pek DERMAN’a, birlikte ¢aligmaktan biiyiik zevk
aldigim yol arkadaglarim Dog. Dr. Perihan GUNESe, Dog. Dr. Selen DEMIRTAS-
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ZORBAZ’ ve Dr. Ogrt. Uyesi Sehnaz Nigar CELIK'e ¢ok tesekkiir ederim. Siz ol-
masaydiniz bu kitap ortaya ¢ikmazd...

Son olarak her daim bizi destekleyen ve inanan ailelerimize 6zellikle: Eren’e,
Demir’e, iskender Baki’ye, Lorin Defne’ye, Atlas’a, Asya’ya ve Aras’a ¢ok tesek-
kiir ederim. Hayatimiz siz yokken ¢ok sikiciydu... Sizinle birlikte yeniden yasama-
y1, bliylimeyi ve gelismeyi 6grendik. Sizinle biiytimek her seye degerdi. ..
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1. BOLUM

ZEKA VE ZIHNIYET TEORISI

Dog. Dr. Dilek ILHAN BEYAZTAS, Erzincan Binali Yildirim Universitesi
ORCID No: 0000-0002-7642-9087

Zekayi Tanimlamak: Zamanda Yolculuk

Toplumlar her zaman basarili insanlardan “acaba nasil
basardilar?” sorusunun cevabini 6grenmek istemislerdir. Bu
sorunun cevabini da biiyiik oranda “Zek4” ya baglamislardur.
Ciinkii zeké; 6grenme ve basart ile iliskilendirildigi icin hem
bireysel hem de toplumsal bagariy: etkileyen bir faktor olarak
gorilmistiir. Bu nedenle, zekanin ne oldugu, nasil 6l¢iilecegi,

nasil gelistirilebilecegi gibi konular yiizyillardir insanoglunun

Francis Galton
(1822-1911)

ilgisini cekmistir.

Zeka ile ilgili calismalar, insanlik tarihi kadar eski olsa da,
modern anlamda zeka arastirmalar1 19. yiizyillda baslamistir. Bu dénemde bireysel
farkliliklari ilk inceleyen Francis Galton olmustur. Galton zekéanin kalitsal olarak
aktarildigina inaniyordu. Ayrica zeka ile biyolojik (yani genetik) olarak yetenekli
olmak arasinda baglanti olduguna inaniyordu. Hayatta kalabilme noktasinda ise
zeki insanlarin biyolojik olarak daha yetenekli olduklarina inaniyordu. Bu bag-
lamda eger bu dogal biyolojik yetenekleri 6l¢cebilirse zekdy: da 6l¢ebilecegini dii-
stinmils ve “Galton Bar”, “Galton Didigi” ve “Galton Tahtas1” gibi ilging cihazlar
icat etmistir. Cihazlar araciligiyla yaptigi testlerin mantigini ise bireylerin biyolojik
olarak vermis olduklar1 tepkilerin dlgiilmesi olusturuyordu. Ornegin bu testlerin
birinde gelistirilmis olan Galton tabancasi kullanilarak bir top firlatiliyor ve firla-
tilan topun yakalanmasi i¢in zekés: ol¢iilen bireyin hizli bir sekilde tepki verme-
si gerekiyordu. Bu esnada Galton topun firlatildig1 andan topun yakalandig: ana
kadar olan tepki siiresini 6l¢liyordu. Elde edilen &lgiimler iizerinden bireylerin
zekalar1 ve bu zekaya kaynaklik ettigine inanilan kalitimin etkisine dair ipuglarina
ulagilmaya calistyordu (Jensen,1982; Oshman, 2002).
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Bireylerin zekalarini 6l¢meye yonelik calismalar Galtonla baslasa bile alana
en biiyiik katkiyi siiphesiz Alfred Binet (1857-1911) yapmustir. Binet zekéys; bellek,
duyum keskinligi ya da tepki hiz1 gibi basit yaklasimlarla degil, kavrama, hiikiim
verme ve akil yiiriitme gibi daha tist diizey diisiinme becerileriyle agiklamistir. Bu
ozellikleri dogrudan 6lgmek miimkiin olmadig i¢in bireyleri ¢6ziimii zor ve {ist
diizey diistinme becerileri gerektiren problemlerle kars: karsiya birakmak gerekti-
gini, ¢oziime yonelik sergiledikleri davranislar: ve fikirleri objektif olarak deger-
lendirerek zekanin ol¢iilebilecegini ifade etmistir (Toker ve dig., 1968). Bu kap-
samda 1905 yilinda Fransiz Milli Egitim Bakanlig: tarafindan okullarda basarisiz
olan ¢ocuklari belirlemesi istendiginde zekay: 6lgebilmek i¢in objektif bir 6l¢me
aracina ihtiya¢ oldugunu gérmiistiir. Olgme aracini gelistirebilmek icin Dr. Theo-
dore Simon ile birlikte Paris ilkokullarinda birtakim arastirmalar yaparak 30 soru-
dan olugan bir test gelistirmistir. Testin amaci 6zellikle bilissel anlamda 6zel egiti-
me ihtiya¢ duyan ¢ocuklarin gereksinimlerinin belirlenmesi olmustur (Esping ve
Plucker, 2015; Toker ve dig., 1968). 1905 yilinda gelistirilmis olan bu zeka testi
gelen elestiriler dogrultusunda 1908 ve 1911 yilinda tekrar gozden gegirilerek re-
vize edilmistir. Ancak sunu agik ytireklilikle sdylemek gerekir ki
Alfred Binet ve Theodore Simon’'un 1905 yilinda gelistirmis ol-
duklar1 bu test modern zeka testlerinin temelini olusturmustur.

Stanford tiniversitesinde psikolog olarak ¢alisan Lewis Ter-
man Fransizca olan Binet-Simon Zeka Olgegini 1916 yilinda
Ingilizceye cevirerek ilk kez bir élgegin bagka bir kiiltiire adapte
edilmesini saglamistir (Becker, 2013). Terman daha kapsaml

orneklem gruplar tizerinde galisarak 6lgegi yeniden diizen-

Lewis Terman
(1877-1956)

lemistir. Ayrica ilk kez 1912 yilinda William Stern tarafindan
onerilen ve IQ (Zeké Yasi/Gergek Yas x 100) olarak kabul edi-
len zeka katsayisini baz alarak 6lgegin puanlama sistemini degistirmistir. Bugiin
yaygin bir sekilde kullanilan bu 6lgek de Stanford-Binet zeka 6l¢egi olarak adlan-
dirllmaktadir (Lamiell, 2003). Stanford-Binet zeka 6l¢egi 1937, 1960, 1986 ve 2003
yilinda yeniden gézden gegirilerek giincellenmistir.

OKUMA PARCASI 1
Terman’in Termitleri

“Stanford Universitesinde geng bir profesér olan Lewis Terman I. Diinya Sa-
vasimdan hemen sonra Henry Cowell adinda dikkate deger bir cocukla tanisti.
Cowell yoksulluk ve kaos icinde yetismisti. Diger cocuklarla iyi gecinemedigi
icin yedi yasina kadar hi¢ okula gitmedi. Stanford kampiisiinden fazla uzak



