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Cagdag Egitim Hizmetleri — Ogrenci Kigilik Hizmetleri-
Rehberlige Girig -1

Rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri, cagdas
egitim hizmetleri ile birlikte hayat bulmustur. Bu ba-
kimdan gagdas egitim hizmetlerinin temel mantidi ile
rehberlik ve psikolojik danisma hizmetlerinin amag ve
icerigi benzerlik gosterir.

Buna gore asagidakilerden hangisi cagdas egitim
hizmetlerinin temel mantigini yansitan ifadelerden
birisi olamaz?

A) Ogretim hizmetleri planlanirken ve yiritiliirken

ogrenciye gore hareket edilmelidir.

B) Ogrenciye bilgi yilklemek yerine nasil 6grenecegi
ve problemlerle nasil bas edebilecedi konularinda
yardimci olunmalidir.

C) Cevaplara yogunlasmak yerine dgrenciye elestirel
distinme 6gretilmelidir.

D) Ogrencinin kisisel gelisimi de desteklenerek
akademik donanimin yani sira sosyal anlamda da
kendi potansiyelini agiga ¢ikarmasi saglanmalidir.

E) Ogrenme siireci 6gretmenin pasif, égrencinin aktif
oldugu bir sekilde organize edilmelidir.

Cagdas egitim anlayisinda bireysellestirme ve
toplumsallastirma olarak iki amag¢ Uzerinde durulur.
Bireysellestirme ile bireyin kendisini gelistirmesi,
toplumsallastirma ile de topluma uyumu amagclanr.

Bu bakimdan asagidaki eylem ve amag eslestirme-
lerinden hangisi dogrudur?

A) Meslek edinme — Toplumsallastirma

B) Kiiltirel degerleri koruma — Bireysellestirme

C) Sosyal hayatin devamliidi — Bireysellestirme

D) Ogrenme stillerini kesfetme — Bireysellestirme

E) Ozerk davranma — Toplumsallastirma

3.

Okul mudura, 6gretmenler kurulunda; “Her 6grencinin
okulda en az bir faaliyette gérev almasini saglayalim.
Bazi 6grencilere ydnelmek, yalnizca etkinliklerde belir-
li 6grencileri gérevlendirmek haksizlik olusturmaktadir.
Ogrenciler okula sadece bilgi edinmek icin gelmez.
Okulun hayata hazirlama, 6z glven olusturma, ce-
sitli toplumsal rolleri deneme, arkadasg edinme, iligki
kurma ve strdirme gibi cok c¢esitli islevleri bulunmak-
tadir. Okullardaki bircok etkinligin ve 6zellikle 6grenci
kulUplerinin temel vazifesi de bunlardir.” demistir.

Okul miidiirii bu séylemlerinde 6zellikle asagida-
ki 6grenci kisilik hizmetlerinin hangisinin 6nemine
deginmektedir?

A) Rehberlik

B)

C)
D) Sosyal - kdlturel
E) Saglk

Ozel egitim ve dzel yetistirme

Sosyal yardim

Asagidakilerden hangisi 6grenci kisilik hizmetleri
ile ilgili bir uygulama degildir?

A) Rehberlik servisinin ara¢ — gere¢ ihtiyacini karsi-
lama

@

Ogrencilerin saglik sorunlarinin tespiti

Q

Mesleki yénlendirme amagcli envanter uygulamasi

S}

Tum &grencilere ders kitaplarini Ucretsiz dagitma

m

Sinifinda 6zel gereksinimli égrencisi olan &6gret-
menlerle isbirligi gelistirmek adina goérisme yap-
ma

O
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Cagdag Egitim Hizmetleri — Ogrenci Kigilik Hizmetleri-
Rehberlige Girig -1

I.  Ogrenci kisilik hizmetleri; okulda &grenciye égre-
tim calismalari kapsaminda ve sinif 6gretimi
dahilinde saglanan, 6grencinin kisiliginin duygusal
ve toplumsal yanlariyla birlikte saglikli bir sekilde
gelismesine hizmet eden etkinlikleri kapsar.

Il. Ogrenci kisilik hizmetleri, 6grencinin egitim orta-
mindan en Ust dizeyde yararlanabilmesi icin ge-
rekli olan imkanlar hazirlayarak egitim strecindeki
ihtiyaclarini kargilamaya ve bu surecte var olan en-
gelleri ortadan kaldirmaya yardimci olur.

. Ogrenci kisilik hizmetleri, 63rencinin tim yénler-
den gelisimini saglayacak ortami hazirlar.

Ogrenci kisilik hizmetlerinin 6zellikleri ve amaci ile

ilgili yukaridaki degerlendirmelerin hangilerinde

hatal bir bilgi verilmistir?

A) Yalniz | B) I vell
D) Il ve lll

C) Yalniz Il
E) Yalniz lll

Bir 6gretmen, cagdas egitim anlayisini benimsedi-
gini ve derslerinde 6grenci merkezli davrandigini
soyliiyorsa, bu yonde asagidakilerden hangisini
yapmasi beklenir?

A) Ogrencilerden yeteneklerinin lizerinde basar ser-
gilemesini isteme

B) Ogrencilere ulagmalari gereken basar citasini
sdyleme

C) Ogrencilere rekabet duygusunu asilamaya calisma

D) Derse katilan ve akademik sorumluluklarini yerine
getiren 6grencilerle daha fazla ilgilenme

E) Ogrencilerin derse yénelik tutum ve duygularini en
az ders basarisi kadar dikkate alma

—ZMOXrXxX>» ZmMmoOMmo E\/a

7.

Matematik Ogretmeni Selda Hanim, matematik sina-
vinda siniftaki bazi égrencilerin ortalamanin altinda
kalmasi ve basit bazi sorulari dahi ¢ézememesi lze-
rine bu d6grencilerle bir gériisme yapmis, gérismede
basarisizligin nedenlerini analiz etmis, sonrasinda da
ogrencilere ders disinda musait olduklari zaman dilim-
lerinde eksik oldugu konulari anlatarak ve édevlendir-
me yaparak destek olmustur.

Selda Ogretmen bu uygulamasinda asagidaki 6g-
renci kisilik hizmetlerinden hangisini kullanmistir?

A) Ozel egitim B) Rehberlik

C) Ozel yetistirme D) Sosyal kdlttrel

E) Sosyal yardim

I. Okullarda 6grenci kisilik hizmetlerinin planlanmasi,
okul rehber d6gretmeni / psikolojik danisman tara-
findan yapilir.

Il. Ogrenci kisilik hizmetleri, okul rehberlik programi
icerisinde hayat bulur.

ll. Ogrenci kisilik hizmetleri cok y&nli gelisimi amac-
layan hizmetler barindirr.

IV. Ogrenci kisilik hizmetleri, 8gretimin amacina ulas-
masina da yardimci olur.

Ogrenci kisilik hizmetlerine dair yukarida verilen
aciklamalardan hangileri dogrudur?

A lvell B) I, lll ve IV C) Ilvelll

D) Il ve IV E) lll ve IV

Umit, gérme problemi yasamakta, az gérmekte ve
bu nedenle kaynastirma egitimi almaktadir. Yasadigi
problem nedeniyle Umit, gérsel uyaranlarin agirikta
oldugu derslerde zorlanmaktadir. Bunu bilen sinif 6g-
retmeni, Umit’in akademik yénden akranlarindan geri-
de kalmamasi i¢in gérsel uyaranlari betimlemekte, 6n
sirada oturtarak ve uygun ydntemler kullanarak onu
desteklemektedir.

Sinif 6gretmeninin bu uygulamalar, asagidaki 6g-
renci kisilik hizmetlerinden hangisinin bir parcasi-
dir?

A) Rehberlik

C) Ozel yetistirme

B) Ozel egitim
D) Sosyal yardim

E) Sosyal kiltrel

>
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10.

Cagdag Egitim Hizmetleri — Ogrenci Kigilik Hizmetleri-
Rehberlige Girig -1

Okul midirt Riza Bey, kis glint okul bahgesinde oy-
nayan ¢ocuklari gézlerken, bir kiz gocugunun montsuz
gezdigini fark eder. Ogrenciye sinifina gidip montunu
giymesini sdylediginde, égrencinin montunun olma-
digini, hatta birgok okul aracinin da eksik oldugunu
ogrenir. Bunun Uzerine okul aile birligi yetkilisi ile te-
mas kurar ve 8grencinin bu eksikliklerinin gideriimesini
saglamaya caligir.

Riza Bey’in 6grenci icin yaptiklar, asagidaki 6g-
renci kisilik hizmetlerinden hangisinin bir parcasi
olarak degerlendirilmektedir?

A) Sosyal kiiltirel B) Ozel egitim
C) Ozel yetistirme D) Sosyal yardim

E) Rehberlik

Bir lisede sinav haftasinin bitimi ile birlikte okul du-
zeyinde futbol turnuvasi dizenlenir. Bu turnuva ile
ogrencilerin kaynasmasi ve keyifli zaman gegirmesi
amagclanir.

Diizenlenen bu turnuva, asagidaki 6grenci kisilik
hizmetlerinden hangisine bir 6rnek olusturmakta-
dir?

A) Ozel yetistirme B) Rehberlik
D) Sosyal yardim

E) Kayit — kabul

C) Sosyal kulturel

Sinif Ogretmeni Melek Hanim, sinifindaki 6grencilerin
velilerine 6grenci muayene — izlem formu goéndermis,
velilerden aile hekimleri araciliiyla bu formu doldur-
malarini ve kendisine teslim etmelerini istemistir. Boy-
lelikle 6grencileri daha yakindan tanimayi amaglamis-
tir.

Melek Hanim’in bu calismasinda asagidaki 6grenci
kisilik hizmetlerinden hangisi kullaniimigtir?

A) Saglik
C) Ozel egitim

B) Rehberlik
D) Ozel yetistirme
E) Kayit — kabul

13.

—
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Lisede gorev yapan sinif rehber 6gretmeni Ali Bey, egi-
tim — 8gretim yili basinda sinifindaki 6grencileri yakin-
dan tanimak amagl onlara “6grenci bilgi formu” dagit-
mis ve form araciliiyla grencilerle ilgili cesitli kisisel
bilgilere erismeye calismistir.

Ali Bey’in amaci ve yaptigi calisma dikkate alindi-
ginda, hangi 6grenci kisilik hizmetinden yararlan-
digini sdylemek dogru olur?

A) Rehberlik

C) Ozel yetigtirme

B) Ozel egitim
D) Sosyal yardim
E) Sosyal - kulttrel

Asagidakilerden hangisi cagdas egitim hizmetle-
rini geleneksel egitim hizmetlerinden farkhlastiran
yonlerden birisi olarak gosterilemez?

A) Demokratik bir ortam icerme

B) Ogretmenin verecegi bilgiyle 6grenme

C) Oz giiveni yiiksek ve arastiran bireyler yetistirmeyi
amaglama

D) Ogrenciyi bireysel farkliliklari olan degerli bir varlik
olarak gérme

E) Ogrencilerin duygusal ve sosyal gelisimini de des-
tekleme

Sinifina yeni gelen bir 6grencinin arkadas edinmekte
zorluk yasadigini ve bu nedenle sinifa uyum goéste-
remedigini fark eden sinif rehber dgretmeni Asuman
Hanim, 6grenciye akran destegi saglamis ve bu yolla
dgrencinin uyumunu kolaylastirmistir.

Asuman Hanim’in 6grenciye sundugu yardim, asa-
gidaki hizmetlerden hangisinin kapsaminda yer
alr?

A) Ogretim

C) Ozel yetistirme

B) Ozel egitim
D) Rehberlik
E) Sosyal - kulttrel
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Cagdag Egitim Hizmetleri — Ogrenci Kigilik Hizmetleri-
Rehberlige Girig -2

Bir okulda 6grencilerin akademik eksiklerini telafi et-
mek ve cesitli alanlarda ilgisi olan 8grencileri gelistir-
mek amagli hafta ici ders saatleri sonrasinda ve hafta
sonlarinda olmak Uzere tim &grencilere yonelik tcret-
siz destekleme ve yetistirme kurslari agiimistir.

Acilan kurslar é6grenci kisilik hizmetleri ile iligkilen-
dirildiginde asagidakilerden hangisine 6rnek olus-
turur?

A) Ozel egitim B) Sosyal yardim
D) Rehberlik

E) Ozel yetistirme

C) Sosyal klturel

Ogrenci kisilik hizmetleri ile gretim ve yénetim hizme-
ti kapsaminda sunulamayan birgok yardim dgrencilere
ulastinimakta, boylelikle dgrencilerin bltin yonleriyle
gelisimi desteklenmektedir.

Bu dogrultuda, asagidakilerden hangisi 6grenci ki-
silik hizmetlerinin icerisinde degerlendirilebilecek
bir uygulama degildir?

A) Merkezi sinavlar sonrasi 6grencilere tercih danis-
manlgi yapilmasi

B) Ozel gereksinimi olan dgrencilere bireysellestiril-
mis egitim plani hazirlanmasi

C) Dersleri daha verimli hale getirebilmek adina farkl
Ogretim materyalleri gelistiriimesi

D) Saglik sorunu yasayan 6grencilerin en yakin saglik
kuruluslarina sevk edilmesi

E) Ogrencilerin okula ulasiminin ticretsiz saglanmasi

Rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri, 6grenci ki-
silik hizmetleri icerisinde yer alan bir hizmettir ve bu
hizmet, bireylerin kendilerini gerceklestirmesi amaciy-
la yuritilmektedir.

Buna gére, asagidaki yardimlardan hangisi, reh-
berlik ve psikolojik danisma hizmetinin bir parcasi
olamaz?

A) Ogrencilerin okula uyumunun takip edilmesi

B) Aileler ve 6gretmenlerle dégrencilere karsi sergile-
necek davraniglarda isbirligini saglamak adina g6-
rismeler yapiimasi

C) Ogrencilerin meslekleri tanimasi amacl lniversi-

telere ve cesitli meslek kuruluslarina gezi diizen-
lenmesi

D) Okulda 6grencilerin serbest zamani etkili deger-
lendirebilmesine yardimci etkinlikler diizenlenmesi

E) Sosyal kaygl bozuklugu yasayan bir 6grencinin
yardim almasi igin bir psikiyatri uzmanina yénlen-
dirilmesi

—ZMOXrXxX>» ZmMmoOMmo E)/a

4.

Asagidakilerden hangisi cagdas egitim anlayisinin
ogrenciye kazandirmayir amacladigi davraniglar-
dan birisi olarak gosterilemez?

Z

Tdm derslerden ylksek not alma

@

Yasadigi sorunlarin nedenlerini anlayabilme

9}

Kisisel niteliklerine yonelik farkindalik gelistirme

S}

Kendisinde ve gevresinde olup bitenlere karsi du-
yarl olma

m

Bilimsel ve teknolojik gelismelerden haberdar
olma

Okul psikolojik danismanlarinin bireysel goriis-
meler yolu ile tim 6grencilere ulasamayacagini,
bu nedenle okullarda rehberlik hizmetlerinin diger
dersler gibi yiritilmesi gerektigini, psikolojik da-
nismanlarin da bu kapsamda gruplarla calisarak
ogrencilere daha faydali olacagini sdyleyen bir yo-
netici, rehberlik ve psikolojik danisma hizmetleri-
ne iliskin asagidaki yanlis anlayislardan hangisine
sahiptir?

A) Psikolojik danisma ve rehberlik yardimi, bireye tek
yonli ve dogrudan dogruya yapilan bir yardimdir.

B) Psikolojik danigsma ve rehberligin temelinde bireye
acimak, onu kayirmak, her sikintiya distiginde
bireye kanat germek gibi bir anlayis yatar.

C) Psikolojik danisma ve rehberlik bireyin sadece
duygusal yani ile ilgilenir.

D) Psikolojik danisma ve rehberlikte kullanilan tim
yontemler ve teknikler arag degil amactir.

E) Psikolojik danisma ve rehberlik bu yardimi alan bi-
rey bakimindan bir 6grenme konusu ya da derstir.

Al
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Cagdag Egitim Hizmetleri — Ogrenci Kigilik Hizmetleri-
Rehberlige Girig -2

Akademik basarisi yliksek bir 6grencisinin rehberlik ve
psikolojik danigsma servisinden yardim aldigini 8gre-
nen bir 6gretmen, bu duruma ¢ok sasirmis, “Rehberlik
ve psikolojik danisma servisine kisisel — sosyal sorun-
lar yasayan ogrenciler basvurur, 6grencimin neden
yardim aldigini anlamadim.” demistir.

Soéylemlerine bakildiginda, 6gretmenin rehberlik ve
psikolojik danisma hizmetlerine yénelik hangi yan-
lis anlayisa sahip oldugunu séylemek dogru olur?

A) Rehberlik bir disiplin gorevidir.

B) Psikolojik danisma ve rehberlik bireyin sadece
duygusal yani ile ilgilenir.

C) Psikolojik danisma ve rehberlik her tlrll problemi
hemen ¢ozebilecek sihirli bir glice sahiptir.

D) Psikolojik danisma ve rehberligin temelinde bireye
acimak, onu kayirmak, her sikintiya dustiginde
bireye kanat germek gibi bir anlayis yatar.

E) Psikolojik danisma ve rehberlikte kullanilan tim
yéntemler ve teknikler arac¢ degil amagtir.

Ogrencilerde duyarliigl arttirmak isteyen bir gret-
men, toplum hizmeti ¢calismalarn kapsaminda hayvan
barinaklarina yardm kampanyasi dizenler. Kampan-
ya kapsaminda toplanan gida maddeleri bir gezi du-
zenlenerek barinak gérevlilerine teslim edilir, ayrica
6grencilerin barinaktaki hayvanlarla zaman gegirmesi
saglanir.

Gergeklestirilen calisma, asagidaki 6grenci kisilik
hizmetlerinden hangisinin kapsamindadir?

B) Ozel yetistirme
D) Rehberlik
E) Kayit — kabul

A) Sosyal yardim
C) Sosyal kiilturel

8.
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I. Rehberlikte birey ya da danisan, hasta veya sorun-
lu olarak kabul edilmez.

Il. Rehberlik en temelde psikolojik danisma yapmak-
tir.

Ill. Rehberlik yardiminin igerigi, birey ya da danisanin
sorunlarini dinleme ve onunla dertlesme yéninde-
dir.

IV. Rehberlik ikna etme, inandirarak ve 6nderlik ede-
rek davranis degistirme yéninde kisiyi etkileme isi
degildir.

Rehberlik hizmetlerinin ne olduguna yénelik yu-

karida verilen 6nciillerden hangileri dogru bilgiler

icermemektedir?

Alvell B) 1 ve Il

D) Il ve IV

C) llvelll
E) lll ve IV

Ogretim, yénetim ve dgrenci kisilik hizmetleri esasinda
ortak bir amag icin yUrtlUr. Farkl yollardan gidilse de
ulagilmasi amaglanan nokta aynidir.

Buna gore asagidakilerden hangisi bu hizmetlerin
ortak amacini yansitmaktadir?

A) Ogrencinin basarili bir kimlik gelistirmesi
B) Ogrencinin akademik basarisinin arttiriimasi

C) Ogrencinin toplumun beklentilerine uygun davran-
masi

D) Ogrencinin potansiyelini en tst diizeyde kendisi ve
toplum icin kullanmasi

E) Ogrencinin gevresinden bagimsiz davranabilmesi,
6zgUr olabilmesi

Ender, kararsizlik yasadiginda yakinindaki kisilerin ve
glvendigi arkadaglarinin fikirlerini almakta, onlarin
deneyimlerini dinlemekte; ancak karar verirken isine
baskalarini karistirmamaktadir. Bazen yanlis segimler
yapsa da hayatini kendisinin yonetmesi gerektigine
inandig! i¢in egrisi ve dogrusu ile kararini kendisi ver-
mektedir.

Ender icin asagidakilerden hangisinin sdylenmesi,
rehberligin temel kavramlari yoniinden dogru olur?
A) Yasantilara kapali bir bireydir.

B) Distan denetimli davranmaktadir.

C) Ozerk hareket etmektedir.

D) Hata yapmaktan korkmaktadir.

E) Kendini kabul diizeyi disuktr.
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Cagdag Egitim Hizmetleri — Ogrenci Kigilik Hizmetleri-
Rehberlige Girig -2

I.  Bireyin rehberlik yardimina ihtiyag duymasi, onun
bagimsiz olma girisimini engellemez.

Il. Rehberlik, uygulamalarinda mantiksal degil duy-
gusal bir yol izler.

Ill. Rehberlik bireyin kisisel diinyasinin anlasiimasina
ve gelistirilmesine yonelik yardimlari igerir.

IV. Bireyler ¢ézimleyemedikleri konularda rehberlik
yardimi almak isterler.

Rehberlik ve psikolojik danisma yardimi ile ilgili
olarak verilen aciklamalardan hangileri hatalidir?
A) lvelll

D) Il ve IV

B) I, llve IV C) Il velll
E) lll ve IV

Sinif Ogretmeni Melike Hanim, 1. siniflari okutmak-
tadir. Melike Hanim’in &grencilerinden Ezgi, zaman
zaman derste ya da ders aralarinda altini i1slatmakta,
Melike Hanim bu konuda Ezgi’yi uyarsa da bir davra-
nis degisikligi olmamaktadir.

Bu sorunun c¢oéziimi adina Melike Hanim’in
oncelikle nasil bir yol izlemesi rehberlik anlayisina
uygunluk gosterir?

A) Aileile iletisime gegip bu yonde aile rehberligi yap-
masi

B) Okul psikolojik danismani ile Ezgi’nin durumunu
gorusmesi

C) Gozledigi davraniglarin sikhdini belirlemesi

D) Ezgi'ye beklentilerini ve sinif kurallarini net bir se-
kilde iletmesi

E) Ezgi'ye sik sik tuvalete gitmesini sGylemesi

Matematik Ogretmeni Koray Bey, bir égrencisinin ken-
di dersinde ders islenmesini engelleyici davraniglar
sergilemesinden cok rahatsizdir. Koray Bey, 6drenci-
nin dersine giren diger dgretmenlerle gorustiginde,
ogrencinin diger derslerde herhangi bir sorun yarat-
madigini ve derslere aktif katildigini dgrenir.

Koray Bey’in cagdas egitim anlayisina gére bu
soru karsisinda éncelikle asagidakilerden hangisi-
ni yapmasi beklenir?

A) Ogrenciyi disiplin sorunlar géstermesinden é&tiirii
mudir yardimcisina yénlendirmeli

B) Ogrencinin ailesi ile davranis degisimini saglamak
adina goérisme yapmal

C) Ogrenci ile bireysel bir gérisme gergeklestirip
neden bu sekilde davrandigini anlamaya galismali

D) Okul psikolojik danismanindan
gorismesini istemeli

ogrenci ile

E) Ogrencinin davraniglarini gérmezden gelmeli
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Ogrenci kisilik hizmetleri, bir dizi hizmeti barindirmakta
ve bu hizmetler dahilinde yapilan uygulamalar ile 6g-
rencilerin ¢ok cesitli ihtiyaclar karsilanmaktadir.

Buna gore asagidaki seceneklerde yer alan hizmet
ve uygulamasi eslestirmelerinden hangisi yanhs-
tur?

A) Saglik — Dis rahatsizliklarini tarama
B) Ozel yetistirme - ilgi duyan &grenciler igin resim ve
muzik kurslar agma

C) Rehberlik — Merkezi sinavlara hazirlanan égrenci-
lere sinav sistemleri hakkinda bilgi verme

D) Sosyal yardim — Ekonomik glicti olmayan &grenci-
lerin okul yemekhanesinden Uicretsiz yararlanma-
sinl saglama

E) Ozel egitim — OJrenme eksikleri olan &grencileri
ders saatleri disinda destekleme

Kendisini savunmasi gereken zamanlarda pasif kaldigi
icin kendisine ¢ok kizan Oznur, bu konuda kendisini
gelistirmek ve yardim almak i¢in okul psikolojik danig-
manina basvurur. Psikolojik danisman ilk gérismede
Oznur'u dinler ve sorunu anlamaya calisir, bir sonraki
goérismede de bu duruma nelerin etki ettigini 6gren-
meye calisir. ki gériisme yapmasina ragmen yasamin-
da bir degisiklik olmadigini diistinen Oznur, bu sorunu
gideremeyecegini disinerek psikolojik danismanla
gérismekten vazgecer.

Oznur’un psikolojik danismanla goriismeyi birak-
masi, asagidaki yanhs anlayislardan hangisine sa-
hip olmasinin bir sonucudur?

A) Psikolojik danisma ve rehberlik her tirll problemi
hemen ¢dzebilecek sihirli bir glice sahiptir.

B) Psikolojik danisma ve rehberlikte kullanilan tim
yoéntemler ve teknikler ara¢ degil amagctir.

C) Psikolojik danisma ve rehberlik bu yardimi alan bi-
rey bakimindan bir 6grenme konusu ya da derstir.

D) Psikolojik danisma ve rehberlik bireyin sadece
duygusal yani ile ilgilenir.

E) Psikolojik danisma ve rehberligin temelinde bireye
acimak, onu kayirmak, her sikintlya dustigiinde
bireye kanat germek gibi bir anlayis yatar.

V
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Rehberligin asil amacina erismede birinci adim; bireyin
kendini tanimasini ve kabul edebilmesini saglamaktir.
Kendini tanimayan ve kabul edemeyen bireyin potan-
siyelini en Ust dizeyde sergilemesi mimkin olmaz.

Buna gore asagidakilerden hangisi kendini taniyan
ve kabul etmis bir bireyin 6zellikleri arasinda yer
alr?

A) Eksiklerini basarili olarak kapatmaya calisir.

B) Kendilerine ilgi gdsteren insanlara siiphe ile yak-
lasir.

C) Baskalarinin takdiri Gzerinden kendini gelistirir.
D) Dusince ve davraniglarini kontrol eder.

E) Yasadigi sorunlarin nedenlerini baskalarinda arar.

Rehberlik hizmetine yonelik ¢cok gesitli tanimlar yapi-
labilmektedir. Ancak geleneksel anlamda s6zi edilen
rehberlik ile glinUmizde benimsenen rehberlik tanim-
lari arasinda farkliliklar bulunmaktadir.

Buna gore giliniimizde benimsenen rehberlik ta-
nimlarinda asagidakilerden hangisi bulunmaz?

A) Yardim sireci olmasi

B) Sistemli ve profesyonelce yuritilmesi

D

E) Ogrencilere yénelik olmasi

C) Bireyin dogru karar almasina destek olmasi
)

Yalnizca sorun ¢ézmeye yonelik kullanilmamasi

Uzun yillar ortadgretimde gérev yaptiktan sonra tayin
sebebiyle bir ortaokula gecis yapan psikolojik danis-
man, Universite sinavina égrenci hazirlamaya alisik ol-
dugu icin ortaokul 6grencileri ile calismaya uyum sag-
lamakta zorlanmistir. Slreg icerisinde aligkanliklarinin
etkisiyle rehberlik calismalarini liselere gegis sinavina
hazirlanan 6grencilere yonelik kurguladigini ve 6gren-
cilerle daha ¢ok bu konu 6zelinde géristuginu fark
etmistir.

Burada psikolojik danisman, rehberlik anlayisini
olusturan asagidaki ilkelerin hangisine yonelik ih-
lalde bulunmustur?

A) Herkese acik olma - Kurumlarin amag ve ihtiyag-
larina uygunluk

B) Bireysel farkliliklara saygi - Sire¢ dahilinde
yarGtilme

C) Karar vermeye yardim — Bireye ve topluma karsi
sorumluluk

D) Mahremiyete saygi — Gondillilik gerektirme

E) isbirligi ve ortak anlayis icerme — Egitim ve dgreti-
mi tamamlama

4.

10. sinif dgrencisi Buket, sinif rehber &gretmenine;
son dénemlerde galismayi istemedigini, ders ¢alisma-
ya baslayamadigini, baslasa bile ¢abuk sikildigini ve
calismayi biraktigini séylemistir. Sinif rehber 6gretme-
ni, Buket’e okul psikolojik danismanina bagsvurabile-
cegini ve bu konuda yardim alabilecegini séylemis ve
onu rehberlik servisine yonlendirmistir. Rehberlik ser-
visinde 6grenciye motivasyon ve planli galisma konu-
larinda yardimci olan psikolojik danisman, égrencinin
calisma aliskanliyi kazanmasina destek olmustur. Bu
yoénde ayrica sinif rehber 6gretmenine de égrenci igin
neler yapilabilecegdi konusunda bilgi vermistir.

Verilen bilgilere bakildiginda, o6grenciye yardim
siirecinde rehberligin asagidaki temel ilkelerinden
hangileri gozetilmistir?

A) Gonllliluk gerektirme — Bireye ve topluma karsi
sorumluluk

B) Isbirligi ve ortak anlayis icerme — Egitim ve dgreti-
mi tamamlama

C) Bireye ve topluma karsi sorumluluk — Karar verme-
ye yardimci olma

D) Demokratik anlayis icerme — Tum 6grencilere yo-
nelik olma

E) Surec dahilinde yuritilme — Kurumlarin amag ve
ihtiyaglarina uygunluk

Sinifina yeni gelen bir égrencinin ruhsal sorunlari ol-
dugunu &grenen sinif rehber 6gretmeni, 6grenciye
yardim etmek ister. Bu yonde 6Jrencinin dersine giren
diger 6gretmenlere bu konuda bilgi verir ve onlardan
ogrenciye karsi anlayigli olmalarini ister. Bir stire sonra
bir 6gretmen derste 6grenciye ruhsal sorunlari ile ilgili
donutler verince 8grenci rahatsiz olur ve sinif rehber
o6gretmenine tepki gosterir.

Ogrencinin tepkisel davranmasinda rehberligin
asagidaki temel ilkelerinden hangisinin ihlal edil-
mesi temel neden olarak gosterilebilir?

A) Ayrim gézetmeksizin herkese agik olma

B) Ogrenci merkezli yiritilme

C) Isbirligi ve ortak anlayis gerektirme

D) Bireysel farkliliklara saygi duyma

E) Gizlilik icerme




