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ON SOz

Oyun denilen eylemin, insanoglunun dogadaki olaylar1 gézlemlemesinin so-
nucunda ya da dini ritiiellerin bir pargasi olarak meydana geldigi yoniinde farkli
gorisler ortaya atilmistir. Her nerede, kimler tarafindan, ne sekilde ve nasil ortaya
cikmig/cikarilmis olursa olsun oyunun; insanlik tarihi kadar eski, her kiiltiirde ve
her cografyada hayatin bir parcas: oldugu; kéylii-kentli, zengin-fakir, seckin-sira-
dan her insanin hayatinin bir noktasinda oyunla ve oyuncakla yolunun kesistigi
ifade edilebilir.

Insanoglu, aklini ve hayal giiciinii kullanarak bir taraftan eglenme ve haz alma
duygusunu tatmin etmenin; diger taraftan da gercek hayata hazirlanmanin yollari-
n1 bulmustur. Bu yollardan bir tanesi de gercek hayatin bir provasi niteligi tasiyan
oyundur. Oyun, genelde tim canlilar, 6zelde ise insanlar i¢in temel yasamsal bil-
gileri, becerileri ve davranislari kesfetmenin, 6grenmenin ve 6grendiklerini farkl
alanlara transfer etmenin araglarindan bir tanesidir. Insanlar; korunma, barinma,
beslenme ve tapinma gibi temel ihtiyaglarini karsilamada; karsilastigi problem-
leri ¢6zmede, kayg: ve catigmalardan kurtulmada, bir¢ok segenek arasindan bi-
rini tercih etmede oyunlardan ilham almustir. Biitiin bu alanlara iliskin edindigi
kiiltiirel birikimini aileye, ¢evreye ve sonraki dénemlerde okula dayal: bir egitim
yoluyla gelecek kusaklara aktarmasini bilmigtir. Bu baglamda kiiltiirel zenginlikle-
rimizden birisi olan oyunlarimizin; unutulmasina, kaybolmasina, sadece bireysel
ve toplumsal bellegimizde ge¢misin kii¢tik hatiralar1 olarak kalmasina izin ver-
memeliyiz. Bireysel ve kurumsal olarak yapacagimiz ¢aligmalarla; oyunlarimizi
korumaly, gelistirmeli ve yeni nesillere aktarmaliyiz. Kiiltiirel mirasi korumanin
ve gelistirmenin en iyi yolu, onu geng nesillere aktarmaktir. Kiiltiirel miras aktar-
manin en etkili ve 6nemli araci ise egitimdir.

Oyunun tanimi, tarihgesi, tiirleri, siniflandirilmasi, oyun dagarcig gelistir-
me kaynak ve yontemleri, gelisim alanlarina gore oyunun gocuk iizerindeki et-
kisi, oyunlarla ilgili kuramlar, sosyal bilgiler 6gretiminde oyunun yeri ve 6nemi,
oyun etkinliklerini planlama ve uygulama gibi konu basliklarini igeren bu kitabin
kiiltiirel mirasin korunmasi ve gelecege aktarilmasina katki saglayacag: disiiniil-
mektedir. Ayrica yerel cocuk oyunlarinin sosyal bilgiler 6gretiminde nasil kullani-
labilecegine yonelik uyarlama 6rnekleri ile 6gretmenlere ve 6gretmen adaylarina
rehberlik edebilecegi 6ngoriillmektedir. Sosyal bilgiler egitimi ve 6gretimi alanina
6nemli katkilar saglayacagini diisiindiigiimiiz bu ¢alismada, emegi gecen boliim
yazarlarina ve PEGEM Akademi Yayincilik ailesine tesekkiirlerimizi sunariz.

Prof. Dr. Zekerya AKKUS
ORCID No: 0000-0001-8990-8936
Ankara 2023
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1. BOLUM

TEMEL KAVRAMLAR

Dog. Dr. Elif MERAL, Atatiirk Universitesi
ORCID No: 0000-0002-2560-0120

“Oyun, ¢ocugun ruhsal bir yasantisi olup biitiin kiiltiiriin kaynagini olusturur”

Hermann Nohl

Giris
Insan yasaminin énemli bir parcasi olan oyun, 6zellikle cocuklarin gelisimle-
ri lizerinde ¢ok yonlii bir etkiye sahiptir (Arslan Citci ve Onder, 2020). Cocuklarin
diinyaya gozlerini agtiklar1 andan itibaren baslayan ve giderek uzmanlastiklar: bir
stireg olan oyun (Pehlivan, 1997), cocuklarin yasadiklari ¢evreyi kesfetmelerine ve
uygulama becerilerini gelistirmelerine imkan saglayan 6nemli bir vasitadir (Stege-
lin, 2005). Oyun, icerisinde bir¢ok unsuru barindirmast se-
| bebiyle biligsel ve duyussal agidan ¢ocuk i¢cin 6nemli olan

Vg, bir¢ok kazanimin elde edilmesinde 6nemli bir aragtir (Kara-
D'.Wto/ deniz ve Faiz, 2022; Koka, 2018). Oyun, ¢ocugun gelisimi-
98%::;[?:29;:*‘% nin bire bir kendisidir (Mangir ve Aktas, 1993). Oyun, bir
kendicidir. yandan gocuklarin aragtirma, gozlem yapma, kesfetme ve

farkli becerilerini kullanmalarini saglayarak giinlik hayatta

kargilagtiklar1 olay ve sorunlara iliskin deneyim kazanmalarina imkéan tanirken;
(Mangir ve Aktas, 1993); diger yandan ¢ocuklarin kendi karakterlerini gelistirme-
lerine, baskalariyla iliskilerinde kendi fikirlerini olugturmalarina ve oyun igerisin-
de fikirlerini savunarak aktif katilimci olmalarina firsat verir (Canning, 2007).
Cocugun fiziksel, biligsel ve duyussal gelisim alanlarini destekleyici bir role sahip
olan oyun, yetiskinler tarafindan her ne kadar boga harcanan bir zaman ve eglence
araci olarak goriilse de cocugun duygu ve diistincelerini rahat bir bi¢cimde ifade
edebildigi, kendisinde var olan yeteneklerini gelistirebildigi en etkin ve kalic1 6g-
renme ortamudir (Sigirtmag, 2018). Bu baglamda 6zellikle cocuklarin gelisimleri
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tizerindeki etkileri diistintildiigiinde 6gretim ortamlarinda oyuna yer verilmesinin
6nemli oldugu soylenebilir.

Oyun ile ilgili temel kavramlarin ele alindig1 bu béliimde; oyun ve oyuncagin
ne olduguna, oyun ve oyuncagin tarihsel siirecine ve oyunlarin siniflandirilmasina
yer verilmistir.

Oyun ve Oyuncak

Toplumsal yagsamin her asamasinda varligini stirdiiren oyun, insanoglunun
en eski ugraglarindan birisidir. Insanlik tarihi kadar eski olan ve giiniimiize kadar
degisikliklere ugrayan oyunun farkl kisiler tarafindan farkli sekillerde birden ¢ok
taniminin yapildig: goriilmektedir (Glines, 2015). Dolayistyla oyun kavraminin
kesin bir tanimini yapmak oldukgca giigtiir. Huizinga (2018, s. 40) oyunu, “igeri-
sinde bulunulan hayattan farkli bir duygunun 6n planda ¢iktig1, belirli bir mekan
ve zaman igerisinde gergeklestirilen, kabul etmekte 6zgiir olunan fakat kendi igeri-
sinde baglayici kurallara ve bir amaca sahip olan bir aktivite ya da megguliyet” ola-
rak tanimlarken, Huizingadan etkilenen Caillois (2001) oyunu, dzgiirce benim-
senmis, ancak baglayici birtakim kurallara uygun olarak belli bir alan ve zaman
ierisinde gerceklestirilen, farkli duygularin yasandig: ve i¢inde bulunan hayattan
farkli oldugu hissiyle yapilan herhangi bir zorlamanin olmadig: faaliyet olarak ifa-
de etmigstir. Kogyigit vd. (2007), oyunun evrenselligine dikkat ¢ekerek cocugun
yer aldig1 her alanda oyununun da oldugunu belirtmislerdir. Benzer sekilde Aslan
(2016)da oyun kavramini ¢ocugun isteyerek katildigy, iletisim becerilerini etkili
bir sekilde kullandig1 ve kendisini rahat bir sekilde ifade edebildigi evrensel bir et-
kinlik olarak a¢iklamistir. Coban ve Nacar (2015) ise oyunun ozellikle ¢cocuklarin
biligsel, duyussal gelisimini destekleyen ve kendilerini ifade etmelerine yardimci
olan bir etkinlik oldugunu ifade etmislerdir. Bununla birlikte Ellialtioglu (2005)
oyunun 6grenme tizerindeki etkisine vurgu yaparak ¢ocugun yasantisinda ¢ok
6nemli ve ¢cocuk icin en dogal 6grenme araci oldugunu vurgulamistir. Yetiskinler
i¢in boga harcanan bir zaman olarak goriilen oyun, ¢ocuklar i¢in kendilerini ifade
etmelerini, yasayarak 6grenmelerini, yaratici potansiyellerini kullanarak yetenek-
lerini gelistirebilmelerini saglayan dogal ve aktif bir 6grenme ortamidir (Mangir
ve Aktas, 1993). Oyun, 6zellikle yetigkinler tarafindan her ne kadar bosa harcanan
ve hosca vakit gecirmek i¢in kullanilan bir zaman olarak goriilse de yapilan aras-
tirmalar oyuna yiiklenen anlamin bu kadar basit olmadigini ortaya koymaktadir.
Dolayistyla oyunun bir yoniiyle bir eglence araci, diger yoniiyle de ¢ocuklarin bi-
ligsel ve duyugsal gelisimlerine ve sosyallesmelerine imkéan saglayan bir 6grenme
araci oldugu soylenebilir (Vatandas, 2020).



