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ÖN SÖZ
Çocukluk, gelişimsel olarak yetişkinlikten farklı özelliklere sahip olan ve bi-

yolojik, psikolojik ve sosyal boyutlarda birçok değişim ve deneyimin yaşandığı bir 
dönemdir. Bu dönemin sağlıklı olarak geçirilmesi, yetişkinlik dönemine gelindi-
ğinde bireyin aile ilişkileri başta olmak üzere sosyal ilişkileri üzerinde etkili ol-
maktadır. Dolayısıyla çocukluk döneminin insan gelişimindeki yerinin daha fazla 
ön plana çıktığı söylenebilir. 

Bu kitapta da birçok farklı profesyonel tarafından çocuk odaklı konular irde-
lenmiş, var olan sorunlar ya da olası sorunların neler olabileceği vurgulanmıştır. 
Ayrıca sorunların giderilmesi veya etkilerinin asgari düzeye indirilmesi adına ne-
ler yapılabileceğine de çalışma içinde yer verilmiştir.

Literatüre önemli katkılar vereceğini düşündüğümüz ve disiplinler açısından 
çocuk ve çocukluk dönemini ele alan bu çalışmanın çocuk gelişimi, psikolojik da-
nışma ve rehberlik, psikoloji, sosyal hizmet ve sosyoloji disiplinlerinde öğrenim 
gören öğrenciler, uygulayıcı ve akademisyenler başta olmak üzere çocuk konusu-
na ilgi duyan herkes için önemli bir kaynak olacağı kanaatindeyiz. 

İşbirliğini esas alan uzun soluklu bir çalışmanın sonucunda bu eseri literatüre 
kazandırmanın mutluluğunu yaşarken yararlanıcılarının da çok olmasını temenni 
ediyoruz.

Prof. Dr. Rıza GÖKLER 
ORCID No: 0000-0002-9821-4095

Dr. Öğr. Üyesi Barış DEMİREL 
ORCID No: 0000-0001-5916-4999
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