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ÖN SÖZ
Eğitim sistemlerinin karşı karşıya kaldığı temel sorulardan biri, nasıl daha adil, kapsa-

yıcı ve dönüştürücü hale getirilebileceğidir. 21. yüzyıl, eğitimde eşitlik anlayışından adalet 
anlayışına geçişi zorunlu kılan çok boyutlu değişimlere sahne olmaktadır. Küreselleşmenin 
etkisiyle daha da çeşitlenen toplumsal yapılar, farklılıkların artan görünürlüğü, insan hak-
ları perspektifinin güçlenmesi ve öğrenen merkezli yaklaşımların yaygınlaşması, eğitim 
sistemlerini kapsayıcılık ilkesiyle yeniden düşünmeye zorlamaktadır. Elinizdeki bu kitap, 
bu dönüşüm ihtiyacına bilimsel bir yanıt sunmak amacıyla hazırlanmıştır.

Kapsayıcı eğitim, yalnızca engeli olan bireylerin değil; öğrenme güçlüğü yaşayan, 
sosyoekonomik dezavantajlara sahip, göçmen, geçici koruma altında, farklı dil-kültür arka 
planına sahip olan ya da travma yaşamış bireylerin de eğitim süreçlerinde eşit ve adil bir 
şekilde yer almasını hedefleyen bir yaklaşımdır. Ancak bu yaklaşım, yüzeysel ve yalnızca 
fiziki düzenlemelere dayanan uygulamalarla sınırlı değildir. Kapsayıcı eğitim; pedagojik, 
sosyolojik, psikolojik ve politik boyutlarıyla birlikte ele alınması gereken çok katmanlı bir 
eğitim felsefesini temsil eder. Bu felsefe farklılıkları dışlayan değil, kucaklayan bir yaklaşımı 
temsil eder. 

Kapsayıcı eğitimin felsefesi, eğitimde normatif ortalamalar yerine çeşitlilik ve birey-
sel ihtiyaçların öncelenmesi temelinde yükselir. Bu perspektif, eğitim sistemlerini “ortala-
ma birey” mitinden arındırmaya, öğrencilerin ihtiyaç, potansiyel ve deneyimlerine uygun 
ortamlar yaratmaya çağırır. Böylece eğitim, sadece bir bilgi aktarımı değil, aynı zamanda 
özgürleşme, eşitlik ve adaletin inşa edildiği bir alan hâline gelir.

Toplumdaki eşitsizliklerin, dışlanmaların ve ayrımcı pratiklerin eğitimde de tekrar-
lanmasının önüne geçmek kapsayıcı eğitimin temel hedeflerinden biridir. Bu hedefe ulaş-
mak, sadece mevzuat ve politikalarda değil, aynı zamanda okul kültüründe, öğretim yön-
temlerinde, değerlendirme sistemlerinde ve eğitimcilerin tutumlarında derin dönüşümler 
gerektirir. Kapsayıcı eğitim, bireyi korumak ve desteklemekle kalmaz; aynı zamanda top-
lumun dayanışma ve empati becerilerini güçlendirerek herkes için daha adil bir dünya in-
şasına katkıda bulunur.

Bu kitap, kapsayıcı eğitimin bu felsefi temelinden hareketle, geniş bir perspektif sun-
makta; bireysel farklılıklara saygı duymaya, eşitlikçi ve adil eğitim ortamları yaratmaya dair 
ipuçları ve yaklaşımlar geliştirmektedir. Daha somut olarak ifade etmek gerekirse kitap 
kapsayıcı eğitim konusunda kuramsal bilgi ve uygulamaya dönük çözüm önerilerini bü-
tünleştirmeyi amaçlayan bir yapı sunmaktadır. Dolayısıyla okuyucusunu hem düşünmeye 
hem de dönüştürmeye davet eden bu eser, eğitim uygulamalarına yeni bir bakış kazandır-
mayı amaçlamaktadır. 

Bu kitap yalnızca akademik bir çalışma değildir; aynı zamanda öğretmenler, öğret-
men adayları, okul yöneticileri, eğitim politikası yapıcıları ve rehberlik hizmeti sunan tüm 
uzmanlara yönelik bir rehber niteliğindedir. Kapsayıcı eğitimin bir tercih değil, bir gerekli-
lik olduğu çağımızda; bu kitap okurları yalnızca bilgiyle değil, aynı zamanda değerlerle de 
buluşturmayı hedeflemektedir.



iv Kapsayıcı Eğitim: Kuramdan Uygulamaya Bütüncül Bir Yaklaşım

Kitabın editörleri Türkiye’de kapsayıcı uygulamaların okullarda yaygınlaşması ama-
cıyla politika ve uygulama geliştirme süreçlerine önemli katkıları olmuş eğitimcilerdir. Ki-
tabın yazar ekibi de MEB ve UNICEF işbirliğinde kapsayıcılıkla ilgili çalışmalarda görev 
almış, çok sayıda öğretmen eğitimi vermiş akademisyen ve öğretmenlerden oluşmaktadır. 
Dolayısıyla bu kitap çalışmasına katkı verenler kapsayıcıkla ilgili hem teori hem de uygu-
lama bakımından ele alınan konuları değerlendirebilecek yetkinliktedir. Bu bağlamda bu 
kitap akademisyenlere, öğretmenlere, idarecilere, politika yapıcılara ve diğer paydaşlara 
kapsayıcı uygulamaları benimsemeleri ve tüm öğrencilerin ihtiyaçlarını karşılayan öğren-
me ortamları oluşturmaları için ilham vermeyi, örnekler sunmayı amaçlamaktadır

Kitabın hazırlanmasında emek veren tüm yazarlarımıza, değerli katkıları ve bilimsel 
titizlikleri için içten teşekkürlerimizi sunarız. Her bölümde, eğitimin daha kapsayıcı, adil 
ve insan onuruna yaraşır biçimde örgütlenmesi yönündeki çabayı görmek mümkündür. 
Bu eserin, yalnızca bugünün değil, geleceğin eğitimini inşa etmeye çalışan herkese ilham 
vermesini diliyoruz.

Editörler 
2025
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Anahtar Kavramlar

Kapsayıcı Eğitim, Kapsayıcı Eğitimin Ekonomik ve Sosyolojik Temelleri, Kapsa-
yıcı Eğitimin Boyutları, Kapsayıcı Eğitimin Ortamları. 

Amaç

Bu bölüm kitabın girişi mahiyetinde olup, kapsayıcı eğitimin kuramsal temelle-
ri ve uygulamaya yönelik genel çerçevesini ortaya koymaktadır. Bölümde, bu eğitim 
anlayışının tarihsel, sosyolojik ve ekonomik arka planı incelenmektedir. Eğitimde bi-
reysel farklılıkların ve bu farklılıkların dikkate alınmasının önemi ele alınmaktadır. 
Kapsayıcı eğitimin erişim, katılım ve destek olmak üzere üç temel boyutu ayrıntılı bir 
şekilde değerlendirilmektedir. Ayrıca, kapsayıcı eğitimin pedagojik, psiko-sosyal, fi-
ziki, aile çevre ilişkileri bağlamında temel ortamları ele alınmaktadır. Dezavantajlılık 
kaynakları ve buna ilişkin Türkiye’deki genel duruma özetle yer verilmektedir. 

Bölüm sonunda okurlar; 

•	 kapsayıcı eğitimin temel kavramlarını ve tarihsel gelişimini açıklayabilecek, 
•	 eğitim süreçlerinde erişim, katılım ve destek boyutlarının önemini kavra-

yarak kapsayıcı eğitim politikalarının eğitim sistemine etkilerini değerlen-
direbilecek,

•	 kapsayıcı eğitimin temel ortamlarını bilecek,
•	 kapsayıcı eğitim uygulamalarını eleştirel bir bakış açısıyla analiz edebilecek-

tir.
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GİRİŞ

Merak duygusu ve yeni şeyler öğrenme arzusu yüksek, Can adında küçük bir çocuk 
hayal edin. Ortaokula yeni başlayan Can orada edineceği arkadaşlıklar ve öğre-
neceği yeni şeylerin heyecanıyla gittiği okulun ilk birkaç gününde heyecanı korku 
ve endişeye dönüşüyor. Çünkü disleksik olan Can için okulda hiçbir özel hazırlık 
yapılmamış. Ona uygun materyaller sunulmadığı gibi, öğretim yöntemlerinde de 
bir farklılaşmaya gidilmemiş. Öğretmen ve okul idaresinin Can’ın durumunu etkili 
şekilde yönetmek için herhangi bir özel planları da yok.

Kendinizi bir an Can’ın yerine koyun. Ne hissederdiniz? 

İlk ve ortaöğretim hayatınızda herhangi bir öğrenme güçlüğü yaşamadıysa-
nız Can’ın hislerini yeterince anlayamayabilirsiniz. Öyleyse günlük yaşamda ihti-
yaçlarınızın yok sayıldığı, belli özelliklerinizden dolayı ayrımcılığa uğradığınız bir 
zamanı düşünün. Örneğin, düşük başarınızdan dolayı matematik öğretmeninizin 
sizi derste görmezden gelmesi, öğrenci olduğunuz için size ev kiralanmaması ya 
da daha yüksek bir kira bedeli istenmesi, geçirdiğiniz geçici bir sakatlık nedeniyle 
oluşan ortopedik engelinizden dolayı bina girişlerinde merdivene mahkûm bıra-
kılmanız gibi. Böylesi durumlar sizi nasıl hissettirdi? 

Bir işiniz nedeniyle gittiğiniz kamu binasına engeliniz yüzünden erişememek 
o gün canını çok sıkabilir ama kısa süre içerisinde bunu muhtemelen unutursu-
nuz. Çoğunlukla böylesi deneyimler insanlarda travmatik etkilere yol açmaz. An-
cak varlık ve ihtiyaçlarınızın uzun zaman içinde ya da çok fazla yerde yok sayıl-
dığını düşünün. Mesela cinsiyetiniz, inancınız, kılık kıyafetiniz, etnik kökeniniz 
veya yaşınız nedeniyle bir türlü iş bulamadığınızı, ya da iş veya okul çevrenizde 
dışlandığınızı düşünün. Varlık ve ihtiyaçlarımızın yok sayıldığı bu gibi sistematik 
durumlar insanlarda tek seferlik olarak bir binaya girememekten daha derin stres 
yaratır; böylesi bir strese maruz kalan kişiler sıkıntı, öfke, üzüntü gibi olumsuz 
duygusal tepkiler geliştirirler (APA, 2024).  

Can’a geri dönecek olursak, öğretmeni ya da akranlarından ihtiyaç duyduğu 
desteği alamayan Can için ders süreçleri başlarda yukarıda belirtildiği gibi sıkıntı, 
üzüntü, öfke ve kafa karışıklığına neden olacaktır. Bu duygular zaman içinde onun 
yalnızlık hissetmesine, derslerine ve okula yabancılaşmasına yol açacaktır. Muhte-
melen birkaç ay sonra öğrenme motivasyonu düşecek, bunun sonucunda Can çok 
iyi olduğu alanlarda bile başarısız bir profil çizebilecektir. 

Çocuklar başardıkça öğrenmeye daha çok motive olurlar; yeni şeyler öğren-
mek, öğretmenden ve akranlarından yapıcı dönütler almak, değerlendirme etkin-
liklerinde yeterli olduğunu görmek öğrencilerin motivasyonunu artırır. Esasında 
başarma duygusu öğrencilerin içsel motivasyonlarını harekete geçiren en önem-
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