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TEST - |

Asagidakilerden hangisi 6grenmenin en uygun
tanimidir?

A) Bireyin dogduktan sonra kazandigi her turli
davranistir.

B) Bireyin icinde yasadigi toplumsal yapinin geregi
olarak sergiledigi davraniglardir.

C) Bireyin yeni semalar olusturarak kazandigi,
davraniglarina somut olarak yansittigi bilgilerdir.

D) Bireyin yasantilari sonucu kazandigi
davraniglarinda ya da potansiyel davraniglarinda
meydana gelen nispeten kalici degisikliklerdir.

E) Bireyin biyolojik olarak olgunlagsma sonucunda
bedensel ve zihinsel degisimleridir.

Asagidakilerden hangisi 6grenmenin zorunlu
ozelliklerinden degildir?

A) Sonradan kazaniimasi

B) Yasanti sonucunda olusmasi

C) Davranista bir degisiklik olmasi
D) istendik yonde bir degisim olmasi

E) Goreceli olarak devamlilik gdstermesi

Sekiz yasinda olan ilay, sokakta buldugu ve
yasadiklar apartmanin bahgesinde besledigi yavru
kedinin tuvaletini bahgedeki topraga gémdiguni
goriince, annesine kedisinin ¢ok akilli oldugunu
sdylemistir. Annesi ise bu yavru kedinin digerlerinden
farkl olmadigini, tim kedilerin tuvaletlerini bu sekilde
yaptiklarini agiklamistir.

ilay’in annesinin yaptigi bu aciklama, kedi
yavrusunun sergiledigi davranisin asagidakilerden
hangisine 6rnek olarak verilebilecegini
gostermektedir?

A) Refleks
C) Gegici davranis

B) icgtidii
D) Ogrenme

E) Homeostatik

Normalde ¢ok neseli olmayan bir Kisinin
alkol aldiginda oldukg¢a neseli davranmasi
asagdidakilerden hangisi ile aciklanabilir?
A) Ogrenme B) Bastirma
C) Refleks

E) Gegici davranis

B) icguidii

Ogrenme Psikolojisine Girig
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7,4%.

PEGEM AKADEM

Universite birinci sinif d3rencisi olan Orhan tniversite
yasamina uyum saglamakta olduk¢a zorlanmis,
vizelerde basarisiz olmustur. Final ddneminde ise
artik yeni yasamina buyUk 6lgtide uyum saglayan
Orhan bir hafta boyunca gece glindiiz ders ¢alismis
ve bitlin derslerden gegmistir.

Bu durum asagidaki faktorlerden hangisinin
uzun siireli 6grenme saglamasa bile basari
getirebilecegini ortaya koymaktadir?

A) Aralikli galisma
B) Bolerek 6grenme
C) Bitincil 6grenme
D) Toplu calisma

E) Kalici 6grenme

Melek Hanim, kokulara kargi oldukga hassastir;
mutfagda girdiginde lavabodan gelen kokuyu hemen
fark etmis ancak bir stire mutfakta calistiktan sonra
kokuyu hissetmez olmustur.

Melek Hanim’in yasadigi bu durum
asagidakilerden hangisi ile aciklanabilir?

A) Duyarlilasma

B) Bastirma

C) Duyusal adaptasyon
D) Sénme

E) Aliskanlik kazanma

Aralarinda dért ay yas farki olan iki kuzenden
blylk olan 22 ayliktir ve birgok sézctgl telaffuz
edebilmektedir. Diger kuzen annesinin daha ilgili
olmasina ragmen sozcukleri ayni sekilde telaffuz
edememektedir.

Bu durum 6grenmeyi etkileyen ve 6grenenle
ilgili olan asagidaki kavramlardan hangisi ile
aciklanabilir?

A) Buylme

B) Olgunlasma

C) Ture 6zgl hazirolus

D) On 6grenme

E) Transfer



8.  Sinif arkadasi olan ilker ve Buse yaz tatilinde
bilgisayar kursuna baslarlar. ilker bu kursta hizla
basari gésterir; ancak Buse zorlanr, okulda ilker’den
daha bagarili olan Buse’nin durumuna annesi ¢ok
sasirir ve nedenini arastirmak igin kurs 6gretmeni ile
gorisir. Kurs 6gretmeni bu durumun ilker’in evinde
bilgisayar olmasina karsin Buse’nin evinde bilgisayar
olmamasiyla agiklar.

Bu aciklamadan yola cikarak iki arkadasin
ogrenme yasantilar arasindaki bu farkliligin
asagdidakilerden hangisinden kaynaklandigi
soylenebilir?

A) Kaygi

B) Hazirbulunusluk

C) Olgunlasma

D) Algisal ayirt edilebilirlik

E) Dikkat

9. Asagidaki grafiklerden hangisinde 6grenmedeki
basari ile hazirbulunusgluk diizeyi arasindaki iligki
daha dogru olarak ortaya konulmustur?

A B)
Ogrenme Ogrenme
> >
Hazirbulunusluk Hazirbulunusluk
Q) D)
Ogrenme Ogrenme

» »

' >
Hazirbulunusluk Hazirbulunusluk

E)

Ogrenme

Hazirbulunusluk

10. Asagidakilerden hangisi 6grenme olustugunun
kesin ispatini sunan bir kavramdir?

A) Tepki B) Davranis C) Refleks

D) Olgunlagsma

E) Aligkanlik kazanma

Ogrenme Psikolojisine Girig
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12.

13.

Birinci sinifta okuma yazmayi yeni 6grenen Mehmet
okumalari sirasinda ayni hatalari stirekli olarak
tekrarlamaktadir.

Mehmet’in bu durumu 6gretmeninin asagidaki
ozelliklerden hangisini g6z ardi etmesine bagh
olarak aciklanabilir?
A) Toplu 6grenme

C) Aktif katim

B) Aralikli 6grenme
D) Geribildirim

E) Batincal 6grenme

Asagidakilerden hangisi kalici bir 6grenme
gerceklestirmek isteyen bireylerin kullanmamasi
gereken bir yontemdir?

A) Aralikh 6grenme

B) Aktif katim saglama
C) Toplu 6grenme

D) Geri bildirim alma

E) Butin - parga - bitun iligkileri ile 6grenme

Universite Gigiincii sinifta Psikolojik Danisma ve
Rehberlik Anabilim Dal’’nda 6gretimine devam

eden Kibra sinavlara arkadaslarinin bircogundan
daha az calismasina karsin cogunlukla daha yiksek
puanlar almaktadir. Bu duruma anlam veremeyen
arkadaslarina, derse yalnizca kitaptan okuyarak degil
derslerde 6gretmenlerin anlattigi konulara iliskin
aldigi kendine 6zgu notlarla ve kavram haritalari ile
hazirlandigini ifade etmektedir.

Kiibra ile arkadaslarinin 6grenme diizeyleri
arasindaki farki en iyi aciklayan faktor
asagidakilerden hangisidir?

A) Aralikli 8grenme stratejisi kullanma
B) Toplu 6grenme stratejisi kullanma
C) Aktif katiim saglama

D) Geri bildirim

E) Olgunlasma



14. Asagidakilerden hangisi 6grenme uriinii bir
davranis degildir?

A) Bir sporcunun antrenman yaparken dogru nefes
alip vermesi

B) Bir cocugun eline gicek aldiginda burnuna
goturip koklamasi

C) Bir kisinin denize girdiginde boyunu asan yerlere
gitmemesi

D) Kuguk bir bebegin avucuna dokunuldugunda,
dokunanin parmagini kavramasi

E) Pipetle portakal suyu igen bir cocugun, pipeti
tikaninca Uflemesi

15. Psikoloji bdlima ikinci sinif 6grencisi Aydan iki
dersten butinlemeye kalmistir. Ders calismak

icin memleketine gitmeyip yurtta kalan Aydan yaz 18.

mevsimi oldugundan dolayi sicak havadan ¢ok
rahatsiz olmakta ve giindliiz uyuyup gece geg¢
saatlere kadar ders galismaktadir. Sicaktan ve
uykusuzluktan yorgun diisen Aydan, okudugunu
anlamakta glclik cekmekte ve zaten zorlandigi
derslerden sinifta kalmaktan endise duymaktadir.
Sinav ginl geldiginde tUm gece, sinavinin nasil
gececegini distinen Aydan uyuyamamis ve ertesi

gln sinavi kétd gegmigtir. §
<C

Aydan’in durumuyla ilgili varilabilecek en dogru é

sonuc asagidakilerden hangisidir? )

A) Bireyin 6grenme malzemesine olan ilgisi basariyi EL@
olumlu yénde etkiler.

B) Genel uyariimislk ve kaygi bazen 6grenmeyi
olumsuz etkiler.

C) Ogrenmeye karsi glidillenme diizeyinin diisiik
olmasi basariyl olumsuz ydnde etkiler.

D) Bazen yeni bilgiler 6nceki bilgilerin karistirimasina
neden olabilir.

E) Bilginin yanhs semalara kodlanmasi, bilginin
hatirlanmasini glclestirir.

16.
I Uzun slredir voleybol oynayan bir kisinin futbol
oynamaya basladiginda zorlanmasi 19

Il.  Cok fazla bulmaca ¢6zen bir bireyin kelime
yarismasinda basarili olmasi

Ill.  Bilgisayarini degistiren bir bireyin, yeni
bilgisayarindaki digmelere alismakta guclik
cekmesi

IV. Lisede ingilizce hazirlik okuyan bir 6grencinin,
yaz tatilinde turistlerle ingilizce konusurken
zorlanmamasi

Yukarida verilen érneklerden hangilerinde
olumsuz aktarma s6z konusudur?

A lvelll B) Il ve IlI

D) Il ve IV

C)live IV
E)II, lll ve IV

©,
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Asagidaki davranislardan hangisinde organizmayi
davranisa y6nelten giiciin kaynagi digerlerinden
farkhdir?

A) Bu derse galismazsam sinifta kalinm.
B) Orijinal yemek tariflerini denemeyi ¢ok seviyorum.

C) Ogretmenlik tam bana gére bir meslek, kesinlikle
sinavi kazanmaliyim.

D) Satrang oynarken stres atiyorum.

E) Yemek yedikce yiyesim geliyor.

KPSS’ye hazirlanan Sinem, arkadasi Ebru ile sohbet
ederken ona, “Ders c¢alisirken, deneme sinavlari
sirasinda en ufak bir girilti oldugunda dikkatim
dagiliyor ve bir tirll basarili olamiyorum. Gergek
sinavda da bdyle bir durumla karsilagsmaktan endise
duyuyorum” demistir. Ebru ise “Ben surekli guraltall
ortamlarda ders galisiyorum, sessiz bir ortamda
duydugum en kiguk bir ses bile beni rahatsiz
ediyor. Ancak guriltili ortamlarda ilk basta rahatsiz
oluyorum, sonradan nasil oldugunu bilmedigim bir
sekilde sesleri duymamaya basliyorum.” demistir.

Bu duruma gore Sinem ve Ebru’nun durumu
sirasiyla asagidaki kavramlardan hangisiyle
aciklanabilir?

A) Duyarlilasma - Aliskanlik kazanma

B) Alisma - Aliskanlk kazanma

C) Duyarlilagsma - Duyusal adaptasyon

D) Olumsuz 6grenme - Tepkisel kosullanma

E) Duyarlilasma - Sénme

Araba kullanmayi 6grenmeyi ¢ok isteyen Yasemin’e
direksiyon hocasi “lyi bir siirlici olmak istiyorsan
bir araba alip surekli calismalisin. Yoksa araba
kullanmay! kitaptan okuyarak 6grenemezsin.”
demistir.

Direksiyon hocasinin bu tutumu asagidakilerden
hangisini saglamaya yoneliktir?

A) Olgunlagsmayi destekleme
B) Olumlu pekistirme

C) Olumlu transfer

D) Deneyim kazanma

E) Algisal ayirt edilebilirlik



