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ANDIMIZ

Türküm, doğruyum, çalışkanım.

İlkem küçüklerimi korumak, büyüklerimi saymak; yurdumu, milletimi 
özümden çok sevmektir.

Ülküm yükselmek, ileri gitmektir.

Ey Büyük Atatürk!

Açtığın yolda, gösterdiğin hedefe durmadan yürüyeceğime ant içerim.

Varlığım Türk varlığına armağan olsun.

Ne mutlu Türküm diyene!
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Yazarın izni olmadan kesinlikle kopyalamayınız. Her hakkı saklıdır ve yazara aittir. Kitabın 
tamamı ya da bir kısmı hiçbir şekilde alınıp yayınlanamaz.
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ÖN SÖZ

Okullarda okuma becerilerinin edinimi ve geliştirilmesi hem akademik ba-
şarı ve ilerleme hem de yetişkinlik döneminde başarılı olmak için önem arz et-
mektedir. Fakat öğretmenler sınıflarında birçok öğrencinin okuma becerilerinde 
çeşitli problemler gözlemleyebilmektedir. Sınıflarımızda hem tipik gelişim göste-
ren öğrenciler hem de özel eğitim gereksinimi olan öğrenciler okuma güçlükleri 
yaşayabilmektedir. Özel eğitim gereksinimi olan öğrenciler arasında ise okuma 
güçlükleri en sık olarak özel öğrenme güçlüğü olan öğrenciler arasında gözlem-
lenmektedir. Hatta ciddi okuma güçlükleri olarak bilinen disleksi de özel öğrenme 
güçlüğü altında yer almaktadır. Aslında araştırmalar özel öğrenme güçlüğü olan 
öğrencilerin büyük bir çoğunluğunun (%60 ile %90 arası olarak belirtilmekte) te-
melde okuma becerilerinde yaşanan problemlerden dolayı bu tanıyı aldığını vur-
gulamaktadır. Okuma güçlükleri temel okuma becerilerini edinmenin yanı sıra 
akıcı okuma ve okuduğunu anlama becerilerinde de sıklıkla gözlemlenmektedir. 
Elinizdeki Tekrarlı Okuma ve Görsel Anlama Programı (TOGAP) öncelikle özel 
öğrenme güçlüğü/disleksi olan öğrenciler olmak üzere tüm öğrencilerin okudu-
ğunu anlama ve akıcı okuma becerilerini desteklemek amacıyla hazırlanmış bir 
programdır.

TOGAP, Eskişehir Osmangazi Üniversitesi Eğitim Bilimleri Enstitüsü Özel 
Eğitim Anabilim Dalı’nda 2021 yılında Prof. Dr. Macid Ayhan MELEKOĞLU da-
nışmanlığında Engin YILMAZ tarafından tamamlanmış olan “Özel Öğrenme Güç-
lüğü Olan Öğrencilerin Okuduğunu Anlama Becerilerinin Geliştirilmesinde Tekrarlı 
Okuma ve Görsel Anlama Programının (TOGAP) Etkililiği” başlıklı tez kapsamın-
da geliştirilmiş ve etkililiği bilimsel bir çalışma ile ortaya konmuştur. TOGAP oku-
duğunu anlama ve akıcı okuma becerilerini destekleyen bilimsel dayanaklı birçok 
stratejinin bir araya getirilip kullanıldığı kapsamlı ve çok boyutlu bir program ol-
manın yanı sıra özgün metinler ve bu metinlere ait okuduğunu anlama soruları 
içeren bir programdır. 

TOGAP öğrencilerle birebir uygulama şeklinde kullanılmakta ve özel öğ-
renme güçlüğü/disleksi olan öğrenciler başta olmak üzere tüm öğrencilerle hem 
destek eğitim odalarında ve genel eğitim sınıflarında hem de özel eğitim ve re-
habilitasyon merkezlerinde kullanılabilmektedir. Uygulama öncesinde TOGAP 
Uygulama Kılavuzunun detaylı ve dikkatli bir şekilde okunması ve bu kılavuz-
daki adımlarının takip edilerek uygulamanın gerçekleştirilmesi önemlidir. Fakat 
öğrencilerin gereksinimlerine göre program uygulama sürecinde farklılaştırmalar 
gerçekleştirilebilir.
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Bu programın hazırlanmasında tez izleme kurulu üyeleri başta olmak üzere 
birçok akademisyenin, uzmanın ve öğretmenin katkısı olmuştur. Bu süreçte eme-
ği geçen tüm paydaşlara değerli katkılarından dolayı çok teşekkür ederiz. Ayrıca 
programın özenli bir şekilde siz okuyuculara ulaşmasını sağlayan değerli Pegem 
Akademi Yayınevi çalışanlarına da çok teşekkür ederiz. TOGAP’ın özel eğitim ve 
kaynaştırma/bütünleştirme uygulamaları kapsamında okuma güçlüğü yaşayan 
tüm öğrencilere katkı getirmesini ve tüm eğitimcilere, uzmanlara, ailelere ve pay-
daşlara faydalı olmasını dileriz.

Prof. Dr. Macid Ayhan MELEKOĞLU 
ORCID No: 0000-0002-9933-5331

Dr. Öğr. Üyesi Engin YILMAZ 
ORCID No: 0000-0001-8390-9452
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YAVRU MARTIYAVRU MARTI

İşe gitmek için evden çıktım. Eminönü’nde vapura bindim. Man-
zara çok güzeldi. Ama hava soğuktu. Çay içip İstanbul’u izlemek 
istedim. Sonra yanımdan bir simitçi geçti. ¡Var mı simit isteyen?# dedi. 
Çayın yanına simit iyi gider. Simit aldım. Martılar yanımda uçmaya 
başladı. 

Ufak parçalar halinde martılara simit atıyordum. Martılar, simit 
parçalarını havada kapıyordu. Arkada ufak bir martı vardı. Küçük 
olduğundan vapura yetişemiyordu. Onu fark ettim. Vapurun arka 
kısmına gittim. Ona da verdim. Karnı çok acıkmış. Her simit parça-
sında teşekkür eder gibi bakıyordu.



Aşağıdaki soruları cevaplayalım. Her sorunun bir doğru cevabı Aşağıdaki soruları cevaplayalım. Her sorunun bir doğru cevabı 
vardır. Okuma parçasını düşünerek doğru cevabı söyleyiniz.vardır. Okuma parçasını düşünerek doğru cevabı söyleyiniz.

1.	 Anlatan kişi neden vapura bindi?1.	 Anlatan kişi neden vapura bindi?

a.	 Gezmek için.

b.	 Tatile gitmek için.

c.	 İşe gitmek için.

2.	 Hava durumu nasıldı?2.	 Hava durumu nasıldı?

a.	 Soğuk.

b.	 Yağmurlu.

c.	 Karlı.

3.	 Simit yerken hangi hayvanlar yanına gelmişti?3.	 Simit yerken hangi hayvanlar yanına gelmişti?

a.	 Köpekler. 

b.	 Martılar.

c.	 Balıklar.

4.	 Hikâyeyi anlatan kişi simit parçalarını ne yapıyordu?4.	 Hikâyeyi anlatan kişi simit parçalarını ne yapıyordu?

a.	 Yerden topluyordu.

b.	 Çöpe atıyordu.

c.	 Martılara atıyordu.

5.	 Yavru martıya simit verince martı nasıl bir tepki vermişti?5.	 Yavru martıya simit verince martı nasıl bir tepki vermişti?

a.	 Teşekkür eder gibi bakıyordu.

b.	 Oradan kaçmıştı.

c.	 Simidi yememişti.
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