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ON SOz

Meta-analiz, belirli bir konu alani ile ilgili yapilmis birincil nicel ¢aligmalarin be-
lirli olgiitlere gore secilerek nicel sonuglarinin birlestirilmesinde kullanilan bir aragtir-
ma sentezi yontemidir. Bu yontemle belirli bir konu alani ile ilgili alanyazinda bulgular
acisindan bir ¢atigma varsa bu ¢atigma ¢6ziilebilir ve bir deneysel miidahalenin genel
etki bliytikliigtinti hesaplayarak bu deneysel isleme etki eden degiskenler belirlenebi-
lir. Béylece meta-analiz sonucu elde edilen sonuglar yardimiyla arastimacilara yapa-
caklari galismalarda kavramsal ve yontemsel agidan 6neride bulunmak; uygulayicilara
hangi uygulamalari, nasil yaptiklarinda daha etkili olacag1 konusunda bilgi vermek ve
politika yapicilara en son aragtirma sonugclarina ulagmalarini saglayarak karar verme
stireglerini kolaylagtirmak miimkiin olabilir.

Meta-analiz ulusal ve uluslararasi alanyazinda gittik¢e popiiler hale gelen bir aras-
tirma yontemidir. Ozellikle bilgisayar programlarinin gelismesi ile artik meta-analiz
calismalar1 daha kolay bir sekilde yiiriitiilebilmektedir; ancak kullanisli olan bilgisayar
yazilimlarinin birgogu ticretli olup bazi meta-analiz gesitlerini yapamamaktadir. Bu
nedenle bu kitapta iicretsiz ve kullanimi1 nispeten kolay olan R programlama dili ile
nasil meta-analiz yapilacagi anlatilmistir. R programinin diger iicretli yazilimlara gore
avantajl, agik kaynak kodlu olmas: (stirekli giincellenmesi) ve farkli meta-analiz yon-
temlerinin kullanilabilmesine olanak vermesidir. Bu amagla R programinda hazir bir-
¢ok meta-analiz paketi bulunmaktadir. Bu paketler yardimiyla arastirmacilar, verileri
analiz etme ve gorsellestirmede daha 6zgiir ve yaratici olabilmektedir.

Bu kitapta meta-analiz yontemleri; tek degiskenli meta-analiz, c¢ok degiskenli
meta-analiz ve meta-analitik yapisal esitlik modellemesi olarak siniflandirilmistir. Bu
yontemler kisaca tanitilmis ve 6rnekler tizerinden verilerin nasil hazirlanacagi, nasil R
programina aktarilacagi, hangi paketler kullanilarak nasil analiz edilecegi ve sonugla-
rin nasi yorumlanacagi agiklanmistir. Dolayisiyla bu kitaptaki uygulamalar: yapabil-
mek i¢in temel diizeyde R programi bilindigi varsayilmistir. Ancak kitapta kullanilan
ornek veri dosyalar: ve R komut dosyalar1 www. pegem.net adresinden indirilerek
kullanilabilir. Béylece okuyucunun kitaptaki 6rnek uygulamalar: kendisinin yaparak
6grenmesi hedeflenmigtir.

Bu kitabin alana kazandirilmasinda bana katki saglayan Dog. Dr. Onder SUN-
BUL, Dog. Dr. Cenk AKAY, Dog¢.Dr. Bilge UZUN, doktora 6grencim Sayed Masood
HAIDARTye ve kitab1 dilsel agidan diizenleyen Tiirkge 6gretmeni Ali CIN'e ok tesek-
kiir ederim.

Bu kitabin farkli meta-analiz yontemleri kullanmak isteyen aragtirmacilara yar-
dimc1 olmast dilegiyle. ..

Mart 2021

Prof. Dr. Sedat KANADLI
ORCID No: 0000-0002-0905-8677
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1. BOLUM

META-ANALIZ

Meta-analiz belirli bir konu alani ile ilgili yapilmis birincil nicel ¢aligmala-
rin belirli olgiitlere gore segilerek sonuglarinin birlestirilmesinde kullanilan bir
aragtirma sentezi yontemidir. Meta-analiz terimi ilk defa Glass (1976) tarafindan
analizlerin analizi anlaminda kullanilmis olup bireysel ¢alismalarda ortaya ¢ikan
sonuglar1 biitiinlestirmek amaciyla kullanilan bir yontem olarak tanimlanmistir.
Akgoz, Ercan ve Kan (2004) yaptiklari alanyazin ¢aligmasinda meta-analiz yonte-
minin (i) 6rneklem biiytikliiglini arttirmasindan dolay: elde edilen sonucun ista-
tistiksel giictinii yiikseltmesi, (i) ayni konu alaninda yapilan birincil ¢aligmalarin
sonuglar1 arasindaki geliskiyi ¢6ztime kavusturmasy, (iii) caligmalarin etki biiytik-
liklerini tahmin etmesi ve (iv) birincil ¢alismalarda cevaplanamayacak sorulara
yanit vermesi agisindan dort avantajinin oldugunu belirlemislerdir. Meta-analiz-
den elde edilen sonuglar aragtirmacilara alanyazinda nasil ¢aligmalara ihtiyag ol-
dugu, uygulayicilara hangi yontemlerin etkili oldugu, politika yapicilara ise ne tiir
kararlar almalar: gerektigi konusunda rehberlik etmektedir.

Cooper (2010) bir arastirma sentezi yontemi olarak meta-analizin alt1 agama-
dan olustugunu belirtmistir. Bu agamalar;

1. Problem durumunun ifade edilmesi
Alanyazin tarama iglemi

Aragtirma raporlarindan bilgilerin toplanmasi

Calisma sonuglarinin analiz edilmesi ve birlestirilmesi

2.
3
4. Aragtirmalarin kalitesinin degerlendirilmesi
5
6. Bulgularin yorumlanmasi

7

Sonuglarin sunulmasi

Bu agamalarin nasil gergeklestirilecegi uygulamali olarak “Sosyal Bilimler-
de Teoriden Uygulamaya Arastirma Sentezi” adli kitabimizda ayrintili olarak ele
alinmigtir. Burada 6zellikle calisma sonuglarinin analiz edilmesi ve bilestirilmesi
agamasinda agik kaynak kodlu yazilim olan R programlama dilinin nasil kullani-
lacag1 ve elde edilen sonuglarin nasil yorumlanacag: 6rnek durumlar tizerinden
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anlatilmigtir. Ancak burada okuyucularin R programi konusunda (kurulumu ve
kullanimi) belirli bir bilgi birikimleri oldugu varsayilmistir. R programinin kuru-
lumu ve temel islemler bu kitabin kapsami disindadir. Bu konuda eksigi olanlar,
bunlar1 gidermek i¢in piyasada yayimlanmis pek ¢ok kitabi1 satin alabilecegi gibi
ve YouTubede bir¢ok videoya da erisilebilirler. Bu kitapta temel olarak (i) verinin
hazirlanmasi ve R programina aktarilmasi, (ii) R paketleri kullanilarak verinin
analizi ve (iii) elde edilen sonuglarin yorumlanmasi seklinde bir sistematik izlen-
mistir. Ayrica meta-analiz yontemi; tek degiskenli, cok degiskenli meta-analiz ile
meta-analitik yapisal esitlik modellemesi seklinde siniflandirilmigstir. Bu kitapta
kullanilan 6rnek veri dosyalarina ve R komut dosyalarina www.pegem.net adre-
sinden erisilebilir.





