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ON SOz

Meta-analiz, belirli bir konu alani ile ilgili yapilmis birincil nicel ¢alismalarin
belirli 6lgiitlere gore segilerek nicel sonuglarinin birlestirilmesinde kullanilan bir
arastirma sentezi yontemidir. Bu yontemle belirli bir konu alani ile ilgili alanya-
zinda bulgular agisindan bir ¢atigma varsa bu catisma ¢oziilebilir ve bir deneysel
miidahalenin genel etki biyiikligiinii hesaplayarak bu deneysel isleme etki eden
degiskenler belirlenebilir. Béylece meta-analiz sonucu elde edilen sonuglar yardi-
miyla aragtimacilara yapacaklari galismalarda kavramsal ve yontemsel agidan 6ne-
ride bulunmak; uygulayicilara hangi uygulamalari, nasil yaptiklarinda daha etkili
olacag konusunda bilgi vermek ve politika yapicilara en son arastima sonuglarina
ulagmalarini saglayarak karar verme siireglerini kolaylastirmak miimkiin olabilir.

Meta-analiz ulusal ve uluslararasi alanyazinda gittikce popiiler hale gelen bir
aragtirma yontemidir. Ozellikle bilgisayar programlarinin gelismesi ile artik me-
ta-analiz ¢alismalar1 daha kolay bir sekilde yiiriitiilebilmektedir; ancak kullanish
olan bilgisayar yazilimlarinin bir¢ogu ticretli olup bazi meta-analiz ¢esitlerini ya-
pamamaktadir. Bu nedenle bu kitapta ticretsiz ve kullanimi nispeten kolay olan
R programlama dili ile nasil meta-analiz yapilacag: anlatilmistir. R programinin
diger ticretli yazilimlara gore avantaji, agik kaynak kodlu olmasi (siirekli giincel-
lenmesi) ve farkli meta-analiz yontemlerinin kullanilabilmesine olanak vermesi-
dir. Bu amagla R programinda hazir bircok meta-analiz paketi bulunmaktadir. Bu
paketler yardimiyla arastirmacilar, verileri analiz etme ve gorsellestirmede daha
Ozglir ve yaratic olabilmektedir.

Bu kitapta meta-analiz yontemleri; tek degiskenli meta-analiz, ¢ok degiskenli
meta-analiz ve meta-analitik yapisal esitlik modellemesi olarak siniflandirilmigtir.
Bu yontemler kisaca tanitilmis ve 6rnekler tizerinden verilerin nasil hazirlanacagy,
nasil R programina aktarilacagi, hangi paketler kullanilarak nasil analiz edilecegi
ve sonuglarin nasil yorumlanacagi agiklanmistir. Dolayisiyla bu kitaptaki uygula-
malar1 yapabilmek i¢in temel diizeyde R programi bilindigi varsayilmistir. Ancak
kitapta kullanilan 6rnek veri dosyalar1 ve R komut dosyalar1 www. pegem.net ad-
resinden indirilerek kullanilabilir. Béylece okuyucunun kitaptaki 6rnek uygula-
malar1 kendisinin yaparak 6grenmesi hedeflenmistir.

Bu kitabin alana kazandirilmasinda bana katki saglayan Dog. Dr. Onder
SUNBUL, Dog. Dr. Cenk AKAY, Dog¢.Dr. Bilge UZUN, doktora égrencim Sa-
yed Masood HAIDARTye ve kitab dilsel agidan diizenleyen Tiirk¢e 6gretmeni Ali
CiN'e ¢ok tesekkiir ederim.

Bu kitabin farkli meta-analiz yontemleri kullanmak isteyen arastirmacilara
yardimei olmast dilegiyle. ..

Mart 2021

Dog. Dr. Sedat KANADLI
ORCID No: 0000-0002-0905-8677
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1. BOLUM

META-ANALIZ

Meta-analiz belirli bir konu alani ile ilgili yapilmis birincil nicel ¢aligmala-
rin belirli olgiitlere gore segilerek sonuglarinin birlestirilmesinde kullanilan bir
aragtirma sentezi yontemidir. Meta-analiz terimi ilk defa Glass (1976) tarafindan
analizlerin analizi anlaminda kullanilmis olup bireysel ¢alismalarda ortaya ¢ikan
sonuglar1 biitiinlestirmek amaciyla kullanilan bir yontem olarak tanimlanmistir.
Akgoz, Ercan ve Kan (2004) yaptiklari alanyazin ¢aligmasinda meta-analiz yonte-
minin (i) 6rneklem biiytikliiglini arttirmasindan dolay: elde edilen sonucun ista-
tistiksel giictinii yiikseltmesi, (i) ayni konu alaninda yapilan birincil ¢aligmalarin
sonuglar1 arasindaki geliskiyi ¢6ztime kavusturmasy, (iii) caligmalarin etki biiytik-
liklerini tahmin etmesi ve (iv) birincil ¢alismalarda cevaplanamayacak sorulara
yanit vermesi agisindan dort avantajinin oldugunu belirlemislerdir. Meta-analiz-
den elde edilen sonuglar aragtirmacilara alanyazinda nasil ¢aligmalara ihtiyag ol-
dugu, uygulayicilara hangi yontemlerin etkili oldugu, politika yapicilara ise ne tiir
kararlar almalar: gerektigi konusunda rehberlik etmektedir.

Cooper (2010) bir arastirma sentezi yontemi olarak meta-analizin alt1 agama-
dan olustugunu belirtmistir. Bu agamalar;

1. Problem durumunun ifade edilmesi
Alanyazin tarama iglemi

Aragtirma raporlarindan bilgilerin toplanmasi

Calisma sonuglarinin analiz edilmesi ve birlestirilmesi

2.
3
4. Aragtirmalarin kalitesinin degerlendirilmesi
5
6. Bulgularin yorumlanmasi

7

Sonuglarin sunulmasi

Bu agamalarin nasil gergeklestirilecegi uygulamali olarak “Sosyal Bilimler-
de Teoriden Uygulamaya Arastirma Sentezi” adli kitabimizda ayrintili olarak ele
alinmigtir. Burada 6zellikle calisma sonuglarinin analiz edilmesi ve bilestirilmesi
agamasinda agik kaynak kodlu yazilim olan R programlama dilinin nasil kullani-
lacag1 ve elde edilen sonuglarin nasil yorumlanacag: 6rnek durumlar tizerinden



2 Sosyal Bilimlerde R ile Meta-Analiz ve Meta-Analitik Yapisal Esitlik Modellemesi 'A‘

anlatilmigtir. Ancak burada okuyucularin R programi konusunda (kurulumu ve
kullanimi) belirli bir bilgi birikimleri oldugu varsayilmistir. R programinin kuru-
lumu ve temel islemler bu kitabin kapsami disindadir. Bu konuda eksigi olanlar,
bunlar1 gidermek i¢in piyasada yayimlanmis pek ¢ok kitabi1 satin alabilecegi gibi
ve YouTubede bir¢ok videoya da erisilebilirler. Bu kitapta temel olarak (i) verinin
hazirlanmasi ve R programina aktarilmasi, (ii) R paketleri kullanilarak verinin
analizi ve (iii) elde edilen sonuglarin yorumlanmasi seklinde bir sistematik izlen-
mistir. Ayrica meta-analiz yontemi; tek degiskenli, cok degiskenli meta-analiz ile
meta-analitik yapisal esitlik modellemesi seklinde siniflandirilmigstir. Bu kitapta
kullanilan 6rnek veri dosyalarina ve R komut dosyalarina www.pegem.net adre-
sinden erisilebilir.



2. BOLUM

TEK DEGISKENLI META-ANALIZ

Tek degiskenli meta-analiz, hesaplanan etki biiyiikliiklerinin birbirinden
bagimsiz oldugunu varsayar. Bir bagka deyisle tek degiskenli meta-analizde, in-
celenen bir degisken vardir ve bu degiskene iliskin verilerin farkli aragtirmacilar
tarafindan farkli 6rneklem gruplarindan toplandig: kabul edilir. Bazen tek degis-
kenli meta-analiz ¢alismalarinda bir ¢alismadan birden fazla etki biyiikliigliniin
elde edildigi rapor edilmektedir. Birden fazla etki bitytikligiiniin hesaplanmasinin
nedeni birincil ¢aliymada birden fazla kargilagtirmanin (6r. Bir konrol, iki deney
grubu ya da tekrarl 6l¢iim gibi ) yapilmasindan kaynaklanmaktadir. Oysa bu etki
bityiikliikleri ayni ¢alisma gruplarindan toplanan verilerden yararlanilarak hesap-
landigindan (ayn1 kontrol grubu ile karsilastirilmasindan) birbirine bagimlidirlar
(birbirleri ile korelasyonlar1 vardir) ve tek degiskenli meta-analizle birlestirilmeye
uygun degildirler (Cheung, 2015). Béyle bir durumda su stratejiler kullanilabilir
(Higgins & Thomson, 2020): (i) Tek bir etki bityiikliigli elde etmek i¢in 6nce iki
kargilagtirmanin sonuglarini meta-analiz ile birlegtirin daha sonra birlestirilmis
etki buiytikliigiini diger ¢calismalardan elde edilen etki biiyiikliikleri ile birlestirin.
(#1) En uygun olan karsilastirmay1 se¢in digerini harig tutun. (iif) Ortak (paylasi-
lan) grubu iki ya da daha fazla sayida daha kii¢tik 6rneklem gruplarina ayirin ve
aralarinda biribinden bagimsiz olmaya en uygun (mantik agisindan) kargilagtir-
malar1 secin. (iv) 1ki veya daha fazla iligkili kargilastirmay1 dahil edin ve korelas-
yonu hesaba katin (¢ok degiskenli meta-analiz). Eger tek degiskenli meta-analiz
yapilmasi diistiniilityorsa birinci 6neri daha uygun olmakla birlikte ikici 6neri de
yapilabilir.

Asagida tek degiskenli meta-analizin R programu ile nasil yapilacag: ve yo-
rumlanacag anlatilmistir.

Ornek 1

Bir aragtirmacinin STEM temelli uygulamalarin 6grencilerin akademik ba-
sarilarina etkisini belirlemek istedigini diisiinelim. Bu amagla arastirmaci icerme
olgiitli olarak yar1 deneysel desenlerle yiiriitilmiis, parametrik testleri kullanan
(t testi, ANOVA vb.) ¢alismalar1 alanyazindan toplamis olsun. Buna gore arastir-
maci, 15 deneysel calismanin icerme 6l¢iitlerine uygun olmasindan meta-analize
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dahil etmeye karar vermistir. Arastirmaci kodlama formunda her bir ¢alismanin
deney ve kontrol grubunun ortalamasi (mE, mC), standart sapmasi (sdE, sdC),
orneklem biiyiikliigiinii (nE, nC), 6gretim kademesini (ilkokul, ortaokul, lise), ya-
yin tiiriini (tez, makale), deneysel islemin uygulama siiresini (hafta) ve 6rneklem
grubunun yas ortalamasini kodladigini varsayalim. Bu arastirmacinin kodlama
formu Excel sayfas1 olarak asagida verilmistir.

A B C D E F | G H 1 J K
1 calhgma mE sdE nE mC sdC nC Kademe Yayin Siire Yas
2 calismal 24,8 4,5 25 17,5 3,9 25 Ortaokul Tez 9 11,34
3 Calismaz2 22,95 2,7 30 22,5 3,05 31 Lise Makale 3 16,45
4 Cahsma3 26,24 2,3 35 20,54 2,6 35 Ortaokul Makale 10 14,56
5 Calisma4 25,27 1,8 37 23,4 2,14 35 ilkokul Tez 5 10,27
6 Calsmas 15,8 12, 138 14,9 1,3 17 Lise Tez 3 17,58
7 cCalismaé6 33,2 5,9 40 28,7 4,7 39 Ortaokul Makale 8 13,78
8 calisma7 32,33 3,56 34 31,56 3,14 34 Lise Tez 4 15,42
9 calismas 27,56 4,21 30 25,1 3,45 30 ilkokul Makale 6 9,56
10 (Calisma 9 17,36 1,96 15 13,45 1,56 15 Ortaokul Makale 8 12,89
11 calisma 10 25,63 3,45 27 24,68 2,96 27 Lise Tez 3 16,97
12 Calisma1l 30,35 4,78 36 28,78 5,78 36 Lise Tez 5| 17,23
13 calisma12 30,54 2,15 28 20,45 3,02 29 Ortaokul Tez 11 12,98
14 [Calisma 13 35,56 6,53 37 31,56 5,23 38 ilkokul Makale 7 10,12
15 calisma14 24,45 2,45 20 21,15 2,56 20 Lise Makale 6 16,67
16 |Calisma 15 28,58 3,78 26 26,5 3,48 27 ilkokul Makale 4 9,13

Verinin Hazirlanmasi ve Programa Aktarilmasi

Burada Excele girilen verinin R programina aktarilmasinda kullanilabilecek
iki yontem tanitilmistir. Birinci yontemde verilerin R programina aktarilmasi i¢in
CSV uzantili olmas: gerekmektedir. Bu amagla Excel ¢aligma sayfast Dosya —
Farkli Kaydet yolunu izleyerek acilan Farkli Kaydet diyalog penceresinde dosya
ismi (bu ¢aliygmada Stem) verilir. Ardindan kayit tiirtt CSV(Virgiille ayrilmais)
olarak belirlenir ve Kaydet butonuna tiklanir.

Dosya adu: I Stem

Kayit tara: | Excel Calisma Kitabi

Excel Caligma Kitabi

Makro Igerebilen Excel Calisma Kitabi
Excel Ikili Galigma Kitabi

Excel 97-2003 Caligma Kitabi
XML Verisi

Tek Dosya Web Sayfasi

psorleri Gizle  |Web Sayfasi

Excel Sablonu

Makro Igerebilen Excel Sablonu
Excel 97-2003 Sablonu

Metin (Sekmeyle aynimig)
Unicode Metin

XML Elektronik Tablosu 2003

Yazarlar:

Microsoft Excel 5.0/95 Calisma Kitabi

Bicimli Metin (Boglukla aynilmisg)
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Daha sonra agilan diyalog kutusunda Evet butonuna tiklanarak Excel sayfas:
kapatilir. Bu durumda belirlenen kayit yerinde veri dosyas1 CSV (Stem.csv) olarak
kaydedilmis olur. R programinin varsayilan kayit yeri Belgelerim oldugu i¢in bu
dosyanin Belgelerim'e tasinmasinda yarar vardur.

R programinda verilerdeki ondalik gosterim, virgiil (,) degil nokta (.) olmali-
dir. Bu nedenle veri dosyasi izerine sag tiklanarak agilan mentiden Birlikte A¢ —
Not Defteri yolu izlenmelidir. Karsimiza asagida goriildiigii gibi Stem-Not Def-
teri dosyas: gelir.

| Stem - Not Defteri

Dosya Dizen Bigim Gérandm Yardim

calisma ;mE;sdE; nE; mC; sdC; nC; Kademe; Yay1n; Sire; Yas A
Calisma 1;24.8;4.5;25;17.5;3.9;25;0rtaokul;Tez;9;11. 34
calisma 2;22.95;2.7;30;22.5;3.05;31;Lise;Makale; 3;16.45
Calisma 3;26.24;2.3;35;20.54;2.6;35;0rtaokul;makale;10;14.56
calisma 4;25.27;1.8;37;23.4;2.14;35; ITkokul; Tez; 5;10. 27
calisma 5;15.8;1.2;18;14.9;1.3;17;L1se;Tez;3;17.58

Calisma 6;33.2;5.9;40;28.7;4.7;39;0rtaokul;makale; 8;13.78
calisma 7;32.33;3.56;34;31.56;3.14;34;Lise;Tez;4;15.42
Calisma 8;27.56;4.21;30;25.1;3.45;30; I1kokul;Makale; 6;9.56
calisma 9;17.36;1.96;15;13.45;1.56;15;0rtaokul;Makale; 8;12.89
Calisma 10;25.63;3.45;27;24.69;2.96;27;Lise;Tez;3;16.97
Calisma 11;30.35;4.78;36;28.78;5.78;36;L1ise;Tez;5;17.23
calisma 12;30.54;2.15;28;20.45;3.02;29;0rtaokul;Tez;11;12.98
Calisma 13;35.56;6.53;37;31.56;5.23;38; I1kokul;makale;7;10.12
calisma 14;24.45;2.45;20;21.15;2.56;20;Lise;Makale; 6;16.67
Calisma 15;28.58;3.78;26;26.5;3.48;27;I1kokul;Mmakale;4;9.13

Buradan Diizen — Degistir yolu izlenerek Degistir diyalog penceresi agilir.
Bu pencerede Aranan kutusuna , (virgiil), Yeni Deger kutusuna . (nokta) isareti
konur ve Tiimiinii Degistir butonuna tiklanarak diyalog kutusu kapatilir. Daha
sonra Dosya — Kaydet yolu izlenerek degisiklikler kaydedilir ve Not Defteri ka-
patilir. Artik hazirladigimiz dosyay1 R programina aktarabiliriz.

Daha once belirtildigi gibi R programinin varsayilan kayit yeri Belgelerim
klasoriidiir. R programinda kayit yerinin neresi oldugunu gérmek igin RStudio
acilir ve File > New File — R Script yolu izlenerek yeni bir caliyma dosyasi olug-
turulur. R programinin varsayilan kaydetme klasoriiniin nerede oldugunu belirle-
mek i¢in komut satirina getwd() yazilip Run butonuna basilir.
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O -l 3 A Go to file/function ~ Addins ~
@] Untitled1* =0
=1 || Source on Save QA S~ +3un | o e
1 getwd()
2
8 Top Level) ¢ R Script ¢

Console Terminal Jobs Py |
R version 4.0.0 (2020-04-24) -- "Arbor pay"”

copyright (C) 2020 The R Foundation for statistical cComputing
Platform: x86_64-w64-mingw32/x64 (64-bit)

R is free software and comes with ABSOLUTELY NO WARRANTY.
You are welcome to redistribute it under certain conditions.
Type ‘license()’ or 'licence()" for distribution details.

R is a collaborative project with many contributors.
Type 'contributors()’ for more information and
‘citation()' on how to cite R or R packages in publications.

Type ‘demo()’ for some demos, ‘help()' for on-line help, or
"help.start()' for an HTML browser interface to help.
Type 'q()' to quit R.

> getwd()
[1] "c:/users/pc/Documents”
>

Resimde gorildiigi gibi getwd() komutu yazilip Run butonuna tiklandik-

tan sonra Console kisminda kayit yerinin “C:/Users/pc/Documents” oldugu go-

rilmektedir. Eger kayit yerini degistirmek istiyorsaniz Session — Set Working

Directory — Choose Directory... yolu izlenerek bilgisayarinizda herhangi bir

klasorii kayit yeri olarak belirleyebilirsiniz. R programina aktaracaginiz veri dos-

yasinin sectiginiz klasérde olmasi gerekmektedir. STEM dosyasini R programina

aktarmak ve icerigini gormek i¢in asagidaki komut dizisi (betik) yazilir ve Run

butonuna tiklanir.

Stem<-read.csv(“Stem.csv”, header = T, sep = “;")
View(Stem)

Boylece Stem.csv dosyasi agagida goriildiigii gibi yeni bir pencerede agilir.

©] Untitled1* Stem
Filter

“ CGanhsma mE sdE nE mC sdC nC Kademe Yayin Siire Yas
1 Caiismal 2480 450 25 17.50 320 25 Ortacku Tez E 1134
2 Gaisma2 | 2295 2.70 30 2250 3.05 31 Lise Makale 3 1645
3 Caisma3 2624 230 35 2034 2.60 35 Ortaoku Makale 10 1456
4 Caismad4 2527 37 23.40 214 35 flkoku Tez 5
5 Calisma5  15.80 18 1450 130 17 Lise Tez 3
6 Caisma6é | 33.20 520 40 28.70 470 38 Ortacku Makale 8 1378
7 Caisma7 | 3233 336 34 3136 314 34 Lise Tez 4 15.42
8 Caismas | 27.56 421 30 25.10 345 30 fikoku Makae € 256
9 Caismag | 17.36 196 15 1345 156 15 Ortaoku Makale 8 12.89

10 Calismald 2563 27 2468 256 27 Lise Tez 3

11 Cahsmall 3035 36 28.78 5.78 36 Lise Tez 5

12 Caismal2 30354 28 2045 3.02 28 Ortacku Tez 1 1298

13 Caismal3 35356 6353 37 3156 5.23 38 flkoku Makale 7 1012

Showing 1 to 15 of 15 entries, 11 total columns
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Verilerin programa aktarilmasinda kullanilabilecek ikinci yontem ise verile-
rin dogrudan Excel dosyasindan R programina import edilmesidir. Bunun i¢in R
programindan File — Import Dataset » From Excel... tiklanir. Bu durumda
Import Excel Data diyalog penceresi acilir. Bu pencerede sag iistte bulunan Brow-
se... butonuna tiklanarak veri dosyasinin bilgisayarda saklandig1 yer belirlenir.
Daha sonra diyalog penceresinin sag alt kdsesinde bulunan Import butonuna tik-
lanarak veri dosyasinin aktarilmasi saglanir.

Veri dosyast R programina aktarildigina gore verileri analiz etmek i¢in ikinci
agamaya gecilebilir.

R Paketleri ile Meta-Analizin Yapilmasi

R paketleri kullanilarak meta-analiz yapmak i¢in meta (Schwarzer, 2020),
rmeta (Lumley, 2018) ve metafor (Viechtbauer, 2020) gibi paketler bulunmak-
tadir. Bu paketlerden metafor ve meta paketlerinin birbirilerine gore giiclii ve
zayif yonleri vardir. Her ikisi de genel etki biiyiikliiklerini ve heterojenligi hesap-
lamakla birlikte meta paketi kategorik moderatér analizinde, metafor ise meta-
regresyonda daha bagarilidir; ancak bu paketler her gegen giin gelistirilmekte ve
giincellenmektedir. Bu kitapta meta [version: 4.17-0] ve metafor [version: 2.4-0]
paketleri kullanilarak tek degiskenli meta-analizin nasil yapildig1 érneklerle an-
latilmistir. Bu paketleri kurmak icin RStudio arayiiziinde sag altta bulunan Pac-
kages — Install tiklanir. Bu durumda Install Packages diyalog penceresi agilir.
Packages kutusuna metafor yazilarak install butonuna tiklanir. Benzer sekilde
meta paketi de kurulur. Ancak meta paketinin ¢aligmasi i¢cin OpenMx paketinin
de kurulmasi gerekmektedir. Daha sonra ¢aligma alanina gelinerek hangi paket
kullanilacaksa o paket library(metafor) ya da library(meta) yazilip run butonu-
na tiklanarak aktif hale getirilir. Kurulan paketlerin icerigini gérmek i¢in ¢aligma
alanina ?metafor ya da help(metafor) yazilarak Run butonuna tiklanabilir.

- Source onSave | ( /-
Tibrary(metafor)
Tibrary(meta)

“metafor
?meta)

LT S T
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Metafor Paketi ile Etki Biiyiikliigiiniin (EB) Hesaplanmasi

Metafor paketinde etki biiytikliigu escalc (effect size calculation) komutu ile
hesaplanmaktadir. Bu komut:

EB<-escalc (measure="”"SMD”, mli=mE, m2i=mC, sdli=sdE, sd2i=sdC,
nli=nE, n2i=nC, vtype = “LS”)

Bu komutta EB etki biytikliigii olmak tizere;

SMD: Standartlagtirilmis ortalamalar farkidir (Cohen’s d). Eger dahil edilen
caligmalarda 6rneklem sayis1 20'nin altinda olan ¢aligma varsa bu komut otomatik
olarak Hedges g ile diizeltme yapmaktadir.

mli ve m2i: Deney (mE) ve kontrol (mC) gruplarinin ortalamalar:
sdli ve sd2i: Deney (sdE) ve kontrol (sdC) gruplarinin standart sapmalari
nli ve n2i: Deney (nE) ve kontrol (nC) gruplarinin 6rneklem sayist

vtype: Ornekleme varyansini tahmin etmek igin kullanilir. Burada vtype, varsayi-
lan olarak “LS” dir. LS, esdegiskenligi varsaymadan varyans: hesaplar. HO, esde-
giskenligin oldugunu dikkate alarak varyansi hesaplar. Burada vtype= “LS” olarak
secilmelidir.

«_»

Etki biiytikliigiinii hesaplamak escalc komutunda “=” isaretinden sonraki de-
ney ve kontrol grubunun ortalamalar1 (mE, mC), standart sapmalari (sdE, sdC) ve
orneklem sayilar1 (nE, nC) silinerek Stem veri dosyasindaki siitun isimleri getiril-
melidir. Bunun i¢in 6rnegin “mli=" deney grubunun ortalamasini getirmek i¢in
Stem yazildiktan sonra $ (alt gr +4 tus kombinasyonu ile) isareti getirildiginde,
Stem dosyasindaki biitiin siitun bagliklar1 agagida goriildiigii gibi menii olarak ek-
rana gelecektir.

@] Untitled1* Stem — T
Source on Save L 7 *Run | *% Source ~

1 stem<-read.csv("stem.csv", header = TRUE, sep = ";"

2 view(stem)

3 Tibrary(metafor)

4 EB<-escalc(measure="swvDp", mli:scemSL m2i=mc, sdli=sde, sd2i=sdc, nli=ngE, n2i=nc, vtype = "LS"
mE
sdE
nE
mc
sdc
nC
Kademe
Yayin .

Boylece m1i=Stem$mE olarak atanir. Benzer sekilde diger degerler de atan-
diktan sonra Run butonuna tiklanarak etki bityiikliikleri hesaplanir. Hesaplanan
etki bityiikliiklerini gormek i¢in summary(EB) komutu yazilarak Run tiklanir.
Analiz sonucunda Console kisminda asagidaki sonuglar elde edilir.
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library (metafor)

EB<-escalc (measure = “SMD”, mli = Stem$mE, m2i = Stem$mC,
sdli = Stem$sdE, sd2i = Stem$sdC, nli = Stem$nE, n2i =
Stem$nC, vtype = “LS”)

summary (EB)

vi vi sei z1i ci.lb ci.ub
1 1.7064 0.1091 0.3303 5.1658 1.0590 2.3539
2 0.1541 0.0658 0.2565 0.6007 -0.3486 0.6568
3 2.2965 0.0948 0.3079 7.4581 1.6930 2.9000
4 0.9378 0.0617 0.2484 3.7754 0.4510 1.4247
5 0.7038 0.1215 0.3485 2.0194 0.0207 1.3868
6 0.8342 0.0550 0.2346 3.5556 0.3744 1.2941
7 0.2268 0.0592 0.2433 0.9321 -0.2501 0.7037
8 0.6309 0.0700 0.2645 2.3847 0.1124 1.1493
9 2.1476 0.2102 0.4585 4.6842 1.2490 3.0462
10 0.2882 0.0748 0.2736 1.0534 -0.2480 0.8244
11 0.2928 0.0562 0.2370 1.2358 -0.1716 0.7573
12 3.7852 0.1959 0.4426 8.5525 2.9177 4.6526
13 0.6702 0.0563 0.2374 2.8236 0.2050 1.1354
14 1.2909 0.1208 0.3476 3.7136 0.6096 1.9721
15 0.5645 0.0785 0.2802 2.0147 0.0153 1.1137

Bu sonug ¢iktisinda; yi etki biiytikliigiini, vi ¢aligmalarin varyansini, sei stan-
dart hatay1 (varyansin karekokil), zi z testi sonucunu (etki bityiikliigiiniin standart
hataya boliinmesi ile elde edilir), ci.Ib alt sinir1 ve ci.ub iist sinir1 temsil etmekte-
dir. Bir ¢aligmanin hesaplanan etki biiytikliigiiniin anlamli olup olmadigini belir-
lemek igin etki bitylikliigli degerinin alt sinir1 ile {ist sinir1 arasinda 0 degerinin
olup olmadigina bakilir. Eger 0 degeri yoksa etki biiyiikligii %95 giiven seviyesin-
de anlamli (p<.05), 0 degeri varsa anlamli degildir (p>.05). Bir bagka deyisle alt s1-
nir negatif (-), tist sinir pozitif (+) ise hesaplanan etki biiytikligi anlaml degildir.
Diger durumlarda yani alt ve Gist sinirin her ikisi negatif ya da her ikisi pozitif ise
etki buytkliigii anlamlidir. Etki bityiikliiklerinin anlamli olup olmadiklarin: belir-
lemenin diger bir yontemi ise anlamlilik degerini (p) hesaplamaktir. Bunun i¢in
agagidaki formiil kullanilabilir (Borenstein, Hedges, Higgins & Rothstein, 2013,
$.69):

p =2[1 - pnorm(|Z|]
Burada p anlamlilik degeri, pnorm standart normal dagilim fonksiyonu, z

(zi) ise etki biiyiikliigiiniin standart hatasina oranidir. §$imdi bunun R ile nasil he-
saplandigini gorelim.





