Anlama Ogretimi
Prof. Dr. Firdevs GUNES

Ao




A

Prof. Dr. Firdevs GUNES

ANLAMA OGRETIMI

ISBN 978-625-7676-73-1
DOI 10.14527/978625767673 |

Kitap iceriginin tiim sorumlulugu yazarina aittir.

© 2021, PEGEM AKADEMI

Bu kitabin basim, yayim ve satis haklari Pegem Akademi Yay. Egt. Dan. Hizm. Tic. AS.'ye aittir.
Anilan kurulusun izni alinmadan kitabin tiimii ya da bolimleri, kapak tasarimi; mekanik, elektronik,
fotokopi, manyetik kayit ya da baska yontemlerle ¢ogaltilamaz, basilamaz ve dagitilamaz. Bu kitap,
T.C. Kiiltir ve Turizm Bakanligi bandrolii ile satilmaktadir. Okuyucularimizin bandrolii olmayan
kitaplar hakkinda yayinevimize bilgi vermesini ve bandrolsiiz yayinlari satin almamasini diliyoruz.

Pegem Akademi Yayincilik, 1998 yilindan bugiine uluslararasi diizeyde diizenli faaliyet yiiriiten
uluslararasi akademik bir yayinevidir. Yayimladig kitaplar; Yiiksekogretim Kurulunca taninan
yiksekogretim kurumlarinin kataloglarinda yer almaktadir. Diinyadaki en biyiik ¢evrimici kamu
erisim katalogu olan WorldCat ve ayrica Tiirkiye’de kurulan Turcademy.com tarafindan yayinlari
taranmaktadir, indekslenmektedir. Aynialanda farkliyazarlaraait 1000’in tizerinde yayini bulunmaktadir.
Pegem Akademi Yayinlari ile ilgili detayh bilgilere http://pegem.net adresinden ulasilabilmektedir.

|. Baski: Nisan 2021, Ankara

Yayin-Proje: Sehriban Tirlidur
Dizgi-Grafik Tasarim: Miige Cetin
Kapak Tasarimi: Pegem Akademi

Baski: Vadi Grafik Tasarim ve Reklamcilik Ltd. Sti.
ivedik Org. San. 1420. Cad. No: 58/1
Yenimahalle/ANKARA
Tel: 03123958571

Yayinci Sertifika No: 36306
Matbaa Sertifika No: 47479

iletisim
Karanfil 2 Sokak No: 45 Kizilay/ANKARA
Yayinevi: 0312 430 67 50 - 430 67 51
Dagitim: 0312 434 54 24 - 434 54 08
Hazirlik Kurslari: 0312 419 05 60
internet: www.pegem.net
E-ileti: pegem@pegem.net
WhatsApp Hatti: 0538 594 92 40



Prof. Dr. Firdevs GUNES

Prof. Dr. Firdevs GUNES, ilk, orta ve lise egitimini Konya Cumra’da tamam-
lad1. Hacettepe Universitesi Fransiz Dili ve Edebiyat1 Blimiinden 1979 yilinda
mezun oldu. Yiiksek lisans egitimini 1981 yilinda yine Hacettepe Universitesinde
tamamladi. Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesinde 1988 yilinda Dok-
tor, 1991 yilinda Dogent ve 1998 yilinda Profesér unvanini aldi. Halen Egitim
Bilimleri Fakiiltesi Sinif Egitimi Anabilim Dalinda gérev yapmaktadir.

Prof. Dr. Firdevs GUNES, ilkokuma yazma Ogretimi, Tiirk¢e 6gretimi, hizl
okuma, yetigkin egitimi, ders kitaplarinin incelenmesi, egitim bilimine giris, si-
nif yonetimi, beceri 6gretimi, 6gretim ilke ve yontemleri konularinda 20 kitap ile
350den fazla uluslararasi ve ulusal yayini bulunmaktadir. Ayrica 20 projede ytirii-
tiicii ve arastirmact olarak gorev almis, 13 yiiksek lisans ve 9 doktora tezi yonet-
mistir. Prof. Dr. Firdevs Giinegin yurtttiigi bazi akademik gorevler;

1. MEB-UNICEF Iisbirligi Yetiskin Okur-Yazarligi Projesi, Yetiskinlere
Okuma-Yazma Materyalleri Hazirlama Komisyonu Baskan1 (1992-1993),

2. MEB-Disisleri Bakanhigi-TIKA Isbirligi Miistakil Tiirk Cumhuriyetleri
Alfabe-Imla Caligmalar: Tiirkiye Tarafi Temsilcisi (1993),

3. MEB. Talim ve Terbiye Kurulu Bagkanlig1 Ortak Tiirk Alfabesi Hazirlama
Komisyon Bagkani (1993),

4. MEB. Talim ve Terbiye Kurulu Bagkanlig1 Egitim Politikalar1 Gelistirme
Komisyonu Uyesi (1993-1994),

5. Bagbakanlik DPT Miistesarligi, Sekizinci Bes Yillik Kalkinma Plani 5
No'lu Hayat Boyu Egitim veya Orgiin Olmayan Egitim Ozel Thtisas Ko-
misyonu Bagkan1 (1999-2000),

6. Avrupa Birligi Temel Egitime Destek Programi (TDEP) ¢ercevesinde
MEB. Talim ve Terbiye Kurulu Bagkanligy, Ilkogretim ve Orta Ogretim
Diizeyinde Ogretim Programlari Tasarimi Projesi, Tiirkge Dersi (1-5.51-

niflar) Ogretim Programu Gelistirme Ozel Ihtisas Komisyonu Bagkani
(2003-2006),

7. Avrupa Birligi Temel Egitime Destek Programi (TDEP) ¢ercevesinde
MEB. Ilkégretim Genel Miidiirliigii, Tlkégretim Tiirkge (1-5.Smiflar)
Ders Kitaplar1 Yazim Komisyonu Bagkani (2005-2006),

8. MEB. Talim ve Terbiye Kurulu Baskanlhigi, Tiirk¢e Dersi (1-5. Siniflar)
Ogretim Programi Hazirlama Komisyonu Bagkan1 (2009).



iv. Anlama Ogretimi A

Prof. Dr. Firdevs GUNES, cesitli idari gorevleri de yiirtitmiistiir. Bunlardan
bazilari; Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesinde Anabilim Dal1 Bagka-
n1 (1997-1999), Bartin Universitesi Egitim Fakiiltesi Dekan1 (2011-2016), Bartin
Universitesi Senato ve Yonetim Kurulu Uyeligi (2011-2016), Bartin Universitesi
Islami Ilimler Fakiiltesi Dekan Vekili (2012-2013), Bartin Universitesi Edebiyat
Fakiiltesi Dekan Vekili (2014), Bartin Universitesi 2013-2017 Stratejik Plan Ha-
zirlama Komisyonu Bagkani (2011-2013), Bartin Universitesi Yayin Komisyonu
Uyeligi (2011-2012), Bartin Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Komisyonu
Uyeligi (2011-2014), Sinirsiz Egitim ve Arastirma Dernegi Yonetim Kurulu Bas-
kani (2016.....) gibidir.

Prof. Dr. Firdevs GUNES, 2020 yilina kadar iiniversite ve kamu kurumlarin-
da caligan yoneticilerle egitimcilere gesitli konularda 124 Seminer ile 31 Konferans
vermistir. Ayrica 30’dan fazla Panele konusmaci olarak katilmistir. Cok sayida
sempozyum ve kongrenin bilim kurulu {iyeligi ile diizenleme kurulu bagkanligin
yapmustir. Halen 18 bilimsel derginin yayn ve danisma kurulu iyeligini yiiriit-
mektedir.

Prof. Dr. Firdevs GUNES evli olup, biri Fizik Mithendisligi, digeri Amerika
Birlesik Devletlerinde Elektrik Elektronik Miihendisligi alaninda doktor olan iki
¢ocuk annesidir.

ORCID No: 0000 0002 9449 8617



ON sOz

Son yillarda egitim alanindaki gelismeler, bilissel psikoloji ve beyin aragtir-
malar1 anlama 6gretimini zorunlu kilmaktadir. Glintimiizde anlama, sadece me-
tinleri anlama degil, ayn1 zamanda bireyin anlama beceri ve tekniklerini gelis-
tirme, zihinsel siireclerini zenginlestirme ve yeni anlama modellerini olusturma
olarak ele alinmaktadir. Bireyin anlama modellerini gelistirerek metinleri ve diin-
yay1 daha iyi anlamasi, 6grenmeyi hayat boyu stirdiirmesi, yagamina ve gelecegine
yon vermesi amaglanmaktadir.

Anlama 6gretimi ii¢ temel bilesene dayanmaktadir. Bunlar okuyucu, metin ve
ortam olmaktadir. Once okuyucunun genel bilgileri, kelime ve dille ilgili bilgileri
tizerinde durulmaktadir. Ardindan metni anlamak igin ¢ikarim yapma, metin ici
baglantilar kurma, 6zetleme, sorgulama, agiklama gibi anlama becerileri kazandi-
rilmaktadir. Biligsel siirecleri gelistirmek icin dikkat, hizli bellek, diisiinme, plan-
lama, bilgiyi isleme siireclerine yer verilmektedir. Anlama teknikleri olarak, 6n
bilgileri harekete gecirme, metin icerigini tahmin etme, okuma amacini belirleme,
metni hizlica goézden gegirme, anlama modeli olusturma gibi ¢ok sayida teknik
ogretilmektedir.

Metin, anlama siirecinde énemli rol oynayan ikinci bilesendir. Metin bileseni
tic yonden ele alinmaktadir. Bunlar yazarin amaci, metin yapisi ve icerik olmakta-
dir. Metin tipi, yaz1 tiirli, metin yapisi ve yazida sunulan disiinceler okuyucunun
anlama islem ve siirecini etkilemektedir. Ortam ise okuyucunun metinle etkilesti-
gi ve metni anlamaya ¢alistig1 ortamdir. Okuma ortami metinden bagimsiz olarak
okuyucunun i¢inde bulundugu biitiin kosullar: icermektedir. Yani anlamay: etki-
leyen psikolojik, sosyal ve fiziksel ortamlar1 kapsamaktadir.

Bu kitapta, anlama 6gretiminin amaglari, 6zellikleri, ilkeleri, bilimsel temel-
leri ve anlama modelleri ele alinmaktadir. Ayrica anlama siiregleri, becerileri,
teknikleri, etkinlikleri, sozlii ve gorsel anlama, kelime tanima ve zihinsel sozlitk
gelistirme, ekran okuma ve anlama, metinleri kesfetme ve anlamay1 degerlendir-
me konularinda ayrintili bilgiler verilmektedir. Ogretim modelleri ve yontemler,
temel becerilerin 6gretimi ile {ist diizey becerilerin 6gretimi boliimlerinde ise an-
lama 6gretimi ve becerilerin gelistirilmesi 6rneklerle agiklanmaktadir.

Kitabin egitim alaninda ¢alisan akademisyen, egitimci, 6gretmen, 6gretmen
aday1 ve 6grencilere katki getirmesini dilerim.

Prof. Dr. Firdevs GUNES
ORCID No: 0000 0002 9449 8617
Ankara 2021
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1. BOLUM

GUNUMUZ GELISMELERI

Bilgi ¢aginda yasiyoruz. Bu ¢agin en biiyiik 6zelligi bilginin her alanda 6nemli
bir gii¢ olmasidir. Bu giicii yonetmenin yolu bilgiye ulagsma, kullanma ve yeni bil-
giler iiretmeye baglidir. Yeni bilgilerle diinyay:1 degistirme, gelistirme ve giderek
gelecege yon verme amaglanmaktadir. Bunun i¢in; bilgili insanlar, 6grenen birey-
ler yetistirmek ve giderek 6grenen toplumlar olusturmak gerekmektedir. Egitim
bu durumlari dikkate almak, diinyadaki hizli gelismelere uyum saglamak icin
Ogrenme, 0grenmeyi 6grenme ve hayat boyu 6grenme becerilerine agirlik ver-
mek zorundadir. Ogrencileri giderek daha da karmagiklagan bir toplum hayati ile
uluslararasi diizeydeki is yagsamina hazirlamak durumundadir. Bu siirecte aktif ve
bagimsiz 6grenme, giriskenlik, yeni fikirler iiretme, kendi kapasitesini gelistirme
gibi beceriler 6nemli olmakta, ezberlenen ansiklopedik bilgilere kars1 ¢ikilmak-
tadir. Ezberlenen bilgiler kisa siire i¢cinde unutuldugundan 6grencileri gelecege
tasitmamaktadir. Bu nedenle egitimde anlayarak o6grenmeyi gelistiren yaklasim,
model, yontem ve tekniklere agirlik verilmektedir.

“Anlama nedir?” sorusu bilim insani, diisiintir ve arastirmacilarin agiklamaya
caligtiklar1 6nemli bir sorudur. En genel agiklama ile anlama, metindeki bilgileri
alma, zihinde isleme, biitiinlestirme ve metinle ilgili zihinsel bir model olusturma
islemidir. Yani ¢ok yonld, i¢ ice ve karmagik bir zihinsel etkinliktir. Bu etkinlik
kelime tanima islemiyle baslamakta, metindeki baglantilar1 kesfetme, ana fikri
bulma, tahmin ve ¢ikarimlar yapma, metnin biitiin bir zihinsel gortintiistinii olus-
turma gibi islem ve siiregleri kapsamaktadir. Anlama sirada metin ve zihin arasin-
da yogun bir etkilesim olmakta, dille birlikte zihinsel beceriler de gelismektedir.
Bu durum giderek duygusal ve sosyal becerileri etkilemektedir. Anlama, 6grenme
ve bireysel gelismenin kalbi olmaktadir. Boylece bireyler anlayarak 6grenmekte ve
gelecegine yon vermektedir.

Okuma, okuya okuya, yazma yaza yaza, anlama ise ¢alisa calisa gelismekte-
dir. Anlama 6grenmeyi, 6grenme de anlamayi getirmektedir. Anlama “anladim ya
da anlamadim” gibi basit ve dogrusal bir islem degildir. Anlama bilingli ve akilli
cabalarin sonucudur. Anlamanin igerigi ¢cok karmasik, diizeyleri ise derindir. Bu
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nedenle anlama siirekli olarak gelistirilen ve asla tamamlanmayan bir beceridir.
Bu becerinin gelisimi her bireyde farkli diizeyde olmaktadir. Ayni metni okuyan
kisiler ayn1 anlami almamaktadir. Yani bir okuyucunun anlamas: ya da anladik-
lar1 ile diger okuyucunun anlamast asla ayni olmamaktadir. Bu durum bireylerde
onbilgilerin farkli olmasindan kaynaklanmakta ve sistemli bir 6gretimi zorunlu
kilmaktadir. Bu nedenle okullarda anlama becerilerini gelistirmek i¢in bir dizi ¢a-
ligma yapilmaktadir. Ciinkd okuma ve anlama, akademik basarinin temeli olmak-
ta, her alandaki bilgileri 6grenmeyi kolaylagtirmaktadir.

Diinyamizda 1980’li yillara kadar bir metni anlamak i¢in kelimeleri tanima,
anlami bulma ve ciimleleri anlamada beceri kazanma kogsulu 6ne siiriiliiyordu.
Bu nedenle anlama iglemi hafife aliniyor ve dogrudan bir egitim diistintilmiiyor-
du (Lieury, 1996). Bu anlayis 1980°li yillarda biligsel psikoloji arastirmalarinin
hizla ilerlemesi {izerine degismistir. Giiniimiizde bir metni anlamak, metindeki
acik veya ortiik bilgilerle okuyucunun dnbilgilerini birlestirmek ve anlama modeli
olusturmak, demektir. Anlamak i¢in metindeki durumlarin zihinde goriintiistini
yani benzer modelini olugturmak zorunlu olmaktadir. Anlama modeli dinamik ve
gelisimsel bir yapidir. Yeni metinleri okudukg¢a degismekte ve giderek gelismek-
tedir. Boylece bireyin yeni bilgileri almasi, 6grenmesi ve gelismesini kolaylagtir-
maktadir. Bu nedenle metindeki anlam yerine zihindeki anlama odaklanilmakta,
ogrencilerin yeni anlama modelleri gelistirmelerine ¢alisilmaktadir.

1. KAVRAMSAL GELISMELER

Son yillarda anlama ile ilgili 6nemli degismeler ve gelismeler olmaktadir. Bu
gelismeler anlama kavrami, metinden bilgiyi alma bigimi, anlama modeli olustur-
ma, beceri ve tekniklerle ilgilidir. Boylece eski anlayislar degismektedir. Anlama,
okuma stirecinde kullanilan biitiin becerilerin bileskesi olmaktadir. Bu nedenle
birlestirici ve tamamlayic1 bir beceri olarak kabul edilmektedir. Okuma siirecinde
biitiin beceriler devreye girmekte ve karsilikli etkilesimlerle anlama ulagilmakta-
dir. Bu siiregte okuyucu anlami metinden arayip bulmak yerine kendisi olustur-
maktadir. Anlama sonunda ise bir anlama modeli gelistirilmektedir. Anlama ko-
nusunda tarihsel gelismeler, eski ve yeni anlayislar asagida verilmektedir.

1.1.Tarihsel Gelismeler

Anlama ile ilgili calismalarin uzun bir tarihsel ge¢misi vardir. Yazinin bulun-
masindan sonra baglayan bu ¢alismalar 16. yiizyila dogru hizla gelismeye basla-
mustir. Onceleri dini metinlerin iyi anlagilmasi iizerinde durulmus, bu metinleri
anlamak i¢in siirekli tekrar edilerek okunmasi 6nerilmistir. Ardindan felsefe ala-
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ninda incelenmeye baglanmig ve anlama 20. yiizyila kadar felsefenin ¢alisma ko-
nusu olmustur. Felsefecilerin ardindan 20. yiizyildan sonra dil bilimciler anlama
konusuna egilmisler ve dili anlama iizerinde ¢alismalar yapmislardir. Cok ge¢me-
den anlama bilissel psikoloji uzmanlarinin ilgi odagi olmustur. Anlamanin zihin-
sel boyutu ve bilissel stiregler tizerinde sistemli arastirmalar yapmuiglardir. Giderek
anlama bilissel psikolojinin 6nemli bir arastirma alani olmus ve ¢ok sayida anlama
modeli gelistirilmistir. Bu modeller {izerine anlama ¢alismalar1 1990’11 yillara dog-
ru hizla ilerlemis ve 6grencilere anlamanin dogrudan 6gretilmesine baglanmigtir
(Mbengone Ekouma, 2006; Sylvestre, 2006). Giiniimiizde anlama, bilissel psiko-
loji ve egitimin 6nemli bir ¢alisma alani olarak slirmektedir.

Anlama modelleri ile birlikte anlamanin temel islem, siire¢ ve becerileri de
acikliga kavusmaya baslamigtir. Ornegin 1983 yilinda Johnson-Laird, “bir metni
anlamak icin metinle ilgili bir zihinsel model olusturmanin gerekli oldugunu” dile
getirmistir. Van Dijk ve Kintsch (1983), etkili bir anlama i¢in “zihin modeli” ya da
“durum modeli” olusturmanin zorunluluguna dikkat cekmistir. Gaonac’h ve Fa-
yol (2003) ise “okuyucunun metinleri anlamak igin onbilgileri ile metindeki bilgileri
biitiinlestirmesi gerektigini” agiklamistir (Gaonac’h & Fayol, 2003). Bazi1 yazarlar
sozli ve yazili anlamanin ayni islem ve becerileri icerdigi, bunun i¢in énce sézli
anlamanin gelistirilmesi gerektigini vurgulamistir (Lima, 2018).Baz1 yazarlar ise
anlamanin farkli bilgi kaynaklarini birlestirme ve yonetme islemi oldugunu be-
lirtmigtir. Okuyucunun metindeki bilgileri, 6n bilgilerini, diinya hakkindaki genel
bilgilerini kendi amaglar1 ve ortam baglaminda yonettigini agciklamistir (Blanc &
Brouillet, 2005).

1.2. Eski ve Yeni Anlayislar

Anlama zihnimizin sinirsiz bir beceridir. Bu beceriyi gelistirmek icin stirekli
aragtirmalar yapilmaktadir. Bu arastirmalar sonucu gesitli anlama modelleri gelisti-
rilmektedir. Bu modeller geleneksel, bilissel ve yapilandiric1 olmak tizere ti¢ grupta
toplanmaktadir. Geleneksel modeller metindeki anlami bulma ve oldugu gibi zihne
almayla ilgilenmektedir. Biligsel modeller anlama stire¢lerine yogunlasmakta, bir
metni okurken bilgilerin nasil alindigy, islendigi ve zihne yerlestirildigine agirhik
vermektedir. Yapilandirict modeller ise zihindeki anlama odaklanmakta ve anlama
becerilerini gelistirmeye caligmaktadir. Boylece metindeki anlamdan zihindeki an-
lama gecilmistir. Eskiden metindeki anlami oldugu gibi almaya yonelik ¢aligmalar
yerini anlama 6gretimine birakmuis, giderek anlama becerilerinin dogrudan 6gretim
yoluyla gelistirilmesine odaklanmuistir. Ayrica kelimelerin anlamini bilme ve metinle
ilgili sorular sorma etkinliklerinden, anlama tekniklerini 6gretme, metindeki anla-
min Otesine gecme etkinliklerine agirlik verilmeye baglanmistir. Giinéimiizde artik



