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Bir cocugun gelecegine dair yapilabilecek en buyik
yatirim ona mutlu bir cocukluk birakmaktir ve mutlu cocuklar
ancak mutlu ebeveynler tarafindan yetistirilebilir.
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Kader AYAN

1982 yilinda diinyaya geldi. Ilkokul, ortaokul ve lise 6g-
renimini Ankara ilinde tamamladi. 2004 yilinda Kirikkale
Universitesi Egitim Fakiiltesinden mezun oldu. Yiiksek Li-
sans 0grenimini yine ayni iiniversitenin Felsefe Boliimiinde
tamamladi. Mesleki alanda pek ¢ok seminer, kurs ve egitime
katilmis ve yapmis oldugu calismalarla gesitli odiillere layik
gortlmiistiir. Evli ve iki gocuk annesi olan yazar, dgretmen
olarak mesleki hayatina devam etmektedir. Ayan'n ¢ikis
noktast oncelikle okumay1 sevdirmek, sonra da ¢ocuk ye-
tistirme konusu basta olmak {izere, yasamin giizelligine ve
icerisinde bulunulan anin énemine dikkat ¢ekmek suretiyle
ebeveynlere ilham kaynag1 olmaktir.






ONSOz

Kulagimiza gelen essiz bir melodiye eslik ederek dans
etmek gibidir yasamak. Zaman zaman ayaklarimiz ritmi ka-
cirip birbirine dolasir, bazen dyle giiriiltillidir ki zihnimiz,
bizi pesinden siiriikleyen o melodiyi kaybettigimizi sanur,
bocalariz hayatin igerisinde. Kendimizi bulmamiz, melodi-
mize kavusup yasamimiza renk katmamiz yillar alir bazen.
Oysaki hayat, sikintilarla bogusarak gecirilmeyecek kadar
degerli ve mutlu anlarin ertelenmesine degmeyecek kadar
kisa. Zaman ise hoyrat bir riizgardan farksiz. Anladim ki
her yeni giin gok degerli. Her an ¢ok 6zel ve sevgi her zor-
lugu yener. Yeni bir baslangi¢ i¢cin 6yle mucizelere falan da
gerek yok. Yasamak basgli bagina bir mucize ve émriimiiziin
her anin giizellestirmek yalnizca bizim elimizde. Bunu ger-
geklestirmek icinse, eksik yanlarimizla, sahip olduklarimiz-
la, hissettiklerimizle, sahip olamadiklarimizla, yapabildikle-
rimiz ve hatta yapamadiklarimizla kendimizi kabul etmek
once kendimizi sevmek gerekiyor. Gerisi kendiliginden ge-
liveriyor inanin. Nasil m1 biliyorum? Ciinkii ben yasadim.
Tam kendi melodimi bir daha bulamayacagimi diisiindii-
glim bir anda, giinliik hayatin temposundan siyrilip geriden
seslenen, benim i¢in yan yana siralanmis o notalar dizisini
yakaladim. Modern toplum diizenindeki o hizli degisimin
riizgarina ayak uydurmaya calisip, hayat kaciyor diye kos-
turup dururken sevdiklerimle gegirebilecegim o giizel anlar
i¢in ge¢ kalacagimi anladim. Yagam miicadelesi igerisinde
glinler birbiri ardina siralanmig gibi goriiniirken goziime;
gerceklesmemis hayallerim, keskelerim, belkilerim, neyse-
lerim artryordu ve bagima gelen higbir sey, ne gézyaslarim,
ne acilarim ne de giiliislerim, Oylesine bir anda ortaya ¢ik-
miyordu, bir sebebi vardi, onu fark ettim. Giizel anilarla
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dolu bir dmiir yasamak ve degismek icin bir destek bek-
lemek, hayati ertelemek yersizdi. Hepsini gergeklestirmek
icin sevdiklerime, yasama duydugum sevgiye sarilmak,
yasadigim her giintin degerini bilmek yeterliydi. Hayatim1
miithis bir seriivene doniistiirmek benim elimdeydi ve bu
diislincelerin etkisiyle degisimim kendiliginden baslamis
oldu. Bu keyifli degisim yolculuguma siz de taniklik etmek
ister misiniz?

Kitabima hos geldiniz.
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Tamam ben severim kumlarda kosmayi,

Cimlere uzanip, gokyiiziine bakarak
hayal kurmay.

Saatlerce siirebilir dostlarimla sohbetlerim.
Hele de bir fincan kahve eslik ediyorsa bize,
Degmeyin o zaman keyfime.

Ve elime bir kitap aldiysam,

Istemem kitabimin son sayfasin1 grmeden
kimseyle konusmay.

Severim tatile gitmeyi, araba kullanmay,
aligveris yapmayi,

Sicak yaz giinesinin altinda serin sulara dalmayi.

Ama s6z konusu ¢ocuklar oldu mu, iste o zaman

goziim gormez higbirini.

Degismem diinyalara bir cocugun
yiiziindeki giiliimseyisi.




BASLARKEN

Birazdan okuyacaginiz satirlar1 yazarken ne yasamis
olabilirim diye diisinmekten alamryorum kendimi. Heniiz
lise siralarinda hayata dair nasil biiyiik bir hayal kiriklig:
yazdirabilir bu satirlar1 bilmiyorum. Aslinda hatirlamadi-
gima da ¢ok memnunum. Bu diisiincelere sahip olan bir
geng kizi ne degistirdi, ben asil onu merak ediyorum. Nasil
bu hale geldim? I¢imi kaplayan bu sonsuz insan sevgisi, bu
doga aski, gocuklara olan diiskiinliigiim, beni ben yaptigina
inandigim tiim iyi yanlarimin, yiiregimin derinliklerinde
uyumakta olan tohumlarini ne ya da kim yesertti? Diisii-
niilyorum disiiniiyorum bulamiyorum. Belki de tiim bu
degisimin tek bir sahibi olmadigindandir hatirlayamayisim.
Hayatima giren yiizlerce insanin etkilesiminin sonucudur
belki de bu halim. Tesadiiflere inanmayan bir insan olarak
en mantikli acgiklama bu diye diisiiniiyorum. Evet, yan-
lis okumadiniz ben tesadiiflere kesinlikle inanmam. Yolda
yiirlirken bile yanimdan gegmekte olan birisi, goz goze gel-
digim simit¢i ¢ocuk, yardim ettigim teyze, lizerime su sig-
ratan araba... Kesinlikle bir amaca hizmet ediyordur diye
diistintiyorum. Bagka bir deyisle, tesadiif kesinlikle ierisin-
de tesadiifii barindirmiyor kanimca. Yasadigimiz olay ya da
karsimiza ¢ikan bir kisi dylesine yolculugumuza dahil ol-
mamustir. Bizi bir amaca dogru yonlendiren bir dizi olaylar
orglisiine hizmet ediyordur, o kadar. Insanlar giin icerisinde
yasadiklarini inanglar1 dogrultusunda pek ¢ok farkli sekilde
adlandirmaktadir fakat tiimiinde tek bir ortak nokta vardir:
Yasadigimiz hicbir olay dylesine, sadece o an igin gelismis ve
sonraki hi¢bir adimi etkileyemeyecek olamaz.

Biz aslinda hep kostugumuz i¢in yorulduk. Ne acele-
miz vardi, daha onlu yaglari siirerken uzattik tirnaklarimizi?
Erkenden kesilen sakallardan bikacaginiz hi¢ akliniza gelir



miydi? Dedim ya, hep kostuk biz. Insanoglu bir garip iste.
Hep daha fazlasini istedik, elimizdekilerle yetinmek yerine
bagkalarinin ellerindekine goz koyduk. Her zaman mitkem-
meli arzulayip planlar yaptik en iyiye sahip olabilmek i¢in.
Halbuki sahip oldugumuz iyileri kaybettigimizi ¢ok ge¢ fark
ettik. Ustiinliik saydik markali kiyafetler giyip, liiks yerlerde
gezip, insanlarda fark ettigimiz eksikliklerle dalga ge¢me-
yi. Cikarimiz olmadan kimseye yaklasmaz olduk zamanla,
onlari sevdik, onlarla goriistiik. “Seni seviyorum” dedik de-
falarca, tabii bir yenisi ¢ikana kadar karsimiza ve hep utan-
dik gercek sevgimizden. Bir tiirlii soyleyemedik yiizlerine.
Ya yazilan notlarda satir sonlarina yazdik sevgi sozciiklerini
ya da uyurken kulaklarina fisildadik sevgimizi. Oysa sicacik
bir kucaklamanin verdigi hazzi ne yalanci arkadaslarda ne
de paranin satin alabilecegi herhangi bir esyada bulamaya-
cagimizi fark etmemiz uzun yillar alacaktl. “Mutluyuz” der-
ken kandirmisiz defalarca kendimizi. Aldattim diye oyala-
nirken oyuncak zaferlerimizle, aslinda hep biz aldatilmisiz.
Kimseler gormemis iyi taraflarimizi ve gérmemisiz kimse-
lerin iyi taraflarini. Ozendigimiz hayatlara benzemek icin
cabalarken hem goziimiiziin 6ntindeki mutluluktan hem
de sevdiklerimizden olmusuz. Hi¢ yilmamisiz mitkemmele
¢ikilan yolculukta karsilasilan zorluklardan. Hayat yolculu-
gumuzda kaybederken sevdiklerimizi, uzun molalar verme-
misiz geride kalanlar i¢in. Daha iyi bir hayat ugruna aslinda
hep yanilmisiz biz. Gergek dostlar geride kalmis, yenilerinse
bizi tanryacak vakti yok...

Haziran, 1999



Aslinda siradan bir bahar temizligi fikri ile
basladi her sey.

Once duvarlarin rengi degisti fira darbeleriyle,
Sonra esyalarin yeri derken;
Degisimin enerjisi verildi yansidi ruhuma.
Tipki evlerimiz gibi zaman zaman,

Telefon rehberlerimizden; zihnimize hatta
ruhumuza kadar

Temizlenmek, doniismek ve degismek gerekiyordu.
Benim i¢in vakit gelmisti artik,
Ve igerisinde bulundugum bu durumu

Debbie Macomber’in harika kitaplarindan
birinden esinlenerek isimlendiriyorum:

Yeni baslangi¢lar mevsimi.




DEGISIM BASLIYOR

Bir yere gideceksem ne kadar erken uyanmam gerekirse
gereksin, mutlaka evden erken ¢ikmayi ve eger miimkiinse
yirlimeyi tercih ederim. Yol uzunsa ve bu nedenle ben yii-
rilyemiyorsam, vaktim de varsa arabay garajda birakip ko-
sarim dolmus duragina. Ciinkii severim yolculuk ederken
etrafi, insanlari izlemeyi. Bazi sabahlar miizik eslik eder yol-
culuguma. Bazen oturup bir banka izlerim yoldan gecenleri,
fotograflarini ¢ekerim gordiigiim biitiin giizelliklerin. Bol
bol diistinme firsat1 buldugum i¢in giiniimii en etkin sekil-
de planlar ve saat uygunsa yapmam gereken telefon goriis-
melerimi bitirmis, atmam gereken biitiin mesajlar1 yerine
ulastirmis olurum yolculugumun sonunda.

Bir kitap yazma fikri; kalp atislarimin hizli adimlarimi
gectigi bir bahar sabahi “Zeka Oyunlar1” kursuna gitmek
i¢cin kosar adimlarla yiirtirken aklima geldi. O giinlerde
evimizin duvarlarini boyatiyorduk. Gri rengin yogunlas-
may1 arttirdigini duymustum; o nedenle gocuklarin galigma
masalarinin arkasi ve birkag¢ duvar gri, diger biitiin duvarlar
beyaz olsun istiyordum. Safligin, temizligin rengi olan be-
yaz sanki dinginligi de getirecekti hayatima. Okuldan ¢ikip
kursa gidiyor, eve gelip temizlik yapiyor, aksam yemegini
hazirliyor, ¢ocuklarin ddevlerine yardim ediyor, ortalig
topluyor ve tiim bunlarin yaninda hafta sonlar1 da farkl
bir kursa devam ediyordum. Her giin birbirinin tekrar1 gibi
geciyor ve bu durumun farkinda bile olmadan kosturuyor-
dum. Ta ki o sabaha kadar. Biiyiik bir heyecanla goziimii
actim, anlam veremedigim karmagik duygular igerisindey-
dim. Hem iizglin hem de mutluydum. Sanki ka¢ yasinda ol-





