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TELIF VE SORUMLULUK REDDI

Bu kitap bilgilendirme amaghdir. Buradaki igerikler tibbi
tan1 veya tedavi yerine ge¢mez; bireysel degerlendirme gerek-
tiren durumlarda ilgili uzmanlara bagvurulmalidir.

Bu kitapta paylasilan oneriler her ¢ocuk ve geng igin ayni
sonucu garanti etmez. Cocugunuzun ihtiyaglari, duyusal pro-
fili, gelisim diizeyi ve mevcut saglik durumu dogrultusunda
uyarlama gerekebilir.

Metindeki 6rnekler anonimlestirilmistir; benzerlikler tesa-
difidir.



“EVLATLARA”

Niyeti temiz olanin akibeti temiz olur derler. Bu kitaby; ya-
zar, kOse yazari, pedagojik formasyon egitimi yaninda ¢ok ge-
sitli egitimler almis ve almaya devam eden 16 yillik bir egitim-
ci ve akademisyen olarak yazmiyorum. Tiim unvanlardan ve
etiketlerden siyrilmis bir kisi olarak yaziyorum. Kitabi; daima
yeni seyler 6grenmeye can atan, émrii boyunca goniillii 6gren-
ci olmaya kendini adamis bir insan olarak; kesfetmeyi seven
bir gozlemci olarak, diistinmekten korkmayan, okuyan, diisti-
nen, yazan bir sosyolog ve iletisimci olarak, tamamen kendi ki-
sisel tecriibe ve gozlerime dayanarak, kendi kesfettigim teknik
ve taktikleri tiim gelecegimiz olan ¢ocuklarimiz ve genglerimiz
igin yazdim. Istedim ki benim karanligim, evlatlarin aydinlig
olsun. O en kiymetlilerimiz karanlikta kalirlarsa bu kitap onla-
ra bir 1s1k olsun...

Bilgi miithis bir giictiir. Onu elde eden ve kullanan elbette
biiyiik okyanuslara yelken acacaktir. Bilgiyi elde etmek baska
bir sey, onu kullanmay1 becermek baska bir seydir. Her ikisini
yapabilen insan yasaminda muazzam bir gii¢ kazanir. Kitap;
bilgiyi elde etmeyi isini size birakiyor, bunu nasil kullanacag-
niza dair piif noktalarini gosterme isini de kendine...

Sevgili evlat, “tatli-sert” mizacimin belki kismen keskin
tarafiyla kaleme aliyor olabilirim bu kitabi liitfen bundan irite
olma. Hayatin s6z konusu oldugu i¢in tiim ciddiyetim bundan
ileri geliyor. Bu kitaptan elde edecegin bilgileri pek ¢ok yer-
de bulamayacaksin. O yiizden sana dogal halimle yaziyorum.
Bazilar1 gibi yapmacik, naylonsu ve imitasyon olmaya hig ni-
yetim yok. Bu kitap samimi bir kitap. O nedenle tavirlarim da
samimi. Bunu bastan belirteyim. Her seyi senin iyiligin icin tek
tek diisiindiim. Tek istegim; gelecegimiz olan sizlerin iilkemiz,
aileniz ve kendiniz i¢in gurur kaynag olmaniz. Aslinda her
sey bir kenara, benim asil 6nemsedigim; senin kendinle gurur
duyman. Nasil mutlu olacaksan 6yle olman. Amaclarini, hedef-



lerini gergeklestirmen. Ideallerine hi¢ bitmeyen bir heyecanla
kosturman. Umarim karsina benim gibi 6zverili, vizyon sahibi
insanlar ¢ikar. Umarim hep ates bocekleri gibi iyi rehberlere
denk gelirsin ki, yolun 151l 1511 aydinlansin, gelecegin parlak bir
yoldan engin ufuklara acilsin. Kim bilir sonra belki de bir giin
sen yardima ihtiyaci olan bagkalari i¢in ates bocegi olursun...

Bir okul veya egitimden olusmayabilir hayallerin. Hayalin
nedir bunu en iyi sen biliyorsun. Belki biiytiik bir ciftlik islet-
mek, belki ¢coban olmak, belki ¢ift¢i olmak: ama en iyisi olmak.
Her ne yapiyorsan yap en iyisini yap. Bu senin diisturun olsun.
Ama mutlaka kendi kendinin de egitimcisi ol, oku ve hep oku,
kendini gelistir. Her ne olursa olsun okumanin ve egitimin
modasi asla gegmez. Ciinkii bilgi giictiir. Ulkemizin biiyiik
degeri Prof. Dr. Tlber Ortayh der ki: “Higbir yiliniz1 yeni bir yer
gormeden, yeni bir sey 6grenmeden kapatmayin liitfen.”

Arzularmin, tutkularinin pesinden kos. Hayallerinden asla
vazgecme. Sevmedigim okulu, sevmedigin boliimii okuma.
Sevmedigin meslegi yapma. Bir omiir azap ¢ekme. Hep ha-
yallerinin pesinden git, onlar1 asla yar1 yolda birakma. Ciinkii
onlar seni yar1 yolda birakmazlar. Gergekten ne istedigini bu-
lup pesinden gitmelisin.

Ulu Onderimiz Halaskar Gazi Mustafa Kemal
ATATURK iin dedigi gibi: “Kii¢iik hanimlar, kiiglik beyler!
Sizler hepiniz gelecegin bir giilii, yildiz1 ve ikbal 1s18151M12Z.
Memleketi asil 1518a bogacak olan sizsiniz. Kendinizin ne ka-
dar 6nemli, degerli oldugunuzu diisiinerek ona gore ¢alisiniz.
Sizlerden ¢ok sey bekliyoruz.”

“Kendi kendinin kogu ol” felsefesini 0gretmek amaciyla
yola ¢ikan bu kitap, tiim evlatlara kendi kendilerinin kogu ola-
bilecegini anlatiyor. Yeter ki giizel ortamlarda cigek agmalarina
izin verilsin! Ttim imidimizin ¢ocuklarimiz ve genglerimizde
oldugu bilinciyle, aydinlik yarinlar ve giinesli bir gelecek icin



her bir vatandasimizin elinden gelen ne varsa evlatlarimiz igin
yapmasini can-1 goniilden diliyorum.

Bu calisma: tamamen kendi deneyimlerimden, sahsi tec-
ritbe ve gozlemlerimden olugsmaktadir. Herhangi bir bilimsel
iddia icermez.

Bu kitap herhangi bir maddi-manevi kaygiyla veya bek-
lentiyle yazilmadi. Herhangi bir kimseden, otoriteden, ma-
kam-mevkiden bir olumlu-olumsuz elestiri i¢in de yazilmada.
Tamamen ¢ocuklarimiz ve genglerimiz icin yazildi. Onlarin ge-
lecegine bir nebze olsun 151k olabilmek i¢in yazildi. Bu nedenle
kitabin hak ettigi yeri goriip gormemesini en yetkili merci olan
vatandasa birakiyorum. Benim igin en biiyiik makam/mevki
orasidir ¢linkii. Takdir genglerimizindir.

Omrii smavlarla gecmis bir kimse olarak, gosterilen piif
noktalariyla bu kitap, evlatlarimiz olan g¢ocuklarimizin ve
genclerimizin aydinlik gelecegine katkida bulunmak amaciyla
kaleme alinmistir. Hayat sinavinin yaninda, bir de diger egitim
smavlariyla beraber, icine diistligli dehlizden ¢ikmakta zorla-
nan c¢ocuklarimiz ve genclerimiz icin bir kilavuz olma arzu-
suyla yola ¢ikarak yazdigim bu kitabi, yasi ne olursa olsun pes
etmeyen tiim 6grencilere ve meslegimi agkla yapmama sebep
olan tiim 6grencilerime ithaf ediyorum. Bir insanin sizi anla-
masl, size inanmasi ve size giivenmesi diinyadaki en degerli
seylerin basinda gelir. Bana giivendigini ve inandigini hisset-
tigim, benim igin gokteki o en parlak yildizlara, hayatimdaki
¢ok kiymetli hocalarima; Prof. Dr. Basak Solmaz’a ve Prof. Dr.
Sema Yildirim Becerikli'ye ithaf ediyorum.
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GIRIS

Universiteden mezun oldugumdan bu yana, hep
ogrencilere 1sik olmakicin cabalayan bir egitimci oldum. Rehber
ogretmenlik ve felsefe 6gretmenligi (psikoloji-sosyoloji-felsefe
branslarindan olusan felsefe grubu Ogretmenligi) yaparken
hem velilerle hem 6grencilerle bir arada olup gozlemler yaptim.
Veli olmanin, ebeveyn olmanin aslinda maddi imkanlardan
¢ok mrak oldugunu fark ettim. Yiyecek bir lokma ekmegi
cocugunu okutmak i¢in feda edeni de, ultra litks ve zenginlik
icinde yasay1p umarsizca ¢ocugunu bir yaprak misali riizgarin
insafina birakani da...

Bir Nasreddin Hoca fikrasi vardir. Hoca bir giin esekten
diiser. Yerde kivranirken ahali bagina toplanir yardim etmeye
calisir. Doktor ¢agiralim mi diye sorarlar. Nasreddin Hoca “Yok
yok, benim halimden doktor degil esekten diisen anlar...
Siz iyisi mi bana egekten diisen birisini getirin...” der. Iste
gercekten de cogu zaman esekten diisenin halinden bir baska
esekten diisen kimse anlar ancak. Benim de girdigim ¢ok ce-
sitli sinavlarda sayisiz tecriibelerim ve esekten diismiisligiim
var. Bunun yaninda hem kisisel olarak 6grenen hem de bas-
kalarina 6greten olarak daima egitim hayatinin iginde olmam
iste bu kitab1 yazmamuin itici giicii oldu. Sayisiz basarilarim,
say1siz basarisizliklarim var. Hepsiyle ve kendimle gurur du-
yuyorum. Cok cetin savaslar1 kazandim. Sayisiz cephede mii-
cadele ettim, hicbirinde pes etmedim, yilmadim, hep azim ve
kararlilikla hedefime kostum “her ne olursa olsun.” Higbir gii¢
beni durduramadh. Istiyorum ki seni de durduramasin. Her ne
olursa olsun pes etme. Istiyorum ki kendinle gurur duy.

Baktim ki; 6grencilerime ben zaten elimden geldigince da-
nismanlik veriyor, kogluk yapiyorum. Ama herkese uzanamai-



