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ON SOz

Insanin ideal duygu ve diisiincelere ulasabilmesi ve istenilen yonde davranis-
lar1 kazanabilmesi egitimle miimkiin olabilmektedir. Egitim sayesinde birey, iste-
nilen 6gretim hedeflerine ulagilabilmekte, yasaminda gereksinim duydugu bilgi,
beceri ve degerleri edinebilmektedir. Ve boylece birey, aile, ¢evre ve toplum yapi-
sinin temelleri atilmaktadir. Bireyin ilk olarak ailede aldig: egitim ve daha sonra
da ilkokulda aldig: derslerle birlikte bilgi ve becerileri gelistigi gibi, kisiligi de olus-
maya baslamaktadir.

[lkokulda, ¢ocuk aldig1 bazi temel dersler sayesinde egitim yolculuguna bas-
lamig olur. Bu temel derslerden bir tanesi de ilkokulun ilk {i¢ sinifinda okutulan
Hayat Bilgisi dersidir. Hayat bilgisi dersinde cocugun merkeze alindig1 goriilmek-
tedir. Bu anlamda Hayat bilgisi dersi mutlu birey ve mutlu toplumu hedefleyen bir
derstir. Bu dersi 6nemli yapan bir 6zelligi de canli/dirik bir ders olmasidir. Hayat
bilgisi dersinin dogasinda yasamla i¢i ice olmak vardir, dolayisiyla gocugu yasama
hazirlamak 6nemlidir. Nitekim 6grencinin birey olarak toplum ve doga hayatinda
kargilastig1 sorunlarin ¢oziimiine katki saglayan bir derstir. Cocugun derste aktif
olmasini dnemseyen, sosyal bilgiler, fen bilimleri derslerinin temelini olusturan
ve diger derslerin merkezinde olan yasama hazirlik dersidir. Ve Hayat Bilgisi der-
si, gocugun ilkokulda hayati tanimaya ve anlamlandirmaya basladig1 donemin ilk
mihver ders olma 6zelligini de gostermektedir.

“Hayat Bilgisi” dersinin mihver 6zellik gostermesi, disiplinler arasi olmasin-
dan kaynaklanir. Bu baglamda Tiirkge, fen bilimleri, sosyal bilgiler, miizik, resim
ve beden egitimi gibi derslere kaynaklik etmektedir. Ayrica Hayat Bilgisi dersi,
cocugun biitlin olarak gelisimini saglamaktadir. Ciinkii ¢ogu ders Hayat Bilgisi
dersi etrafinda sekillenmektedir. Bu durum goz 6niinde bulunduruldugunda ha-
yat bilgisi dersiyle, cocugun bilissel, duyugsal, sosyal ve psikomotor 6zelliklerinin
biitiin olarak gelistirildigi sdylenebilir. Bu agidan diisiiniilldiigiinde Hayat Bilgisi
dersi hem cocukla biitiinlesmis bir derstir, hem de ilkokulda diger derslerin mer-
kezinde olan 6nemli bir derstir.

Sinif 6gretmenlerinin ve 6gretmen adaylarinin Hayat Bilgisi dersinin 6ne-
minin farkinda olmalar1 6nemli goriilmektedir. Bu kitabin yazilma amaci da simif
ogretmeni adaylarina meslege baglamadan once, YOK Kur yeni icerigine de uygun
olarak hazirlanan “Kuramdan Uygulamaya Hayat Bilgisi Ogretimi” ders kitabiy-
la farkindalik olusturmaktir. Bu farkindalikla birlikte Hayat Bilgisi dersinin etkili
ogretilebilmesi sinif 6gretmenlerinin ve 6gretmen adaylarinin bu dersten olabildi-
gince faydalanmalar1 ama¢lanmaktadir.
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“Kuramdan Uygulamaya Hayat Bilgisi Ogretimi” ders kitabi, Yeni Ogretmen
Yetistirme Lisans Programi esas alinarak su konular1 icermektedir. Hayat Bilgisi
dersinin amag, kavram ve icerigi, Tiirkiyede Hayat Bilgisi dersinin tarihsel gelisimi
ve diger tilkelerdeki Hayat Bilgisi dersi yaklagimlari, Hayat Bilgisi 6gretim progra-
minin kazanim, beceri, kavram vb. 6zellikler yoniinden incelenmesi, Hayat Bilgisi
programinda yer alan temalar ve temalarin icerdigi kazanimlarin siniflara gore
dagilimi boliimleridir. Hayat Bilgisi 6gretiminde temel 6gretim becerileri, Hayat
Bilgisi 6gretim stratejileri, 6gretim yontem ve tekniklerinin Hayat Bilgisi dersin-
de kullanimina iliskin ¢alismalar-6rnekler, Hayat Bilgisi 6gretiminde kaynak ve
materyal kullanimi. Hayat Bilgisi dersinde degerler egitimi, Hayat Bilgisi dersinde
demokrasi egitimi, Hayat Bilgisi Programrna iliskin 6rnek uygulamalar ve sinif i¢i
etkinliklerin degerlendirilmesi boliimleri yer almaktadir. Bu béliimlere ilave ola-
rak yararl olacag: diistincesiyle iki yeni boliim eklenmistir. Birlestirilmis siniflar-
da Hayat Bilgisi 6gretimi, Tiirkiye Yeterlikler Cercevesinde Hayat Bilgisi Ogretimi.

YOK Kur yeni icerigine uygun olarak Yeni Ogretmen Yetistirme Lisans Prog-
ram1 temelinde “Kuramdan Uygulamaya Hayat Bilgisi Ogretimi” kitaby, iilkenin
cesitli tiniversitelerinde gorev yapan akademisyenlerin 6zverili ¢alismalar: ile
uzun bir siire¢ sonunda hazirlanmistir. Kitaptaki her boliimiin slayt sunumlarinin
da hazirlanmis olmas: akademisyen ve 6grenciler igin faydali olacaktir. Ayni za-
manda bu kitabin, Hayat Bilgisi Ogretiminde yer alan pek ¢ok bilgi, beceri, deger,
kazanim, uygulama ve etkinliklere kaynaklik etmesi beklenmektedir. Hayat Bilgisi
Ogretiminin etkili olarak gerceklestirilmesine katki sunmasi beklenilen bu eserin
egitim diinyasina faydal1 olmasini temenni ediyor, emegi gegen tiim akademisyen-
lere ayr1 ayr1 tesekkiir ediyoruz.

Dog. Dr. Vedat AKTEPE
ORCID No: 0000-0001-5259-9340

Dog. Dr. Mevliit GUNDUZ
ORCID No: 0000-0001-5823-190X

Ekim, 2022
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Bu bolimii tamamladiktan sonra;
o Hayat Bilgisi dersinin tanimini yapabilecek,
o Hayat Bilgisi dersinin amaglarini kavrayabilecek,

o  Hayat Bilgisi dersinin 6grencileri hayata hazirlamadaki 6énemini fark
edebilecek,

o  Ilkokulda Hayat Bilgisi dersinin énemini agiklayabilecek,
»  Hayat Bilgisi dersinin kapsamini olugturan unsurlar: agiklayabilecek,

»  Hayat Bilgisi dersinin igeriginin nasil yapilandigini aciklayabileceksiniz.
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Toplumsal Bilimler (Sosyal Bilimler)
Doga Bilimleri (Fen Bilimleri)

Sanat

Diisiince ve Degerler

Hayat Bilgisi Dersinin Igerigi

Ozet

Boliim Degerlendirme Sorulari ve Cevap Anahtar1

Kaynakga
GIRiS

HAYAT BILGISI

“Hayat Bilgisi’ni bir kavram olarak ele alip ne anlama geldigine dair bir soru
sorsak herhalde pek ¢ok kisi “Hayatin bilgisi” oldugunu vurgulayacaktir. Daha de-
rinlemesine “Hayat’n hangi bilgilerinin bu kapsamda yer aldig1 ve bunlarin ¢o-
cuklara nasil 6gretilmesi gerektigi?” sorusunun yanit: ise egitimin isi olarak kar-
simiza ¢ikmaktadir.

Egitimin genel amacinin, ¢ocugun, ¢evresine basarily, etkin ya da olumlu bir
bi¢imde uyumunu saglamak oldugu diistiniiliirse, ilkokul diizeyinde Hayat Bilgisi
dersi bunu gergeklestiren ilk ders olma niteligi ile karsimiza ¢ikmaktadir (Binba-
sioglu, 2003). Hayat Bilgisi dersi cocuklarin hayata dair ¢evrelerinde olup bitenleri
anlamlandirabilmeleri ve bu siireglere uyum saglayabilmeleri i¢in bir takim kisisel
niteliklerle birlikte temel yasam becerilerini kazandirmay: hedefleyen bir derstir.
Bu becerilerin ailede baglayan egitim siireglerinin devami niteliginde okullarda
planli bir sekilde kazandirilmasi bireyin ilerleyen yasantisina olumlu katkilar sag-
layacaktir. Okul yasantisinin basladigi donem ¢ocuklar i¢in yeni toplumsal ilis-
kilerin ve de toplumsal deneyimlerin baglamasi anlamina da gelmektedir. Dola-
yistyla ¢ocuklarin aile disinda bir ortamda farkli diinyalar: kesfetmek i¢in sayisiz
deneyimler yasamalar1 ve bunlar1 anlamlandirmalar1 s6z konusudur. Bektas da
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(2007) Hayat Bilgisi dersinin ¢ocuklara, aile ortamlarindan ¢ikip formal 6gren-
me ortamlarinin i¢ine girdikleri okullarda 6grendikleri ile o gline kadar gercek
hayatta 6grendiklerini iligkilendirme firsatlar1 sagladigina vurgu yapmaktadir. Bu
gibi nedenlere bagl olarak da Hayat Bilgisi dersi ilkokulun ilk yillarindan itibaren
birinci, ikinci ve tiglincii siniflarin 6gretim programlarinda yer almaktadir.

Hayat Bilgisi dersinin yapisini anlayabilmek ve amacini kavrayabilmek i¢in
tanimindan hareket etmek kolaylik saglayacaktir. Temelde Hayat Bilgisi, cocukla-
rin hem kendilerini hem de i¢inde yagadiklar: toplumu ve diinyay: tanimalari i¢in
toplu 6gretim yaklagimina dayali tasarlanan bir ilkokul dersidir (Milli Egitim Ba-
kanlig1 [MEB], 2009). Toplu 6gretim, cocugun 6grenecedi her kavrami, duyu or-
ganlari yoluyla, birbirleriyle iliskili olarak kavratmaya yoneliktir. Bunun i¢in bunu
gerceklestirecek bir egitim ortamyi, yalniz derslik degil; doga, atdlye, laboratuvar
vb. olmalidir. Ciinkii toplu 6gretimde 6grenme konusu, cocugu cevreleyen gercek
yasamdaki gercek olay, olgu, nesne ve etkinliklerdir (Binbagioglu, 2003).

Alanyazinda Hayat Bilgisi dersinin farkli 6zellikleri vurgulanarak gesitli ta-
nimlarinin yapildigi goriilmektedir. Hayat Bilgisi, dogal ve toplumsal gergekle ka-
nitlanmaya dayali bir bag kurma stireci ve bu siirecin sonunda elde edilen dirik bil-
giler olarak tanimlanabilir. Bu derste dogal ve toplumsal olgu ve olaylar ele alinip
islenmektedir (S6nmez, 2010). Hayat Bilgisi dersi ¢ocugun i¢inde yasadig1 dogayi,
doganin diizenini, deneyime dayali olarak kesfetmesi, i¢cinde yasadig1 toplumun
kiiltiirel degerlerine uyum saglayarak, kendi kisiligini olusturma ve yapilandirma
slirecini igeren derstir (Giilerytiz, 2008). Dolayisiyla Hayat Bilgisi, cocuklarin sa-
dece bilissel degil, sosyal ve duyugsal 6zelliklerinin de gelisimine katk: saglayarak
yasantiyr anlamlandirmalarini saglayan ve giinliik yasantilarini kolaylastiran bir
ders olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Bir bagka tanimda ise bazi becerilerin ve tutumlarin gelistirmesinde temel
ders olduguna vurgu yapilarak Hayat Bilgisi, 6grencilerde kendini ve ¢evresini
tanimanin, kendini gelistirerek ¢evresine uyum gostermenin, ¢ok yonlii ve ya-
ratic1 diigiinme, problem ¢ézme gibi 6zelliklerin temellerinin atildig1 ders olarak
tanimlamistir (Cilenti, 1988). Hayat Bilgisi, cocugun dogumundan itibaren gegen
6-7 yildan bu yana diinyay: nasil anlamlandirdigina iligkin deneyimleri merkeze
alarak, bundan sonraki yasamina iliskin bilgi, beceri ve degerleri kazandirmaya,
cevresini sosyal ve fiziki boyutta anlamasina katkida bulunmaya galisan bir derstir
(Kabapinar, 2016). Bu ders genel olarak dogal ve toplumsal ¢evrenin ¢ocuga tani-
tilmasiyla baglayan ve cocugun cevresiyle ilgili olarak gelisen olaylar1 anlamasina
yardimci olmak amaciyla olusturulmus bir derstir (Giiven, 2010).





