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23-26 Nisan 1991 yillar1 arasinda Ankarada gergeklestirilen 4. Uluslararasi
Egitimde Drama Seminerinin benim i¢in ¢ok 6zel ve ayr1 bir anlami1 var. 1989
yilinda diizenlenen 3. Uluslararas: Egitimde Drama Seminerine dgrencilik déne-
minde sinavlarla ¢akistig1 icin katilamamus, ancak fakiiltedeki tiyatro toplulugu-
muzun oyununun kii¢iik bir par¢asini Alman Kiiltiir Merkezinin sahnesinde sun-
mugtuk. O seminerde amatdr tiyatrolarin oyunlarina da kisaca yer verilmisti. Biz
de fakiiltenin tiyatro toplulugu olarak Turgut Ozakman’in “Ah Su Gengler” oyunu
ile aksam etkinligine katilabilmistik. Inci Hoca'nin fakiiltedeki hocalar: tek tek do-
lagarak bizlerin atolyelere katilabilmemiz igin izin istedigini ¢ok iyi hatirliyorum.
Ne yazik ki bu miimkiin olmamuisti.

Yaratici drama ile ilk kez bu seminerde karsilagmistim. Sonrasinda da bu ala-
nin hep i¢inde oldum. Diizenlenen seminer ve kongrelerin organize edilmesinde
gorevler tstlendim. Bu uluslararas: bulugmalar1 ¢ok énemsedim. Ciinkii bu se-
miner ve kongreler Tiirkiyede egitimde drama/yaratict drama alanini baglatmis
ve akademik olarak tartisilmasini saglamistir. Bu nedenle tiim drama egitmenleri
ve egitmen adaylarinin 6nemli bir “drama okulu” haline gelen Egitimde Yaratici
Drama Kongrelerine mutlaka katilmas: gerektigini diisiintiyor ve inaniyorum.

Seminer, Ankara Goethe Enstitiisii ve British Councilin destekleriyle ger-
ceklestirilmistir. Ankarada baslayan, gliniimiizde bir yontem ve ders olarak kabul
goren egitimde drama/yaratici drama alaninin baglangicinda her iki kurumun ¢ok
onemli katkilar1 olmustur. Seminer birinci giin kayit ve agilis konugmalari ile bas-
lamig ve atolye caligmalari ile devam etmistir. Seminerin Tiirk¢e ad1 programlarda
“Uluslararas: Egitimde Dramatizasyon IV” yer alirken Ingilizcesi de “Drama in
Education IV” olarak yer almis. Bu durum ilk seminerden beri alanin uluslararas:
kargilig1 olan “Drama in Education” kavramlarini kullanan 6ncii hocalarimizin
¢ok dogru adim attiklarini gostermektedir.

4. Uluslararas: Egitimde Drama Seminerinin kitabi, yapildiktan tam 30 yil
sonra ilk kez yayinlaniyor. Bu nedenle bu kitap, bir yoniiyle Tirkiyede egitimde
dramanin gelisimi agisindan da ayr1 bir 6neme sahip. Seminerde yapilan atélye-
lerdeki etkinliklere dikkat edildiginde, bu etkinliklerin ¢ok temel ¢alismalar oldu-
gu, goriiliir. Uzman drama egitmenlerinin etkinlikleri daha ayrintili incelediginde
Tiirkiyedeki drama anlayisinin temel iskeletinin bu seminerlerde yapilan etkin-
liklerle olusturuldugu rahatlikla goriilebilir. Ayrica serbest tartigma konularinin
gliintimiizde de gegerliligini korudugu gorulir.

Atolyeler 9.30- 13.30 saatleri arasinda yapilmus, atdlye sonralar: ise 15.30 ile
16.30 saatleri arasinda Atélye ve Tartisma (Workshop und Diskussion, Workshop
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and Discussion) basliklarinda “Oyun Yonetmeninin Sahip Olmas: Gereken Ozel-
likler” (Formation Eines Spielleiters-Main Theme: Training Of Drama Leader) te-
malarinda tartigmalar yapilmistir. Bu tartismalarda giintimiizde egitmen olarak
adlandirdigimiz ve o dénemde oyun yonetmeni olarak anilan tartismada yeterlik
alanlari tizerinde durulmus, bir egitmenin drama ¢aligmalarinda temel malzeme-
lerinin ve ¢ikis noktasinin neler olabilecegi tizerine goriis aligverislerinde bulunul-
mustur. Tartigmalarin bir kismi uygulamali olarak gerceklestirilmistir.

Seminer boyunca her giin saat 17.30da Serbest Tartigma (Diskussion/Dis-
cussion) oturumlar1 gergeklestirilmistir. Birinci giin “Tamer Levent’in yonettigi
“Profesyonel Sanatg1 Egitiminde Drama” basliginda serbest bir tartigma yapilmis-
tir. Levent, konservatuvarda oyunculuk egitimi alirken oyunculuk egitimine yo-
nelik kullanilan yontemler iizerinde durmus, kendisini yaratici oyunculuk arayi-
sina iten nedenleri belirtmis ve egitimde drama /yaratict drama ile bulusmasinin
kisa 6ykiisiinii aktarmistir. Tamer Levent, oyuncularin yaratici drama basta olmak
lizere bagka yaratici yontemlerin gogundan habersiz olarak mezun olduklarini, bu
durumun oyunculuk egitiminde tutucu bir geleneksellige neden oldugunu vurgu-
lamigtir. Levent, 6zellikle oyuncu adaylar1 ve oyuncularin yaratict drama ile tam
ilgilenmediklerini, hatta yer yer yaptig1 sakalarla kiigiimsediklerini de vurgula-
mustir. Tartigmalarin sonunda konuk uzmanlar ve katilimcilar, amatér ya da pro-
fesyonel sanat¢1 (oyuncu) egitiminde yaratici dramanin bir yontem olarak mutla-
ka egitim programlarinda olmas: gerektigi konusunda goriis birligine varildig: da
belirtilmistir.

Ikinci giin ayni1 saatte Prof. Dr. Hans Wolfang Nickel'in yonettigi “Ogretmen
Egitiminde Drama” oturumu gerg¢eklestirilmistir. Bu oturuma iliskin 6zet bilgilere
(eksiklikler olmasina ragmen) kitapta yer almistir. Ayrica Nickel'in seminer son-
rast gonderdigi raporda da bu oturama yonelik yapilan tartigmalar da yer almis-
tir. Ugiincii giin egitimde dramanin gelistigi hemen her yerde tartisilmaya devam
eden énemli bir tartigma, Prof. Dr. Inci San'in yonetiminde gerceklestirilmistir.
“Yaratict Drama: Bir Giizel Sanatlar Egitimi mi? Bir Egitim Yontemi mi? (Krea-
tives Theaterspiel: Ein Bildungsfach Der Schoénen Kiinste Oder Eine Ausbildun-
gsmethode?/Creative Drama: Is it an Arts Education or an Educational Method)
bagliginda tartigmada dramanin yontem olarak farkli adlandirmalar ile de olsa
bilindigi ve kullanildig1 vurgulanmistir. Ancak dramanin sadece bir yontem degil
ayn1 zamanda bir sanat egitimi oldugu, hatta sahip oldugu 6zellikler nedeniyle bir
tiir sanatsal galiyma olarak da degerlendirilmesi gerektigi tizerinde durulmustur.
Ozellikle sanatin tiim tiirlerinde yaratict dramanin etkili bir ydntem olabilecegine
iliskin 6rnekler verilmis ve Tiirkiyede bu dogrultuda yetkili kurumlara girigim-
lerde bulunulmas: gerektigi konusulmustur. Ozellikle drama derslerinin egitim
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programlarinda yer almasi iizerine de 6nemli Oneriler gelistirilmistir. Bu oturuma
yonelik 6zet bilgiler kitapta yer almigtir.

R

Son giin ise Hugh Lovegrovenin yonettigi “Kiiltiirlerarasi Etkilesimde Dra-
ma” (Theaterpaedagogik im Internaktionen Kulturaustausch — Drama in Cultural
Interaction) tartigmasinda tilkesi ve milleti ne olursa olsun farkl tlkeleri ve fark-
liliklar: bir araya getirme 6zelliginin yaratic1 drama yontem ve alaninda oldugu
vurgulanmistir. Bu ¢ercevede kiiltiirlerarast iletisim ve etkilesimin saglanmasi i¢in
yaratict dramadan daha etkin yararlanilmasi gerektigi, farkli tilke ve kiiltiirlerden
olusacak katilimcilarla daha fazla yaratici drama projelerinin gergeklestirilmesi
tizerinde durulmustur. Ne yazik ki bu oturumlara iliskin o dénemde kayit yapil-
madig1 ve ayrica yazicilar atanmadigi i¢in konugmalarin ayrintili dékiimii kitapta
yer almamus, sadece eldeki 6zet bilgiler aktarilmistir.

Seminerde atolyeler dncekiler gibi bir egitmenin dorder giin atélye yonetmesi
bi¢iminde degil, birer giin tiim katilimcilarin i¢inde oldugu atélyeler bigiminde
gerceklestirilmistir. Atdlye raporlar1 benim de icin de oldugum birkag kisi tarafin-
dan es zamanli tutulmugtur. Ulagilan tiim metinler yeniden okunmus, derlenmis
ve atolyeler, icerigine sadik kalinarak, belirli bir sistematik i¢inde yeniden diizen-
lenmistir. Bu ¢ercevede Nursel Basardi, Mahmut Topcu, Nilgiin Dagli ve Sevim
Miral’in notlarindan yararlanilmigtir. Ayrica Dernegimiz {iye ve egitmenlerinden
Mahmut Topgu'nun kisisel arsivinden edindigimiz metinler ve fotograflar olma-
saydi kitabimiz ¢ok eksik kalacakti. Kendisine ayrica tesekkiir ederim.

Pamela Bowell'in atdlyesinin kisisel olarak benim drama ¢alismalarimin ge-
lismesinde ¢ok etkisi vardir. Pam’'in bu at6lyesini farkli yeni etkinlikler de katarak
onlarca grupla ¢aligmis, farkli boyut, bigim, kapsamda uygulamalar gercekles-
tirmistim. Zaman zaman hala bu temada ¢aligmalara devam ederim. Siginmaci,
iltica ve go¢menligin tartisildig1 gliniimiizde atdlyenin ne kadar giincel oldugu
bir kez daha goriilebilir. Ustelik calismanin disiplinlerarasi olma gibi énemli bir
Ozelligi de var. Sozgelimi tarih ve sosyal bilgiler alanlarina, antropoloji, psikoloji,
sosyoloji, egitim, iletisim, dil, miize, spor gibi alanlar agisindan ele alinabilecek bu
konu insan haklari, barinma, iletisim, etkilesim, dislanma, gibi konularda yogun
olarak ¢alismami kolaylastirmigtir.

Exeterde bu kitabin hazirligini yaparken Pamela Bowell'in National Drama
Dergisinde 2011 yilinda bu ¢aligmadan tam yirmi yil sonra yazdig1 metin ile kar-
silastim. Caligmanin daha ayrintih bilgilerinin verildigi, cok daha gelistirildigi bu
metnin de kitapta yer almasi ¢alismanin biitiinligiinii kavramak agisindan ¢ok
6nemli olacaktl. Bu nedenle 6nce Pamelaya yazdim ve kendisinden gerekli izni
aldim. Ardindan da Bil. Uzm. Elif Aykanat Ozcan bu metni ¢evirdi. Caligmanin
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¢ok yararli olacagini saniyorum. Pame ve kisa siiredeki ¢cevirisi i¢in Elif Aykanat
Ozcan'a ayrica tesekkiir ederim.

Hugh Lovegrove’in atolyesi basit bir fotograf cekme etkinligi ile baslayan ve
bizleri ayrintili bakmaya ve incelemeye gotiiren bir yapida tasarlanmisti. Bir dra-
ma egitmeninin ana malzemelerinin yasantilarda sakli oldugu mesaji bu atélyenin
her etkinliginden de anlagiliyordu. Daha sonra giinliik konugsmalarimizin en basit
ve yanlis anlagilmaya en miisait bir iletisim dili oldugunu vurgulayan Lovegro-
ve, ikili ve gruplar arasinda etkili iletisimin nasil gelistirilebilecegine yonelik ¢ok
6nemli deneyimleri yasatmist1 bizlere. Ardindan ilkokul yillarina gidip oynadigi-
miz oyunlara yaptigimiz yolculuk, oyunun evrensel anlamda da bize en dogal dil
oldugunu bir kez daha hatirlatmis oldu.

Dagmar Dorger’in atolyesi ise temel bir drama at6lyesinin ve yapilandirmasi-
nin nasil olmasi gerektigine iliskin énemli bir 6rnek olma 6zelligine sahip. Once-
likle bedenin nasil en kisa siirede hazirlanacag: ve etkili kullanilabilecegine iliskin
tasarlanmis bu at6lye, ayn1 zamanda farkli ifade bi¢imleri ile doga¢lama yapabilme
orneklerini bize gostermistir. Sadece seslerle ya da beden dili ile ifade bi¢imi, egi-
timde dramanin ¢ok 6nemli bir yapisini olusturuyor. Dorger’in atélyesi bu yapiya
iliskin 6nemli 6rnekleri yasayarak 6grenmemizi saglamigtir.

Hans Wolfgang Nickel'in at6lyesi glinlitk yasamdan spontane olarak basla-
tilan bir “Karsilasma” ani ile baslatildi. Katilimcilarin gorevi, 6ncesinde herhangi
bir hazirligin olmadig: bu kargilagmanin dncesi ve sonrasini diisiinmek ve bunun
tizerine dogaglamalar kurmakti. Bunu yaparken de kahraman, hedef, ¢atigma ve
engel gibi bazi dramatik bilesenler cercevesinde kiigiik gruplarin hazirlik siiregle-
rine odaklanildi. Bu atélye, dogaglamanin kurgulanmasi ve gelistirilmesi agisin-
dan ayr1 bir 6nem sahip.

Bu kitap 4.Uluslararas1 Egitimde Drama Seminerindeki atolye ¢alismalar: ve
serbest tartigmalarda yer alan etkinliklerden olusturulmustur 1990 yilinda kurul-
duktan sonra ilk kez dogrudan Dernegimizin sorumlulugu ve organizasyonunda
ve Ankarada 23-27 Nisan 1991 tarihleri arasinda gergeklestirilen Seminer, hocala-
rimiz Prof. Dr. Inci San ile oyuncu, yazar ve ydnetmen Tamer Levent'in akademik
isbirligi ile organize edilmistir. Tamer Levent, bu seminerin ag¢ilig konugsmasinda
amaglarinin Tiirkiye'de tiim ilgilileri "Egitimde Dramaya Yakinlagtirmak" oldugu-
nu belirtir. Bu amag ayni zamanda bu kitabin da ad1 olmustur.

Egitim ve sanat diinyas: ile birlikte akademik gevrenin gii¢ birligi ve An-
karada Goethe Enstitiisti ile British Councilin destegiyle birincisi 1985 yilinda
gerceklestirilen “1.Uluslararas1 Egitimde Dramatizasyon Semineri” bir yoniiyle
Tiirkiyede yaratici drama alaninin akademik anlamda tartisilmasinin baslangig
tarihini olusturur.
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[k bulusmanin adinin seminer programinda Ingilizce olarak “Drama in Edu-
cation Congress” olarak yazildig1 gorilir. Bu durum drama bulusmalarinin daha
baslangicindan beri bir kongre niteligi tasidigini gostermektedir. ilk kez drama-
tizasyon adi ile de olsa egitimde drama veya yaratici drama, akademik olarak bu
seminerde tartigmaya agilmis, kuramsal ve uygulamali tartismalar da bu seminerle
baslamustir. 4. Uluslararas: Egitimde Drama Semineri de ayni amagla gerceklestiri-
len ve devam niteligi tasiyan bir bulusma olmustur.

Egitim sistemimiz bu yontem ile karsilastiktan sonra ilerde bagimsiz bir ders
olacak “Drama” alanina da yer agmak durumunda kalmistir. Bu bulusmalara ka-
tilanlar ayn1 zamanda Cagdas Drama Dernegi'mizin de 1990 yilinda kurulmasina
onciiliik etmis, egitimde drama alaninda Tiirkiyenin ilk sivil toplum 6rgiitiiniin
kurulmasini da saglamiglardir.

Seminer ya da kongre bigimindeki drama bulusmalarimizin bir kitap olarak
yaymlanmast Dernegimizin en 6nemli amaglari arasindadir. Bu amag aymn za-
manda gelecege birakilacak olan bir “kiiltiirel miras” olarak da degerlendirilebi-
lir. Iginde binlerce uygulama drnekleri bulunan bu kitaplara, egitim fakiiltelerinin
Ogretmen yetistiren pek ¢ok bolimiinde zorunlu ya da segimlik olarak okutulan
yaratici drama derslerinde ve dernegimiz tarafindan yiiriitillen egitmenlik egitimi
programlarinda yogun olarak bagvurulmaktadir.

Kitabin egitimde yaratici drama alaninda her gecgen giin artan yayin gerek-
siniminin kargilanmasinda ve 6zellikle Tiirkiyede egitimde dramanin gelisimini
inceleyen ilgililere 6nemli katk: getirecegini umar, teknik desteklerinden 6tiirii H.
Oykiim Lumali'ya ve Pegem Pegem Akademi Yayinlarrnin ozverili ¢alisanlarina
ictenlikle tesekkiirlerimi sunarim.

Prof. Dr. Omer Adigiizel
Ankara Universitesi
Egitim Bilimleri Fakiiltesi

ORCID No: 0000-0001-9492-6231
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1. BOLUM

ACILIS KONUSMASI VE ATOLYELER

Tamer Levent
Devlet Tiyatrolari Oyuncusu, Yonetmen-Yazar

Sayin Konuklar,
4. Uluslararasi Egitimde Drama Seminerine Hos geldiniz!

Daha 6nce 1985, 1987 ve 1989 yillarinda bu seminerleri diizenlemistik. Artik
bu seminerler bizim i¢in 6nemli bir gelenek haline geldi. Bundan sonra da iki yilda
bir bu tiir uluslararas: bulusmalari diizenlemeyi diisiiniiyoruz.

Bugiine kadar gergeklestirilen drama seminerlerinde bizler éncelikli ola-
rak egitimde ve oyunculukta yaraticilik izerinde durmustuk. Egitim alaninda ve
oyunculuk egitiminde yeni, aktif yaratic1 yontemler tizerinde ¢alisiyor, bu yontem-
leri sorguluyoruz.

Kisisel olarak benim bu alana yonelmemde bu sorgulamalarin énemi var.
Konservatuvar da okurken oyunculuk egitimindeki yontem ve yaklagimlar1 ¢ok
gelenekgi, hatta sikict buluyordum. Bu nedenle daha yaratici dogaglama bicim-
lerinin olup olmadigini aragtirmaya baglamistim. Elime gecen Ingilizce kitaplar-
da kargilagmistim drama kavramu ile. Daha sonralar1 dramanin yeni bir yakla-
sim oldugunu gérmeye baglamistim. Bu nedenle Alman Kiiltiir Merkezi ve Britsh
Councel’in destekleri ile yurt disindan uzmanlar davet etmeye basladik. Bu uz-
manlar uygulamali olarak yani atdlyeler bigiminde ¢alismalar gergeklestirdiler.
Seminerlerin uygulama agirlikli olmasini énemsiyoruz.

Daha 6nceki seminerlerimiz daha ¢ok dramanin tanimi ve 6zellikle egitim-
deki islevleri iizerinde yogunlasiyordu. Dramanin yagamsal 6nemini alan 1987
yilinda yapilan seminer sonrasinda bu ¢alismalara ilginin ¢ok arttigini gordiik.
Sanatin degisik alanlarindan tutun da egitimin degisik branslarina kadar pek ¢ok
katilimcimiz oldu ve onlar bu seminerlerde 6grendikleri oyun ve drama uygula-
malarini kendi gruplarinda uygulamaya bagladilar. Boylece egitimde drama gele-
negi de olusmaya basladi.

Bu seminerlerde en biiyiik amacimiz Egitimde Drama’ya yakinlasmay: sag-
lamaktir. Daha 6nceki seminerlerimize katilanlar hatirlayacaktir, tim ¢alismalar:
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ayr1ayri gruplar olarak yapmistik. Bu yil tiim katilimcilari igine alacak bicimde tek
grup olarak yapacagiz. Boylece bir katilimci gelen tiim uzmanlarla bir giin de olsa
caligmis ve onlar1 da tanimis olacak.

Bu seminerden sonra drama alaninda daha da uzmanlagmaya yonelik calis-
malar yapmay diliyor ve istiyoruz. Bu ¢alismalar belki bizleri ilerde kurulabilecek
bir Drama Enstitiisi’ne gotiirebilir.

Bu seminerimizde kisa ad1 IATA olan Uluslararas1 Amator Tiyatrolar Birligi
Bagkan1 Hugh Lovegrove da aramizda. Kendisine Hos Geldiniz diyorum. IATA'nin
slogan1: “Tiyatro yoluyla anlamak 6grenmek igin organizasyon” olarak belirlen-
mistir. Burada belirtilen amatér sozctiglinden kasit arastirict ve gelistirici anla-
minda kullanilmaktadir. Yani amat6r bir kisinin aragtiran ve gelistiren yonlerinin
gliclii oldugu savunuluyor. Birlik bu dogrultuda ¢alismalar yapiyor. Hugh Loveg-
rove de bu dogrultuda seminerimizde atélye yonetecek.

Ben daha once, Avusturyada, Uluslararas1 Drama Kongresine katilmig-
tim. Bu bulugmalar1 Amator Tiyatrolar Birligi baslatti. Prof. Dr. Hans Wolfgang
Nickel baglatmust1. Hatta Nicel ayni zamanda bu birligin kuruculari arasinda da yer
almaktadir. Nicel, ¢ocuklarda dramanin yayginlasmasi i¢in ¢aligmalar yapiyor ve
Berlin Giizel Sanatlar Yiiksek Okulu'nda Oyun ve Tiyatro Pedagojisi Enstitisi'ni
kurdular ve bu konularda akademik egitimler veriyorlar. Nickel de bu semineri-
mizde hem konferans verecek hem de atolye yonetecek. Hos geldin Wolfgang.

Diger uzmanimiz yine Almanya’dan Dagmar Dorger. Kendisi de bir drama
hocasi. Daha gok engelli ¢ocuklarla drama ve tiyatro pedagojisi ¢alistyor. Dorger
de bu seminerde bu konu iizerine bir atolye yapacak. Hos geldin Dagmar!

Ingiltereden diger bir konugumuz Pamela Bowell. Bowell, siniflarda ¢ocuk-
lara yapilan drama galigmasi bagliginda bir atolye yonetecek. Aslinda bir tiir dra-
manin sinifta yapilandirilmasina yonelik bir at6lyeyi Pam Bowell gerceklestirmis
olacak. Sen de hos geldin Pam. Seminerimize katildiginiz tesekkiir ederim.

Bir tesekkiiriim de bu organizasyonu birlikte planladigimiz ve uyguladigimiz
Inci San’a tesekkiir etmek istiyorum. Pek ¢ogunuz biliyor belki ama ben yine de
sdylemek istiyorum. Inci San, Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Fakiiltesi Gii-
zel Sanatlar Egitimi Anabilim Dalrnda 6gretim iiyesi. Bu yola kendisi ile birlikte
ciktik. Her ii¢ seminerimizi de Inci ile birlikte organize ettik. Inci, bu seminerde
yaratict dramanin bir giizel sanatlar egitimi ya da bir egitim yontemi olup olmadi-
g1 iceren bir tartisma oturumunu da yonetecek.

Son olarak bu ve 6nceki seminerlerimizi onlarin destegi olmasayd: gergek-
lestiremezdik. Alman Kiiltiir Merkezi ve British Council... Kendilerine de ayrica
tesekkiir ederim.

Seminerin bagarili gegmesini diler, hepinize selam ve saygilarimi sunarim.
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Atolye 1

Oyun Yonetimi icin Neler Yapilabilir?

Drama ve Oyunlarla Yiiz Yiize Gelmek
Dr. Dagmar Dorger
Berlin Giizel Sanatlar Yiiksek Okulu
Oyun ve Tiyatro Pedagojisi Enstitiisii

23 Nisan 1991

Egitmen: Herkese giinaydin. Ik giin atdlyeyi birlikte yapacagiz. Benim ismim
Dagmar Dérger. Berlinde oyun, drama ve tiyatro pedagogu olarak ¢alistyorum. Bu
konularda akademik ¢alismalar yapiyorum. Bu atélyede bir liderin oyun yonetimin-
de neler yapacagina iliskin ¢esitli alistirmalar uygulayacagiz. Buradaki oyundan ti-
yatro oyunlari anlasilmamalidir. Simdi ¢alismalara bagslayabilir.

Etkinlik 1

Egitmen: Ayaga kalkiyoruz ve salonun her yerinde karisik ama aramzda mesa-
feler olacak bicimde durunuz. Dirseklerinizin bir firca oldugunu diisiinelim. Dirsegi-
nizle biiyiik yiizeylere resim yapmaya baslayacagiz. Bedeninizle resim yapacaksiniz.
Miizik basladiginda sizler dirseginizi bir fircaymus gibi diisiiniip harekete baslayiniz
(Gipsy Kings- Bamboleo sarkis1 agilir ve resim ¢alismasi baglar).

Dirsekleriniz birer firca. Onunla biiyiik ytizeylere resim yapiniz... Sonra bede-
ninizin gesitli uzuvlar: firca olsun... Omuzlarimizla boyamaya devam edin... (bir
siire sonra) simdi ayaklarinizla resim yapimiz... (Bir dakika kadar aralarla). Kalga-
nizla... Gobeginizle... Baginizla... Diz kapaklarimizla... (Bir miiddet resim ¢als-
mast yapilir). Simdi de tiim bedeninizle resminizi yapmaya devam ediniz... Resmi
bitirin ve altina biiyiikce imzanizi atimiz...
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Etkinlik 2
Grup nefes nefesedir. Hafif, yavas ritimli ve s6zsiiz bir miizik agilr.

Egitmen: Ayakta duralim ve rahat hareket edebilecegimiz bir yere gegelim. ..
Ayaklarimizi omuzlarimz kadar agimiz... Dik durunuz... Gergin bir durus olma-
sin... Konusmuyorsunuz... Gozlerinizi kapatin... Omuz ve kollarinizi rahat birakin.
Stkmayn ve gergin olmasina da izin vermeyin... Bedeninizin tiim agirhgim ayakla-
rimiza verin... Simdi tiim agirligs tabaniniza verin... Sonra agirhgimizt ayakuglarini-
za verin... Tekrar topuklara... Sag ayaga... Sol ayaga... Ve simdi her iki ayaga tiim
agirhgimizi verin... Simdi bir agag gibi hissedin... One... Arkaya yavasca sallanin...
Saga sola sallann... Istediginiz gibi cesitli yonlere sallanin... Ters yonlere de sallana-
bilirsiniz... Durun ve gozlerinizi agin.

Etkinlik 3

Egitmen: Simdi miizige gore istediginiz gibi hareket edebilirsiniz. Kosun, ser-
bestce hareket edin (Loalwa Braz — Lambada ve Gipsy Kings'in hareketli sarkilar:
fonda ¢alinir). Bir stire sonra ben hangi sayiy1 soylersem o sayi kadar gruplar olus-
turacaksimz... Duracaksiniz... Ug... (Ugerli gruplar olusturulur). Grup arkadasla-
rimiza dnce adimizi sonra nerede dogdugunuzu soyleyin... Harekete devam edin...
Hareket ve dans... (Bir siire sonra miizik durdurulur). Egitmen Dért diye bagirir.
deerli gruplar olusturulur.

Egitmen: Grup arkadaslariniza bu kez adinizi ve mesleginizi soyleyin... Sonra
da devam edin... (Miizik devam eder). Bir siire sonra egitmen Bes diye bagirir. 5erli
gruplar olusturulur.

Egitmen: Grup arkadagslarimiza adinizi ve kardes sayilarimizi séyleyin... Sonra
devam edin. Egitmen Iki diye bagirir. ikiserli gruplar olugturulur. Bu sirada diizen-
li nefes alip verilmesi soylenir.

Etkinlik 4

Egitmen: $Simdi bir kisi ile es olalim. Esler kendi aralarinda tamssinlar... Biraz
sohbet ediniz. Eslerden biri A, digeri B olsun. A elini agarak Bnin yiizii karsisinda,
burun hizasinda 30-40 cm uzaklikta tutacak. B yiiziinii ve dolayisi ile bedenini Anin
eline gore ve bu elin karsisindan hi¢ ayrilmadan hareket edecek ve bu eli takip edecek.
Baslaymiz... (Caligma bir siire yapilir).

Etkinlik 5

Egitmen: Duralim. Simdi roller degissin. B'ler ayni ¢alismada bu kez yonetecek-
ler. Hazir olunca bagslayiniz (Caligma bir siire yapilir).





